Uus samm ausa ja hooliva spordi suunas:

Eesti Antidopingu ja Spordieetika Sihtasutuse

kava vaarkohtlemisega voitlemisel ja
spordiorganisatsioonidele pakutav tugi

Henn Vallimae
SA Eesti Antidoping
Juhatuse liige
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1. Olukorra hindamine

e Olukorra ja probleemide kaardistamine spordisiisteemis, sh
26.11.2019 konverentsi tagasiside

e Spordisisese uuringu kaivitamine voi liitumine rahvusvaheliste
uuringu(te)ga
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2. Organisatsioon

* Eesti Antidopingu ja Spordieetika Sihtasutus 2020 (+EAD) - EADSE

* Spordisisese eestkdneleja/usaldusisiku leidmine/kasvatamine -
EADSE/EOK

 Spordisisese usaldusisikute vorgustiku loomine

* Distsiplinaaruksused spordi-lleselt ja spordiorganisatsioonides ning
nende tegutsemisjuhised

* Tootajate taustakontroll (karistused, rikkumised, tagasiside jm) - igal
tasandil!
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3. Koolitus

e Teadmiste ja kogemuste (sh rahvusvaheliste) toomine
spordivaldkonda: koolitused, materjalid jm

e Teema lilitamine treeneri- ja dpetajakoolituse Oppekavadesse ning
taienduskoolituse programmidesse
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4. Juhised ja reeglid

e Riiklike regulatsioonide (seadused jm) teadvustamine ja jargimine
(lastekaitseseadus, KrK, ...), vajadusel taiendamine

e Spordisiseste juhiste loomine ja levitamine (alaliidud/klubid):
vaarkohtlemise margid, lipustisteem jm

e Spordisiseste kaitumisreeglite kehtestamine — kohustuslikud nii
treeneritele kui tugipersonalile!

e Spordisiseste karistuste hierarhia/sliisteemi valjato6tamine

e Spordisiseste juhtumite lahendamise (reageerimine, uurimine,
toendamine, arutamine, otsustamine jm) naidisprotseduurid

e Konfidentsiaalsuse tingimused: juhtumite, otsuste, karistuste avaldamin
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5. Koostoo

e Koostoo lastega: motted, ideed, ettepanekud, tagasiside

e Koostdo ja todjaotus, sh spordivaldkonna-siseselt, politsei ja
lastekaitsega

e Koostoo lastevanematega (kavakindel, motestatud, jarjepidev info),
sh agressiivsetega

e Koostoo avalikkusega: juhised/kokkulepped, millise tildistusastmega
infot jagatakse
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TEGEVUSKAVA 2020+

*Pikaajaline plaan - 4 aastat
*|ga-aastane tegvuskava
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Kusimused? Ettepanekud!
info@antidoping.ee

Lisainfo:
htips://antidoping.ee/

Joudu toole!
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