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ESIMENE OSA. SISSEJUHATUS, KOODEKSI SATTED JA
MOISTED

1.0 Sissejuhatus ja reguleerimisala

Rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard on kohustuslik rahvusvaheline standard, mis
on valja tdéotatud maailma dopinguvastase programmi osana.

Rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi poOhieesmark on vdistlussiseselt ja
voistlusviéliselt tehtavate testide tark ja tohus kavandamine ning vdetud proovide
rikkumatuse ja tuvastatavuse tagamine alates hetkest, mil sportlast testimisest
teavitatakse, kuni hetkeni, mil proovid analilisimiseks laborisse toimetatakse. Selleks
kehtestatakse rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardiga (sealhulgas selle lisadega)
kohustuslikud normid, mis kasitlevad testiplaani kavandamist (sealhulgas sportlase
asukohateabe kogumist ja kasutamist), sportlaste teavitamist, proovide votmise
ettevalmistamist ja korraldamist, proovide ja dokumentide turvalisuse tagamist /
testimisjargset haldamist ning proovide laborisse analilisimiseks toimetamist.

Rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi teine eesmark on kehtestada kohustuslikud
normid, mis kasitlevad dopinguvastaseks tegevuseks vajaliku teabe tohusat ja
tulemuslikku kogumist, hindamist ja kasutamist ning dopinguvastaste reeglite vdimalike
rikkumiste tohusa ja tulemusliku uurimise korraldamist.

Nii nagu koodeks, on ka rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard todtatud valja,
arvestades noutaval maaral inimdiguste, proportsionaalsuse ja muude asjakohaste
Oiguspohimotetega. Seda télgendatakse ja kohaldatakse eeltoodut arvesse vottes.
Kdesolevas rahvusvahelises standardis kasutatud terminid, mis on maaratletud

koodeksis, on kaldkirjas. Rahvusvahelises standardis maaratletud terminid on alla
joonitud.

2.0 Koodeksi satted

Alljargnevad 2015. aasta koodeksi artiklid seonduvad otseselt rahvusvahelise testimis- ja
uurimisstandardiga.

Koodeksi artikkel 2. Dopinguvastaste reeglite rikkumised
Dopinguvastaste reeglite rikkumine on:
2.1 Keelatud aine voi selle metaboliitide voi markerite sisaldumine sportlase proovis

2.2 Sportlasepoolne keelatud aine vOi keelatud votte kasutamine voi kasutamise katse

2.3 Proovi votmisest korvalehoidmine, sellest keeldumine voi selles mitteosalemine
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Proovi votmisest kdrvalehoidmine voi ilma mdjuva pdhjuseta sellest keeldumine voi selles
mitteosalemine péarast asjakohastes dopinguvastastes reeglites satestatud korras
teavitamist

[Kommentaar artikli 2.3 juurde. Nonda oleks proovi votmisest kbrvalehoidmist kdsitleva
dopinguvastase reegli rikkumisega tegemist nditeks juhul, kui tuvastatakse, et sportlane
véltis tahtlikult dopingukontrolliametnikku eesmdérgiga hoiduda teate saamisest voi
testimisest. Proovi vétmises mitteosalemine voOib tdhendada sportiase tahtlikku voéi
hooletut kditumist, kuid proovi votmisest korvalehoidmine voéi sellest keeldumine kujutab
endast sportlase tahtlikku kditumist. ]

2.4 Asukohateabega seotud rikkumised

Registreeritud testimisbaasi kuuluva sportiase puudumine testimiselt ja/vdi asukohateabe
esitamata jatmine rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi téhenduses kolmel korral
kaheteistkiimne kuu jooksul.

2.5 Dopingukontrolli mis tahes osaga manipuleerimine vi manipuleerimise katse

Tegevus, mis kahjustab dopingukontrollimenetiust, kuid mis muul juhul ei kuulu keelatud
vOtte moiste alla. Manipuleerimine tahendab muu hulgas dopingukontrolliametniku
tegevuse tahtlikku hairimist voi selle katset, dopinguvastasele organisatsioonile
valeandmete esitamist voi voimaliku tunnistaja heidutamist voi heidutamise katset.

[Kommentaar artikli 2.5 juurde. Néiteks on selle artikli alusel keelatud testimise kdigus
muuta dopingukontrollivormile kantud identifitseerimisnumbreid, [6hkuda B-proovi
anallitsi kdigus B-proovi pudelit véi muuta proovi, lisades sellesse vodrainet.

Riindavat kéditumist dopingukontrolliametniku voi muu dopingukontrolli kaasatud isiku
suhtes, mis muul juhul ei tdhenda manipuleerimist, arutatakse spordiorganisatsioonide
distsiplinaareeskirjade alusel.]

2.6 Keelatud aine voi keelatud votte valdamine

2.7 Mis tahes keelatud aine vOi keelatud votte edasiandmine voi edasiandmise katse

2.8 Mis tahes sportlasele voistlussiseselt mis tahes keelatud aine manustamine voi
manustamise katse voi tema suhtes keelatud votte kasutamine voi kasutamise katse voi
mis tahes sportlasele véistlusvéliselt mis tahes vdistlusviéliselt keelatud aine
manustamine vOi manustamise katse vOi tema suhtes voistlusvéliselt keelatud votte
kasutamine vO0i kasutamise katse

2.9 Osavott

Abi osutamine, kihutamine, kaasa aitamine, kallutamine, Uhine tegutsemine, varjamine
vOi muu teise isiku poolne tahtlik osavott, millega kaasneb dopinguvastase reegli
rikkumine, dopinguvastase reegli rikkumise katse voi artikli 10.12.1 rikkumine.

2.10 Keelatud seotus

Sportlase vdi muu dopinguvastase organisatsiooni volialasse kuuluva isiku kutsealane voi
spordist tulenev seotus sportiase mis tahes tugiisikuga:
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2.10.1 kes kannab vdistluskeeldu, juhul kui ta kuulub dopinguvastase organisatsiooni
volialasse, vOi

2.10.2 kes, juhul kui ta ei kuulu dopinguvastase organisatsiooni volialasse ja koodeksi
jargi ei ole tulemuste haldamise menetluses maaratud voistluskeeldu, on stidi modistetud
toimingus voi kelle suhtes on kriminaal-, distsiplinaar- voi kutsealase menetluse raames
leitud, et ta on teinud toimingu, mis oleks tdhendanud dopinguvastaste reeglite
rikkumist, kui selle isiku suhtes kehtiksid koodeksiga kooskdlas olevad reeglid. Selline isik
loetakse mittesobivaks kas kuue aasta jooksul, arvates kriminaal-, kutsealase vOoi
distsiplinaarmenetluse raames langetatud otsusest, vdi kui kriminaal-, distsiplinaar- voi
kutsealases menetluses maaratud karistus on pikem, siis kuni nimetatud menetluses
maaratud karistuse I6puni; voi

2.10.3 kes tegutseb artiklis 2.10.1 voi artiklis 2.10.2 kirjeldatud isiku esindaja voi
vahendajana.

Koodeksi artikkel 5. Testimine ja uurimine
5.1 Testimise ja uurimise eesmark
Testimine ja uurimine toimub vaid dopinguvastasel eesmargil.

5.1.1 Testimise eesmark on hankida analldtilist tdendusmaterjali selle kohta, kas
sportlane jargib (vOi ei jargi) koodeksi ranget keeldu, mille kohaselt ei tohi proovid
sisaldada keelatud aineid ja ei tohi kasutada keelatud voétteid.

5.1.2 Uurimist alustatakse:

(a) atidpiliste leidude ja halbade passileidude korral kooskdlas vastavalt kas artikliga
7.4 vOi 7.5 teabe voOi tdendite (sealhulgas eelkdige analldtilise tdendusmaterijali)
kogumisega, et teha kindlaks, kas on toime pandud artiklis 2.1 ja/voi artiklis 2.2
satestatud dopinguvastase reegli rikkumine, ning

(b) muude asjaolude korral, mis viitavad dopinguvastase reegli vdimalikele
rikkumistele kooskdlas artiklitega 7.6 ja 7.7, teabe vdi tdendite (sealhulgas eelkdige
mitteanallitilise tdendusmaterjali) kogumisega, et teha kindlaks, kas on toime
pandud artiklites 2.2-2.10 satestatud dopinguvastaste reeglite rikkumine.

5.2 Testimise ulatus

Dopinguvastane organisatsioon, kellel on digus sportlast testida, voib temalt mis tahes
ajal ja mis tahes kohas nduda proovi andmist. Arvestades artiklis 5.3 satestatud dritustel
testimise padevuse piiranguid, kehtib alljargnev.

5.2.1 Igal riiklikul dopinguvastasel organisatsioonil on 0igus testida voéistlussiseselt ja
voistlusvéliselt kodiki sportiasi, kes on selle riigi kodanikud voi residendid voi selles riigis
valjastatud litsentsi omajad vdi selle riigi spordiorganisatsiooni liikkmed voi kes viibivad
riikliku dopinguvastase organisatsiooni asukohariigis.

5.2.2 Igal rahvusvahelisel alaliidul on Oigus testida voistlussiseselt ja véistlusvéliselt koiki
sportlasi, kelle kohta kehtivad alaliidu eeskirjad, sealhulgas rahvusvahelistel (ritustel voi
asjakohase rahvusvahelise alaliidu eeskirjadega holmatud dritustel osalejaid vOi
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nimetatud rahvusvahelise alaliidu vdi selle rahvusliku spordialaliidu liikkmeid voi litsentsi
omajaid.

5.2.3 1Igal suurirituse korraldajal, sealhulgas Rahvusvahelisel Olimpiakomiteel ja
Rahvusvahelisel Paraolimpiakomiteel on 0igus testida oma korraldatud dritustel
toimuvatel voistlustel ja vdistlusvéliselt koiki sportlasi, kes on registreeritud (hele
asjakohase korraldaja poolt tulevikus korraldatavale dritusele voi kelle testimise digus on
suurdrituse korraldajal tulevikus toimuva dritusega seoses muul alusel.

5.2.4 WADA 0digus teha teste voistlussiseselt ja voistlusvéliselt on sadtestatud artiklis 20.

5.2.5 Dopinguvastased organisatsioonid voivad testida iga sportlast, kelle testimise digus
neil on ja kes ei ole sportlaskarjaari Idpetanud, sealhulgas vdistluskeelu saanud sportiasi.

5.2.6 Kui rahvusvaheline alaliit voi suuriirituse korraldaja delegeerib mis tahes osa
testimisest edasi riiklikule dopinguvastasele organisatsioonile v0i sdlmib viimasega
sellekohase lepingu (otse voi rahvusliku spordialaliidu kaudu), vOib asjakohane riiklik
dopinguvastane organisatsioon votta tdiendavaid proove vOi anda laborile korralduse
teha lisaanalllise selle riikliku dopinguvastase organisatsiooni kulul. Rahvusvahelist
alaliitu vOi suuriirituse korraldajat teavitatakse tdiendavate proovide votmisest ja
lisaanallilside tegemisest.

[Kommentaar artikli 5.2 juurde. Lisavolitusi testimiseks vb6ib anda allakirjutajate vahel
s6lmitud kahe- vOi mitmepoolsete kokkulepetega. Enne sportlase testimist ajavahemikus
kella 23st kuni 6ni peab dopinguvastasel organisatsioonil olema tekkinud tésine ja
konkreetne kahtlus, et asjakohane sportlane voib kasutada dopingut, vélja arvatud juhul,
kui sportlane on ise mddranud 60-minutilise testimise aja nimetatud ajavahemikuks voi
on muul moel néustunud testimisega selles ajavahemikus. Vastuvéidet, mille kohaselt ei
olnud dopinguvastasel organisatsioonil tekkinud piisavat kahtlust, mis Oigustaks testimist
nimetatud ajavahemikus, ei saa kasutada kaitseks dopinguvastase reegli rikkumise
vastu, kui reegli rikkumise aluseks on selline testimine voi testimise katse.]

5.3 Testimine uritustel

5.3.1 Kui allpool ei ole satestatud teisiti, peaks Urituse toimumise kohtades Urituse ajal
vastutama testimise algatamise ja juhtimise eest vaid (ks organisatsioon.
Rahvusvahelistel (ritustel algatab proovide votmise ja juhib seda drituse juhtorganiks
olev rahvusvaheline organisatsioon (nt Rahvusvaheline Olimpiakomitee olimpiamangude
korral, rahvusvaheline alaliit maailmameistrivdistluste korral ning Panameerika
Spordiorganisatsioon Panameerika mangude korral). Riiklikel Uritustel algatab proovide
votmise ja juhib seda vastava riiklik dopinguvastane organisatsioon. Urituse juhtorgani
taotlusel tuleb drituse ajal valjaspool drituse toimumise kohti teostatavad testimised
kooskdlastada selle juhtorganiga.

[Kommentaar artikli 5.3.1 juurde. Méned rahvusvaheliste drituste juhtorganid vdivad
teha Urituse ajal oma teste véljaspool lrituse toimumise kohti ning seetbttu soovivad viia
need testimised kooskdlla riikliku dopinguvastase organisatsiooni testimistega. ]

5.3.2 Kui dopinguvastane organisatsioon, millel muidu oleks testimise digus, kuid mis ei
vastuta testimise algatamise ja juhtimise eest dritusel, soovib sellele vaatamata testida
sportlasi drituse ajal Urituse toimumise kohtades, peab asjakohane dopinguvastane
organisatsioon esmalt pédérduma drituse juhtorgani poole, et saada luba selliste testide
tegemiseks ja kooskodlastamiseks. Kui dopinguvastast organisatsiooni ei rahulda drituse
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juhtorganilt saadud vastus, vdib dopinguvastane organisatsioon WADA avaldatud
menetluskorda jargides paluda WADAIt luba testimiseks ja testimise kooskdlastusviisi
kindlaksmaaramiseks. WADA ei anna niisuguseks testimiseks luba enne, kui ta on drituse
juhtorganiga ndu pidanud ja viimast teavitanud. WADA otsus on I0plik ega kuulu
edasikaebamisele. Kui testimise loas ei ole teisiti satestatud, loetakse sellised testid
voistlusviélisteks testideks. Selliste testide tulemuste haldamine on testimise algatanud
dopinguvastase organisatsiooni kohustus, kui Urituse juhtorgani eeskirjades ei ole
satestatud teisiti.

[Kommentaar artikli 5.3.2 juurde. Enne loa andmist riiklikule dopinguvastasele
organisatsioonile testimise algatamiseks ja ldbiviimiseks rahvusvahelisel (lritusel peab
WADA néu drituse juhtorganiks oleva rahvusvahelise organisatsiooniga. Enne loa andmist
rahvusvahelisele alaliidule testimise algatamiseks ja labiviimiseks riiklikul dritusel peab
WADA néu selle riigi riikliku dopinguvastase organisatsiooniga, kus (ritus aset leiab.
Testimist algatav ja juhtiv dopinguvastane organisatsioon vOib soovi korral sb6lmida
kokkuleppeid muude organisatsioonidega, et delegeerida neile kohustus votta proove voi
taita muud rolli dopingukontrolli kdigus.]

5.4 Testiplaani kavandamine

5.4.1 Parast rahvusvaheliste alaliitude ja muude dopinguvastaste organisatsioonidega
noupidamist votab WADA rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi pdhjal vastu
tehnilise dokumendi, kus riskianallUsist lahtudes satestatakse, milliseid keelatud aineid
ja/voi keelatud votteid konkreetsetel spordi- ja vdistlusaladel kdige suurema
toendosusega kuritarvitatakse.

5.4.2 Nimetatud riskianalliUsile tuginedes t66tab iga testimise digusega dopinguvastane
organisatsioon vélja tohusa, labimdeldud ja proportsionaalse testiplaani, milles on
kohases ulatuses arvestatud vdistlusalade, sportiaste kategooriate, testimisliikide,
vOetavate proovide liikide ja proovide anallilsi liikide tahtsust ning mis on kooskdlas
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi nduetega, ning asub seda rakendama.
WADA ndudel esitavad dopinguvastased organisatsioonid WADAle koopia oma kehtivast
testiplaanist.

5.4.3 Kui see on maistlikult voimalik, kooskdlastatakse testimine ADAMSi voi muu WADA
poolt heakskiidetud slsteemi kaudu, et tdOhustada kombineeritud testimiste
tulemuslikkust ja valtida tarbetut kordustestimist.

5.5 Testimisnbuded
Koik testimised tehakse kooskdlas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardiga.
5.6 Sportlase asukohateave

Sportlased, kelle nende rahvusvaheline alaliit ja/vdi riiklik dopinguvastane organisatsioon
on lisanud registreeritud testimisbaasi, annavad teavet oma asukoha kohta
rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis satestatud viisil. Rahvusvahelised alaliidud
ja riiklikud dopinguvastased organisatsioonid kooskdlastavad selliste sportlaste
madramise ning nende asukohateabe kogumise. Iga rahvusvaheline alaliit ja riiklik
dopinguvastane organisatsioon avaldab ADAMSi vdi muu WADA poolt heakskiidetud
stisteemi kaudu nimekirja, milles on margitud selle registreeritud testimisbaasi lisatud
sportlased kas nimeliselt voi tapselt maaratletud kindlate tunnuste pohjal. Sportlastele
teatatakse ette nende lisamisest registreeritud testimisbaasi, samuti nende

2017. aasta rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard - jaanuar 2017



eemaldamisest nimetatud baasist. Asukohateave, mida sportlased annavad ajal, mil nad
kuuluvad registreeritud testimisbaasi, on ADAMSi voi muu WADA poolt heakskiidetud
sisteemi kaudu kattesaadav WADAIle ja teistele dopinguvastastele organisatsioonidele,
kellel on Gigus sportlast artikli 5.2 alusel testida. Nimetatud teavet hoitakse alati rangelt
salajas, seda kasutatakse Uksnes dopingukontrolli kavandamiseks, kooskdlastamiseks voi
tegemiseks, sportlase bioloogilise passi v0i muude analldtiliste tulemuste kohta
asjakohase teabe andmiseks, dopinguvastase reegli voimaliku rikkumise uurimiseks voi
dopinguvastase reegli vaidetava rikkumise menetluse toetamiseks ning nimetatud teave
havitatakse kooskdlas eraelu ja isikuandmete kaitse rahvusvahelise standardiga pérast
seda, kui see ei ole enam eeltoodud eesmarkideks vajalik.

5.8 Uurimine ja teabe kogumine

Dopinguvastased organisatsioonid tagavad, et on suutelised tegema kdike jargnevat
vajaduse kohaselt ning kooskdlas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardiga:

5.8.1 hankima, hindama ja toéotlema kdikidest olemasolevatest allikatest saadavat
dopinguvastast teavet, et anda andmeid tdhusa, labimdeldud ja proportsionaalse
testiplaani valjatéotamiseks, kavandada sihttestimist ja/vdi luua alus vdimaliku
(vdimalike) dopinguvastase reegli rikkumis(t)e uurimiseks;

5.8.2 uurima atldpilisi leide ja halbu passileide kooskdlas vastavalt kas artikliga 7.4 vOoi
artikliga 7.5, ning

5.8.3 uurima kooskdlas artiklitega 7.6 ja 7.7 mis tahes muid anallitilisi voi
mitteanaltitilisi andmeid vOoi teavet, mis Vviitavad voimalikule (v@imalikele)
dopinguvastase reegli rikkumis(t)ele, et valistada voimalik rikkumine voi hankida
tdendid, mis toetavad dopinguvastase reegli rikkumise menetluse algatamist.

Koodeksi artikkel 6. Proovide analiilis
6.2 Proovide analiiisimise eesmark

Proove analllsitakse keelatud ainete ja votete nimekirjas satestatud keelatud ainete ja
keelatud votete ning muude voimalike WADA poolt kooskdlas koodeksi artikliga 4.5
osutatud ainete avastamiseks v0i dopinguvastase organisatsiooni abistamiseks
asjaomaste parameetrite profileerimisel sportiase uriinis, veres vdi muus maatriksis, sh
DNA vOi genoomiprofileerimine, voi muudel OJiguspdrastel dopinguvastase vditluse
eesmarkidel. Proove voib votta ja sdilitada tulevikus tehtavate anallilside tarbeks.

[Kommentaar artikli 6.2 juurde. Asjakohast profiiliteavet vbib kasutada nditeks

sihttestimise suunamiseks vOi artiklis 2.2 sé&testatud dopinguvastase reegli rikkumise
menetluse toetamiseks vbi mélemal nimetatud eesmérgil. ]

6.4 Proovide anallilisimise ja tulemustest teavitamise nduded

Laborid anallilisivad proove ja teavitavad tulemustest kooskdlas rahvusvahelise laborite
standardiga. Et tagada tdhus testimine, satestatakse artiklis 5.4.1 nimetatud tehnilises
dokumendis riskianalllsil pdhinevad, konkreetse spordi- ja vdistlusala jaoks kohased
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proovide anallldsimise menlidd ning laborid analllsivad proove, jargides mainitud
menudsid, valja arvatud alljargnevatel juhtudel.

6.4.1 Dopinguvastased organisatsioonid voivad paluda laboritel analiilisida nende proove,
kasutades tehnilises dokumendis kirjeldatuist pohjalikumaid menuusid.

6.4.2 Dopinguvastased organisatsioonid voivad paluda laboritel analiilisida nende proove,
kasutades tehnilises dokumendis kirjeldatuist pealiskaudsemaid menuisid, Gksnes juhul,
kui nad on veennud WADAt, et tulenevalt konkreetsetest nende riigis vOi spordialal
valitsevatest oludest on pealiskaudsem analililis kooskdlas nende testiplaanis satestatuga
asjakohane.

6.4.3 Rahvusvahelises laborite standardis satestatu kohaselt vdivad laborid omal
algatusel ja kulul analilsida proove selliste keelatud ainete voi keelatud vétete suhtes,
mida ei ole lisatud tehnilises dokumendis kirjeldatud proovi analiiisimise men(isse voi
mida testiv asutus ei ole loetlenud. Selliste analliside tulemustest teavitatakse ning
need on samavaarsed muude analldtiliste tulemustega ja nendega kaasnevad samad
tagajarjed.

[Kommentaar artikli 6.4 juurde. Kdaesoleva artikli eesmark on laiendada nn targa
testimise pohimotet proovide analiilisimise mendille, et dopingu kasutamist kbige
tébhusamalt ja tulemuslikumalt avastada. On teada, et dopinguvastase voitluse jaoks
eraldatud vahendid on piiratud ning proovide analiilisimise menli laiendamine voib
monel spordialal ja ménes riigis vdhendada nende proovide arvu, mida on véimalik
analidusida. ]

6.5 Proovide taiendav anallls

Tulemuste haldamise eest vastutav dopinguvastane organisatsioon voib mis tahes proovi
tdiendavalt analtlsida igal ajal, enne kui ta edastab nii A- kui ka B-proovi analldutilised
tulemused (voi A-proovi tulemuse, kui B-proovi anallilisimisest on loobutud voi anallUsi
ei tehta) sportiasele artiklis 2.1 satestatud dopinguvastase reegli vaidetava rikkumise
alusena.

Proove voib sailitada ja tdiendavalt analllsida artiklis 6.2 kirjeldatud eesmargil igal ajal
Uksnes proovi votmise algatanud ja seda juhtinud dopinguvastase organisatsiooni voi
WADA korraldusel. (Proovide hoiustamise voi WADA algatusel toimuva tdiendava anallisi
eest tasub WADA.) Proovide tadiendav analliisimine peab olema kooskdlas
rahvusvahelises laborite standardis ning rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis
satestatud nduetega.

Koodeksi artikkel 7. Tulemuste haldamine
7.1 Vastutus tulemuste haldamise eest

Kui artiklites 7.1.1 ja 7.1.2 ei ole satestatud teisiti, vastutab tulemuste haldamise ja asja
arutamise eest proovi votmise algatanud ja seda juhtinud dopinguvastane organisatsioon
(kui proove ei ole vdetud, siis see dopinguvastane organisatsioon, mis teatab esimesena
sportlasele voi muule jsikule vaidetavast dopinguvastase reegli rikkumisest ning seejarel
uurib seda dopinguvastase reegli rikkumist pohjalikult) ning menetlus toimub nimetatud
organisatsiooni menetlusnormide jargi. ...
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7.1.2 Asukohateabega seonduva voimaliku rikkumise (asukohateabe esitamata jatmine
vOi testimiselt puudumine) tulemusi haldab see rahvusvaheline alaliit voi riiklik
dopinguvastane organisatsioon, millele sportlane esitab oma asukohateabe
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi alusel. See dopinguvastane organisatsioon,
mis tuvastab asukohateabe esitamata jatmise voi testimiselt puudumise, edastab vastava
teabe WADAle ADAMSi voi muu WADA poolt heakskiidetud slisteemi kaudu, kus see
tehakse kattesaadavaks teistele asjakohastele dopinguvastastele organisatsioonidele.

7.4 Atldpiliste leidude labivaatus

Rahvusvahelises laborite standardis satestatu kohaselt peavad laborid teatud juhtudel
teavitama ka endogeenselt tekkida vOivate keelatud ainete proovis sisaldumisest kui
atldpilistest leidudest, mis vajavad edasist uurimist. Atdlpilise leiu saamisel vaatab
tulemuste haldamise eest vastutav dopinguvastane organisatsioon asja labi, et teha
kindlaks, kas a) kooskdlas raviotstarbelise kasutamise erandite rahvusvahelise
standardiga on vdimaldatud raviotstarbelise kasutamise erand voi vdimaldatakse seda
edaspidi vOi b) rahvusvahelisest testimis- ja uurimisstandardist vdi rahvusvahelisest
laborite standardist on ilmselt kdrvale kaldutud ning see on pdhjustanud atddpilise leiu.
Kui asja labivaatuse kaigus ei tuvastata kehtivat raviotstarbelise kasutamise erandit voi
atudpilise leiu pdhjustanud korvalekallet, korraldab dopinguvastane organisatsioon
ndutava uurimise. Kui uurimine on Idpule viidud, teavitatakse sportlast ja artiklis 14.1.2
satestatud muid dopinguvastaseid organisatsioone sellest, kas atldlpiline leid margitakse
ara halva analliiitilise leiuna. Asjaomast sportlast teavitatakse kooskdlas artikliga 7.3.

[Kommentaar artikli 7.4 juurde. Kdesolevas artiklis nimetatud néutav uurimine oleneb
olukorrast. Néiteks kui varem on tehtud kindlaks, et sportlasel on loomulikult kérgem
testosterooni/epitestosterooni tase, piisab, kui uurimise tulemusena kinnitatakse, et
atudpiline leid vastab sellele varem kindlakstehtud tasemele. ]

7.5 Atldpiliste passileidude ja halbade passileidude |abivaatus

Atidpiliste passileidude ja halbade passileidude labivaatus toimub kooskdlas
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi ning rahvusvahelise laborite standardiga.
Kui dopinguvastane organisatsioon on veendunud, et dopinguvastast reeglit on rikutud,
teavitab ta sportlast viivitamata oma reeglites satestatud korras rikutud
dopinguvastasest reeglist ja rikkumise alusest. Muid dopinguvastaseid organisatsioone
teavitatakse artiklis 14.1.2 satestatud korras.

7.6 Asukohateabega seotud rikkumiste Iabivaatus

Asukohateabe vdimaliku esitamata jatmise ja testimiselt puudumise juhtumid vaadatakse
labi kooskOlas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardiga. Kui (vastavalt kas)
rahvusvaheline alaliit vdi riiklik dopinguvastane organisatsioon on veendunud, et rikutud
on artiklis 2.4 satestatud dopinguvastast reeglit, teavitab ta sportlast viivitamata oma
reeglites satestatud korras artikli 2.4 vaidetavast rikkumisest ja asjakohase vaite alusest.
Muid dopinguvastaseid organisatsioone teavitatakse artiklis 14.1.2 satestatud korras.

7.7 Artiklites 7.1-7.6 satestamata dopinguvastaste reeglite rikkumiste labivaatus
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Dopinguvastane organisatsioon voi sellise organisatsiooni loodud muu asju labi vaatav
organ uurib dopinguvastase reegli voimalikku rikkumist taiendavalt, kui seda on vaja
koodeksi alusel vastu voetud kehtivate dopinguvastaste eeskirjade ja reeglite alusel voi
kui dopinguvastane organisatsioon peab seda muul pdhjusel kohaseks. Kui
dopinguvastane organisatsioon on veendunud, et dopinguvastast reeglit on rikutud,
teavitab ta sportlast viivitamata oma reeglites satestatud korras rikutud
dopinguvastasest reeglist ja rikkumise alusest. Muid dopinguvastaseid organisatsioone
teavitatakse artiklis 14.1.2 satestatud korras.

[Kommentaar artiklite 7.1, 7.6 ja 7.7 juurde. Nditeks rahvusvaheline alaliit teavitab
sportlast dldjuhul sportlase rahvusliku spordialaliidu kaudu. ]

Koodeksi artikkel 10. Individuaalsportlaste karistused

10.3.2 Artikli 2.4 rikkumise eest kehtib voistluskeeld kaks aastat, mida voib vahendada
kuni Ghe aastani olenevalt sportlase sl astmest. Kdesolevas artiklis satestatud véimalus
maadrata kaheaastase voistluskeelu asemel U(heaastane vdistluskeeld ei kehti nende
sportlaste kohta, kelle asukoht muutub viimasel hetkel voi kelle muu kaitumine tekitab
tosise kahtluse, et sportlane puldis olla testimiseks kattesaamatu.

10.6 Voistluskeelu vdi muude tagajdrgede tlhistamine, lihendamine vdi peatamine
siiliga mitteseotud pohjustel

10.6.1 Oluline abi dopinguvastase reegli rikkumiste avastamisel voi tdendamisel

10.6.1.1 Dopinguvastane organisatsioon, kes vastutab dopinguvastase reegli rikkumisega
seonduvate tulemuste haldamise eest, vOib enne artiklis 13 satestatud I0pliku
apellatsiooniotsuse tegemist vOi apellatsioonitdahtaja mooddumist peatada osa
voistluskeelust konkreetsel juhul, mil sportlane vdi muu isik on osutanud olulist abi
dopinguvastasele organisatsioonile, uurimisasutusele vOi kutsealasele
distsiplinaarorganile, kui selle tulemusel: i) avastab dopinguvastane organisatsioon
dopinguvastase reegli rikkumise, mille on toime pannud teine isik, voi teavitab sellest voi
ii) avastab uurimis- voi distsiplinaarorgan kriminaalsiiiiteo vdi kutsenormide rikkumise,
mille on toime pannud teine isik, vOi teavitab sellest ning olulist abi andnud isikult saadud
teave tehakse kattesaadavaks tulemuste haldamise eest vastutavale dopinguvastasele
organisatsioonile. ...

Koodeksi artikkel 13. Apellatsioonkaebused
13.3 Dopinguvastase organisatsiooni suutmatus teha otsus digeks ajaks

Kui dopinguvastane organisatsioon ei tee mingis asjas otsust selle kohta, kas
dopinguvastast reeglit on rikutud, WADA kehtestatud mdistliku tdhtaja jooksul, voib
WADA esitada otse spordiarbitraazikohtule apellatsioonkaebuse nii, nagu dopinguvastane
organisatsioon oleks teinud otsuse, milles leiab, et dopinguvastast reeglit ei ole rikutud.
Kui spordiarbitraaZikohtus asja arutav kolleegium leiab, et dopinguvastast reeglit on
rikutud ja WADAI oli péhjendatud alus esitada apellatsioon otse spordiarbitraazikohtule,
hivitab dopinguvastane organisatsioon WADAle apellatsioonkaebuse menetlemisega
tekkinud kulud ja esindajatasud.
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[Kommentaar artikli 13.3 juurde. Arvestades iga dopinguvastase reegli rikkumise
uurimise ja tulemuste haldamise menetluse eripdrasid, ei ole mobeldav, et
dopinguvastasele organisatsioonile kehtestatakse otsuse tegemiseks kindel tdhtaeg ja
ndhakse ette, et alles selle médédumisel vOoib WADA sekkuda ja esitada
apellatsioonkaebuse otse spordiarbitraazikohtule. Enne sellise sammu astumist peab
WADA dopinguvastase organisatsiooniga néu ja annab talle véimaluse selgitada, miks
otsuse tegemine viibib. Kdesolev artikkel ei keela rahvusvahelisel alaliidul kehtestada
reegleid, millega antakse talle Oigus votta enda menetlusse asju, milles tulemuste
haldamine rahvusvahelise alaliidu méne rahvusliku spordialaliidu poolt pb6hjendamatult
Viibib. ]

Koodeksi artikkel 14. Konfidentsiaalsus ja aruandlus

14.1 Teave halbade analliiitiliste leidude, atilipiliste leidude ja dopinguvastase reegli
muude vaidetavate rikkumiste kohta

14.1.1 Dopinguvastase reegli rikkumise teade sportiastele ja muudele isikutele

Dopinguvastase reegli vaidetavast rikkumisest teavitamise vorm ja viis satestatakse selle
dopinguvastase organisatsiooni reeglites, kelle padevusse kuulub tulemuste haldamine.

14.1.2 Dopinguvastase reegli rikkumise teade riiklikele  dopinguvastastele
organisatsioonidele, rahvusvahelistele alaliitudele ja WADAle

See dopinguvastane organisatsioon, kelle pddevusse kuulub tulemuste haldamine,
teavitab koos sportlasele vdi muule isikule teate saatmisega ka sportlase riiklikku
dopinguvastast organisatsiooni, rahvusvahelist alaliitu ja WADAt dopinguvastase reegli
vaidetavast rikkumisest.

14.1.4 Olukorra aruanded

Artiklis 14.1.2 satestatud dopinguvastaseid organisatsioone teavitatakse korraparaselt
asjade artikli 7, 8 voi 13 alusel labivaatamise v0i menetlemise olukorrast ja
labivaatamise vOi menetluse kadigus avastatud leidudest ning neile esitatakse kohe
kirjalikult pohistatud selgitus vdi otsus asjas tehtud lahendi kohta, valja arvatud juhul,
kui tegemist on uurimisega, mille tulemusena ei ole artikli 14.1.1 alusel esitatud teadet
dopinguvastase reegli rikkumise kohta.

Koodeksi artikkel 20. Allakirjutajate lisaiilesanded ja -kohustused

20.1 Rahvusvahelise Olimpiakomitee Ulesanded ja kohustused:

20.1.7 uurida pohjalikult koiki tema volialasse kuuluvaid dopinguvastase reegli
vbimalikke rikkumisi, sealhulgas igal Uksikul juhul seda, kas sportlase tugipersonal voi
muu Jsik vdib olla dopingujuhtumiga seotud.
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20.2 Rahvusvahelise Paraolimpiakomitee llesanded ja kohustused:

20.2.7 uurida pohjalikult koiki tema volialasse kuuluvaid dopinguvastase reegli
vOimalikke rikkumisi, sealhulgas igal Uksikul juhul seda, kas sportlase tugipersonal voi
muu Jsik vOib olla dopingujuhtumiga seotud.

20.3 Rahvusvaheliste alaliitude Ullesanded ja kohustused:

20.3.6 noduda, et rahvuslikud spordialaliidud annaksid oma riiklikule dopinguvastasele
organisatsioonile ja rahvusvahelisele alaliidule igasugust dopinguvastase reegli
rikkumisele viitavat voi sellega seonduvat teavet ning teeks koostddd uurimisdigusega
dopinguvastase organisatsiooni korraldatud uurimise kaigus;...

20.3.10 uurida oma padevuse piires pohjalikult koiki dopinguvastase reegli vdimalikke
rikkumisi, sealhulgas igal Uksikul juhul seda, kas sportlase tugipersonal vdi muu isik voib
olla dopingujuhtumiga seotud; tagada tagajérgede nduetekohane kohaldamine ning
uurida automaatselt sportiase tugipersonali, kui tegemist on dopinguvastase reegli sellise
rikkumisega, mis hdlmab alaealist vOi sportlase tugiisikut, kes on abistanud enam kui
Uhte dopinguvastase reegli rikkumises stludi tunnistatud sportlast; ...

20.3.14 teha WADAga igakilgset koostddd uurimise kaigus, mida WADA teostab artikli
20.7.10 kohaselt.

20.4 Riiklike oliimpiakomiteede ja riiklike paraolimpiakomiteede (lesanded ja
kohustused:

20.4.4 nduda, et rahvuslikud spordialaliidud annaksid oma riiklikule dopinguvastasele
organisatsioonile ja rahvusvahelisele alaliidule igasugust dopinguvastase reegli
rikkumisele viitavat vOi sellega seonduvat teavet ning teeks koost66d uurimisdigusega
dopinguvastase organisatsiooni korraldatud uurimise kaigus;...

20.4.10 wuurida pohjalikult koiki tema volialasse kuuluvaid dopinguvastase reegli
vbimalikke rikkumisi, sealhulgas igal Uksikul juhul seda, kas sportlase tugipersonal voi
muu isik voib olla dopingujuhtumiga seotud. ...

20.5 Riiklike dopinguvastaste organisatsioonide lUlesanded ja kohustused:

20.5.4 toetada riiklike dopinguvastaste organisatsioonide korraldatavat vastastikust
testimist; ...
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20.5.7 uurida pohjalikult koiki tema volialasse kuuluvaid dopinguvastase reegli
vOimalikke rikkumisi, sealhulgas igal Uksikul juhul seda, kas sportlase tugipersonal voi
muu isik vOib olla dopingujuhtumiga seotud, ning tagada tagajdrgede nduetekohane
kohaldamine; ...

20.5.9 uurida automaatselt oma volialasse kuuluvat sportlase tugipersonali, kui
dopinguvastast reeglit on rikkunud alaealine, samuti uurida automaatselt kdiki sportlase
tugiisikuid, kes on abistanud enam kui Uhte dopinguvastase reegli rikkumise
toimepanemises silidi moistetud sportlast;

20.5.10 teha WADAga igakilgset koostdéd uurimise kaigus, mida WADA teostab artikli
20.7.10 kohaselt.

20.6 Suurtdrituste korraldajate llesanded ja kohustused:

20.6.5 uurida pohjalikult koiki tema volialasse kuuluvaid dopinguvastase reegli
vOimalikke rikkumisi, sealhulgas igal Uksikul juhul seda, kas sportlase tugipersonal voi
muu Jsik vOib olla dopingujuhtumiga seotud. ...

20.7 WADA llesanded ja kohustused:

20.7.7 tootada valja tohus soltumatu vaatleja programm ja muud dritusteks ndu andvad
programmid ning viia need ellu;

20.7.8 erandjuhtudel ja WADA peasekretari juhtimisel teha dopingukontrolle omal
algatusel v0i muude dopinguvastaste organisatsioonide taotlusel ning teha koosttod
asjakohaste riiklike ja rahvusvaheliste organisatsioonide ja asutustega, muu hulgas
aidata kaasa jareleparimiste tegemisele ja uurimisele;

[Kommentaar artikli 20.7.8 juurde. WADA ei ole testiv asutus, kuid jétab endale diguse
teha erandjuhtudel ise teste, kui asjaomase dopinguvastase organisatsiooni téhelepanu
on juhitud probleemidele, kuid neid ei ole rahuldavalt lahendatud. ]

20.7.9 koostdds rahvusvaheliste alaliitude, riiklike dopinguvastaste organisatsioonide ja
suurdrituste korraldajatega kiita heaks kindlaksmadratud testimise ja proovide

analtdsimise programme;

20.7.10 alustada omal algatusel dopinguvastase reegli rikkumiste ja muude dopingu
kasutamist hdlbustavate toimingute uurimist.

Koodeksi artikkel 21. Sportlaste ja muude isikute lisaiilesanded ja -kohustused

21.1 Sportlaste Ulesanded ja kohustused:
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21.1.2 olla igal ajal proovide votmiseks kattesaadav;
[Kommentaar artikli 21.1.2 juurde. Arvestades koéigiti sportlase inimdbigusi ja eraelu
puutumatust, on biguspédrastel dopinguvastastel kaalutlustel ménikord vaja vétta proove

hilja ohtul vbéi vara hommikul. Néiteks on teada, et méni sportlane kasutab sel ajal
véikestes doosides EPOt, et seda ei saaks hommikul avastada. ]

21.1.6 teha koostd6d dopinguvastaste organisatsioonidega, mis uurivad dopinguvastaste
reeglite rikkumisi.

[Kommentaar artikli 21.1.6 juurde. Koost66 mittetegemine ei ole koodeksi alusel
dopinguvastase reegli rikkumine, kuid see vdib olla aluseks distsiplinaarmenetiuse
alustamisele mingi huviriihma reeglite jargi.]

21.2 Sportlase tugipersonali Glesanded ja kohustused:

21.2.2 teha koostddd sportlaste testimise programmiga;

21.2.5 teha koostddd dopinguvastaste organisatsioonidega, mis uurivad dopinguvastaste
reeglite rikkumisi.

[Kommentaar artikli 21.2.5 juurde. Koost66 mittetegemine ei ole koodeksi alusel

dopinguvastase reegli rikkumine, kuid see vOib olla aluseks distsiplinaarmenetiuse
alustamisele mingi huviriihma reeglite jérgi.]

21.3 Piirkondlike dopinguvastaste organisatsioonide Ulesanded ja kohustused:

21.3.4 soodustada riiklike dopinguvastaste organisatsioonide ja  piirkondlike
dopinguvastaste organisatsioonide korraldatavat vastastikust testimist.

Koodeksi artikkel 23. Koodeksi heakskiitmine, tditmine ja muutmine
23.3 Dopinguvastaste programmide elluviimine

Allakirjutajad eraldavad piisavalt vahendeid, et viia ellu dopinguvastaseid programme
koikides koodeksile ja rahvusvahelistele standarditele vastavates valdkondades.
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3.0 Moisted ja tolgendamine

3.1 2015. aasta koodeksis maadratletud moisted, mida kasutatakse
rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis

ADAMS - dopinguvastase tegevuse haldus- ja juhtimissilisteem (ADAMS) on veebipdhine
andmebaasi haldusvahend teabe sisestamiseks, sdilitamiseks, jagamiseks ja
edastamiseks ning see on loodud huvirihmade ja WADA abistamiseks nende
dopinguvastases tegevuses, arvestades andmekaitsealaseid digusakte.

Halb analiiiitiline leid - WADA akrediteeritud voi WADA poolt muul moel heakskiidetud
labori aruanne, milles kinnitatakse kooskdlas rahvusvahelise laborite standardi ja sellega
seotud tehniliste dokumentidega keelatud aine voi selle metaboliitide vdi markerite
(sealhulgas endogeensete ainete suurte koguste) voi keelatud votte kasutamise tdendite
olemasolu proovis.

Halb passileid - kehtivates rahvusvahelistes standardites halva passileiuna maaratletud
teavet sisaldav aruanne.

Dopinguvastane organisatsioon - dopingukontrolli mis tahes osa algatamist,
elluviimist voi joustamist kasitlevate reeglite kehtestamise eest vastutav allakirjutaja.
Selleks on naditeks Rahvusvaheline Olimpiakomitee, Rahvusvaheline
Paraolimpiakomitee, muud suurlrituste korraldajad, kes korraldavad oma (dritustel
testimist, WADA, rahvusvahelised alaliidud ja riiklikud dopinguvastased organisatsioonid.

Sportlane - mis tahes jsik, kes voistleb mingil spordialal rahvusvahelisel tasemel
(kooskdlas iga rahvusvahelise alaliidu kehtestatud mé&ératlusega) voi riiklikul tasemel
(kooskdlas iga riikliku dopinguvastase organisatsiooni kehtestatud maéaratlusega).
Dopinguvastasel organisatsioonil on 0igus kohaldada dopinguvastaseid reegleid ka
sportlase suhtes, kes ei ole ei rahvusvahelise taseme ega ka riikliku taseme sportlane, ja
sel moel laiendada talle mdoiste ,sportlane” kehtivust. Sportlaste puhul, kes ei ole ei
rahvusvahelise taseme ega ka riikliku taseme sportlased, v0ib dopinguvastane
organisatsioon otsustada korraldada testimist piiratud ulatuses vOi loobuda testimisest,
analliisida proove mitte kogu keelatud ainete nimistu ulatuses, nduda asukohateavet
piiratud ulatuses v0i loobuda selle noudmisest vdi mitte nduda varem tehtud
raviotstarbelise kasutamise erandeid. Kuid kui sportlane, kes on dopinguvastase
organisatsiooni volialas ja voOistleb rahvusvahelisest voi riiklikust tasemest madalamal
tasemel, paneb toime artiklis 2.1, 2.3 vdi 2.5 satestatud dopinguvastase reegli rikkumise,
tuleb kohaldada koodeksis (valja arvatud artiklis 14.3.2) satestatud tagajdrgi. Artiklite
2.8 ja 2.9 ning dopinguvastase teavitus- ja koolitustegevuse tdhenduses on sportiane iga
isik, kes tegeleb spordiga mis tahes allakirjutaja, valitsuse vOi muu koodeksi heaks
kiitnud spordiorganisatsiooni volialas.

[Kommentaar. Sellest moistest selgub, et koodeksi dopinguvastased reeglid kehtivad
koigi rahvusvahelise ja riikliku taseme sportlaste kohta, kusjuures rahvusvahelisel
tasemel spordi ja riiklikul tasemel spordi tdpsed méédratlused séatestatakse vastavalt
rahvusvaheliste alaliitude ja riiklike dopinguvastaste organisatsioonide dopinguvastastes
reeglites. Mobiste voimaldab igal riiklikul dopinguvastasel organisatsioonil omal
drandgemisel laiendada oma dopinguvastast programmi nénda, et see hélmaks
rahvusvahelise voi riikliku taseme sportlaste kérval ka madalamal tasemel voistlevaid
isikuid voi isikuid, kes tegelevad kehakultuuriga, kuid ei osale lldse vdistlustel. Seega
vOib riiklik dopinguvastane organisatsioon otsustada testida néiteks tervisespordi tasemel
voistlevaid isikuid, kuid mitte nbuda neilt, et neile oleks enne tehtud raviotstarbelise

2017. aasta rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard - jaanuar 2017
14



kasutamise erand. Kuid dopinguvastase reegli rikkumine, mis seisneb halvas analliiitilises
leius vb6i manipuleerimises, toob kaasa kOik koodeksis (vélja arvatud artiklis 14.3.2)
sdtestatud tagajarjed. Riikliku dopinguvastase organisatsiooni otsustada on see, kas
tagajargi kohaldatakse nende tervisesportlaste suhtes, kes kiill tegelevad kehakultuuriga,
kuid ei osale kunagi voistlustel. Samamoodi voib suuriirituse korraldaja, kes korraldab
lritust meistri tasemega voistlejatele, otsustada voistlejaid testida, kuid mitte anallilisida
proove kogu keelatud ainete nimistu ulatuses. Dopinguvastane teavitus- ja
koolitustegevus peaks h6lmama koigil tasemetel véistlevaid isikuid. ]

Sportlase bioloogiline pass - rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis ning
rahvusvahelises laborite standardis satestatud andmete kogumise ja voOrdlemise
programm ja metoodika.

Atiiiipiline leid - WADA akrediteeritud vdi muul moel WADA poolt heaks kiidetud labori
aruanne, mis enne halva anallitilise leiu tuvastamist vajab edasist uurimist
rahvusvahelises laborite standardis vO0i sellega seotud tehnilistes dokumentides
satestatud korras.

Koodeks — maailma dopinguvastane koodeks.

Voistlus - (hekordne vdidujooks, partii, mang voi ainukordne spordivdistlus, naiteks
korvpallimdang voi 100 meetri jooksu finaal olimpiamangudel kergejdustikus.
Etapipohiste voistluste ja muude spordivdistluste korral, kus auhindu jagatakse
igapaevaste tulemuste v6i muude vahetulemuste pdhjal, tehakse véistiusel ja dritusel
vahet asjaomase rahvusvahelise alaliidu reeglites satestatud korras.

Dopingukontroll - koik etapid ja sammud alates testiplaani kavandamisest kuni
vOimalike apellatsioonkaebuste [0pliku lahendamiseni, sealhulgas koik vahepealsed
etapid ja sammud, naiteks asukohateabe esitamine, proovide votmine ja kaitlemine,
laboratoorne anallls, raviotstarbelise kasutamise erandite tegemine, tulemuste
haldamine ning asjade arutamine.

Uritus - ksikute véist/uste sari, mille korraldab Uiks juhtorgan (nt olimpiamangud, FINA
maailmameistrivoistlused voi Panameerika mangud).

Urituse toimumise kohad - (irituse juhtorgani méaratud asjaomased kohad.

Voistlussisene - kui rahvusvahelise alaliidu vdi asjaomase drituse juhtorgani reeglites
ei ole satestatud teisiti, tdhendab modiste ,vdistlussisene” ajavahemikku, mis algab
kaksteist tundi enne vdistlust, milles osalejana on sportlane registreeritud, ning kestab
vastava voistluse ja voistlusega seotud proovi votmise |6puni.

[Kommentaar. Rahvusvaheline alaliit véi Urituse juhtorgan voib mé&érata, et mdistega
,Voistlussisene” hoélmatud ajavahemik erineb mobistega ,lrituse aeg” hoélmatud
ajavahemikust. ]

Soltumatu vaatleja programm - WADA jarelevalve all tegutsev riihm vaatlejaid, kes
jalgivad ja juhendavad dopingukontrolli korraldamist teatud dritustel ning annavad aru
vaatlustulemuste kohta.

Rahvusvaheline iiritus - (ritus voi viistlus, kus Urituse juhtorgan on Rahvusvaheline

Olimpiakomitee, Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, rahvusvaheline alaliit, suuriirituse
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korraldaja vdi muu rahvusvaheline spordiorganisatsioon vdi mille tehnilised ametnikud
maarab eelnimetatud organisatsioon.

Rahvusvahelise taseme sportlane - sportliased, kes osalevad rahvusvahelise alaliidu
maaratletud rahvusvahelise tasemega spordivdistlusel kooskdlas rahvusvahelise testimis-
ja uurimisstandardiga.

[Kommentaar. Kooskdllas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardiga VvOib
rahvusvaheline alaliit madrata tingimused, mille alusel loetakse sportlased rahvusvahelise
taseme sportlasteks, nt paremusjéarjestus, konkreetsetel rahvusvahelistel (ritustel
osalemine, litsentsitiiip jne. Kuid need tingimused tuleb avaldada selges ja konkreetses
vormis, et sportlased saaks kiiresti ja kerge vaevaga teha kindlaks, millal neid loetakse
rahvusvahelise taseme sportlasteks. Néiteks kui tingimuseks on osalemine teatud
rahvusvahelistel (ritustel, peab rahvusvaheline alaliit avaldama nende rahvusvaheliste
urituste loetelu.]

Alaealine - fuulsiline isik, kes on noorem kui kaheksateistkiimneaastane.

Riiklik dopinguvastane organisatsioon - juriidiline isik (juriidilised isikud), millele iga
rilk on omistanud peamise padevuse ning pannud kohustuse kehtestada ja rakendada
dopinguvastaseid reegleid, juhtida proovide voétmist, hallata testitulemusi ning arutada
asju riiklikul tasandil. Kui padev(ad) riiklik(ud) vdimuorgan(id) pole niisugust Uksust
moodustanud, peab selleks olema vastava riigi riiklik oliimpiakomitee voi selle poolt
maaratud asutus.

Riiklik iiritus - spordilritus vO0i voistlus, milles osalevad rahvusvahelise voi riikliku
taseme sportlased, kuid mis ei ole rahvusvaheline dritus.

Riikliku taseme sportlane - sportlased, kes osalevad riikliku dopinguvastase
organisatsiooni maaratletud riikliku tasemega spordivdistlusel kooskdlas rahvusvahelise
testimis- ja uurimisstandardiga.

Riiklik oliimpiakomitee - Rahvusvahelise Olimpiakomitee poolt tunnustatud
organisatsioon. Mdiste ,riiklik olimpiakomitee” hdlmab ka riiklikku spordikonféderatsiooni
nendes riikides, kus riiklik spordikonféderatsioon tdidab tavaliselt riiklikule
oliimpiakomiteele dopinguvastase voitluse raames pandud kohustusi.

Véistlusvéaline - mis tahes ajavahemik, mis ei ole vdistlussisene.

Registreeritud testimisbaas - koige tahtsamate sportlaste valim, mille on eraldi
rahvusvahelisel tasandil koostanud rahvusvahelised alaliidud ja riiklikul tasandil riiklikud
dopinguvastased organisatsioonid ning millesse kantud sportlased on vastava
rahvusvahelise alaliidu vO0i riikliku dopinguvastase organisatsiooni testiplaani raames
voistlussiseselt ja voistlusvéliselt korraldatavate testimiste ajal suurendatud tdhelepanu
all ning peavad seetdttu andma artikli 5.6 ning rahvusvahelise testimis- ja
uurimisstandardi alusel teavet oma asukoha kohta.

Proov - mis tahes bioloogiline aines, mis on kogutud dopingukontrolli eesmargil.
[Kommentaar. Ménikord on vdéidetud, et vereproovide votmine rikub teatud religioossete

vOi kultuuriliste riihmade téekspidamisi. On joutud jéreldusele, et niisugustel vdidetel
puudub alus.]
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Allakirjutajad - koodeksile alla kirjutanud juriidilised isikud, kes on artiklis 23
satestatud korras votnud kohustuse koodeksit téita.

Oluline abi - artikli 10.6.1 tahenduses peab isik olulise abi andmiseks 1) allkirjastatud
kirjalikus tunnistuses avaldama kogu tema valduses oleva dopinguvastaste reeglite
rikkumistega seonduva teabe ning 2) tegema taielikku koost66d mis tahes kdnealuse
teabega seonduva juhtumi uurimisel ja sellekohaste otsuste tegemisel, muu hulgas
naiteks andma asja arutamisel (tlusi, kui dopinguvastane organisatsioon voi asja arutav
kolleegium seda taotleb. Samuti peab antud teave olema usaldusvaarne ja moodustama
olulise osa igast algatatavast uurimisest, vdi kui uurimist ei algatata, siis oleks see vdinud
olla piisavaks aluseks, mille pohjal uurimine algatada.

Sihttestimine - konkreetsete sportlaste valimine testimiseks rahvusvahelises testimis-
ja uurimisstandardis satestatud tingimustel.

Véistkondlik spordiala - spordiala, mille korral on véistluse kdigus lubatud vahetada
mangijaid.

Testimine - dopingukontrolli osa, mis holmab testiplaani kavandamist, proovide
votmist, proovide kaitlemist ja proovide vedu laborisse.

WADA - Maailma Dopinguvastane Agentuur.

3.2 Rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis maaratletud moisted

Sportlase bioloogilise passi dokumentide pakett - |abori ja sportlase passi
haldusiiksuse koostatud materjal, mis kinnitab halba passileidu, naiteks analiitilised

andmed, ekspertide kolleegiumi markused, tdendid kahtlaste asjaolude kohta, samuti
muu asjakohane leidu toetav teave.

Kolleegium vOib koosneda maaratud ekspertidest ja mis tahes (hekordselt nimetatud
lisaeksperdist (lisaekspertidest), kelle nimetamist voib nduda mis tahes maaratud ekspert
vOi dopinguvastase organisatsiooni sportlase passi haldusiiksus.

Volitatud vereproovide votja - ametiisik, kellel on ndéutav kvalifikatsioon ja keda
proove vottev asutus on volitanud votma sportlaselt vereproovi.

Valdusahel - proovi eest vastutavate isikute voi organisatsioonide jada alates proovi
andmisest kuni proovi laborisse analiilisimiseks Gleandmiseni.

Saatja - ametiisik, kes on saanud proove votvalt asutuselt valjadppe ja volitused teatud
kindlate llesannete taitmiseks, sealhulgas (proove votva asutuse otsusel) alljargnevatest
toimingutest (he vO0i mitme sooritamiseks: proovi votmiseks valitud sportiase
teavitamine, sportlase saatmine ja jalgimine dopingukontrollipunkti saabumiseni,
dopingukontrollipunktis viibivate sportlaste saatmine ja/vdi jalgimine ja/vdi proovi
andmise juures viibimine ja kontrollimine, kui ta on labinud sellekohase valjadppe.

Koodeksi artiklis 2.4 sdtestatud asukohateabega seotud nduded - rahvusvahelise
testimis- ja uurimisstandardi lisas I satestatud asukohateabega seotud nduded, mis
kehtivad rahvusvahelise alaliidu voi riikliku dopinguvastase organisatsiooni registreeritud
testimisbaasi kuuluvate sportlaste kohta.
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Dopingukontrolliametnik - ametnik, kes on saanud proove voétvalt asutuselt valjadppe
ja volitused tdita rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardiga
dopingukontrolliametnikele pandud llesandeid.

Dopingukontrollipunkt - koht, kus toimub proovi vétmine.

Ekspertide kolleegium - asjakohases valdkonnas teadmisi omavad ning
dopinguvastase organisatsiooni ja/vO0i sportlase passi haldusiksuse valitud eksperdid,
kelle kohus on anda hinnang passi kohta. Veremooduli puhul peavad ekspertidel olema
teadmised Uhe v0i mitme jargmise valdkonna kohta: kliiniline hematoloogia (vere
patoloogiliste seisundite diagnoosimine), spordimeditsiin vOi treeningu fiisioloogia.
Steroidimooduli puhul peavad ekspertidel olema teadmised laboratoorse analilsi,
steroididopingu ja/vdi endokrinoloogia kohta.

Rikkumine - moiste, millega margitakse koodeksi artiklites 2.3 ja/v0i 2.5 satestatud
dopinguvastaste reeglite rikkumisi.

Asukohateabe esitamata jatmine - olukord, kus sportiane (voi kolmas isik, kellele
sportlane on vastava llesande andnud) ei esita tapset ja tdielikku asukohateadet, mis
vOimaldab saada sportiase testimiseks katte asukohateates margitud aegadel ja
kohtades, voi kus sportlane ei ajakohasta asukohateadet vajaduse jargi, et tagada selle
tapsus ja taielikkus kooskdlas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi artikliga I.3.

Voistluspdev - maaratletud artiklis 1.3.3.

Testimiselt puudumine - sportlase kattesaamatus testimiseks tema vastava pdeva
kohta esitatud asukohateates osutatud 60-minutilise ajavahemiku jaoks maérgitud kohas
ja kellaajal kooskdlas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi artikliga I1.4.

Etteteatamata testimine - proovi votmine, mis toimub sportlast ette hoiatamata ja
mille korral on sportlane teavitamise hetkest kuni proovi andmiseni pideva jarelevalve all.

Pass - igale individuaalsportlasele ainuomaste asjakohaste andmete vordlus, mis voib
sisaldada markerite pikaajalisi profiile, sellele sportlasele ainuomaseid heterogeenseid
tegureid ja muud asjakohast teavet, mis voib aidata kaasa markerite hindamisele.

Passi hoidja - dopinguvastane organisatsioon, mis vastutab konkreetse sportlase passi
tulemuste haldamise ja selle sportlase passiga seotud asjakohaste andmete teis(t)e
dopinguvastas(t)e organisatsiooni(de)ga jagamise eest.

Juhuslik valik - sportlaste valimine testimiseks, mis ei ole sihttestimine.

Tulemusi haldav asutus - organisatsioon, mis vastutab koodeksi artikli 7.1 alusel
testimistulemuste haldamise (v0i dopinguvastase reegli voimaliku rikkumise muu tdendi)
ja asja arutamise eest ning milleks on kas 1) dopinguvastane organisatsioon (naiteks
Rahvusvaheline Olimpiakomitee vOi muu suurirituste korraldaja, WADA, rahvusvaheline
alaliit voi riiklik dopinguvastane organisatsioon) v0i 2) muu organisatsioon, kes tegutseb
dopinguvastase organisatsiooni padevuse piires ja reeglite kohaselt (naiteks
rahvusvahelise alaliidu liikmeks olev rahvuslik spordialaliit). Asukohateabega seotud
rikkumiste korral on tulemusi haldavaks asutuseks artiklis I.5.1 satestatud isik.

Proove vottev asutus - organisatsioon, mis vastutab proovide votmise eest kooskdlas
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardiga ning milleks on kas 1) testiv asutus ise voi
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2) muu organisatsioon (naiteks kolmandast isikust alltédvotja), kellele testiv asutus on
vastava (Ulesande delegeerinud voi kellega on sdlmitud sellekohane alltdéovotuleping
(tingimusel, et koodeksi alusel kannab rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis
satestatud proovide votmise nduete taitmise eest 10plikku vastutust alati testiv asutus).

Proovivotukomplekt - anumad vOi seadmed, mida kasutatakse proovi votmiseks voi
hoidmiseks mis tahes hetkel proovi vétmise ajal. Proovivotukomplekti peab kuuluma
vahemalt alljargnev.

e Uriiniproovi votmise korral:
- kogumisanumad sportiase kehast valjutatud proovi talletamiseks;

- vajalikud vahendid poolikute proovide turvaliseks hoidmiseks kuni ajani, mil
sportlane suudab anda veel uriini, ning

- kinni pitseeritavad ja manipuleerimiskindlad pudelid ja kaaned taieliku proovi
turvaliseks hoidmiseks ja transportimiseks.

e Vereproovi votmise korral:
- nodelad proovi votmiseks;

- kinni pitseeritavate ja manipuleerimiskindlate seadmetega varustatud verekatsutid
proovi turvaliseks hoidmiseks ja transportimiseks.

Proovivétupersonal - (ildmdiste, millega tahistatakse proove voétva asutuse volitatud
padevaid ametiisikuid, kes vdivad proove votta voi selle juures abiks olla.

Proovi votmine - koik sportlast otseselt puudutavad jarjestikused toimingud, mis
algavad esimese Uhendusevotmisega ja Idpevad sportlase lahkumisega
dopingukontrollipunktist parast proovi(de) andmist.

Analiiiisi_jaoks sobiv_suhteline tihedus - suhteline tihedus 1,005 voi lle selle
refaktomeetriga moéotmisel vdi 1,010 voi lle selle testiribade kasutamisel.

Analiiiisi_jaoks sobiv uriinikogus - vahemalt 90 ml, olenemata sellest, kas labor
analllsib proovi kdikide vai ainult mone keelatud aine voi keelatud vétte suhtes.

Voistkondlik tegevus - sportlik tegevus, mida vdistkonda kuuluvad sportiased
harrastavad kollektiivselt (nt treenimine, reisimine, taktikalised sessioonid) vOi
voistkonna jarelevalve all (nt voistkonnaarsti tehtav ravi).

Testiplaan - dopinguvastase organisatsiooni koostatud dokument, milles kooskdlas
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi artikliga 4 kavandatakse nende sportlaste
testimist, keda organisatsioonil on digus testida.

Testiv _asutus - organisatsioon, mis on andnud korralduse konkreetsete proovide
votmiseks ning milleks on kas 1) dopinguvastane organisatsioon (naiteks Rahvusvaheline
Olimpiakomitee vOi muu suuriirituste korraldaja, WADA, rahvusvaheline alaliit voi riiklik
dopinguvastane organisatsioon) v0i 2) muu organisatsioon, mis teeb teste
dopinguvastase organisatsiooni padevuse piires ja reeglite kohaselt (naiteks
rahvusvahelise alaliidu liikmeks olev rahvuslik spordialaliit).
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Ebadnnestunud katse aruanne - (ksikasjalik aruanne ebadnnestunud katse kohta
votta registreeritud testimisbaasi kuuluvalt sportlaselt proov; aruandes nadidatakse katse
kuupaev, koht, mida kilastati, tapne kililastatud kohta saabumise ja sealt lahkumise aeg,
kohapeal sportlase leidmiseks rakendatud abindud (sealhulgas Uksikasjalik teave
kokkupuudete kohta kolmandate isikutega) ning mis tahes muu asjakohane teave proovi
vOotmise katse kohta.

Asukohateabega seotud rikkumine - asukohateabe esitamata jatmine voi testimiselt
puudumine.

Asukohateade - teave, mille esitab registreeritud testimisbaasi kuuluv sportlane voi mis
esitatakse tema nimel sportlase asukoha kohta jargmises kvartalis kooskolas
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi artikliga 1.3.

3.3 Tolgendamine

3.3.1 Kui ei ole satestatud teisiti, tdhendavad alljdrgnevas tekstis sisalduvad viited
artiklitele viiteid rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi artiklitele.

3.3.2 Rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi satete juures olevaid kommentaare
kasutatakse rahvusvahelise standardi tdlgendamiseks.

3.3.3 Rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi lisad on samamoodi taitmiseks
kohustuslikud nagu standardi Glejaéanud osad.

3.3.4 Rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi ametlikku teksti hoiab WADA ning
see avaldatakse inglise ja prantsuse keeles. Kui inglis- ja prantsuskeelne tekst on
vastuolus, ldhtutakse ingliskeelsest tekstist.
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TEINE OSA. TESTIMISSTANDARDID

4.0 Tohusa testimise kavandamine
4.1 Eesmark

4.1.1 Koodeksi artiklis 5.4 noOutakse, et iga testimisdigusega dopinguvastane
organisatsioon kavandaks ja rakendaks n-6 tarka testimist, mis on proportsionaalne
organisatsiooni volialasse kuuluvate sportlaste hulgas dopingu kasutamise ohuga ning
mis aitab dopingu kasutamist tdhusalt avastada ja @ra hoida. Rahvusvahelise testimis- ja
uurimisstandardi punkti 4.0 eesmark on naha ette toimingud, mis on vajalikud eeltoodud
noudele vastava testiplaani koostamiseks. Selle raames tuleb madrata kindlaks koik
dopinguvastase organisatsiooni dopinguvastase programmiga hdlmatud sportlased ning
hinnata, milliseid keelatud aineid ja keelatud votteid voidakse koige tdendolisemalt
konkreetse(te)l spordi-/vdistlusala(de)l kuritarvitada; seejarel tuleb spordi- ja/voi
voistlusala(de), sportlaste kategooriate, testimisliikide, kogutavate proovide liikide ja
proovide analllsimise viiside hulgast teha kohased eelistused.

4.1.2 Dopinguvastane organisatsioon tagab selle, et sportlase tugipersonal ega Ukski
muu Jsik, kellel on huvide konflikt, ei osale oma sportiastele testiplaani vadljatédtamises
ega sportlaste testimiseks valimises.

4.1.3 Dopinguvastane organisatsioon koostab kirjaliku testiplaani ja esitab selle
WADAIle, a) kui ta taotleb WADAIt koodeksi artikli 6.4.2 alusel luba anallusida proove,
kasutades koodeksi artiklis 5.4.1 viidatud tehnilises dokumendis satestatust
pealiskaudsemaid menllsid kooskdlas kdesoleva rahvusvahelise standardi artikliga
4.7.1, ning b) kui seda nduab WADA, et veenduda, kas dopinguvastane organisatsioon
taidab koodeksi artiklis 5.4 satestatud ndudeid.

4.1.4 Pohitoimingud on seega riskianalliis ja eelistuste valjaselgitamine, sealhulgas
teabe kogumine, jdlgimine ja jarelkontroll; riskianallisist ja eelistustest lahtuva
testiplaani valjatédtamine; selle (vajaduse korral) WADAle esitamine ja WADAga selle lle
nou pidamine; testiplaani kontrollimine, hindamine, Ulevaatamine, muutmine ja
ajakohastamine vajaduse jargi, arvestades muutunud asjaolusid, ning plaani
rakendamine.

4.2 Riskianaliiiis

4.2.1 Nagu koodeksi artiklis 5.4 satestatud, peab testiplaani lahtealuseks olema heas
usus koostatud hinnang selle kohta, milliseid keelatud aineid ja/vdi keelatud voétteid
vOidakse koige tdendolisemalt konkreetse(te)l spordi- ja vdistlusala(de)l kuritarvitada.
Viidatud hinnangus tuleb arvestada (vdahemalt) alljargnevaga:

a) asjakohas(t)e spordiala(de)l (ja/vdi spordiala(de) raamesse jaava(te)l
voistlusala(de)l) ndutav flUsiline ja muu vOimekus, vottes arvesse eelkdige
spordi-/voistlusala(de)l vajalikke flisioloogilisi ndudeid;

b) vodimalik sooritusvdimet parandav mdju, mida doping vdib avaldada asjakohas(t)el
spordi-/voistlusala(de)l;

c) asjakohas(t)el spordi-/vdistlusala(de)l saadavad tasud ja/v6i muud dopingu
kasutamist soodustada voivad asjaolud;
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d) asjakohas(t)e spordi- ja/voi vdistlusala(de) dopinguajalugu;

[Kommentaar artikli 4.2.1 punkti d juurde. Kui spordiala kohta ei ole koostatud
koikehaaravat ja tohusat testimisprogrammi, mis hélmab nii voistlussiseselt kui ka
voistlusvéliselt tehtavaid teste, ei ndita halbade analliiitiliste leidude olematus voi vdhene
esinemine spordialal dopingu kasutamise ohu kohta suurt midagi.]

e) olemasolevad teadusuuringud dopingu kasutamise suundumuste kohta (nt
ekspertide artiklid);

f) asjakohasel spordialal dopingu vdimaliku kasutamise kohta kooskodlas
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi punktiga 11.0 saadud teave /
kogutud andmed (nt sportiase utlused, kriminaalasjade uurimise kaigus saadud
teave ja/vdi muud andmed, mis on kogutud kooskdlas WADA juhendiga
uurimistoimingute kooskdlastamise ning dopinguvastase teabe ja tdendite
jagamise kohta), ning

g) varasemate testiplaanidega hélmatud ajavahemikel saadud tulemused.

4.2.2 Testiplaani valjatédétamisel jargib dopinguvastane organisatsioon koodeksi
artiklites 5.4.1 ja 6.4 viidatud tehnilist dokumenti. Peale selle teeb dopinguvastane
organisatsioon omapoolse riskianalllsi. Selles tuleb heauskselt arvestada asjakohase
spordi- vOi voistlusala kohta teise, kattuva testimisdigusega dopinguvastase
organisatsiooni koostatud riskianalltse. Kuid riikliku dopinguvastase organisatsiooni
hinnang dopingu kasutamise ohu kohta konkreetsel spordi- v0i vodistlusalal ei ole siduv
rahvusvahelisele alaliidule ning rahvusvahelise alaliidu hinnang dopingu kasutamise ohu
kohta konkreetsel spordi- vOi vdistlusalal ei ole siduv riiklikule dopinguvastasele
organisatsioonile.

4.2.3 Dopinguvastane organisatsioon vOtab arvesse ka dopingu kasutamise
arengusuundi (vastavalt) oma spordialal, riigis voi dritusel. Muu hulgas hinnatakse
jargmisi asjaolusid:

a) millised keelatud ained ja/vdi keelatud votted parandaks sportlase arvates
sooritusvdimet asjakohas(t)el spordi- voi voistlusala(de)l kdige tdendolisemalt;

b) millises karjdarietapis kaaluks sportlane asjakohasel spordialal kdige
toendolisemalt niisuguse lubamatu eelise kasutamist ning

c) arvestades asjakohase spordi-/voistlusala hooaja [Ulesehitust (sealhulgas
voistluste tulpgraafikuid ja treenimissuundumusi), millisel ajal aastas kasutaks
sportlane kdige toenaolisemalt dopingut.

4.2.4 Koik Ulejaanud sammud, mis tuleb astuda testiplaani valjatéétamiseks (ja mis on
satestatud punktis 4.0 allpool), peavad pdhinema artiklis 4.2 ettendhtud riskianalldsil.
Dopinguvastane organisatsioon peab olema suuteline WADAt veenma, et on asjaomaseid
ohte nduetekohaselt analliisinud ja analllsi tulemustest lahtuvalt kehtestanud sobiva

testiplaani.

4.2.5 Testiplaani kavandamine peab olema kestev, mitte U(hekordne tegevus.
Dopinguvastane organisatsioon vaatab oma testiplaani korraparaselt lle ja kohandab
seda vajaduse jargi, et votta arvesse uut teavet ja uusi andmeid, mida dopinguvastane
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organisatsioon on kogunud ja saanud, samuti muude dopinguvastaste organisatsioonide
tehtud teste. Kuid koodeksi artiklis 5.4.1 satestatud tehnilises dokumendis ette nahtud
riskianal(ilisi muutmiseks peab WADA andma ndusoleku.

4.3 Sportlaskonna kindlakstegemine

4.3.1 Koodeksi artikliga 5.2 antakse dopinguvastastele organisatsioonidele digus testida
sportlasi, kelle hulk vOib olla vaga suur. Kuid arvestades dopinguvastaste
organisatsioonide vaheseid vahendeid, vdimaldab koodeksis toodud sportiase moiste
riiklikel ~ dopinguvastastel = organisatsioonidel  piirata riiklike  dopinguvastaste
programmidega hdolmatud (eelkdige testitavate) sportlaste hulka nendega, kes voistlevad
korgeimal riiklikul tasemel (st riikliku dopinguvastase organisatsiooni maaratletud riikliku
taseme sportlastega). See vdimaldab ka rahvusvahelistel alaliitudel keskenduda oma
dopinguvastastes programmides (sealhulgas testimisel) nendele sportlastele, kes
vOistlevad korraparaselt rahvusvahelisel tasemel (st rahvusvahelise alaliidu maaratletud
rahvusvahelise taseme sportlastele).

[Kommentaar artikli 4.3.1 juurde. Miski ei takista rahvusvahelisel alaliidul testida oma
volialasse jd&vat sportlast, kes ei ole rahvusvahelise taseme sportlane, kui alaliit peab
seda vajalikuks, nt juhul, kui sportlane véistleb rahvusvahelisel (ritusel. Lisaks vbimaldab
koodeksis sédtestatud sportlase moiste riiklikul dopinguvastasel organisatsioonil laiendada
oma dopinguvastast programmi (sealhulgas testimist) sportlastele, kes vobistlevad
riiklikust tasemest madalamatel tasemetel. Kuid rahvusvahelise alaliidu testiplaanis
tuleks poéhitéhelepanu suunata rahvusvahelise taseme sportlastele ning riikliku
dopinguvastase organisatsiooni testiplaanis riikliku ja kbrgema taseme sportlastele.]

4.3.2 Seetdttu tuleb parast artiklis 4.2 satestatud riskianalilsi valmimist jargmise
sammuna teha kindlaks nende sportlaste kogum, keda konkreetne dopinguvastane
organisatsioon vOiks pohimotteliselt testida, st (rahvusvahelisel alaliidul tuleb)
kehtestada kohane rahvusvahelise taseme sportlase maédratlus voi  (riiklikul
dopinguvastasel organisatsioonil) kohane riikliku taseme sportlase maaratlus.

a) Rahvusvaheline alaliit voib omal a@randgemisel maarata need tingimused, mille
alusel loetakse  sportlased  rahvusvahelise  taseme  sportlasteks, nt
paremusjarjestus, osalemine konkreetsetel rahvusvahelistel (Uritustel vms. See
otsus tuleb teha heas usus ja kooskdlas alaliidu kohustusega kaitsta spordiala
puhtust rahvusvahelisel tasemel (spordiala nditamine publikule) ning kehtestada
maaratlus, mis holmab kdiki korrapdraselt rahvusvahelisel tasemel vdistlevaid
isikuid ja/voi isikuid, kes voistlevad tasemel, millel vdidakse pistitada
maailmarekordeid.

[Kommentaar artikli 4.3.2 punkti a juurde. Koodeksi jérgi peab iga rahvusvaheline alaliit
avaldama selges ja konkreetses vormis tingimused, mille alusel liigitatakse sportlased
rahvusvahelise taseme sportlasteks, et kéikide jaoks oleks arusaadav, kuhu on piir
tobmmatud ja kuidas kindlaid sportlasi tuleb liigitada. Néiteks kui tingimused hélmavad
voistlemist teatud rahvusvahelistel Uritustel, peab rahvusvaheline alaliit avaldama nende
rahvusvaheliste urituste loetelu. ]

b) Samamoodi vdib riiklik dopinguvastane organisatsioon omal aranagemisel
maarata tingimused, mille alusel loetakse sportlased riikliku taseme sportlasteks.
Jallegi tuleks see otsus teha heas usus ja kooskdlas organisatsiooni kohustusega
kaitsta spordiala puhtust riiklikul tasemel (eri spordialadest tulenev rahvuslik
uhkus ning hippelaud rahvusvahelisele véistiusele, sealhulgas rahva esindamine
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rahvusvahelistel dritustel vOi vdistlustel). Seega peaks see moiste (ldjuhul
holmama koiki neid, kes vdistlevad vastava spordiala riiklike vdistiuste
korgeimatel tasemetel (st riiklikel meistrivdistlustel voi muudel Uritustel, mille
raames otsustatakse, kes on riigi parim asjakohases kategoorias / asjakohasel
voistlusalal ja/v0i keda tuleks valida esindama riiki rahvusvahelistel (ritustel voi
voistlustel vdi mida arvestatakse selle otsustamisel). See peaks hdlmama ka neid
riigi kodanikke, kes (ldjuhul vdi sageli voistlevad rahvusvahelisel tasemel ja/voi
rahvusvahelistel (ritustel voi voistlustel (mitte riiklikul tasemel), kuid keda nende
rahvusvaheline alaliit ei loe rahvusvahelise taseme sportlasteks.

4.4 Spordi- ja/voi voistlusalade eelistamine

4.4.1 Seejarel peaks dopinguvastane organisatsioon kaaluma, kas esineb tegureid, mille
tottu tuleks testimiseks ettendhtud vahendeid eraldada tema volialasse jaavatest spordi-
vOi voistlusaladest vOi rahvastest (vastavalt) esmajarjekorras U(hele. See tahendab
alljargnevat.

a) Rahvusvaheline alaliit hindab dopingu kasutamise suhtelist ohtu spordiala
raamesse jadvatel voistlusaladel ja spordialaga tegelevate rahvaste hulgas.

b) Riiklik dopinguvastane organisatsioon hindab dopingu kasutamise suhtelist ohtu
tema volialasse jaavatel spordialadel, samuti riiklike dopinguvastaste eeskirjade
imperatiivseid satteid, mille alusel tuleb teatud spordialasid teistele eelistada.

[Kommentaar artikli 4.4.1 punkti b juurde. Riiklike dopinguvastaste organisatsioonide
kohta kehtivad erinevad riiklikust poliitikast tulenevad néuded ja eelistused. Né&iteks voib
moni riiklik dopinguvastane organisatsioon pohjendatult eelistada olimpial esindatud
spordialasid (neist moénda vOi koiki), teine aga vastavale rahvale eriomaste
sportimisharjumuste tottu (néditeks) moningaid muid n-6 riiklikke spordialasid. Neid
riikliku poliitika noudeid véetakse riikliku dopinguvastase organisatsiooni testiplaani
kavandamisel asjakohaselt arvesse koos riikliku dopinguvastase organisatsiooni
hinnanguga dopingu kasutamise suhtelise ohu kohta tema riiklikus volialas
harrastatavatel spordialadel. Nende alusel voib riiklik dopinguvastane organisatsioon
nditeks otsustada oma teatud ajavahemikuks koostatud testiplaanis 1) teha teste teatud
oma volialasse jaédvatel spordialadel, kuid mitte teistel, ning 2) eelistada teatud
spordialasid teistele mitte sellepdrast, et neil spordialadel on dopingu kasutamise oht
suurem, vaid sellepdrast, et riiklik huvi nende spordialade puhtuse vastu on suurem.]

C) Suurirituste korraldaja hindab dopingu kasutamise suhtelist ohtu dritusel kavas
olevatel spordi- ja/vdi voistlusaladel.

4.4.2 Teine tegur, mis on asjakohane testiplaanis testimisvahendite eraldamisel, on
vastava(te)l spordi- ja/vdi voistlusala(de)l ja/v0i vastava(te) rahva(ste) hulgas
asjakohasel tasemel voistlevate sportiaste arv. Kui dopingu kasutamise hinnanguline oht
on kahel spordi- voi vdistlusalal voi kahe rahva hulgas vordne, tuleb enam vahendeid
eraldada sellele spordi- vdi voistlusalale voi rahvale, mida harrastab vdi mille hulgas on
suurem arv sportlasi.

4.5 Erinevate sportiaste eelistamine
4.5.1 Kui kogu sportlaskond on kindlaks tehtud (vt artikkel 4.3) ja eelistatud
spordialad/voistlusalad/rahvad madratud (vt artikkel 4.4), kasutatakse n-6 targas

testiplaanis sihttestimist, et suunata testimisvahendid sportlaskonna hulgas sinna, kus
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neid on kdige enam tarvis. SeetOttu eelistatakse sihttestimist, st markimisvaarne osa
dopinguvastase organisatsiooni testiplaani alusel korraldatavast testimisest tdhendab
kogu sportlaskonda kuuluvate sportlaste sihttestimist.

[Kommentaar artikli 4.5.1 juurde. Eelistatakse sihttestimist, sest juhuslik testimine voi
isegi kaalutud juhuslik testimine ei taga kbikide asjaomaste sportlaste piisavat testimist.
Samuti ei kehtestata koodeksiga sihttestimiseks mdistliku kahtluse voi tbendosuse néuet.
Kuid sihttestimist ei tohiks kasutada muudel eesmdérkidel peale Oiguspérase
dopingukontrolli. ]

4.5.2 Dopinguvastased organisatsioonid kaaluvad sihttestimise korraldamist
alljargnevate sportlaste kategooriate suhtes:

a) rahvusvahelised alaliidud nende (eelkbige esmatdhtsate voistlusaladega
tegelevate voOi rahvaste hulka kuuluvate) sportlaste suhtes, kes vdistlevad
korrapdraselt rahvusvahelistel voistlustel kdrgeimal tasemel (nt olimpia- vdi
paraolimpiamangude vOi maailmameistrivdistluste medalikandidaadid) ja kes
maaratakse kas paremusjarjestuse vdi muude asjakohaste tingimuste alusel,

b) riiklikud  dopinguvastased  organisatsioonid  alljargnevate, esmatdhtsate
spordialadega tegelevate sportlaste suhtes:

(i) sportlased, kes kuuluvad riigi olimpia- voi paraolimpiakoondisesse v0i suure
riikliku tdhtsusega spordiala koondisesse (v0i kes vdidakse sinna valida);

(ii) sportlased, kes treenivad iseseisvalt, kuid kelle tulemused on
olimpia/paraolimpia vdi maailmameistrivdistluste tasemel ja kes vdidakse
valida nimetatud Uritustel osalema;

(iii) sportlased, kes saavad riiklikku toetust, ning

(iv) korgel tasemel tegutsevad sportlased, kes on teise riigi kodanikud, kuid
viibivad (elavad, treenivad, vdistlevad voi viibivad muul pdhjusel) riikliku

dopinguvastase organisatsiooni asukohariigis;

c) kdik asjakohase testimisGigusega dopinguvastased organisatsioonid:

(i) voistluskeeldu voi esialgset voistluskeeldu kandvate sportlaste suhtes ning

(ii) nende sportlaste suhtes, keda eelistati testimisel enne sportlaskarjaari
Idpetamist ja kes niilid soovivad naasta aktiivsesse sporti.

4.5.3 Muud tegurid, mida tuleks arvestada selle Ule otsustamisel, keda sihttestimisega
hdélmata, voOivad olla spordialati vdga erinevad, olenedes konkreetse spordiala
eriomastest tunnustest. Kuid need tegurid hodlmavad tdendoliselt kdiki vdi osa
alljdrgnevaid sportlase toiminguid voi asjaolusid, mis viitavad vOimalikule dopingu
kasutamisele / dopingu kasutamise suurenenud ohule:

a) varasemad dopinguvastase reegli rikkumised / testid, sealhulgas mis tahes
ebatavalised bioloogilised naitajad (verenaditajad, steroidiprofiilid jms);

b) sportlikud tulemused, sealhulgas tulemuste &kiline suur paranemine ja/voi
pusivalt head tulemused ilma piisavas ulatuses tehtud testideta;
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c) korduv asukohateabega seotud nduete rikkumine;

d) kahtlased toimingud asukohateate esitamisel (nt viimasel hetkel tehtud
muudatused asukohateates);

e) korvalisse kohta kolimine voéi kdrvalises kohas treenimine;
f) kavas olnud voéistluse katkestamine voi sellelt puudumine;

g) seotus kolmanda isikuga (naiteks vdistkonnakaaslase, treeneri vOi arstiga), keda
on varem seostatud dopinguga;

h) vigastus;

i) vanus/karjaarietapp (nt noorte tasemelt taiskasvanute tasemele lilkumine, lepingu
Idppemise lahenemine, sportlaskarjaari I10pu [dhenemine);

j) rahalised stiimulid paremate tulemuste eest, nt auhinnaraha vOi
sponsorlusvdimalused, ja/vOoi

k) kolmandalt isikult saadud usaldusvaarne teave voi andmed, mida dopinguvastane
organisatsioon on kogunud vOi mida on organisatsiooniga jagatud kooskdlas
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi punktiga 11.0.

4.5.4 Testimine, mis ei ole sihttestimine, toimub juhusliku valiku teel, mis tehakse
selleks ettendhtud dokumenteeritud slisteemi kasutades. Juhuslik valik vdib olla kas
taiesti juhuslik (varem kindlaksmaaratud tingimusi arvesse ei voeta ja sportlased
valitakse juhuslikult sportiaste nimekirjast voi kogumist) voi kaalutud (sportlased
seatakse pingeritta varem kindlaksmadaratud tingimuste alusel, et suurendada voi
vahendada valituks osutumise tdendosust). Kaalutud juhuslik valik tehakse
kindlaksm&aratud tingimustest lahtudes ja arvesse vOib votta artiklis 4.5.3 loetletud
tegureid (vajaduse jargi) eesmargiga tagada, et valituks osutuks suurem hulk n-6 ohus
olevaid sportlasi.

[Kommentaar artikli 4.5.4 juurde. Dopingu avastamise kbrval vbib juhusliku valiku alusel
toimuv testimine tadita olulist rolli dopingu kasutamise drahoidmisel, samuti Urituse n-6
puhtuse kaitsmisel. ]

4.5.5 Selguse huvides - hoolimata sportlaste testimiseks, eelkdige sihttestimiseks
valimise tingimuste madramisest, samuti tdsiasjast, et Gldjuhul peaks testimine toimuma
ajavahemikul kella 5st 23ni, vélja arvatud juhul, kui on olemas alus diseks testimiseks,
kehtib (koodeksi artiklis 5.2 satestatud) aluspdhimdte, et testimisdigusega
dopinguvastane organisatsioon vOib ndouda sportlaselt proovi andmist mis tahes ajal ja
mis tahes kohas, olenemata sellest, kas sportlane on testimiseks valja valitud
eelnimetatud tingimusi arvestades. Seega ei vOi sportlane keelduda proovi votmises
osalemast vaitega, et sellist testimist ei ole ette nahtud dopinguvastase organisatsiooni
testiplaanis ja/v0i testimine ei toimu ajavahemikul kella 5st 23ni ja/v0i sportlane ei vasta
asjakohastele testimiseks védljavalimise tingimustele voi teda ei oleks muul pdhjusel
pidanud testimiseks valja valima.

4.6 Eritestimisliikide eelistamine
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4.6.1 Artiklites 4.2-4.5 satestatud riskianallilsi ja eelistuste alusel peab dopinguvastane
organisatsioon otsustama, millises ulatuses on vaja teha alljargnevat liiki teste, et targalt
ja tohusalt avastada dopingu kasutamine asjakohas(t)el spordiala(de)l, voistlusala(de)l
ja/voi rahva(ste) hulgas ning seda &ra hoida:

a) voistlussisesed testid ja voistlusvélised testid

i) Spordi- ja/voi vdistlusaladel, mille korral hinnatakse véistlusvélisel ajal
dopingu kasutamise ohtu suureks, tuleb eelistada voistlusvéliseid teste ning
oluline osa madratud testidest tehakse vdistiusvéliselt. Samas tehakse
markimisvaarsel hulgal teste siiski ka voistlussiseselt.

ii) Spordi- ja/voi voistlusaladel, mille korral hinnatakse vdistiusvélisel ajal
dopingu kasutamise ohtu vaikeseks (st mille kohta saab (heselt ndidata, et
voistlusvéline dopingu kasutamine ei paranda tdendoliselt sportlikku
sooritusvdimet ega anna muid Iubamatuid eeliseid), eelistatakse
voistlussisest testimist ning oluline osa madratud testidest tehakse
voistlussiseselt. Kuid teatud ulatuses, mis on proportsionaalne vastaval
spordi-/vdistlusalal dopingu vdistiusvélise kasutamise ohuga, tehakse teste
ka voistlusvélisel ajal. Vaga erandlikel asjaoludel, st nendel vahestel spordi-
ja/voi voistlusaladel, mille korral on heauskselt leitud, et dopingu kasutamise
oht vdistlusviélisel ajal on ebaoluline, vdib vdistlusvélisel ajal teste mitte
teha;

b) uriinitestid;
C) veretestid ja

d) pikaajalist profileerimist hdlmavad testid, st sportlase bioloogilise passi
programm.

4.6.2 Kui tegemist ei ole erandlike ja pdhjendatud asjaoludega, tehakse koik testid
etteteatamata testimise korras.

a) Voistlussiseste testide korral vOib ette teatada saavutatava koha jérgi valimisest.
Kuid sportlase/koha jargi juhuslikku valituks osutumist ei avaldata sportiasele
enne, kui teda testimisest teavitatakse.

b) Koik vbistlusvélised testid tehakse etteteatamata testimise korras, vélja arvatud
erandlikel ja pdhjendatud asjaoludel.

4.6.3 Et tagada testide tegemine etteteatamata testimise korras, kindlustab testiv
asutus (ja proove vottev asutus, kui see on erinev), et sportlaste valimise otsused
avaldatakse enne testimist Uksnes nendele isikutele, kellel on vastavat teavet vaja
testide tegemiseks.

4.7 Proovide analiiiisimine

4.7.1 Dopinguvastased organisatsioonid paluvad laboritel analliisida vOetud proove
viisil, mille valjatéotamisel on arvestatud konkreetsele spordialale/voistlusalale/riigile
eriomaseid asjaolusid. Kooskdlas koodeksi artikliga 6.4 Ildhtutakse sellest, et
dopinguvastased organisatsioonid lasevad koiki nende nimel vdetud proove anallilsida
koodeksi artiklis 5.4.1 viidatud tehnilises dokumendis ettenahtud proovide anallisimise
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menilde alusel, kuid a) nad voivad igal ajal paluda laboritel analliisida nende proove,
kasutades selleks tehnilises dokumendis kirjeldatust pdhjalikumaid menuisid, ning b)
samuti vOivad nad paluda laboritel analliisida mdonda vOdi iga proovi, kasutades selleks
tehnilises dokumendis kirjeldatust pealiskaudsemaid mendilsid, kui nad on tdendanud
WADAle, et nende testiplaanis margitud (vastavalt kas) spordi- voi vdistlusalale voi
rahvale eriomaste asjaolude tottu on pealiskaudsem analiilis pdhjendatud.

4.7.2 WADA kinnitab proovide anallisimise tehnilises dokumendis satestatust
pealiskaudsema menld ulatuses juhul, kui ta on veendunud, et sel moel kasutatakse
olemasolevaid testimisvahendeid kdige targemalt, tdhusamalt ja tulemuslikumalt.

4.7.3 Dopinguvastane organisatsioon naeb testiplaanis ette korra proovide ja nende
vOtmisega seotud dokumentide sadilitamiseks, et vOimaldada proovide hilisemat
tdiendavat anallilsi kooskdlas koodeksi artikliga 6.5. Nimetatud kord peab vastama
rahvusvahelisele laborite standardile ning rahvusvahelisele eraelu puutumatuse ja
isikuandmete kaitse standardile, samuti vOetakse selles arvesse koodeksi artiklis 6.2
satestatud proovide anallisimise eesmarke ja (muu hulgas) alljargnevaid asjaolusid:

a) labori soovitusi;

b) tagasiulatuva analilsi voimalikku vajadust seoses sportlase bioloogilise passi
programmiga;

c) sportlast, spordi- ja/voi voistlusala puudutavaid lahitulevikus kasutusele voetavaid
uusi dopingu avastamise votteid ja/voi

d) artiklis 4.5 satestatud kdikidele vdi osale n-6 suure riski tingimustele vastavatelt
sportlastelt voetud proove.

4.8 Asukohateabe kogumine

4.8.1 Asukohateabe kogumine ei ole eesmark omaette, vaid lihtsalt vahend eesmargi
saavutamiseks, nimelt etteteatamata testimise tOhusaks ja  tulemuslikuks
korraldamiseks. Seega juhul, kui dopinguvastane organisatsioon leiab, et on vaja testida
(sealhulgas vdistlusvélisel ajal) teatud sportlasi, peab ta otsustama, kui palju on tal vaja
teavet nende sportlaste asukoha kohta, et teha teste tOhusalt ja ilma ette teatamata.
Dopinguvastane organisatsioon peab hankima kogu asukohateabe, mida ta vajab
testiplaanis satestatud testide tdhusaks ja tulemuslikuks tegemiseks. Asukoha kohta ei
tohi koguda rohkem teavet, kui eeltoodud eesmargiks vaja.

[Kommentaar artikli 4.8.1 juurde. Kooskdlas koodeksi artikliga 5.6 vOib dopinguvastase
organisatsiooni kogutud asukohateavet kasutada dopingukontrolli kavandamiseks,
kooskblastamiseks ja tegemiseks, sportlase bioloogilise passi v6i muude analliiitiliste
andmete jaoks asjakohase teabe andmiseks, dopinguvastase reegli vbimaliku rikkumise
uurimise ja/voi dopinguvastase reegli védidetava rikkumise menetluse toetuseks. Peale
selle voib asukohateabe kogumisel olla kasulik dopingu kasutamist drahoidev méju.]

4.8.2 Otsustada tuleb, kas asukohateavet peab andma sportiane voi vOib seda hankida
muudest allikatest. Naiteks kui vdistius ja/vdi treening mingil spordialal korraldatakse ja
toimub voistkondlikul alusel, mitte individuaalsportlaste vahel, ning see hdlmab
voistkondlikku tegevust, vOib rahvusvaheline alaliit vdi riiklik dopinguvastane
organisatsioon (omal aranagemisel) otsustada, et vdistkondliku tegevuse ajal on piisav
sportlase voistkonna antud asukohateave ning sportlane ei pea selle aja kohta lisateavet
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andma. Kuid sellistel juhtudel peab sportlane andma teavet oma asukoha kohta
ajavahemikel, mil vdistkondlikku tegevust ei ole ette nahtud voi mil sportiane selles ei
osale, et vdoimaldada sel ajal sportiase etteteatamata testimist.

4.8.3 Dopinguvastane organisatsioon v0ib otsustada, et vajab teatud sportiaste
kategooriatelt asukoha kohta rohkem teavet kui teistelt. Artiklites 4.2-4.5 satestatud
riskianallGlsi ja eelistuste pohjal voib ta kaaluda n-6 plramiidskeemi kehtestamist. Selle
kohaselt jaotatakse sportlased testimise tahtsuse jargi eri astmetesse. Iga astme
sportlaste kohta peaks dopinguvastane organisatsioon otsustama, kui palju
asukohateavet ta vajab testiplaaniga nendele sportiastele ettendhtud testide tohusaks ja
tulemuslikuks tegemiseks.

[Kommentaar artikli 4.8.3 juurde. Nditeks vobib dopinguvastane organisatsioon oma
testiplaanis kehtestada eri astmetel olevate sportlaste n-6 piramiidi selliselt, et i)
alumisel astmel on need sportlased, kellelt ndutakse testiplaanis neile ettendhtud testide
tegemiseks vdhe asukohateavet voi ei nbuta seda lldse, ii) selle kohal on jdrgmised
astmed (sportlastega, kellelt nbutakse rohkem asukohateavet, sest muudest allikatest
saab vdhe andmeid, et neid sportlasi testimiseks, sealhulgas viistlusvéliseks testimiseks
leida) ning iii) (ilemisel astmel on sportlased, kellelt néutakse kbige rohkem
asukohateavet, sest neid valitakse testimiseks (sealhulgas vdistlusvéliseks testimiseks)
téendoliselt kdige sagedamini ning muudest allikatest saab nende testimiseks leidmist
vbimaldava asukoha kohta véhe andmeid. Ulemisel astmel peaks asuma tihtsaimad
sportlased (nt riikliku ja/voi rahvusvahelise tunnustuse nimel voistlevad isikud), sportlase
bioloogilise passi programmi kaasatud sportlased ning sportlased, kelle puhul on dopingu
kasutamise oht suurim, vt artikkel 4.5. Kooskélas artikliga 4.8.4 peaks see sportlaste
korgeim aste lisatama registreeritud testimisbaasi (et kehtiks koodeksi artiklis 2.4
sdtestatud asukohateabega seotud nduded), vélja arvatud juhul, kui dopinguvastane
organisatsioon on ilmselgelt vbéimeline koguma asjaomaste sportlaste asukohateavet
muude vahendite abil.

Sellise otsustusbiguse eesméark on eelkbige anda dopinguvastastele organisatsioonidele
vbimalus koostada valimid sportlastest, kellelt hangitakse teatud asukohateavet, mis ei
pruugi vastata koodeksi artiklis 2.4 sdtestatud asukohateabega seotud ndéuetele, kuid mis
on siiski kasulik, sest seda saab kasutada dopinguvastase organisatsiooni
testimisprogrammi tbhususe parandamiseks. Nditeks vOib rahvusvaheline alaliit voi riiklik
dopinguvastane organisatsioon otsustada, et voistlusvéliselt on vaja testida teatud
kategooriasse kuuluvaid sportlasi spordialal, kus véistlusi ja/voi treeninguid korraldatakse
ja need toimuvad voistkondlikul alusel, mitte individuaalsportlaste vahel, kuid ta saab
teste tohusalt ja etteteatamata teha, kasutades teavet, mis on kéttesaadav voistkonda
kuuluvate ja voistkondlikus tegevuses osalevate sportlaste liikumise kohta. Kuid kui
voistkonna kohta ké&iv teave ei ole asjakohaste sportlaste tohusaks ja etteteatamata
testimiseks piisav ning testide tegemiseks on vaja, et sportlased tdidaks koodeksi artiklis
2.4 sidtestatud asukohateabega seotud nbudeid, peab rahvusvaheline alaliit voi riiklik
dopinguvastane organisatsioon lisama need sportlased oma registreeritud testimisbaasi.

Kui registreeritud testimisbaasist allapoole jéddva astme sportlane ei tdida tema astme
sportlaste kohta kehtivaid asukohateabega seotud nbudeid, peaks asjakohane
rahvusvaheline alaliit voi riiklik dopinguvastane organisatsioon kaaluma sportlase lisamist
registreeritud testimisbaasi. ]

4.8.4 Kui rahvusvaheline alaliit voi riiklik dopinguvastane organisatsioon plaanib votta
konkreetsetelt sportlastelt aasta jooksul vdistiusvéliselt kolm voi enam proovi, lisab ta
need sportlased oma registreeritud testimisbaasi (et sportlasel tekiks kohustus taita
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koodeksi artiklis 2.4 satestatud asukohateabega seotud ndudeid), valja arvatud juhul, kui
tal on ilmselgelt vdimalik hankida piisav asukohateave tdhusaks ja tulemuslikuks
etteteatamata testimiseks muul moel.

[Kommentaar artikli 4.8.4 juurde. Igal rahvusvahelisel alaliidul ja riiklikul dopinguvastasel
organisatsioonil on teisest sOltumatu Oigus otsustada, a) kui palju voistlusvéliseid teste
tal on vaja teha oma volialasse kuuluva(te)l spordiala(de)l ning b) kas sportlased, keda
otsustatakse testida, peavad tditma koodeksi artiklis 2.4 sétestatud asukohateabega
seotud nbéudeid, et saaks kavandada nende tbhusat ja tulemuslikku ning etteteatamata
testimist, vOi kas selliste testide tegemiseks piisav asukohateave on kéttesaadav muul
moel, nii et asjaomastele sportlastele pole vaja panna kohustust tdita koodeksi artiklis
2.4 sdtestatud asukohateabega seotud ndudeid. Dopinguvastane organisatsioon peab
olema suuteline tbéendama, et on asjakohaseid ohte piisavalt analidsinud ja teinud
vajalikud eelistused kooskblas artiklitega 4.2-4.5 ning on analldsi tulemusena
kehtestanud sobivad tingimused. Esmajoones peab sellisel dopinguvastasel
organisatsioonil, mille testiplaan ndeb ette viistlusvéliseid testimisi, olema registreeritud
testimisbaas, kuhu on lisatud sportlased, kes peavad tditma koodeksi artiklis 2.4
sdtestatud asukohateabega seotud ndudeid, vélja arvatud juhul, kui organisatsioon
tbendab, et suudab sellised sportlased igasuguseks voistlusvéliseks etteteatamata
testimiseks leida, ilma et need tdidaks koodeksi artiklis 2.4 sdtestatud asukohateabega
seotud néudeid. Kuid igal juhul ei tohi registreeritud testimisbaasi kuuluda rohkem
sportlasi kui need, keda rahvusvaheline alaliit véi riiklik dopinguvastane organisatsioon
plaanib (iseseisvalt vbi teiste asjaomaseid sportlasi testima Gigustatud dopinguvastaste
organisatsioonidega kooskélastatult) voistlusviélisel ajal testida vdhemalt kolm korda
aastas.]

4.8.5 Registreeritud testimisbaasi kuuluvat sportlast testima digustatud
dopinguvastased organisatsioonid peaks asjaomase sportlase viistlusvéliseks testimiseks
kasutama asukohateavet, mida sportlane on andnud kooskdlas koodeksi artiklis 2.4
satestatud asukohateabega seotud nduetega. Koik sportlased, kes ei anna ndutavat
teavet oma asukoha kohta kolm korda 12 kuu jooksul (asukohateabe esitamata jétmine)
ja/voi ei ole testimiseks kattesaadavad maérgitud asukohas (testimiselt puudumine),
vastutavad dopinguvastase reegli rikkumise eest koodeksi artikli 2.4 alusel.

4.8.6 Kui registreeritud testimisbaasi kuuluvatelt sportlastelt asukohateabe kogumiseks
kasutatakse ADAMSit, on niisuguste sportlaste nimed WADAle ja teistele asjakohastele
dopinguvastastele organisatsioonidele automaatselt kattesaadavad koodeksi artiklis 5.6
noutud korras. Muudel juhtudel peavad rahvusvahelised alaliidud ja riiklikud
dopinguvastased organisatsioonid koodeksi artikli 5.6 taitmiseks edastama tingimused,
mille alusel madratakse need sportlased, kes peaks kuuluma registreeritud testimisbaasi,
ja/voi nimetatud tingimustele vastavate ja seetdttu registreeritud testimisbaasi lisatud
sportlaste nimekirja kirjalikult WADAle, (vastavalt kas) rahvusvahelisele alaliidule voi
riiklikule  dopinguvastasele organisatsioonile  ja muudele dopinguvastastele
organisatsioonidele, kellel on digus asjaomaseid sportiasi testida.

[Kommentaar artikli 4.8.6 juurde. Riiklik dopinguvastane organisatsioon ei pea lisama
oma registreeritud testimisbaasi neid organisatsiooni volialasse kuuluvaid sportlasi, kes
on lisatud vastava rahvusvahelise alaliidu registreeritud testimisbaasi, ja vastupidi. Igal
juhul ei tohi sportlaselt nbuda, et ta esitaks asukohateavet mitu korda eri
dopinguvastastele organisatsioonidele. Kui sportlane kuulub rahvusvahelise alaliidu
plramiidis (hele astmele, kuid riikliku dopinguvastase organisatsiooni pliramiidis teisele
astmele, esitab ta asukohateavet rangemate nbuetega astme jargi ning kbik teda testima
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Oigustatud dopinguvastased organisatsioonid véivad seda teavet kasutada tema
testimiseks vajaliku asukoha kindlakstegemiseks. ]

4.8.7 Koik rahvusvahelised alaliidud ja riiklikud dopinguvastased organisatsioonid
vaatavad sportlaste registreeritud testimisbaasi lisamise tingimused korraparaselt Ule ja
muudavad neid vajaduse jargi, et tagada tingimuste eesmargiparane rakendamine, st
olukord, kus tingimustega on hdlmatud kdik asjakohased sportlased. Arvesse tuleks votta
vastava perioodi voistluskalendrit. Naiteks voib vajalikuks osutuda registreeritud
testimisbaasi lisatud sportlaste arvu suurendamine enne olimpia- vOi paraolimpiamange
vOi maailmameistrivdistlusi.

4.8.8 Peale selle vaatavad koik rahvusvahelised alaliidud ja riiklikud dopinguvastased
organisatsioonid korrapdraselt (vahemalt korra kvartalis) Ule oma registreeritud
testimisbaasi lisatud sportlaste nimekirja, veendumaks, et koik nimekirja kantud
sportlased vastavad endiselt ettendhtud tingimustele. Sportlased, kes tingimustele enam
ei vasta, tuleks registreeritud testimisbaasist kustutada ja tingimustele vastavad
sportlased sellesse lisada. Dopinguvastane organisatsioon peab teavitama sportlasi nende
staatuse muutumisest ja avaldama viivitamata uue registreeritud testimisbaasi lisatud
sportlaste nimekirja koosk®dlas artikliga 4.8.6.

4.8.9 Ajal, mil sportlaste testimise digus on suurdrituse korraldajal, vOib suuriirituse
korraldaja:

a) juhul kui sportlased kuuluvad registreeritud testimisbaasi, kasutada vastaval
ajavahemikul sportlaste testimiseks nende esitatud asukohateateid;

b) nende sportlaste suhtes, kes ei kuulu registreeritud testimisbaasi, kehtestada
urituse ajaks reeglid, mille kohaselt peavad need sportiased esitama teavet oma
asukoha kohta asjaomasel perioodil ulatuses, mida suuriirituse korraldaja peab
sportlaste testimise korraldamise eesmargil vajalikuks ja proportsionaalseks.

4.9 Tegevuse kooskolastamine muude dopinguvastaste organisatsioonidega

4.9.1 Dopinguvastased organisatsioonid viivad oma testimistegevuse kooskdlla muude,
kattuva testimisdigusega dopinguvastaste organisatsioonide testimistegevusega, et (hine
testimine oleks vdimalikult tdhus ja vélditaks konkreetsete sportlaste ebavajalikku
kordustestimist. Eelkdige:

a) peavad dopinguvastased organisatsioonid nou muude asjakohaste
dopinguvastaste organisatsioonidega selleks, et kooskdlastada testimistegevust ja
valtida dubleerimist. Kooskdlas koodeksi artikliga 5.3 sOlmitakse enne selge
kokkulepe Ulesannete ja kohustuste kohta seoses testimisega Uritustel. Kui sellist
kokkulepet ei ole v@imalik s6lmida, lahendab WADA kisimuse kooskodlas lisas ]
,Testimine Uritustel” satestatud pohimotetega;

b) jagab dopinguvastane organisatsioon teavet tehtud testide kohta esimesel
vOimalusel teiste asjakohaste dopinguvastaste organisatsioonidega ADAMSi vOi
muu WADA poolt heakskiidetud siisteemi kaudu.

4.9.2 Dopinguvastane organisatsioon voib palgata lepingu alusel muid dopinguvastaseid
organisatsioone vdi kolmandaid isikuid enda nimel proove votvateks asutusteks. Lepingus
vOib kasundiandjast dopinguvastane organisatsioon (mis praeguses tahenduses on testiv
asutus) satestada, kuidas peab proove vottev asutus dopinguvastase organisatsiooni

2017. aasta rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard - jaanuar 2017
31



nimel proove vottes kasutama rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardiga proove
votvale asutusele antud diskretsioonidigusi.

[Kommentaar artikli 4.9.2 juurde. Néiteks on rahvusvahelise testimis- ja
uurimisstandardi jargi jaetud diskretsiooniotsusega mddratavaks tingimused, mille alusel
tuvastatakse sportlase isik (artikkel 5.3.4), asjaolud, mille korral on Iubatud
dopingukontrollipunkti hilinemine (artikkel 5.4.4), tingimused, millega tagatakse, et koiki
voetud proove hoitakse enne dopingukontrollipunktist &raviimist nende rikkumatust,
kuuluvust ja turvalisust tagaval viisil (artikkel 8.3.1), see, kes voib viibida proovi votmise
juures (artikkel 6.3.3), ning juhised, mida dopingukontrolliametnik peab jdrgima, kui
tuleb otsustada, kas esineb erakorralisi asjaolusid, mille téttu tuleks proovi votmisest
loobuda ilma anallilisiks sobiva suhtelise tihedusega proovi votmata (artikkel G.4.6).]

4.9.3 Dopinguvastased organisatsioonid peaks pidama nou Uksteise ja WADAga, samuti
Oiguskaitseorganite ja muude asjakohaste asutustega niisuguse teabe ja andmete
hankimise, valjatéétamise ja jagamise teemal, mis vdib olla kasulik testiplaani
kavandamisel, ning kooskdlastama omavahel nimetatud teabe hankimise, valjatéotamise
ja jagamise rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi punkti 11.0 kohaselt.

5.0 Sportiaste teavitamine

5.1 Eesmairk

Eesmark on tagada, et testimiseks valjavalitud sportlast teavitatakse proovi votmisest
artiklis 5.4.1 satestatud korras, austatakse sportiase digusi, valistatakse antava prooviga
manipuleerimise vdimalused ning dokumenteeritakse teavitamine.

5.2 Uldsétted

Sportlaste teavitamine saab alguse, kui proove vottev asutus algatab valitud sportiaste

teavitamise, ning |0peb, kui sportlane saabub dopingukontrollipunkti voi kui testiv asutus
saab teada sportlase vdimalikust rikkumisest. P8hitoimingud on:

a) dopingukontrolliametnike, saatjate ja muu proovivotupersonali maaramine;

b) sportiase asukoha kindlakstegemine ja tema isikusamasuse tuvastamine;

c) sportlase teavitamine sellest, et ta on valitud proovi andma, ning tema digustest
ja kohustustest;

d) etteteatamata tfestimise korral sportlase pidev saatmine alates teavitamise
hetkest kuni ettenéhtud dopingukontrollipunkti saabumiseni, ning

e) teavitamise vOi teavitamise katse dokumenteerimine.
5.3 Nouded enne sportiaste teavitamist

5.3.1 Kui tegemist ei ole erandlike ja poOhjendatud asjaoludega, voOetakse proovid
etteteatamata testimise korras.
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[Kommentaar artikli 5.3.1 juurde. Rahvusliku spordialaliidu v6i muu organi ndue, et teda
teavitataks ette tema volialasse kuuluvate sportlaste testimisest nii, et ta saaks testimise
juurde saata oma esindaja, ei ole pohjendatud.]

5.3.2 Proove vottev asutus méaarab proovi votmise korraldamiseks vOi abistamiseks
ametisse proovivotupersonali, kes on saanud neile madaratud Ulesannetele vastava
valjadppe, kellel ei ole huvide konflikti seoses proovi vitmise tulemusega ja kes ei ole
alaealised, ning annab nimetatud personalile asjakohased volitused.

5.3.3 Proove vottev asutus annab proovivotupersonalile ametliku dokumendi, naiteks
testiva asutuse volikirja, mis tdendab nende 0Oigust sportiaselt proovi votta.
Dopingukontrolliametnikud kannavad kaasas ka tdiendavat isikut tdendavat dokumenti,
millele on kantud nende nimi ja foto (nt proove votva asutuse valjastatud isikutunnistus,
juhiluba, haigekassakaart, pass vO0i muu sarnane kehtiv isikutunnistus) ning
isikutunnistuse aegumiskuupdev.

5.3.4 Testiv asutus vOi proove vottev asutus kehtestab tingimused proovi andma valitud
sportlase isikusamasuse tuvastamiseks. Sellega tagatakse, et valitud sportlane on teate
saanud sportlane. Sportlase isiku tdendamise viis registreeritakse dopingukontrollivormil.

5.3.5 Vastavalt kas proove vottev asutus, dopingukontrolliametnik vO0i saatja teeb
kindlaks valitud sportlase asukoha ning madrab teavitamise viisi ja aja, vOttes arvesse
spordiala/voistluse/treeningu/vms eriomaseid asjaolusid ja konkreetset olukorda.

5.3.6 Proove vottev asutus kehtestab korra sportlase teavitamise katse(te) ja
tulemus(t)e lksikasjalikuks dokumenteerimiseks.

5.3.7 Esimesena tuleb proovi votmiseks valituks osutumisest teavitada sportiast, valja
arvatud juhul, kui artikli 5.3.8 jargi peab enne votma Uhendust kolmanda isikuga.

5.3.8 Vastavalt kas proove vottev asutus, dopingukontrolliametnik voi saatja otsustab,
kas enne sportlase teavitamist tuleb teavitada kolmandat isikut. See on vajalik juhul, kui
sportlane on alaealine (kooskdlas lisaga C ,Erisused alaealiste sportlaste korral”), voi
juhul, kui selle tingib sportlase puue (kooskdlas lisaga B ,Erisused puudega sportlaste
korral”), samuti juhul, kui teavitamiseks on tarvis tolki ja tdlk on olemas.

[Kommentaar artikli 5.3.8 juurde. Vdistlussiseste testide korral véib teavitada
kolmandaid isikuid alaealiste vOi puudega sportlaste testimisest, kui seda on vaja selleks,
et aidata proovivotupersonalil teha kindlaks testitava(d) sportlase(d) ja anda
vastava(te)le sportlas(t)ele teada, et neil tuleb anda proov. Kuid kolmandat isikut (nt
voistkonna arsti) ei ole vaja dopingukontrollist teavitada, kui sellist abi ei ldhe tarvis.
Teave tuleb kolmandatele isikutele anda turvaliselt ja konfidentsiaalselt, et ei tekiks ohtu,
et sportlane saab enne teada enda valimisest proovi vétmiseks. Uldjuhul tuleks seda teha
selle voistluse 16pus, milles sportlane osales, vioi ajal, mis on vbimalikult Idhedal vobistluse
I6pule.]

5.4 Sportlaste teavitamise nouded

5.4.1 Esimesel kontakteerumisel tagab vastavalt kas proove vottev asutus,
dopingukontrolliametnik vdi saatja, et sportlast ja/voi kolmandat isikut (kui see on vajalik
artikli 5.3.8 jargi) teavitatakse alljargnevast:

a) sportlase kohustusest osaleda proovi votmisel;
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b)

)

d)

e)

f)

9)

h)

5.4.2

a)

b)

c)

volitustest, mille alusel proov voetakse;

vOoetava proovi liigist ja koikidest tingimustest, mis tuleb tdita enne proovi
votmist;

sportlase digustest, sealhulgas digusest:

i. paluda kaasa esindaja ja tolk, kui viimane on olemas, kooskdlas artikli 6.3.3
punktiga a;

ii. kisida lisateavet proovi votmise kaigu kohta;

iii. taotleda Oigust hilineda dopingukontrollipunkti mdjuval pdhjusel ning

iv. taotleda eritingimuste kohaldamist kooskdlas lisaga B ,Erisused puudega
sportlaste korral”;

sportlase kohustustest, sealhulgas kohustusest:
i. viibida kogu aeg dopingukontrolliametniku/saatja vahetus vaatevdljas alates

hetkest, mil dopingukontrolliametnik/saatja votab sportlasega esimest korda
Uihendust, kuni proovi votmise [6puni;

ii. esitada isikut tdoendav dokument artikli 5.3.4 kohaselt;

iii. jargida proovi votmise korda (sportlast tuleb teavitada rikkumise vdimalikest
tagajdrgedest) ning

iv.ilmuda viivitamata proovi andma, kui viivitamiseks puuduvad modjuvad
pohjused kooskdlas artiklis 5.4.4 satestatuga;

dopingukontrollipunkti asukohast;

asjaolust, et kui sportlane otsustab enne proovi andmist stiia vdi juua, teeb ta
seda omal riisikol;

vajadusest valtida vedelike liigset manustamist, kuna selle tdttu vodib viibida
sobiva proovi andmine, ning

sellest, et uriiniproov, mille sportlane proovivdtupersonalile annab, peab olema
esimene uriin, mille sportlane parast teavitamist valjutab, s.t sportiane ei tohi
valjutada uriini dusi all v6i muul moel enne proovi andmist proovivotupersonalile.

Parast sportlase poole p66rdumist kohustub dopingukontrolliametnik/saatja:

jalgima sportiast pidevalt alates temaga (henduse vOtmisest kuni sportiase
lahkumiseni dopingukontrollipunktist parast proovi andmist;

téendama oma isikut sportlasele artiklis 5.3.3 viidatud dokumentide abil ning

tuvastama sportlase isiku artiklis 5.3.4 satestatut jérgides. Sportlase isiku
tuvastamine mis tahes muul viisil v0i sportlase isiku tuvastamata jaamine
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dokumenteeritakse ja avaldatakse testivale asutusele. Kui sportlase isikut ei
Oonnestu tuvastada artiklis 5.3.4 satestatud tingimuste kohaselt, otsustab testiv
asutus, kas on vaja lisakontrolli kooskdlas lisaga A ,VOimaliku rikkumise
uurimine”.

5.4.3 Seejarel palub saatja/dopingukontrolliametnik sportiasel allkirjastada vorm
teavituse saamise kohta. Kui sportlane keeldub teavituse saamise kohta allkirja andmast
voi valdib teavituse saamist, teavitab saatja/dopingukontrolliametnik vdimaluse korral
sportlast keeldumise vOi rikkumise tagajdrgedest ning saatja (kui selleks ei ole
dopingukontrolliametnik) avaldab koik olulised asjaolud viivitamata
dopingukontrolliametnikule. Voimaluse korral jatkab dopingukontrolliametnik proovi
votmisega. Dopingukontrolliametnik dokumenteerib asjaolud Uksikasjalikus aruandes ja
teavitab testivat asutust toimunust. Testiv asutus jargib lisas A ,VOimaliku rikkumise
uurimine” satestatud korda.

5.4.4 Dopingukontrolliametnik/saatja vdib omal drandgemisel kaaluda kolmanda isiku
mOaistlikku taotlust voi sportiase palvet lubada tal hilineda dopingukontrollipunkti parast
teavituse saamise kohta kinnituse andmist ja/voi lahkuda dopingukontrollipunktist
ajutiselt parast sinna saabumist ning vastav luba vdidakse anda juhul, kui sportlast on
voimalik dopingukontrollipunktist eemalviibimise ajal pidevalt saata ja vahetult jdlgida.
Naiteks voidakse dopingukontrollipunkti hilinemist / dopingukontrollipunktist ajutist
lahkumist lubada alljargnevate toimingute tegemiseks.

a) Voistlussisese testimise korral:
(i) osalemiseks autasustamistseremoonial;
(ii) ajakirjandusega suhtlemise kohustuse taitmiseks;
(iii) edasistel véistlustel osalemiseks;
(iv) lddvestusharjutuste sooritamiseks;
(v) vajaliku meditsiinilise abi saamiseks;
(vi) esindaja ja/voi tolgi leidmiseks;
(vii) fotoga dokumendi hankimiseks vOoi

(viii) mis tahes muudel dopingukontrolliametniku arvates pdhjendatud
asjaoludel, vottes arvesse testiva asutuse juhiseid.

b) Voistlusvélise testimise korral:
(i) esindaja leidmiseks;
(ii) treeningu lopetamiseks;
(iii) vajaliku meditsiinilise abi saamiseks;

(iv) fotoga dokumendi hankimiseks vOoi
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(v) mis tahes muudel dopingukontrolliametniku arvates pdhjendatud
asjaoludel, vottes arvesse testiva asutuse juhiseid.

5.4.5 Dopingukontrolliametnik voi muu volitatud proovivotupersonal dokumenteerib kdik
dopingukontrollipunkti hilinemise ja/voi dopingukontrollipunktist lahkumise pdhjused, mis
vOivad vajada testiva asutuse poolset edasist uurimist. Samuti tuleb dokumenteerida
kdik juhtumid, mil sportlane ei viibinud pideva jalgimise all.

5.4.6 Dopingukontrolliametnik/saatja ei rahulda sportlase hilinemispalvet juhul, kui
sportlast ei ole vdoimalik dopingukontrollipunktist eemaloleku valtel pidevalt jalgida.

5.4.7 Kui sportlane hilineb dopingukontrollipunkti muudel pdhjustel peale artiklis 5.4.4
osutatute, kuid saabub enne dopingukontrolliametniku Ilahkumist, otsustab
dopingukontrolliametnik, kas tuleks alustada voimaliku rikkumise menetlust. Kui vahegi
voimalik, jatkab dopingukontrolliametnik proovi vdtmisega ja dokumenteerib sportiase
dopingukontrollipunkti hilinemist puudutavad Uksikasjad.

5.4.8 Kui proovivotupersonal tdheldab mis tahes asjaolu, mis voib kahjustada proovi
vOotmist, avaldatakse need dopingukontrolliametnikule, kes need dokumenteerib. Kui
dopingukontrolliametnik peab seda vajalikuks, jargib ta lisas A ,Vdimaliku rikkumise
uurimine” satestatud ndudeid ja/vdi otsustab, kas on vaja votta sportlaselt lisaproov.

6.0 Proovi votmise ettevalmistamine
6.1 Eesmark

Valmistuda proovi votmiseks viisil, mis tagab, et proovi votmine kulgeb tdhusalt ja
tulemuslikult.

6.2 Uldsatted

Proovi votmise ettevalmistamine algab korra kehtestamisega proovi tdhusat votmist
vOimaldava asjakohase teabe saamiseks ja 10peb proovivotukomplekti ettenahtud
tingimustele vastavuse kinnitamisega. PShitoimingud on:

a) korra kehtestamine proovi vétmisega seonduvate andmete kogumiseks;

b) tingimuste kehtestamine selle kohta, kes voib proovi vétmise juures viibida;

c) selle tagamine, et dopingukontrollipunkt vastab vdhemalt artiklis 6.3.2
satestatud tingimustele, ning

d) selle tagamine, et proovivétukomplekt vastab vahemalt artiklis 6.3.4 satestatud
tingimustele.

6.3 Proovi votmiseks valmistumise nouded

6.3.1 Testiv asutus vOi proove vottev asutus ndeb ette korra kogu niisuguse teabe
hankimiseks, mida on vaja proovi votmise tohususe tagamiseks, sealhulgas teeb kindlaks
erindbuded, mida tuleb jargida puudega sportlaste vajaduste rahuldamiseks (kooskdlas
lisaga B ,Erisused puudega sportlaste korral”) ja alaealiste sportlaste vajaduste
rahuldamiseks (kooskdlas lisaga C ,Erisused alaealiste sportiaste korral”).
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6.3.2 Dopingukontrolliametnik kasutab niisugust dopingukontrollipunkti, mis tagab
vahemalt sportiase privaatsuse ja mida vdimaluse korral kasutatakse proovi votmise ajal
ainult dopingukontrollipunktina. Dopingukontrolliametnik dokumenteerib koik
markimisvaarsed korvalekalded eeltoodud tingimustest.

6.3.3 Proove vottev asutus kehtestab tingimused selle kohta, kellele peale
proovivotupersonali voidakse anda Iuba viibida proovi votmise juures. Nende
tingimustega satestatakse vahemalt alljargnev:

a) sportlase 0Oigus kasutada proovi votmise ajal esindaja ja/voi tOlgi abi, valja
arvatud ajal, mil sportlane valjutab uriiniproovi;

b) Alaealise sportlase 0igus (kooskdlas lisaga C ,Erisused alaealiste sportlaste
korral”) ja juuresviibiva dopingukontrolliametniku/saatja Oigus lasta ajal, mil
alaealine sportlane valjutab uriiniproovi, jalgida esindajal juuresviibivat
dopingukontrolliametnikku/saatjat, ilma et kdnealune esindaja oleks proovi vahetu
valjutamise tunnistajaks, valja arvatud juhul, kui alaealine sportlane seda nduab;

c) puudega sportlase 0Oigus kasutada esindaja abi kooskdlas lisaga B ,Erisused
puudega sportiaste korral”;

d) WADA vaatleja juuresolek juhul, kui seda néeb ette soé/tumatu vaatieja programm.
WADA vaatleja ei tohi olla uriiniproovi vahetu valjutamise tunnistajaks.

6.3.4 Proove vottev asutus kasutab vaid niisuguseid proovivotukomplekte, mis vastavad
vahemalt alljdrgnevatele tingimustele:

a) on tahistatud kordumatu numeratsioonislisteemiga, mis holmab kdiki pudeleid,
anumaid, katsuteid voi muid esemeid, mida kasutatakse proovi pitseerimiseks;

b) on manipuleerimiskindla pitseerimisslisteemiga;

c) tagavad, et sportlase isikut ei saa tuvastada lksnes kasutatud komplekti pdhjal,
ning

d) tagavad, et kogu komplekt on puhas ja pitseeritud, enne kui sportlane seda
kasutab.

6.3.5 Proove vottev asutus todtab védlja korra proovide valdusahela ja
proovivotudokumentide talletamiseks, mille raames kinnitatakse ka proovide ja
proovivotudokumentide saabumist ettenahtud sihtkohta.

[Kommentaar artikli 6.3.5 juurde. Teavet proovi séilitamise kohta enne selle
dopingukontrollipunktist lahkumist vobib talletada (nditeks) proovivotujdrgsesse
aruandesse. Kui proov on dopingukontrollipunktist &ra viidud, tuleks dokumenteerida
proovi valduse igakordne d(leminek (helt isikult teisele, nt dopingukontrolliametnikult
kullerile voi dopingukontrolliametnikult laborile, kuni proovi saabumiseni selle ettendhtud
sihtkohta.]
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7.0 Proovi votmise korraldamine
7.1 Eesmark

Korraldada proovi votmine viisil, mis tagab proovi rikkumatuse, turvalisuse ja
tuvastatavuse ning mille kdigus austatakse sportiase privaatsust ja vaarikust.

7.2 Uldsatted

Proovi vétmine algab koikide proovi votmise korraldamist puudutavate Ulesannete
madratlemisega ning |0peb, kui proov on voetud ja tagatud selle turvalisus ning
proovivotudokumendid on vormistatud. P6hitoimingud on:

a) valmistumine proovi votmiseks;
b) proovi votmine ja selle turvalisuse tagamine ning
c) proovi votmise dokumenteerimine.

7.3 Proovi votmisele eelnevad ndéuded

7.3.1 Proove vottev asutus vastutab proovi votmise ildise korralduse eest, konkreetsed
kohustused on delegeeritud dopingukontrolliametnikule.

7.3.2 Dopingukontrolliametnik tagab, et sportlast on teavitatud tema Oigustest ja
kohustustest artiklis 5.4.1 satestatud korras.

7.3.3 Dopingukontrolliametnik annab sportlasele vdimaluse manustada vedelikku.
Sportlane peaks valtima liigse vedeliku manustamist, kuna anda tuleb anallisi jaoks
sobiva suhtelise tihedusega proov.

7.3.4 Sportlane voib dopingukontrollipunktist lahkuda vaid dopingukontrolliametniku voi
saatja pideva jarelevalve all ja dopingukontrolliametniku loal. Dopingukontrolliametnik
kaalub sportlase iga pdhjendatud taotlust dopingukontrollipunktist lahkumiseks kooskdlas
artiklitega 5.4.4, 5.4.5 ja 5.4.6, kuni sportlane on vdimeline proovi andma.

7.3.5 Kui dopingukontrolliametnik annab sportiasele loa dopingukontrollipunktist
lahkumiseks, lepib dopingukontrolliametnik  sportlasega kokku alljargnevad
lahkumistingimused:

a) sportlase dopingukontrollipunktist lahkumise eesmark;

b) tagasip66rdumisaeg (vOi tagasipodordumine kokkulepitud toimingu sooritamise
jarel);

c) asjaolu, et sportlane peab kogu eemalviibimise aja olema pideva jalgimise all;

d) sportlase kohustus mitte valjutada uriini enne dopingukontrollipunkti
tagasip6drdumist ning

e) asjaolu, et dopingukontrolliametnik registreerib sportlase lahkumis- ja
tagasip6érdumisaja.
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7.4 Nouded proovi votmisele

7.4.1 Dopingukontrolliametnik votab sportlaselt proovi kooskdlas jargneva(te)
konkreetse prooviliigi votmist kasitlevate protokolli(de)ga.

a) Lisa D. Uriiniproovide votmine
b) Lisa E. Vereproovide votmine

c) Lisa K: Sportlase bioloogilise passi tarbeks vereproovide vétmine, hoidmine ja
transport

7.4.2 Dopingukontrolliametnik dokumenteerib (ksikasjalikult kdik sportlase ja/voi
sportlasega seotud isikute toimingud vOi ebatavalised asjaolud, mis vdivad proovi votmist
kahjustada. Vajaduse korral jargib testiv asutus lisa A ,Vdimaliku rikkumise uurimine”.

7.4.3 Kui proovi paritolu voi ehtsuse suhtes tekib kahtlusi, palutakse sportiasel anda
tdiendav proov. Kui sportlane keeldub tdiendava proovi andmisest, dokumenteerib
dopingukontrolliametnik Uksikasjalikult keeldumisega kaasnenud asjaolud ning testiv
asutus jargib lisa A ,Voimaliku rikkumise uurimine”.

7.4.4 Dopingukontrolliametnik annab sportlasele vdimaluse dokumenteerida mis tahes
probleemid, mis sportiasel voivad tekkida seoses proovi votmisega.

7.4.5 Proovi votmise kdigus registreeritakse vahemalt alljargnev teave:
a) kuupéev, kellaaeg ja teavitamise viis (kas teatati ette voi ei);

b) dopingukontrollipunkti saabumise aeg;

c) iga voOetud proovi pitseerimise kuupdev ja kellaaeg ning kogu proovivotu
[Opuleviimise kuupdev ja kellaaeg (st aeg, millal sportlane allkirjastab
dopingukontrollivormi 16pus toodud avalduse);

d) sportlase nimi;

e) sportlase sinnikuupaev;

f) sportlase sugu;

g) sportlase kodune aadress, e-posti aadress ja telefoninumber;

h) sportlase spordi- ja voistlusala;

i) sportlase treeneri ja arsti nimi;

j) proovi numberkood;

k) proovi liik (uriin, veri vms);

I) testi liik (voistlussisene voi voistlusvéline test);

m) juuresviibiva dopingukontrolliametniku/saatja nimi ja allkiri;
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n) volitatud vereproovide votja nimi ja allkiri (vajaduse korral);

0) teave pooliku proovi kohta kooskdlas artikliga F.4.4;

p) vajalik laboratoorne teave proovi kohta (st uriiniproovi korral selle kogus ja
suhteline tihedus);

q) eelnenud seitsme pdeva jooksul manustatud ravimid ja toidulisandid ning (kui
vOetakse vereproovi) eelneva kolme kuu jooksul tehtud verelilekanded, mis
sportlane on avaldanud;

r) koik korrast kdrvalekaldumised;

s) sportlase markused proovi votmise kohta vOi sellega seotud probleemid, millest
sportlane on teavitanud;

t) sportlase ndusolek proovivotuandmete toétlemiseks;

u) sportlase ndustumine (voi mittendustumine) proovi(de) kasutamisega teaduslikel
eesmarkidel;

v) sportlase esindaja nimi ja allkiri (vajaduse korral) kooskdlas artikliga 7.4.6;
w) sportlase nimi ja allkiri;

x) dopingukontrolliametniku nimi ja allkiri;

y) testiva asutuse nimi;

Z) proove votva asutuse nimi ning

aa)tulemusi haldava asutuse nimi.

[Kommentaar artikli 7.4.5 juurde. Kogu eeltoodud teave ei pea sisalduma dhel
dopingukontrollivormil, vaid seda vbib koguda dopingukontrolli véltel ja/voi mérkida muul
ametlikul dokumendil, néiteks eraldi teavitamise vormil ja/voi lisaaruandes. Peale toodud
andmete sisalduvad lisanbuded sportlase bioloogilise passi tarbeks vereproovide votmise
kohta kdesoleva standardi lisas K.]

7.4.6 Proovi votmise 10pus allkirjastavad sportlane ja dopingukontrolliametnik
asjaomased dokumendid selle kinnituseks, et vastavad dokumendid ka&sitlevad tapselt
sportlaselt proovi vétmise Uksikasju, sh vOimalikke sportiase tdstatatud probleeme. Kui
sportlane on alaealine, allkirjastavad konealused dokumendid nii sportlase esindaja (kui
esindaja on olemas) kui ka sportlane. Muud juuresolevad isikud, kes taitsid sportlaselt
proovi votmise kdigus ametlikku rolli, vdivad allkirjastada konealused dokumendid
toimingu tunnistajatena.

7.4.7 Dopingukontrolliametnik annab sportlasele viimase allkirjastatud
proovivotudokumentide koopiad.
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8.0 Turvalisus ja testijargne haldustegevus
8.1 Eesmark

Tagada, et kdiki dopingukontrollipunktis vdetud proove ja proovivotudokumente hoitakse
turvaliselt enne nende araviimist dopingukontrollipunktist.

8.2 Uldsatted

Testijargne haldustegevus algab sportiase lahkumisega dopingukontrollipunktist parast
proovi(de) andmist ning 10peb kdigi voetud proovide ja proovivotudokumentide
ettevalmistamisega transpordiks.

8.3 Nouded turvalisusele ja testijargsele haldustegevusele

8.3.1 Proove vottev asutus maarab kindlaks tingimused, millega tagatakse, et koiki
vOetud proove hoitakse nende rikkumatust, tuvastatavust ja turvalisust kindlustaval viisil
enne nende araviimist dopingukontrollipunktist. Nimetatud tingimused peaks hélmama
vahemalt selle koha Uksikasjade dokumenteerimist, kus proove hoitakse, ning seda, kelle
kontrolli all proovid on ja/vdi kellele on Iubatud juurdepdds proovidele.
Dopingukontrolliametnik tagab kdigi proovide hoidmise kooskdlas nimetatud
tingimustega.

8.3.2 Proove vottev asutus tddtab valja slsteemi, millega tagatakse iga proovi
dokumentide nduetekohane tditmine ja turvaline kaitlemine.

8.3.3 Proove vottev asutus toétab valja slsteemi, millega tagatakse, et vajaduse korral
antakse proove analllsivale laborile juhised analllsiviisi kohta. Peale selle annab
dopinguvastane organisatsioon laborile artikli 7.4.5 punktides c, f, h, j, k, I, p, q, vy, z ja
aa noutavat teavet tulemuste avaldamiseks ja statistilistel eesmarkidel kasutamiseks.
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9.0 Proovide ja dokumentide transport
9.1 Eesmark

a) Tagada, et proovid ja nendega seotud dokumendid saabuvad proove
anallitisivasse laborisse ndutava analiilisi tegemist vBimaldavas seisundis, ning

b) tagada, et dopingukontrolliametnik saadab proovivotudokumendid testivale
asutusele turvaliselt ja digeks ajaks.

9.2 Uldsatted

9.2.1 Transport algab proovide ja nendega seotud dokumentide araviimisega
dopingukontrollipunktist ning I6peb kinnituse saamisega proovide ja
proovivotudokumentide ettendhtud sihtpunkti saabumise kohta.

9.2.2 Pohitoiminguteks on proovide ja nendega seotud dokumentide ohutu transpordi
korraldamine proove anallisivasse laborisse ning proovivotudokumentide testivale
asutusele turvalise edastamise korraldamine.

9.3 Nouded proovide ja dokumentide transpordile ning hoidmisele

9.3.1 Proove vottev asutus kehtestab transpordisiisteemi, millega tagatakse proovide ja
dokumentide vedu nende rikkumatust, tuvastatavust ja turvalisust kindlustaval viisil.

9.3.2 Proove veetakse neid anallilsivasse laborisse alati proove vdtva asutuse
kehtestatud transpordiviisi kasutades esimesel vdimalusel pdrast proovi vétmise Idppu.
Proove veetakse viisil, millega viiakse miinimumini proovi riknemise oht niisuguste
tegurite mojul nagu viivitused voi darmuslikud temperatuurikdikumised.

[Kommentaar artikli 9.3.2 juurde. Dopinguvastased organisatsioonid peaks proove
analiisiva laboriga arutama transpordinéudeid eriolukordades (nt juhul, kui proov on
vobetud mittehiigieenilistes tingimustes voi kui proovide laborisse vedamise kdigus voib
ette tulla viivitusi), et teha kindlaks, mida tuleb sellisel juhul konkreetsetes tingimustes
teha (nt proovide jahutamine voi kiilmutamine). ]

9.3.3 Proove anallilsivale laborile ei edastata koos proovide voi dokumentidega
sportlase isikut tuvastavaid dokumente.

9.3.4 Dopingukontrolliametnik edastab kdik asjaomased proovivotudokumendid proove
votvale asutusele viimase kehtestatud transpordiviisi kasutades vdimalikult ruttu parast
proovi votmise I6ppu.

9.3.5 Kui proovid koos saatedokumentidega voi proovivotudokumendid ei joua oma
sihtpunktidesse v0i kui transpordi ajal vdib proovi rikkumatus vodi tuvastatavus olla
saanud kahjustada, kontrollib proove voéttev asutus valdusahelat ja testiv asutus
otsustab, kas proovid tuleb tunnistada kélbmatuks.

9.3.6 Proovi votmisega ja/vOi dopinguvastase reegli rikkumisega seotud dokumente
sdilitab testiv _asutus ja/v0i proove vottev asutus eraelu puutumatuse ja isikuandmete
kaitse rahvusvahelises standardis satestatud aja valtel.
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[Kommentaar artikli 9.3 juurde. Ehkki siin toodud ndéuded proovide ja dokumentide
transpordile ja sédilitamisele kehtivad vordselt kbikide uriini- ja vereproovide, samuti
sportlase bioloogilise passi tarbeks voetud vereproovide kohta, sisaldab kédesoleva
standardi lisa K tdiendavaid néudeid sportlase bioloogilise passi tarbeks voetud
vereproovide transpordi kohta.]

10.0 Proovide omandidigus

10.1 Sportlaselt voetud proovid kuuluvad asjakohase proovi vétmisega seotud testivale
asutusele.

10.2 Testiv asutus vOib asjakohase taotluse korral anda proovide omandidiguse Ule
tulemusi haldavale asutusele vdi muule dopinguvastasele organisatsioonile.

[Kommentaar punkti 10.0 juurde. Eelkdige peaks suurlirituste korraldajad andma
proovide valduse (le muudele dopinguvastastele organisatsioonidele, millel on olemas
ulatuslikumad strateegiad proovide séilitamise ja uuesti analiilisimise kohta, néiteks
organisatsioonidele, mis on kehtestanud ranged sportlase bioloogilise passi programmid. ]
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KOLMAS OSA. TEABE KOGUMISE JA UURIMISE
STANDARDID

11.0 Teabe kogumine, hindamine ja kasutamine
11.1 Eesmark

11.1.1 Koodeksi artikli 5.8 jargi peavad dopinguvastased organisatsioonid hankima,
hindama ja toodtlema koikidest olemasolevatest allikatest saadavat dopinguvastast
teavet, mida kasutatakse dopingu ennetamiseks ja avastamiseks, andes andmeid tohusa,
labimdeldud ja proportsionaalse testiplaani valjatodtamiseks ja/vOi sihttestimise
kavandamiseks ja/voi selleks, et luua alus dopinguvastase reegli vdimaliku (vGimalike)
rikkumis(t)e uurimiseks. Kdesoleva rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi punkti
11.0 eesmark on kehtestada normid teabe tohusaks ja tulemuslikuks kogumiseks,
hindamiseks ja to6tlemiseks nimetatud eesmarkidel.

[Kommentaar artikli 11.1.1 juurde. Ehkki testimine jd&b alati dopinguvastase voitluse
lahutamatuks osaks, ei piisa liksnes testimisest, et avastada ja tbendada néuetekohases
ulatuses koiki koodeksis sdtestatud dopinguvastaste reeglite rikkumisi. Kui keelatud
ainete ja keelatud votete kasutamist saab sageli avastada proovide anallilisimisega, siis
teisi koodeksis s&testatud dopinguvastaste reeglite rikkumisi (ning sageli ka keelatud
ainete ja keelatud votete kasutamist) on véimalik tavaliselt tohusalt avastada ja neile
jélile saada (ksnes n-6 mitteanaliltilise dopinguvastase teabe kogumise ja uurimise
kaudu. See tdhendab, et dopinguvastased organisatsioonid peavad toéétama vélja
téhusad ja tulemuslikud teabe kogumise ja uurimise toimingud.]

11.2 Dopinguvastase teabe kogumine

11.2.1 Dopinguvastased organisatsioonid teevad ko&ik endast oleneva, et tagada oma
suutlikkus koguda ja saada dopinguvastast teavet kdikidest olemasolevatest allikatest,
sealhulgas sportlastelt ja sportlaste tugipersonalilt (kaasa arvatud koodeksi artikli 10.6.1
alusel antava olulise abi raames) ning avalikkuselt (nt anondimse vihjeliini kaudu),
proovivotupersonalilt (kas Ulesande- vOi juhtumiaruannete kaudu vOi muul moel),
laboritelt, ravimifirmadelt, rahvuslikelt spordialaliitudelt, diguskaitseorganitelt, muudelt
Oigusloome- ja distsiplinaarorganitelt ning ajakirjanduselt.

11.2.2 Dopinguvastased organisatsioonid kehtestavad eeskirjad ja korrad eesmargiga
tagada, et hangitud vOi saadud dopinguvastast teavet kaideldakse turvaliselt ja
konfidentsiaalselt, teabeallikad on kaitstud, tahelepanu on pdératud andmelekke ja teabe
tahtmatu avaldamise ohu vaéltimisele ning teavet, mida nendega on jaganud
Oiguskaitseorganid, muud asjakohased asutused ja/voi kolmandad isikud, toodeldakse,
kasutatakse ja avaldatakse (iksnes Oigusparastel dopinguvastastel eesmarkidel.

11.3 Dopinguvastase teabe hindamine ja analiilisimine
11.3.1 Dopinguvastased organisatsioonid tagavad oma suutlikkuse hinnata kogu saadud
dopinguvastase teabe asjakohasust, usaldusvaarsust ja tdpsust, vottes arvesse
teabeallika olemust ja teabe hankimise voi saamise asjaolusid.
[Kommentaar artikli 11.3.1 juurde. Dopinguvastase teabe hindamisel ja analiilisimisel

vOib kasutada erinevaid mudeleid. Niisuguse teabe korrastamise, tédtlemise ja
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analiiisimise ning sellele ristviitamise hélbustamiseks on samuti olemas mahukad
andmebaasid ja juhtumite haldamise slisteemid. ]

11.3.2 Kogu dopinguvastast teavet, mille dopinguvastane organisatsioon on hankinud vai
saanud, tuleb vorrelda ja analiilsida, et teha kindlaks kaitumismustreid, suundumusi ja
suhteid, mis vdivad aidata dopinguvastasel organisatsioonil toétada valja tohusat
dopinguvastast strateegiat ja/v0i otsustada (kui teave puudutab konkreetset juhtumit),
kas on piisavalt alust kahtlustada, et dopinguvastast reeglit voidi rikkuda nii, et
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi punkti 12.0 alusel on pdhjendatud edasine
uurimine.

11.4 Teabe tulemused

11.4.1 Dopinguvastast teavet kasutatakse selleks, et aidata kaasa testiplaani
valjatootamisele, labivaatamisele ja muutmisele, ja/voi selleks, et otsustada, millal teha
sihttestimist, modlemal juhul kooskdlas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi
punktiga 4.0, ja/v0i selleks, et luua sihtteavet sisaldavad toimikud, mida saaks edasi
uurida rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi punkti 12.0 kohaselt.

11.4.2 Dopinguvastane organisatsioon peaks samuti td6tama valja eeskirjad ja korrad
teabe jagamiseks (kui see on asjakohane ja arvestades kehtivaid Oigusakte) teiste
dopinguvastaste organisatsioonidega (nt kui teave puudutab nende volialasse jaavaid
sportlasi voi muid isikuid) ja/voi Oiguskaitseorganitega ja/v0i muude asjakohaste
Oigusloome- vOi distsiplinaarasutustega (nt kui teave viitab vdimaliku kuriteo
toimepanemisele voi digusakti rikkumisele voi muude kaditumiseeskirjade eiramisele) ning
rakendama neid.

2017. aasta rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard - jaanuar 2017
45



12.0 Uurimine
12.1 Eesmark

12.1.1 Kdesoleva rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi punkti 12.0 eesmark on
kehtestada normid dopinguvastastele organisatsioonidele koodeksi alusel kohustuslikuks
tehtud uurimise tohusaks ja tulemuslikuks teostamiseks, sealhulgas:

a) atiupiliste leidude ja halbade passileidude uurimiseks kooskdlas vastavalt
koodeksi artiklitega 7.4 ja 7.5;

b) mis tahes muu analiltilise v0i mitteanallltilise teabe uurimiseks kooskolas
vastavalt koodeksi artiklitega 7.6 ja 7.7, kui on pohjendatud alust arvata, et
dopinguvastast reeglit voidi rikkuda, ning

c) kui on tdendatud, et sportiane rikkus dopinguvastast reeglit, siis koodeksi artikli
20 kohaselt selle uurimiseks, kas sportlase tugipersonal voi muud isikud voisid
olla rikkumisega seotud.

12.1.2 Igal juhul on uurimise eesmark saavutada alljargnev: kas a) vdlistada voimalik
rikkumine / rikkumisega seotus voi b) leida tdendid, mis toetavad dopinguvastase reegli
rikkumise menetluse algatamist kooskdlas koodeksi artikliga 8.

12.2 Atiiiipiliste leidude ja halbade passileidude uurimine

12.2.1 Dopinguvastased organisatsioonid tagavad oma suutlikkuse uurida
konfidentsiaalselt ja tohusalt atidpilisi leide ja halbu passileide, mis tulenevad nende
nimel tehtud testidest ja/vOi testidest, mille tulemusi haldavaks asutuseks nad on,
kooskOlas vastavalt koodeksi artiklites 7.4 ja 7.5 satestatud nduete ja rahvusvahelise
laborite standardiga.

12.2.2 WADA ndudel annab dopinguvastane organisatsioon WADAle (vdi tagab, et testiv
asutus, kui selleks on teine asutus, annab WADAle viimase ndudel) lisateavet halbade
anallidtiliste leidude, atiilpiliste leidude ja muude vOimalike dopinguvastase reegli
rikkumiste kohta, naiteks (muu hulgas):

a) asjakohase sportlase voistlustaseme kohta;

b) selle kohta, millist asukohateavet (kui lldse) on asjakohane sportlane andnud
ning kas nimetatud teavet kasutati selleks, et leida teda selle proovi votmiseks,
mille tulemusena avastati halb analiiditiline leid voi atiilipiline leid;

c) asjakohase proovi vOtmise aja kohta, arvestades sportlase treeningu- ja
voistlusgraafikut, ning

d) muud sarnast WADA maaratletud profiiliteavet.
12.3 Muude vdéimalike dopinguvastase reegli rikkumiste uurimine

12.3.1 Dopinguvastased  organisatsioonid  tagavad oma suutlikkuse  uurida
konfidentsiaalselt ja tdhusalt mis tahes muud analldltilist voi mitteanalliitilist teavet
kooskolas vastavalt koodeksi artiklitega 7.6 ja 7.7, kui on pdhjendatult alust arvata, et
dopinguvastast reeglit voidi rikkuda.
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[Kommentaar artikli 12.3.1 juurde. Kui sportlaselt proovi vétmise katse tulemusena
saadakse teavet, mis viitab vbimalikule proovi vétmisest kérvalehoidmisele ja/vbi proovi
vOtmisest keeldumisele voi proovi votmises mitteosalemisele pérast nouetekohast
teavitamist, mis tdhendab koodeksi artikli 2.3 rikkumist, véi voéimalikule
dopingukontrolliga manipuleerimisele vOi manipuleerimise katsele, mis tdhendab
koodeksi artikli 2.5 rikkumist, uuritakse asja kooskblas lisaga A ,Vbéimaliku rikkumise
uurimine”.]

12.3.2 Kui on pdhjendatult alust arvata, et dopinguvastast reeglit voidi rikkuda, teavitab
dopinguvastane organisatsioon WADAt sellest, et alustab asja uurimist kooskdlas
vastavalt kas koodeksi artikliga 7.6 vOi 7.7. Seejarel hoiab dopinguvastane
organisatsioon WADAt viimase noudel kursis uurimise kdigu ja avastatud leidudega.

12.3.3 Dopinguvastane organisatsioon kogub ja registreerib kogu asjakohase teabe ja
dokumentatsiooni esimesel vdimalusel, et kujundada teave ja dokumendid
vastuvOetavaks ja usaldusvaarseks voimaliku dopinguvastase reegli rikkumist kasitlevaks
tdendusmaterjaliks ja/voi teha kindlaks tdiendavad uurimissuunad, mis vdivad viia sellise
tdendusmaterjali avastamiseni. Dopinguvastane organisatsioon tagab, et uurimine
toimub alati diglaselt, objektiivselt ja erapooletult. Uurimise kulg, selle kaigus tuvastatud
teabe ja tdendite hindamine ning uurimise tulemus dokumenteeritakse tdies ulatuses.

[Kommentaar artikli 12.3.3 juurde. On oluline, et uurimist teostav dopinguvastane
organisatsioon saab teabe ja kogub seda voimalikult kiiresti ja voimalikult (iksikasjalikult,
sest mida pikemaks kujuneb aeg juhtumi toimumise ja uurimise vahel, seda suurem on
oht, et teatud toendeid ei ole enam olemas.

Uurimist ei tohiks toimetada kinnisideega, jérgides vaid (hte eesmérki (nt sportlase voi
muu isiku vastu dopinguvastase reegli rikkumise menetluse algatamine). Pigem peaks
uurija(d) igas votmetdhtsusega uurimisetapis olema avatud kbikidele véimalikele
tulemustele ja neid kaaluma ning Uritama koguda mitte (ksnes neid kattesaadavaid
toendeid, mis viitavad rikkumisele, vaid ka neid kéttesaadavaid tbéendeid, mis néitavad,
et rikkumist ei ole toimunud. ]

12.3.4 Dopinguvastane organisatsioon peaks uurimise kaigus kasutama koiki mdistlikult
kattesaadavaid uurimisvahendeid. See vOib tdhendada ka teabe ja abi saamist
Oiguskaitseorganitelt ja muudelt asjakohastelt asutustelt, sealhulgas teistelt
Oigusloomeasutustelt. Dopinguvastane organisatsioon peaks siiski kasutama ka koiki
tema enda kasutuses olevaid uurimisvahendeid, sealhulgas sportlase bioloogilise passi
programmi, kehtivate normidega talle antud uurimisdigusi (nt digust nduda asjakohaste
dokumentide ja teabe esitamist ning digust kisitleda nii vdoimalikke tunnistajaid kui ka
sportlast voi muud Jisikut, kelle suhtes uurimine kaib) ning digust peatada kooskdlas
koodeksi artikliga 10.6.1 olulise abi eest osa sportlasele voi muule isikule maaratud
voistluskeelust.

[Kommentaar artikli 12.3.4 juurde. WADA dokument ,Uurimise kooskélastamine ning
dopinguvastase teabe ja tbendusmaterjali jagamine” sisaldab juhiseid selle kohta, kuidas
luua Oiguskaitseorganite ja teiste asjakohaste asutustega tbohusaid ja tulemuslikke
suhteid, mis hélbustavad dopinguvastase teabe jagamist ja uurimise kooskblastamist.]

12.3.5 Koodeksi artikli 21 alusel on sportlastel ja sportlaste tugipersonalil kohustus teha
dopinguvastaste organisatsioonidega uurimise kaigus koost6dd. Kui nad seda ei tee,
tuleks nende suhtes alustada distsiplinaarmenetiust kooskdlas kehtivate reeglitega. Kui
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nad kahjustavad oma kaitumisega uurimise kaiku (nt esitavad vaar-, eksitavat voi
mittetdielikku teavet ja/v0i havitavad vdimalikke tdendeid), peaks dopinguvastane
organisatsioon alustama nende suhtes menetlust koodeksi artikli 2.5 (,Manipuleerimine
vOi manipuleerimise katse”) rikkumise tottu.

12.4 Uurimise tulemused

12.4.1 Dopinguvastane organisatsioon teeb operatiivselt ja ilma pohjendamatu
viivituseta otsuse selle kohta, kas sportlase vOi muu Jisiku vastu tuleks alustada
dopinguvastase reegli rikkumise menetlust. Nagu koodeksi artiklis 13.3 on satestatud,
vOib WADA juhul, kui dopinguvastane organisatsioon ei tee nimetatud otsust WADA
maaratud moistliku tdhtaja  jooksul, esitada otse spordiarbitraazikohtule
apellatsioonkaebuse nii, nagu dopinguvastane organisatsioon oleks teinud otsuse, mille
kohaselt ei ole dopinguvastast reeglit rikutud. Koodeksi artikli 13.3 kommentaari jargi
peab WADA enne sellise sammu astumist dopinguvastase organisatsiooniga ndu ja annab
viimasele vGimaluse selgitada, miks otsuse tegemine viibib.

12.4.2 Kui dopinguvastane organisatsioon teeb uurimise tulemuste pdhjal jarelduse, et
sportlase vOi muu Jjsiku suhtes tuleks alustada dopinguvastase reegli rikkumise
menetlust, teavitab ta sellest otsusest koodeksi artiklites 7.4-7.6 (vastavalt) satestatud
korras ja alustab asjakohase sportlase voi muu isiku suhtes menetlust kooskdlas
koodeksi artikliga 8.

12.4.3 Kui dopinguvastane organisatsioon teeb uurimise tulemuste pdhjal jarelduse, et
sportlase vOi muu isiku suhtes ei tuleks alustada dopinguvastase reegli rikkumise
menetlust, siis:

a) teavitab ta WADAt ning sportlase voi muu isiku rahvusvahelist alaliitu ja riiklikku
dopinguvastast organisatsiooni kirjalikult vastavast otsusest koos pdhjendustega
kooskdlas koodeksi artikliga 14.1.4;

b) annab ta uurimise kohta muud teavet, mida WADA ja/vdi rahvusvaheline alaliit
ja/voi riiklik dopinguvastane organisatsioon podhjendatult nduab selleks, et
otsustada, kas esitada otsuse peale apellatsioonkaebus.

c) Alati kaalub ta seda, kas uurimise kaigus saadud teavet ja/vdi Opitut tuleks
kasutada selleks, et teavitada testiplaani valjatootajaid ja/voi kavandada
sihttestimist ja/v0di kas nimetatud teavet tuleks jagada mone muu organiga
kooskdlas artikliga 11.4.2.
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NELJAS OSA. LISAD

Lisa A. Voimaliku rikkumise uurimine
A.1 Eesmark
Tagada, et nduetekohaselt hinnatakse ja dokumenteeritakse kdik proovi votmise eel,

selle ajal vodi jarel aset leidvad stindmused, mis voivad viia rikkumise tuvastamiseni, ning
vOetakse vajalikud meetmed.

A.2 Ulatus

Voimaliku rikkumise uurimine algab siis, kui testiv asutus voi dopingukontrolliametnik
saab teada voimalikust rikkumisest, ja 10peb, kui testiv asutus teeb uurimise tulemusi
arvestades vajalikke jareltoiminguid.

A.3 Kohustused
A.3.1 Testiv asutus kohustub tagama, et:

a) voimalikust rikkumisest teadasaamisel teavitab ta sellest WADAt ning alustab
rikkumise uurimist, [ahtudes kogu asjakohasest teabest ja dokumentatsioonist;

b) sportlast vdi muud isikut teavitatakse vdimalikust rikkumisest kirjalikult ja talle
antakse voimalus vastuse esitamiseks;

C) uurimine toimub pohjendamatute viivitusteta ja hindamise kaik
dokumenteeritakse ning

d) Idplik otsus (st otsus selle kohta, kas esitatakse dopinguvastase reegli rikkumise
stldistus) koos selle pdhjendustega tehakse viivitamata kattesaadavaks WADA/e
ja teistele dopinguvastastele organisatsioonidele kooskdlas koodeksi artiklitega
7.10 ja 14.1.4.

A.3.2 Dopingukontrolliametnik kohustub:

a) teavitama sportlast voi muud isikut voimaliku rikkumise tagajdrgedest;

b) vdimaluse korral viima I8pule sportlaselt proovi vétmise ning

c) esitama uksikasjaliku kirjaliku aruande kdikide vdimalike rikkumiste kohta.

A.3.3 Proovivotupersonal kohustub:

a) teavitama sportlast voi muud isikut véimaliku rikkumise tagajédrgedest ning

b) teavitama dopingukontrolliametnikku kdikidest voimalikest rikkumistest.

A.4 Nouded

A.4.1 Dopingukontrolliametnik teavitab igast voimalikust rikkumisest ja/vdi testiv asutus
kontrollib iga voimalikku rikkumist esimesel voimalusel.
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A.4.2 Kui testiv asutus leiab, et vdimalik rikkumine on aset leidnud, teavitatakse
vastavat sportlast voi muud isikut viivitamata kirjalikult:

a) selle vdoimalikest tagajdrgedest ning

b) asjaolust, et vdimalikku rikkumist hakkab uurima testiv asutus, ja sellest, et
rakendatakse kohaseid jarelmeetmeid.

A.4.3 Mis tahes tarvilikku lisateavet voimaliku rikkumise kohta hangitakse kdoigist
asjakohastest allikatest (sealhulgas sportiaselt voi muult isikult) niipea, kui see on
vOimalik, ning hangitud teave talletatakse.

A.4.4 Testiv asutus kehtestab slisteemi selle tagamiseks, et voimaliku rikkumise
temapoolse uurimise tulemusi vOetakse arvesse tulemuste halduses ning vajaduse korral
ka tegevuse edasises kavandamises ja sihttestimises.

2017. aasta rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard - jaanuar 2017
50



Lisa B. Erisused puudega sportiaste korral
B.1 Eesmark

Tagada, et vdimaluse korral vOetakse proovi andmisel arvesse puudega sportlaste
erivajadusi, rikkumata sealjuures proovi vétmise terviklikku korda.

B.2 Ulatus
Erisuste vajalikkuse kindlaksmaaramine algab niisuguste olukordade tuvastamisega, mille
korral puudutab proovi votmine puudega sportlasi, ning 10peb proovivotukorras ja

varustuses tehtavate muudatustega juhul, kui need on vajalikud ja vdimalikud.

B.3 Kohustused

B.3.1 Proove vottev asutus kohustub vOimaluse korral tagama, et
dopingukontrolliametnikul on olemas kogu teave ja selline proovivétukomplekt, mis on
vajalik puudega sportlaselt proovi votmiseks.

B.3.2 Dopingukontrolliametnik vastutab proovi votmise eest.

B.4 Nouded

B.4.1 Koik puudega sportlastega seonduvad teavitus- ja proovivétutoimingud tehakse
kooskolas teavitamise ja proovi votmise tlilpkorraga, valja arvatud juhul, kui sportlase
puude tottu tuleb teha muudatusi.

[Kommentaar artikli B.4.1 juurde. Né&iteks voib vaimse puudega sportlase korral olla
kohane taotleda testimiseks nousolek tema esindajalt. ]

B.4.2 Proovide votmise kavandamisel vdi korraldamisel otsustavad proove vottev asutus
ja dopingukontrolliametnik, kas proove voetakse ka sellistelt puudega sportiastelt, kelle
puhul on proovide votmiseks vaja muuta teavitamise voi proovide votmise korda, samuti
proovivoétukomplekti ja -kohta.

B.4.3 Kui olukord nduab, vdivad proove vottev asutus ja dopingukontrolliametnik
vOimaluse korral teha muudatusi, tingimusel et muudatused ei sea ohtu proovi
tuvastatavust, turvalisust ega rikkumatust. Kéik sellised muudatused dokumenteeritakse.

B.4.4 Vaimse, flisilise vdi aistingulise puudega sportiast voib proovi vétmise kaigus
abistada sportlase esindaja vOi proovivotupersonal, kui sportlane annab selleks loa ja
dopingukontrolliametnik on sellega ndus.

B.4.5 Dopingukontrolliametnik vOib otsustada kasutada alternatiivset
proovivotukomplekti voi -kohta, kui see on vajalik selleks, et vbimaldada sportlasel proov
anda, tingimusel et see ei mOjuta proovi tuvastatavust, turvalisust ega rikkumatust.

B.4.6 Uriini kogumis- vOi daravoolusiisteeme kasutavad sportlased peavad enne
uriiniproovi analllisiks andmist siisteemid olemasolevast uriinist tihjendama. Vdimaluse
korral tuleks olemasolev uriini kogumise vOi dravooluslisteem enne proovi votmist
asendada uue, kasutamata kateetri vO0i &dravooluslisteemiga. Kateeter vOoi
aravooluslisteem ei ole proove votva asutuse antava proovivotukomplekti kohustuslik
osa, vaid sportlase kohustus on omada kdnealuseks eesmargiks vajalikke vahendeid.
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B.4.7 Dopingukontrolliametnik dokumenteerib erisused, mis on tehtud proovi vétmise
tilpkorda, arvestades puudega sportlasi, sealhulgas kdik eespool toodud rakendatavad
erisused.
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Lisa C. Erisused alaealiste sportlaste korral
C.1 Eesmark

Tagada, et vdimaluse korral arvestatakse proovi andmisel alaealiste sportlaste
vajadustega, rikkumata sealjuures proovi vétmise terviklikku korda.

C.2 Ulatus
Erisuste vajalikkuse kindlaksmaaramine algab niisuguste olukordade tuvastamisega, mille
korral puudutab proovi votmine alaealisi sportlasi, ning |10peb proovivotukorras tehtavate

erisustega juhul, kui need on vajalikud ja voimalikud.

C.3 Kohustused

Testiv asutus kohustub vdimaluse korral tagama, et dopingukontrolliametnikul on olemas
kogu teave, mis on vajalik alaealiselt sportlaselt proovi votmiseks. See tdhendab
vajaduse korral ka selle kinnitamist, et Udrituse korraldaja hangib dritusel osaleva
alaealise sportlase testimiseks tema vanemalt asjakohase ndusoleku.

Cc.4 Nouded

C.4.1 KOoOik alaealiste sportlastega seonduvad teavitus- ja proovivotutoimingud tehakse
kooskdlas teavitamise ja proovi votmise tllpkorraga, valja arvatud juhul, kui seetdttu, et
sportlane on alaealine, tuleb teha muudatusi.

C.4.2 Proovide votmise kavandamisel voi korraldamisel teevad proove vottev asutus ja
dopingukontrolliametnik otsuse selle kohta, kas alaealistelt sportlastelt proovide
vOtmiseks on vaja muuta teavitamise vOi proovide votmise korda.

C.4.3 Kui olukord seda nduab, vOivad proove vottev asutus ja dopingukontrolliametnik
vOimaluse korral teha muudatusi, tingimusel et muudatused ei sea ohtu proovi
tuvastatavust, turvalisust ega rikkumatust.

C.4.4 Alaealisi sportlasi tuleks teavitada tdiskasvanu juuresolekul ja neil on Gigus lasta
oma esindajal ennast saata kogu proovi votmise valtel. Esindaja ei tohi olla uriiniproovi
valjutamise tunnistajaks, valja arvatud juhul, kui alaealine seda nduab. Eesmark on
tagada, et dopingukontrolliametnik saab jalgida proovi andmist nduetekohasel viisil. Isegi
juhul, kui alaealine esindajast loobub, peab proove vottev asutus,
dopingukontrolliametnik v&i saatja vajaduse korral kaaluma, kas mingi muu kolmas isik
peaks viibima sportlase teavitamise ja/v0i temalt proovi votmise juures.

C.4.5 Dopingukontrolliametnik otsustab, kes (peale proovivétupersonali) voib viibida
alaealiselt sportlaselt proovi votmise juures; nditeks alaealise esindaja, kes jalgib proovi
votmist (sh dopingukontrolliametnikku ajal, mil alaealine uriiniproovi valjutab, kuid ei
jalgi uriiniproovi vahetut valjutamist, valja arvatud juhul, kui alaealine seda nduab), ning
dopingukontrolliametniku/saatja esindaja, kes jalgib dopingukontrolliametnikku/saatjat
ajal, mil alaealine uriiniproovi valjutab, kuid ei jalgi uriiniproovi vahetut valjutamist, valja
arvatud juhul, kui alaealine seda nduab.

C.4.6 Kui alaealine keeldub esindaja juuresviibimisest proovi votmise ajal, peab
dopingukontrolliametnik selle selgelt dokumenteerima. See ei muuda testi kehtetuks,
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kuid tuleb registreerida. Kui alaealine keeldub esindaja juuresolekust, peab juures
viibima dopingukontrolliametniku/saatja esindaja.

C.4.7 Alaealise vdistlusvélise testimise eelistatav koht on koht, kus on kdige
toendolisem tdiskasvanu juuresolek, nt treeningpaik.

C.4.8 Juhul, kui alaealise sportlase testimise juures ei viibi Ghtki tdiskasvanut, otsustab
proove vottev asutus edasise tegevuse ning abistab sportlast testimiseks esindaja
leidmisel.
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Lisa D. Uriiniproovide votmine
D.1 Eesmark
Votta sportlase uriiniproov viisil, mis tagab:
a) kooskdla tervishoiu valdkonnas rahvusvaheliselt tunnustatud asjakohaste

standardsete ettevaatuspohimotetega, et mitte seada ohtu sportlase ja
proovivotupersonali tervist;

b) proovi anallisi jaoks sobiva suhtelise tiheduse ja analliisi jaoks sobiva
uriinikoguse. Kui proov ei vasta nendele nduetele, ei muuda see proovi anallisi
jaoks mingil viisil kdlbmatuks. Proovi anallilisiks sobivuse otsustab asjaomane
labor, mis peab ndu konkreetse proovi votmise korraldanud testiva asutusega;

c) proovi manipuleerimise, asendamise, saastamise vO0i mis tahes muul Vviisil
rikkumise arahoidmise;

d) proovi selge ja tapse tuvastamise ning
e) proovi turvalise pitseerimise manipuleerimiskindlasse pakendisse.
D.2 Ulatus

Uriiniproovi vOtmine algab sportlase teavitamisega proovivotmisnduetest ja |0peb
sportlaselt proovi votmise 10puks Ulejadanud uriinijadkide kdrvaldamisega.

D.3 Kohustused

D.3.1 Dopingukontrolliametnik kohustub tagama iga proovi nduetekohase votmise,
tuvastamise ja pitseerimise.

D.3.2 Dopingukontrolliametnik/saatja kohustub jalgima uriiniproovi vahetut valjutamist.

D.4 Nouded

D.4.1 Dopingukontrolliametnik tagab sportlase teavitamise proovivotmisnduetest,
sealhulgas mis tahes erisustest, mis on satestatud lisas B ,Erisused puudega sportlaste
korral”.

D.4.2 Dopingukontrolliametnik tagab, et sportiasele pakutakse valikuvdimalust proovi
vOotmiseks sobivate vahendite seast. Kui sportlase puue eeldab tdiendavate vdi muude
lisas B ,Erisused puudega sportiaste korral” satestatud vahendite kasutamist, kontrollib
dopingukontrolliametnik asjaomaseid vahendeid veendumaks, et need ei mdjuta proovi
tuvastatavust ega rikkumatust.

D.4.3 Dopingukontrolliametnik palub sportlasel valida proovivotuanum.

D.4.4 Kui sportlane valib proovivotuanumat, samuti mis tahes muu, uriiniproovi
vahetuks sdilitamiseks kasutatava proovivotukomplekti valimisel palub
dopingukontrolliametnik sportiasel kontrollida, kas valitud vahenditel on kdik pitserid
terved ja nendega ei ole manipuleeritud. Kui sportlane ei ole valitud vahenditega rahul,
vOib ta valida uued vahendid. Kui sportiane ei ole rahul Uhegi valimiseks véljapakutud
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vahendiga, dokumenteerib dopingukontrolliametnik selle. Kui dopingukontrolliametnik ei
ole sportlasega Uhel meelel selles, et kdik valimiseks valjapakutud vahendid on
kdlbmatud, annab dopingukontrolliametnik sportlasele korralduse jatkata proovi
andmisega. Kui dopingukontrolliametnik on sportlasega (hel meelel selles, et kdik
valimiseks véljapakutud vahendid on kdlbmatud, I|Opetab dopingukontrolliametnik
sportlaselt proovi voétmise ja dokumenteerib selle.

D.4.5 Proovivotuanum ja mis tahes antud proov jaavad sportiase valdusse kuni proovi
(voi pooliku proovi) pitseerimiseni, valja arvatud juhul, kui sportlane vajab oma puude
tottu abi kooskdlas lisaga B ,Erisused puudega sportlaste korral”. Mis tahes sportlast
voivad erandlike asjaolude korral proovi vétmise kaigus tdiendavalt abistada sportiase
esindaja vOi proovivotupersonal, tingimusel et sportlane annab selleks loa ja
dopingukontrolliametnik on sellega ndus.

D.4.6 Proovi valjutamise tunnistajaks olev dopingukontrolliametnik/saatja peab olema
proovi andva sportlasega samast soost.

D.4.7 Vdimaluse korral peaks dopingukontrolliametnik/saatja tagama, et sportlane
peseb enne proovi andmist oma kded korralikult puhtaks vdi kasutab proovi andmise ajal
sobivaid (nt kummi)kindaid.

D.4.8 Dopingukontrolliametnik/saatja ja sportlane siirduvad proovi votmiseks eraldatud
kohta.

D.4.9 Dopingukontrolliametnik/saatja tagab, et proovi véljumine sportlase kehast on
takistamatult vaadeldav, ja kohustub hoidma proovi selle andmise jarel oma vaatevaljas,
kuni see on turvaliselt pitseeritud. Selge ja takistamatu vaate tagamiseks proovi
andmisele palub dopingukontrolliametnik/saatja sportlasel eemaldada vOi kohendada
neid riietusesemeid, mis varjavad dopingukontrolliametniku/saatja selget vaadet proovi
andmisele. Dopingukontrolliametnik/saatja tagab, et kogu sportlase poolt proovi andmise
kdigus valjutatud uriin kogutakse proovivotuanumasse.

D.4.10 Dopingukontrolliametnik kontrollib sportlase nahes seda, kas antud on analldsi
jaoks sobiv uriinikogus.

D.4.11 Kui sportlase antud uriinikogusest ei piisa, jargib dopingukontrolliametnik lisas F
L,Uriiniproovide ebapiisav kogus” satestatud pooliku proovi votmise korda.

D.4.12 Kui sportlase antud uriinikogus on piisav, palub dopingukontrolliametnik sportlasel
valida artikli D.4.4 kohaselt A- ja B-proovi pudeleid sisaldava proovivotukomplekti.

D.4.13 Parast proovivotukomplekti valimist kontrollivad dopingukontrolliametnik ja
sportlane, kas ko0ik numberkoodi numbrid langevad kokku, ja veenduvad, et
dopingukontrolliametnik kannab dopingukontrollivormile dige koodi. Kui sportlane voi
dopingukontrolliametnik avastab, et numbrid ei lange kokku, palub
dopingukontrolliametnik sportiasel valida uus komplekt kooskdlas artikliga D.4.4.
Dopingukontrolliametnik dokumenteerib juhtunu.

D.4.14 Sportlane valab vahima anallisi jaoks sobiva uriinikoguse pudelisse B (vahemalt
tasemeni 30 ml) ja seejarel Ulejaanud uriini pudelisse A (vdahemalt tasemeni 60 ml).
Analllsi jaoks sobivat uriinikogust loetakse absoluutseks miinimumiks. Kui antud on
vahimat anallidsi jaoks sobivat uriinikogust lGletav kogus, tagab dopingukontrolliametnik,
et sportlane taidab pudeli A komplekti tootja poolt soovitatavas suurimas ulatuses. Kui
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uriini peaks endiselt Ule jééama, tagab dopingukontrolliametnik, et sportlane taidab ka
pudeli B komplekti tootja poolt soovitatavas suurimas ulatuses. Dopingukontrolliametnik
palub sportlasel jatta vaike kogus uriini proovivotuanumasse, selgitades, et see
vbimaldab dopingukontrolliametnikul testida jaakuriini kooskdlas artikliga D.4.16.

D.4.15 Seejarel pitseerib sportlane A- ja B-pudelid vastavalt dopingukontrolliametniku
juhistele. Dopingukontrolliametnik veendub sportlase nahes selles, et pudelid on
korralikult pitseeritud.

D.4.16 Dopingukontrolliametnik testib proovivétuanumas sisalduvat jaakuriini, et teha
kindlaks, kas proov on analllsi jaoks sobiva suhtelise tihedusega. Kui
dopingukontrolliametniku poolt valitingimustes saadud tulemus naitab, et proov ei ole
anallidsi jaoks sobiva suhtelise tihedusega, jargib dopingukontrolliametnik lisa G
(,Uriiniproovid, mis ei vasta anallsi jaoks sobiva suhtelise tiheduse ndudele”).

D.4.17 Uriini voib korvaldada alles pérast seda, kui nii A- kui ka B-pudel on taidetud
artiklis D.4.14 osutatud ulatuses ning jaakuriini on testitud kooskdlas artikliga D.4.16.

D.4.18 Sportlasele antakse vdimalus olla anallilsimiseks mittesaadetava jaakuriini
kdrvaldamise tunnistajaks.
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Lisa E. Vereproovide votmine
E.1 Eesmark
Votta sportlase vereproov viisil, mis tagab:
a) kooskdla tervishoiu valdkonnas rahvusvaheliselt tunnustatud asjaomaste

standardsete ettevaatuspohimotetega ja proovi votmise sobiva valjadppe saanud
isiku poolt, et mitte seada ohtu sportiase ja proovivotupersonali tervist;

b) proovi kvaliteedi ja koguse, mis vastavad asjaomastele analldtilistele suunistele;

c) proovi manipuleerimise, asendamise, saastamise vO0i mis tahes muul Vviisil
rikkumise arahoidmise;

d) proovi selge ja tapse tuvastamise ning
e) proovi turvalise pitseerimise.
E.2 Ulatus

Vereproovi votmine algab sportlase proovivotmisnduetest teavitamisega ja 10peb proovi
nouetekohase hoiustamisega enne selle transportimist proovi anallilisivasse laborisse.

E.3 Kohustused

E.3.1 Dopingukontrolliametnik kohustub tagama, et:

a) iga proov voetakse, tuvastatakse ja pitseeritakse nduetekohaselt ning

b) koik proovid hoiustatakse nduetekohaselt ja saadetakse dra kooskdlas asjaomaste
anallutiliste suunistega.

E.3.2 Volitatud vereproovide vétja kohustub votma vereproovi, vastama proovi andmise
ajal sellekohastele kisimustele ja korvaldama ndouetekohaselt kasutatud
vereproovivahendid, mida ei ole vaja proovi votmise Idpuleviimiseks.

E.4 Nouded

E.4.1 Verega seonduvad protseduurid peavad olema kooskolas  kohalike
tervishoiualaseid ettevaatusabindusid kasitlevate normide ja Oigusaktide nduetega, kui
need normid ja nduded on allpool toodutest rangemad.

E.4.2 Vereproovi votmise komplekti kuulub a) Uks katsuti nende proovide jaoks, mida
kasutatakse seoses sportlase bioloogilise passi programmiga, vOi b) nii A- kui ka B-
katsuti proovide jaoks, mida ei kasutata seoses sportlase bioloogilise passi programmiga,
vOi ¢) muud asjakohase labori maaratud vahendid. Dopingukontrolliametnik / volitatud
vereproovide votja margistab katsutid proovi ainukordse numberkoodiga, kui neid ei ole
enne margistatud. Konkreetsete analliliside jaoks vere votmiseks kasutatavad vahendid
ja vere kogus on satestatud WADA vereproovide votmise juhises.
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E.4.3 Dopingukontrolliametnik tagab sportlase nduetekohase teavitamise
proovivotmisnduetest, sealhulgas mis tahes erisustest, mis on satestatud lisas B
»Erisused puudega sportlaste korral”.

E.4.4 Dopingukontrolliametnik/saatja ja sportlane siirduvad proovi andmise kohta.

E.4.5 Dopingukontrolliametnik / volitatud vereproovide vétja tagab, et sportlasele
vOimaldatakse mugavad tingimused, ning palub sportlasel enne proovi andmist istuda
normaalses asendis jalad porandal vahemalt kiimme minutit.

E.4.6 Dopingukontrolliametnik palub sportlasel valida proovi vOotmiseks
proovivotukomplekt(id) ning veenduda, et valitud vahenditega ei ole manipuleeritud ja
nende pitserid on terved. Kui sportlane ei ole valitud komplektiga rahul, vdib ta valida
teise komplekti. Kui sportlane ei ole rahul Ghegi komplektiga ja muid komplekte pole
saadaval, dokumenteerib dopingukontrolliametnik selle. Kui dopingukontrolliametnik ei
ole sportlasega Uhel meelel selles, et kdik olemasolevad komplektid on kdlbmatud, annab
dopingukontrolliametnik  sportiasele korralduse jatkata proovi andmist. Kui
dopingukontrolliametnik on sportlasega (hel meelel selles, et kdik olemasolevad
komplektid on kdlbmatud, I|6petab dopingukontrolliametnik proovi vdétmise ja
dokumenteerib selle.

E.4.7 Péarast proovivotukomplekti valimist kontrollivad dopingukontrolliametnik ja
sportlane, kas kOik numberkoodi numbrid langevad kokku, ja veenduvad, et
dopingukontrolliametnik kannab dopingukontrollivormile dige koodi. Kui sportlane vOoi
dopingukontrolliametnik avastab, et numbrid ei lange kokku, palub
dopingukontrolliametnik sportlasel valida uus komplekt. Dopingukontrolliametnik
dokumenteerib juhtunu.

E.4.8 Volitatud vereproovide vétja puhastab naha steriilse desinfitseeriva lapi VvOi
tampooniga kohast, mille korral on sportlasele vdi tema sooritustele ebasoodsa mdju
avaldamine ebatdendoline, ning vajaduse korral paigaldab zguti. Volitatud vereproovide
votja votab vereproovi pinnaveenist katsutisse. Paigaldatud zgutt tuleb parast veeni
labistamist kohe dra votta.

E.4.9 Voetav verekogus peab olema piisav, et rahuldada asjaomaseid proovi anallilsiks
ettendhtud analttilisi ndudeid, mis on satestatud WADA vereproovide votmise juhises.

E.4.10 Kui sportlaselt esimese katsega katte saadud verekogusest ei piisa, kordab
volitatud vereproovide votja protseduuri kokku kuni kolm korda. Kui kdigi kolme katse
tulemusena ei saada piisavat verekogust, teavitab volitatud vereproovide votja sellest
dopingukontrolliametnikku. Dopingukontrolliametnik 18petab proovi vdtmise ning
dokumenteerib selle ja proovi votmise I0petamise pohjused.

E.4.11 Volitatud vereproovide votja katab punktsioonikoha(d).

E.4.12 Volitatud vereproovide votja korvaldab kasutatud vereproovi votmise vahendid,
mis pole vajalikud proovi votmise Idpuleviimiseks, jargides kohalikke kohustuslikke
verega Umberkaimist kasitlevaid norme.

E.4.13 Kui proovi tuleb kohapeal lisaks téddelda, naiteks tsentrifuugida vOi eraldada
seerumeid (nt sportlase bioloogilise passi programmiga seoses kasutatava proovi korral
eemaldab volitatud vereproovide vétja parast seda, kui verevool katsutisse on I6ppenud,
katsuti hoidikust ja Uhtlustab vere katsutis kasitsi, pdotrates katsuti ettevaatlikult
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vahemalt kolm korda tagurpidi), jaab proov sportiase jalgimise alla, kuni see on 16plikult
pitseeritud turvalisse ja manipuleerimiskindlasse pakendisse.

E.4.14 Sportlane pitseerib oma proovi dopingukontrolliametniku juhendamisel
proovivotukomplekti. Dopingukontrolliametnik veendub sportlase nahes selles, et
pitseerimine on sooritatud ndouetekohaselt. Sportlane ja volitatud vereproovide votja /
dopingukontrolliametnik allkirjastavad dopingukontrollivormi.

E.4.16 Pitseeritud proovi hoitakse selle rikkumatust, tuvastatavust ja turvalisust
kindlustaval viisil enne selle transportimist dopingukontrollipunktist proovi anallilisivasse
laborisse.

E.4.17 Vereproove transporditakse kooskdlas punktiga 9.0. Transpordi korraldamise eest
vastutab dopingukontrolliametnik. Vereproove transporditakse seadmes, mis tagab, et
proovid aja jooksul valistemperatuuri muutustest hoolimata ei rikne. Transpordiseadet
veetakse turvaliselt, kasutades testiva asutuse madaratud transpordiviisi.

[Kommentaar artikli E.4 juurde. Selles lisas sétestatud nbuded kehtivad nii vahetuks
analiiisimiseks vbéetud vereproovide kui ka sportlase bioloogilise passi tarbeks kogutud
vereproovide kohta. Tdiendavad nbuded, mis kehtivad (iksnes sportlase bioloogilise passi
tarbeks véetud proovide kohta, sisalduvad lisas K.]
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Lisa F. Uriiniproovide ebapiisav kogus
F.1 Eesmark

Tagada kohase korra jargimine juhul, kui analllisi jaoks sobiva uriinikoguse votmine
ebadnnestub.

F.2 Ulatus

Menetlus algab sport/ase teavitamisega asjaolust, et tema antud proov ei vasta analiisi
jaoks sobiva uriinikoguse nduetele, ning I0peb sellega, et sportlane annab koguse poolest
piisava proovi.

F.3 Kohustused

Dopingukontrolliametnikul on kohustus tunnistada proovi kogus ebapiisavaks ja votta
tdiendav(ad) proov(id) koguse poolest piisava kombineeritud proovi saamiseks.

F.4 Nouded
F.4.1 Kui vdetud proov on koguse poolest liiga védike, teavitab dopingukontrolliametnik

sportlast taiendava proovi votmisest anallilisi jaoks piisava uriinikoguse nduete
taitmiseks.

F.4.2 Dopingukontrolliametnik palub sportiasel valida pooliku proovi votmise komplekt
kooskodlas artikliga D.4.4.

F.4.3 Seejarel palub dopingukontrolliametnik sportlasel avada asjakohane komplekt,
valada ebapiisav proov uude anumasse (kui proove voétva asutuse juhistega ei ole
lubatud jatta ebapiisavat proovi algsesse anumasse) ja pitseerida see
dopingukontrolliametniku suuniseid jargides. Dopingukontrolliametnik veendub sportlase
nahes selles, et anum (vodi asjakohasel juhul algne anum) on korralikult pitseeritud.

F.4.4 Dopingukontrolliametnik ja sportlane veenduvad selles, et
dopingukontrolliametnik on kandnud dopingukontrollivormile dige komplekti numberkoodi
ning ebapiisava proovi koguse ja tuvastusandmed. Pitseeritud poolik proov jaab kas
sportlase vOi dopingukontrolliametniku kontrolli alla.

F.4.5 Taiendava proovi andmist ootav sportlane peab jaéama pideva jarelevalve alla ja
talle peab andma vdimaluse manustada vedelikku.

F.4.6 Kui sportlane on tdiendava proovi andmiseks valmis, korratakse Lisas D
LUriiniproovide votmine” satestatud proovivotukorda seni, kuni algse ja tdiendava(te)
proovi(de) GUhendamisega on antud piisav uriinikogus.

F.4.7 Kui dopingukontrolliametnik on veendunud selles, et anallilisi jaoks piisava
uriinikoguse nduded on taidetud, kontrollivad dopingukontrolliametnik ja sportlane, kas
varem antud poolikut proovi (poolikuid proove) sisaldava(te) anuma(te) pitserid on
rikkumata. Dopingukontrolliametnik dokumenteerib koik pitseri(te) rikkumatusega seotud
kahtlused ja uurib neid kooskdlas lisaga A ,,Voimaliku rikkumise uurimine”.
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F.4.8 Seejarel palub dopingukontrolliametnik sportlasel pitser(id) avada ja (hendada
proovid, tagades selle, et taiendavad proovid lisatakse algsele poolikule proovile nende
votmise jarjekorras, kuni vahemalt analiilsi jaoks sobiva uriinikoguse ndue on taidetud.

F.4.9 Seejarel jatkavad dopingukontrolliametnik ja sportlane vajadust moédda kas artikli
D.4.12 voi artikli D.4.14 taitmisega.

F.4.10 Dopingukontrolliametnik kontrollib jadkuriini kooskdlas artikliga D.4.16, et
veenduda, kas see vastab anallilisi jaoks sobiva suhtelise tiheduse ndudele.

F.4.11 Uriini vdib kOrvaldada alles parast seda, kui nii A- kui ka B-pudel on taidetud
artiklis D.4.14 osutatud ulatuses ning jaakuriini on kontrollitud kooskdlas artikliga F.4.10.
Anallsi jaoks sobivat uriinikogust loetakse absoluutseks miinimumiks.
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Lisa G. Uriiniproovid, mis ei vasta analliusi jaoks sobiva suhtelise
tiheduse noudele

G.1 Eesmark

Tagada kohase korra jargimine juhul, kui uriiniproov ei vasta analililsi jaoks sobiva
suhtelise tiheduse ndudele.

G.2 Ulatus

Menetlus algab sellega, et dopingukontrolliametnik teavitab sportlast tdiendava proovi
andmise vajadusest, ning I0peb niisuguse proovi andmisega, mis vastab analllsi jaoks
sobiva suhtelise tiheduse nduetele, vdi vajaduse korral kohaste jarelmeetmete
rakendamisega testiva asutuse poolt.

G.3 Kohustused

Proove vottev asutus kohustub kehtestama korra, millega tagatakse sobiva proovi
votmine. Juhul, kui algne proov ei vasta analillsi jaoks sobiva suhtelise tiheduse
noudele, on dopingukontrolliametnikul kohustus votta taiendavaid proove kuni sobiva
proovi saamiseni.

G.4 Nouded

G.4.1 Dopingukontrolliametnik otsustab, et anallilisi jaoks sobiva suhtelise tiheduse
noudeid ei ole taidetud.

G.4.2 Dopingukontrolliametnik teavitab sport/ast tdiendava proovi andmise kohustusest.
G.4.3 Taiendava proovi andmist ootav sportiane peab jdama pideva jarelevalve alla.

G.4.4 Sportlasel soovitatakse hoiduda liigse vedeliku manustamisest, sest see voib
sobiva proovi saamist edasi likata. Asjakohasel juhul vdidakse vedeliku liigset
manustamist kdsitada koodeksi artikli 2.5 (dopingukontrolli mis tahes osaga
manipuleerimine vdi manipuleerimise katse) rikkumisena.

G.4.5 Kui sportlane on taiendava proovi andmiseks valmis, kordab
dopingukontrolliametnik lisas D LUriiniproovide votmine” satestatud
proovivotutoiminguid.

G.4.6 Dopingukontrolliametnik peaks jatkama taiendavate proovide votmist seni, kuni
anallisi  jaoks sobiva suhtelise tiheduse ndue on tdidetud voi kuni
dopingukontrolliametnik otsustab, et eksisteerivad erandlikud asjaolud, mille téttu on
proovi votmisega jatkamine logistilistel pohjustel voimatu. Dopingukontrolliametnik peab
sellised erandlikud asjaolud nduetekohaselt dokumenteerima.

[Kommentaar artikli G.4.6 juurde. Analilsi jaoks sobiva suhtelise tihedusega proovi
andmine on sportlase kohustus. Proovivotupersonal annab sportlasele ja sportlase
tugipersonalile teavitamise ajal selle noude tditmiseks kohast nou, et enne esimese
proovi andmist ei manustaks sportlane liigset vedelikku. Kui sportlase esimene proov on
liiga lahja, soovitatakse tal mitte tarbida rohkem vedelikku, kuni analiisi jaoks sobiva
Suhtelise tihedusega proov on antud. Dopingukontrolliametnik peaks ootama niikaua, kui
on vaja vastava proovi saamiseks. Testiv asutus voéib tdpsustada korda, mida
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dopingukontrolliametnik peab jdrgima selle otsustamisel, kas eksisteerivad erandlikud
asjaolud, mis muudavad proovi vétmisega jétkamise vbimatuks. ]

G.4.7 Dopingukontrolliametnik dokumenteerib selle, et voetud proovid kuuluvad Uhele
sportlasele, samuti proovide andmise jarjekorra.

G.4.8 Seejarel jatkab dopingukontrolliametnik proovi vétmist kooskdlas artikliga D.4.17.

G.4.9 Kui otsustatakse, et Ukski sportlase proovidest ei vasta anallilsi jaoks sobiva
suhtelise tiheduse ndudele, ja dopingukontrolliametnik leiab, et proovi votmisega
jatkamine on logistilistel pohjustel vdimatu, voib dopingukontrolliametnik proovi votmise
Idpetada.

G.4.10 Dopingukontrolliametnik saadab /aborile analllsimiseks kdik vdetud proovid,
olenemata sellest, kas need vastavad anallilsi jaoks sobiva suhtelise tiheduse ndudele.

G.4.11 Kui sama proovivotu kaigus voetakse sportlaselt kaks proovi, anallilsib labor
molemaid proove. Kui sama proovivotu kaigus voetakse kolm vOi enam proovi, seab
labor proovid eelisjarjekorda ning analllsib esimest ja viimast vOetud proovi. Koos
testiva asutusega vOib /abor otsustada, kas teisi proove tuleb anallilsida.
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Lisa H. NOouded proovivotupersonalile

H.1 Eesmark

Tagada, et proovivotupersonalil ei ole huvide konflikte ning neil on proovi votmiseks
piisav kvalifikatsioon ja killaldased kogemused.

H.2 Ulatus

Nouded proovivotupersonalile algavad proovivétupersonalile vajalike  oskuste
arendamisega ja I0pevad kindla akrediteeringu omistamisega.

H.3 Kohustused

Proove vottev asutus vastutab kdigi kdesolevas lisas H maéaratletud toimingute eest.

H.4 Kvalifikatsiooni- ja vidljadoppenouded

H.4.1 Proove vottev asutus:

a) maarab kindlaks dopingukontrolliametniku, saatja ja volitatud vereproovide votja
ametikohtade jaoks vajaliku padevuse ja kvalifikatsiooni ning

b) tédétab valja kogu proovivotupersonali tédjuhendid, milles satestatakse nende
kohustused. Vahimad nduded on jargmised:

(i) proovivotupersonali koosseisu ei tohi kuuluda alaealised ning

(ii) volitatud vereproovide votjatel peab olema veenist vereproovi votmiseks
piisav kvalifikatsioon ja klllaldased praktilised oskused.

H.4.2 Proove vottev asutus tagab, et proovi votmise tulemusest huvitatud
proovivotupersonali ei maéarata vastava proovi votmises osalema. Loetakse, et
proovivotupersonalil on selline huvi, kui nad:

a) on kaasatud selle spordiala haldustegevusse, milles teste tehakse, vOoi

b) on sugulussidemetes voi isiklikes suhetes mdne sportlasega, kes vdib vastava
proovivotmise kaigus proovi anda.

H.4.3 Proove vottev asutus kehtestab slisteemi, millega tagatakse proovivotupersonalile
nende (lesannete taitmiseks piisav valjadpe.

H.4.3.1 Volitatud vereproovide votjate koolitusprogramm peab hdlmama vahemalt kdigi
testimise kaiku puudutavate asjaomaste noduete Oppimist ja tutvumist asjakohaste
tervishoiualaste standardsete ettevaatusabindudega.

H.4.3.2 Dopingukontrolliametnike koolitusprogramm hdlmab vahemalt:

a) pohjalikku  teoreetilist vdljadpet  dopingukontrolliametniku ametikohaga
seonduvate eri liiki testimistoimingute valdkonnas;
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b) kdikide kdaesolevas rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis satestatud
dopingukontrolliametniku kohustuseks  olevate  dopingukontrollitoimingute
jalgimist eelistatavalt valitingimustes ning

c) Uhe proovi votmist valitingimustes algusest I0puni rahuldaval tasemel
kvalifitseeritud dopingukontrolliametniku vms isiku jarelevalve all. Valitingimustes
jalgimise ndue ei hdlma uriiniproovi vahetu valjutamise jalgimist.

H.4.3.3 Saatjate koolitusprogramm peab hdlmama proovivotutoimingutega seotud koigi
asjaomaste nduete Opet.

H.4.3.4 Proove vottev asutus, mis votab proove sportlastelt, kes ei ole proove votva
asutuse proovivotupersonaliga samast rahvusest (nt rahvusvahelisel Uritusel vOoi
voistlusviéliselt), peaks kehtestama lisaslisteemid tagamaks, et asjakohane
proovivotupersonal saab piisava vdljadppe oma kohustuste taitmiseks selliste sportlaste
suhtes.

H.4.4 Proove vottev asutus sailitab kogu oma proovivotupersonali haridust, valjadpet,
oskusi ja kogemusi kasitlevaid dokumente.

H.5 Akrediteerimise, akrediteeringu uuendamise ja delegeerimise nouded

H.5.1 Proove voéttev asutus kehtestab siisteemi proovivétupersonali akrediteerimiseks ja
akrediteeringu uuendamiseks.

H.5.2 Enne akrediteeringu andmist tagab proove vottev asutus, et proovivétupersonal
on labinud valjadppeprogrammi ning teab kdesoleva rahvusvahelise testimis- ja
uurimisstandardi noudeid (kui kohaldub artikkel H.4.3.4, siis ka ndudeid, mis kasitlevad
proovide votmist sportlastelt, kes ei ole proovivétupersonaliga samast rahvusest).

H.5.3 Akrediteering kehtib kuni kaks aastat. Proovivotupersonal peab kordama kogu
valjadppeprogrammi, juhul kui nad ei ole osalenud proovivotutoimingutes akrediteeringu
uuendamisele eelneva aasta jooksul.

H.5.4 Proove vottev asutus volitab proovivotutoiminguid proove votva asutuse nimel
tegema vaid viimase tunnustatud akrediteeringut omavat proovivotupersonali.

H.5.5 Dopingukontrolliametnikud vdivad isiklikult sooritada (kskdik milliseid proovi
vOotmisega kaasnevaid toiminguid, valja arvatud vereproovide votmine juhul, kui neil
puudub vastav kvalifikatsioon, ning nad vdivad juhendada saatjat teatud toimingute
tegemisel, kui need kuuluvad saatja kohustuste hulka.
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Lisa I. Koodeksi artiklis 2.4 satestatud asukohateabega seotud
nouded

I.1 Sissejuhatus
1.1.1 Registreeritud testimisbaasi kuuluv sportlane peab:

a. esitama kooskodlas artikliga 1.3 kvartaalseid asukohateateid, mis sisaldavad
tapseid ja tdielikke andmeid sportlase asukoha kohta jargmises kvartalis,
sealhulgas sportlase elu-, treenimis- ja vdistluskohti nimetatud kvartalis,
ning vajaduse korral asukohateateid ajakohastama, et ta oleks vastavas
kvartalis testimiseks kattesaadav asjakohases asukohateates margitud
aegadel ja kohtades. Selle tegemata jatmist voidakse kasitada
asukohateabe esitamata jatmisena; ning

b. naitama asukohateates eelseisva kvartali igaks paevaks @ra the kindla 60-
minutilise ajavahemiku, mil ta on kindlaksmaaratud kohas testimiseks
kattesaadav kooskdlas artikliga I.4. Sellega ei piirata mingil moel koodeksi
artiklis 5.2 satestatud sportlase kohustust osaleda teda testima Oigustatud
dopinguvastase organisatsiooni ndudel testimises mis tahes ajal ja kohas.
Samuti ei piirata sellega sportlase kohustust esitada artiklis 1.3 osutatud
teavet oma asukoha kohta valjaspool mainitud 60-minutilist ajavahemikku.
Kui aga sportlane ei ole nimetatud kohas testimiseks kattesaadav sportlase
asukohateates asjakohaseks paevaks maaratud 60-minutilise ajavahemiku
jooksul, vOidakse seda kasitada testimiselt puudumisena.

[Kommentaar artikli I1.1.1 punkti b juurde. 60-minutilise ajavahemiku eesmérk on
tasakaalustada (helt poolt vajadust saada sportlane testimiseks kdtte ning teiselt poolt
ebapraktilist ja -biglast vbimalust, et sportlasi vbidakse vétta testimiselt puudumise eest
vastutusele iga kord, kui nad oma varem avaldatud pédevakavast korvale kalduvad.
Dopinguvastased organisatsioonid, mis rakendasid asukohast teavitamise slisteemi enne
2009. aastat, lahendasid selle pingelise olukorra erinevalt. Méned neist nbudsid 66péeva-
ja nddalaringset asukohateavet, ent andsid juhul, kui sportlast ei 6nnestunud leida tema
osutatud kohast, testimiselt puudumisest teada vaid siis, kui a) sportlane ei ilmunud
testimisele ka telefoni teel teavitamise jérel voi b) sportlane polnud ka jérgmisel pédeval
seal, kus ta lubas olla. Teised palusid sportlastelt asukohateavet vaid (he tunni kohta
pdevas, kuid menetlesid sportlase eksimusi selle ajavahemiku véltel tdie rangusega;
niisugune lahendus andis kummalegi poolele teatud kindluse, kuid piiras dopinguvastase
organisatsiooni vbéimalusi testida sportlast véljaspool mainitud tundi. Pdrast pohjalikke
nbupidamisi laialdasi asukohateabega seotud kogemusi omavate huviriihmadega jouti
seisukohale, et parim viis viia sportlase igal ajal leidmise vboimalus maksimumini ning
leevendada moistlikult ja kohaselt 66pdeva- ja nddalaringset vastutust testimiselt
puudumise eest on lihendada kummagi siisteemi parimad kiiljed, st nbuda dbpédeva- ja
néddalaringse asukohateabe esitamist, kuid piirata vastutust testimiselt puudumise eest
60-minutilise ajavahemikuga.]

[.1.2 Kui sportlane paneb 12 kuu jooksul toime kolm asukohateabega seotud rikkumist,
téhendab see koodeksi artiklis 2.4 satestatud dopinguvastase reegli rikkumist. Need
asukohateabega seotud rikkumised vdivad seisneda asukohateabe esitamata jatmises
ja/voi testimiselt puudumises kooskodlas artikliga 1.5 kokku kolmel korral.

[Kommentaar artikli I1.1.2 juurde. Kuigi ainukordne asukohateabega seotud rikkumine ei
kujuta endast veel koodeksi artiklis 2.4 sétestatud dopinguvastase reegli rikkumist, voib
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see asjaoludest tulenevalt tdhendada koodeksi artiklis 2.3 (proovivotmisest
korvalehoidmine) ja/véi artiklis 2.5 (dopingukontrolliga manipuleerimine  véi
manipuleerimise katse) sdtestatud dopinguvastase reegli rikkumist. ]

1.1.3 Koodeksi artiklis 2.4 satestatud 12-kuuline periood hakkab kulgema paeval, mil
sportlane paneb toime esimese asukohateabega seotud rikkumise, millele toetutakse, kui
esitatakse slldistus koodeksi artikli 2.4 rikkumises. Kui jargneva 12-kuulise perioodi
jooksul leiab aset veel kaks asukohateabega seotud rikkumist, on rikutud koodeksi
artiklis 2.4 satestatud dopinguvastast reeglit, olenemata sportlaselt selle 12 kuu pikkuse
ajavahemiku valtel edukalt vBetud proovidest. Kui aga sportiane, kes on pannud toime
Uhe asukohateabega seotud rikkumise, ei pane 12 kuu jooksul alates esimesest
rikkumisest toime veel kahte asukohateabega seotud rikkumist, aegub esimene
asukohateabega seotud rikkumine koodeksi artikli 2.4 tahenduses 12 kuu parast ning
jargmise asukohateabega seotud rikkumise korral hakkab kulgema uus 12-kuuline
tahtaeg.

[Kommentaar artikli 1.1.3 juurde. Selleks, et teha kindlaks, kas asukohateabega seotud
rikkumine on leidnud aset koodeksi artiklis 2.4 viidatud 12 kuu jooksul, loetakse a)
asukohateave esitamata jéetuks selle kvartali esimesel péeval, mille kohta jatab
sportlane (piisava) teate esitamata, ning b) testimiselt puudumine toimunuks pdeval, mil
asjaomast proovi pliiti ebabnnestunult votta. ]

1.1.4 Et sportiased saaksid 2015. aasta koodeksisse tehtud muudatustest (artiklis 2.4
satestatud asjakohase perioodi véhendamine 18 kuult 12 kuuni) tait kasu, aegub enne
1. jaanuari 2015 toimunud asukohateabega seotud rikkumine (artikli 2.4 tdhenduses)
parast 12 kuu méddumist rikkumise toimumisest.

1.2 Registreeritud testimisbaasi lisamine ja sellest eemaldamine

I.2.1 Rahvusvaheline alaliit vdi riiklik dopinguvastane organisatsioon (vajaduse
kohaselt) teavitab iga sportiast, kes on otsustatud lisada registreeritud testimisbaasi,
alljargnevast:

a. tOsiasjast, et ta on lisatud alaliidu voi organisatsiooni registreeritud
testimisbaasi alates kindlaksmaaratud kuupdevast tulevikus;

b. asukohateabega seotud nduetest, mida ta seetdttu peab taitma, ning

c. tagajérgedest, mida kohaldatakse, kui ta eirab nimetatud asukohateabega
seotud ndudeid.

[Kommentaar artikli 1.2.1 juurde. Teade vbidakse esitada rahvusliku spordialaliidu véi
riikliku oliimpiakomitee kaudu, kui rahvusvaheline alaliit / riiklik dopinguvastane
organisatsioon leiab, et see on kohane vOi otstarbekas. Teates tuleks samuti selgitada,
mida sportlane peab tegema, et tdita koodeksi artiklis 2.4 sdtestatud asukohateabega
seotud nbudeid (véi viidata veebilehele voi muule allikale, kust ta voib asjaomast teavet
leida). Registreeritud testimisbaasi lisatud sportlasi tuleks teavitada ja koolitada, et nad
moistaksid asukohateabega seotud ndudeid, mida neil tuleb tdita, samuti seda, kuidas
toimib asukohateabe esitamise slisteem, millised on asukohateabe esitamata jdtmise ja
testimiselt puudumise tagajdrjed, ning oma ©Oigust esitada vastuvditeid, kui neid
sllidistatakse asukohateabe esitamata jdtmises ja testimiselt puudumises.
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Dopinguvastased organisatsioonid peaksid ennetavalt aitama sportlastel vaéltida
asukohateabe esitamata jatmist. Ndéiteks paljud dopinguvastased organisatsioonid
tuletavad oma registreeritud testimisbaasi lisatud sportlastele siisteemselt meelde
asukohateadete esitamise kvartaalseid tdhtpdevi ning seejarel rakendavad jérelmeetmeid
nende sportlaste suhtes, kes tdhtpdeva Ildhenedes ei ole ikka veel vajalikku teadet
esitanud. Teate esitamise nbuete tditmise eest vastutavad siiski tdies ulatuses sportlased
ise, sOltumata sellest, kas dopinguvastane organisatsioon on neile eelnimetatud abi
osutanud.]

1.2.2 Kui sportlane on lisatud rahvusvahelise alaliidu rahvusvahelisse registreeritud
testimisbaasi ja riikliku dopinguvastase organisatsiooni riiklikku registreeritud
testimisbaasi (vdi enam kui Uhe riikliku dopinguvastase organisatsiooni voi
rahvusvahelise alaliidu registreeritud testimisbaasi), teavitab igaliks neist sportlast tema
lisamisest oma testimisbaasi. Enne seda peavad nad omavahel kokku leppima, kellele
neist peaks sportiane esitama oma asukohateateid, ning igas sportl/asele saadetud teates
tuleks markida, et sportlane peab esitama oma asukohateated Uksnes sellele
dopinguvastasele organisatsioonile (kes seejarel jagab nimetatud teavet teistega, samuti
muude sportlast testima digustatud dopinguvastaste organisatsioonidega). Sportlaselt ei
tohi nduda asukohateadete esitamist enam kui (ihele dopinguvastasele organisatsioonile.

[Kommentaar artikli 1.2.2 juurde. Kui asjaomased dopinguvastased organisatsioonid ei
suuda jouda omavahel kokkuleppele selles, kes neist kohustub koguma sportlase
asukohateavet ja teeb selle kéttesaadavaks teistele sportlast testima OJigustatud
dopinguvastastele organisatsioonidele, peaks igaliks neist esitama WADAle Kkirjaliku
selgituse selle kohta, kuidas tuleks nende arvates olukord lahendada, ning WADA teeb
otsuse, ldhtudes sportlase huvidest. WADA otsus on 10plik ega kuulu edasikaebamisele. ]

1.2.3 Rahvusvaheline alaliit voi riiklik dopinguvastane organisatsioon, kellel on oma
registreeritud testimisbaas, loob toimiva silsteemi asukohateadete kogumiseks,
haldamiseks ja jagamiseks, eelistatavalt (teabe sisestaja ja sisestamisaja registreerimist
vOimaldava) veebisisteemi voi vdahemalt faksi, e-posti ja/v0i tekstsdnumite abil,
eesmargiga tagada, et:

a. sportliase antud teavet hoitakse kindlalt ja turvaliselt (ADAMSis voi muus WADA
poolt heakskiidetud sltsteemis);

b. teabele on juurdepaas i) (vastavalt kas) rahvusvahelise alaliidu vOi riikliku
dopinguvastase organisatsiooni nimel tegutsevatel volitatud isikutel Uksnes
juhul, kui neil on selleks vajadus, ii) WADAI ning iii) muudel sportlast testima
Oigustatud dopinguvastastel organisatsioonidel ning

c. teavet hoitakse alati rangelt salajas, seda kasutatakse lUksnes koodeksi artiklis
5.6 satestatud eesmarkidel ning see havitatakse kooskdlas eraelu puutumatuse
ja isikuandmete kaitse rahvusvahelise standardiga kohe, kui see ei ole enam
asjakohane.

1.2.4 Registreeritud testimisbaasi lisatud sportlase suhtes jaavad kehtima koodeksi
artiklis 2.4 satestatud asukohateabega seotud nduded, valja arvatud juhul kui ja kuni:

a. iga dopinguvastane organisatsioon, kelle registreeritud testimisbaasi sportlane
on lisatud, teavitab teda kirjalikult asjaolust, et teda ei lisata enam
organisatsiooni registreeritud testimisbaasi, voi
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b. sportlane |0petab asjaomasel spordialal vdistlemise kooskdlas kehtivate
reeglitega ning teavitab sellest kirjalikult iga dopinguvastast organisatsiooni,
kes on lisanud sportlase oma registreeritud testimisbaasi.

[Kommentaar artikli 1.2.4 juurde. Kehtivate reeglite kohaselt voéib olla vajalik
sportlaskarjdéri I6petamise teate edastamine ka sportlase rahvuslikule alaliidule.

Kui sportlane I6petab sportlaskarjééri, kuid péérdub seejérel sporti tagasi, ei voeta seda
aega, mil ta oli voistlusvéliseks testimiseks ké&ttesaamatu, arvesse koodeksi artiklis 2.4
viidatud 12 kuu pikkuse ajavahemiku arvutamisel. Seega véib neid asukohateabega
seotud rikkumisi, mille sportlane on toime pannud enne sportlaskarjdéri I6petamist,
lihendada koodeksi artikli 2.4 tdhenduses nende asukohateabega seotud rikkumistega,
mille sportlane paneb toime pédrast seda, kui ta on uuesti kdttesaadav voistlusvéliseks
testimiseks. Néiteks juhul, kui sportlane pani sportlaskarjééari I6petamisele eelnenud kuue
kuu jooksul toime kaks asukohateabega seotud rikkumist ja seejérel paneb esimese kuue
kuu jooksul pdrast seda, kui ta on uuesti voistlusvéliseks testimiseks kattesaadav, toime
veel (ihe asukohateabega seotud rikkumise, on tegemist koodeksi artiklis 2.4 sdtestatud
dopinguvastase reegli rikkumisega. ]

1.3 Asukohateate esitamise nouded

1.3.1 Sportlase asukohateateid koguva dopinguvastase organisatsiooni maaratud
kuupdeval, mis eelneb iga kvartali esimesele kuupaevale (st vastavalt 1. jaanuarile,
1. aprillile, 1. juulile ja 1. oktoobrile), peab registreeritud testimisbaasi kuuluv sportlane
esitama asukohateate, mis sisaldab vahemalt alljérgnevaid andmeid:

a. taielikku postiaadressi ametlikke teated sisaldavate saadetiste edastamiseks
sportlasele. Loetakse, et sportlane on antud aadressile postiga saadetud mis
tahes teate vOi muu saadetise saanud katte parast viie todpaeva mooddumist
teate vOi saadetise postitamistest;

[Kommentaar artikli 1.3.1 punkti a juurde. Selleks peaks sportlane avaldama oma
elukoha aadressi v6i muu aadressi, mille kohta ta teab, et sinna saabunud postist
teavitatakse teda viivitamata. Dopinguvastased organisatsioonid peaks tdiendama toodud
alussdtet oma reeglites muudegi teavitamist ja/voi teate kéttesaaduks Ilugemist
késitlevate séatetega (nditeks faksi, e-posti, tekstsénumi vOi muude teate
edastamisviiside lubamine, tegeliku kéattesaamiskinnituse ettendgemine kéttesaamise
eeldamise asemel; teate edastamise lubamine sportlase rahvuslikule spordialaliidule
juhul, kui see sportlase poolt osutatud aadressilt avamata tagasi saadetakse). Selliste
sdtete eesmdrk on lihendada tulemuste haldamise aega.]

b. andmeid sportlase mis tahes puude kohta, mis voib mojutada proovi vétmise
kdigus jargitavat korda;

c. sOnaselget kinnitust sportlase ndusoleku kohta tema esitatud asukohateate
jagamiseks muude sportlast testima oigustatud dopinguvastaste
organisatsioonidega;

d. jérgmise kvartali iga paeva kohta sportlase 66bimiskoha tdielikku aadressi (nt
kodu, ajutine majutusasutus, hotell jne);

e. jargmise kvartali iga pdeva kohta iga koha nime ja aadressi, kus sportlane
kavatseb treenida, toodtada voi tegeleda mis tahes muude korraparaste
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tegevustega (nt kool), samuti selliste korrapdraste tegevuste tavalisi
ajavahemikke, ning

[Kommentaar artikli 1.3.1 punkti e juurde. See ndue kehtib liksnes selliste tegevuste
kohta, mis kuuluvad sportlase tavapdrasesse pdevakavasse. Nditeks juhul, kui sportlase
tavapdrane pédevakava holmab treenimist jousaalis, basseinis ja staadionil ning
korrapdraseid flsioteraapia seansse, peaks sportlane asukohateates né&itama é&ra
joéusaali, staadioni, basseini ja fiisioterapeudi nime ja aadressi ning seejarel esitama oma
tavapdrase pdevakava, nt esmaspéeviti 9-11 jéusaal, 13-17 jousaal; teisipdeviti 9-11
jousaal, 16-18 jousaal;, kolmapé&eviti 9-11 staadion, 15-17 fiisioterapeut; neljapéeviti 9-
12 jousaal, 16-18 staadion; reedeti 9-11 bassein, 15-17 fisioterapeut; laupédeviti 9-12
staadion, 13-15 bassein; plihapéeviti 9-11 staadion, 13-15 bassein.

Kui sportlasel pole kavas ldhiajal treenida, peaks ta selle oma asukohateates véalja tooma
ja kirjeldama (ksikasjalikult oma muud pdevakava, mida ta eelseisvas kvartalis jargib,
nditeks oma téoéreziimi voi koolikava, taastusraviasutuse pdevakava vOi muud
pdevakava, ning nditama &dra iga koha nime ja aadressi, kus ta vastavat kava jargib,
samuti kava ajalised raamid.

Voistkondliku spordiala v6i muu spordiala korral, kus vdistlemine ja/vbi treenimine
toimub kollektiivselt, tdhendavad sportlase korrapdrased toimingud tbenéoliselt
suuremas osas voi tervikuna voistkondlikku tegevust.]

f. sportlase jargmise kvartali vdistlusgraafikut, sealhulgas iga koha nime ja
aadressi, kus sportlane graafiku kohaselt kdnealuses kvartalis peaks vdistlema,
ning kuupdeva (kuupaevi), mil ta vastavas kohas (vastavates kohtades) peaks
voistlema.

1.3.2 Arvestades artiklit 1.3.3 peab asukohateade sisaldama iga jargmise kvartali paeva
kohta ka Uht kindlat 60-minutilist ajavahemikku kella 5.00 ja 23.00 vahel, mil sportlane
on konkreetses kohas testimiseks olemas ja kattesaadav.

[Kommentaar artikli 1.3.2 juurde. Sportlane vOib ise otsustada, millise 60-minutilise
ajavahemiku ta kella 5.00-st 23.00-ni selleks eesméargiks mdadrab, tingimusel et ta on
méératud ajavahemikus kusagil dopingukontrolliametnikule kéttesaadav. See voib olla
sportlase elu-, treenimis- vOi voistlemiskoht v6i muu koht (nt téékoht véi kool).
Sportlane vOib 60-minutilise ajavahemiku mé&édrata ajaks, mil ta viibib hotellis,
kortermajas, valvega elamupiirkonnas voi muus kohas, kus sportlase juurde pddsemist
tuleb paluda vastuvétulauast, uksehoidjalt véi turvamehelt. Samuti vOib sportlane
mdadrata 60-minutilise ajavahemiku ajaks, mil ta osaleb voistkondlikus tegevuses. Igal
juhul loetakse olukorda, kus sportlane ei ole mdéératud ajal ja kohas testimiseks
kédttesaadav, testimiselt puudumiseks. ]

1.3.3 Ainsa erandina artiklist 1.3.2 voib juhul (kuid Uksnes juhul), kui asjakohases
kvartalis on paevi, mil sportlane kavatseb vdistelda mingil dritusel (valja arvatud
suurlirituse korraldaja korraldatud dritusel) ja sportlase registreeritud testimisbaasi
lisanud dopinguvastane organisatsioon on veendunud, et teistest allikatest leiab piisavalt
teavet selleks, et saada nendel paevadel sportlane testimiseks katte, see dopinguvastane
organisatsioon, mis lisas sportlase oma registreeritud testimisbaasi, loobuda artiklis 1.3.2
sdtestatud ndudest maarata nendeks pdevadeks (voistluspaevad) 60-minutiline
testimisaeg. Kui sportiase on oma registreeritud testimisbaasi lisanud nii rahvusvaheline
alaliit kui ka riiklik dopinguvastane organisatsioon, otsustab rahvusvaheline alaliit, kas
loobutakse nimetatud ndudest voistluspdevade suhtes. Kui 60-minutilise ajavahemiku
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maadramise ndudest on voistluspdevade suhtes loobutud ja sportlane on oma
asukohateates markinud ara hulga kuupaevi, mil ta kavatseb voistelda (ega ole seetéttu
nendeks pdevadeks madranud 60-minutilist ajavahemikku), kuid langeb seejarel
voistlusest valja enne nimetatud kuupdevade mdéddumist, nii et lGlejadnud padevad ei ole
enam voistluspdevad, peab ta oma asukohateadet ajakohastama, et anda nende
kuupdevade kohta kogu vajalik teave, sealhulgas maarama artiklis 1.3.2 satestatud 60-
minutilise ajavahemiku.

1.3.4 Sportlase kohustus on tagada, et kogu noutavat teavet kajastatakse
asukohateates tdpselt ja piisavalt Uksikasjalikult, vO@imaldamaks mis tahes
dopinguvastasel organisatsioonil, mis seda soovib, leida sportlane testimiseks kvartali
mis tahes padeval sportiase poolt oma asukohateates asjakohaseks paevaks margitud
aegadel ja kohtadest, sealhulgas selleks pdevaks maaratud 60-minutilise ajavahemiku
jooksul. Eelkdige peab sportlane andma piisavalt niisugust teavet, mis vodimaldab
dopingukontrolliametnikul teha kindlaks dige koht, saada sellele juurdepaas ja leida sealt
sportlane. Selle tegemata jatmist vOidakse kdsitada asukohateabe esitamata jatmisena
ja/voi (kui asjaolud annavad selleks pohjust) proovivotmisest korvalehoidmisena
koodeksi artikli 2.3 tahenduses ja/vdi dopingukontrolliga manipuleerimise vOi
manipuleerimise katsena koodeksi artikli 2.5 tahenduses. Igal sellisel juhul kaalub
dopinguvastane organisatsioon sportlase sihttestimist.

[Kommentaar artikli I.3.4 juurde. N&iteks markusest nagu ,jooksen Alutaguse metsas” ei
piisa ja seda ké&sitataks toendoliselt asukohateabe esitamata jétmisena. Samuti
tdhendaks tbéendoliselt asukohateabe esitamata jétmist niisuguse koha mérkimine, kuhu
dopingukontrolliametnik ei saa juurdepddsu (nt hoone véi piirkond, kuhu on juurdepdés
vaid valitud isikutel). Dopinguvastane organisatsioon véib otsustada teabe ebapiisavuse
lile kas asukohateate enda pohjal voi teabe ebapiisavus voib talle teatavaks saada ka
alles siis, kui ta pillab sportlast testida, kuid ei suuda teda leida. Mélemal juhul tuleks
asja menetleda kui voimalikku asukohateabe esitamata jédtmist ja/voi (kui asjaolud
selleks pohjust annavad) proovivotmisest kérvalehoidmist koodeksi artikli 2.3 tdhenduses
ja/voi dopingukontrolliga manipuleerimise v6i manipuleerimise katset koodeksi artikli 2.5
tdhenduses.

Kui sportlane ei tea tdpselt, kus ta eelseisvas kvartalis mingil hetkel asub, peab ta
esitama tépseimad talle teadaolevad andmed, ldhtudes oma eeldatavast asukohast
asjakohasel hetkel ning seejérel vajaduse korral ajakohastama esitatud teavet kooskblas
artikliga 1.3.5.]

1.3.5 Kui asjaolud muutuvad nii, et asukohateates margitud teave ei ole enam tdpne voi
taielik, nagu on noutud artiklis 1.3.4, peab sportlane esitama ajakohastatud teate, et
antud teave oleks uuesti tapne ja taielik. Eelkdige peab sportlane alati ajakohastama
oma asukohateadet nii, et kajastada kdiki asjakohase kvartali mis tahes paeva kohta aset
leidvaid muutusi, mis puudutavad a) artiklis I.3.2 satestatud 60-minutilise ajavahemiku
kellaaega vOi kohta ja/voi b) 66bimiskohta. Sportlane peab esitama ajakohastatud teate
esimesel vbimalusel parast asjaolude muutumist ning igal juhul enne konkreetse pdeva
kohta teates madratud 60-minutilist ajavahemikku. Selle tegemata jatmist voidakse
kasitada asukohateabe esitamata jatmisena ja/voi (kui asjaolud annavad selleks pohjust)
proovivotmisest  korvalehoidmisena  koodeksi  artikli 2.3 tdhenduses ja/voi
dopingukontrolliga manipuleerimise voi manipuleerimise katsena koodeksi artikli 2.5
tdhenduses. Igal sellisel juhul kaalub dopinguvastane organisatsioon sportlase
sihttestimist.

2017. aasta rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard - jaanuar 2017
72



[Kommentaar artikli 1.3.5 juurde. Sportlase asukohateateid koguv dopinguvastane
organisatsioon peaks ette ndgema kohased vahendid (nt telefoni, faksi, interneti, e-posti
vOi tekstsonumid), et lihtsustada teadete ajakohastamist.

Iga sportlast testima digustatud dopinguvastane organisatsioon peab tagama, et enne
sportlaselt tema asukohateate alusel proovi votmise katset kontrollitakse, kas sportlane
on teadet ajakohastanud. Tédhele tuleb panna, et sportlane, kes muudab oma
konkreetseks pdevaks mdéadratud 60-minutilist ajavahemikku enne esialgu mdéératud
ajavahemiku saabumist, peab siiski olema valmis osalema testimisel algse 60-minutilise
ajavahemiku véltel, kui ta kbnealuse algse 60-minutilise ajavahemiku véltel testimiseks
leitakse. |

1.3.6 Sportlane vdidakse tunnistada silidi asukohateabe esitamata jatmises (ksnes
juhul, kui tulemusi haldav asutus tdendab kdikide alljargnevate asjaolude esinemist:

a. sportlast teavitati nduetekohaselt i) tema lisamisest registreeritud
testimisbaasi, ii) sellest tulenevast asukohateadete esitamise ndudest ning iii)
nimetatud ndude rikkumise tagajdrgedest;

b. sportlane ei taitnud kdnealust nduet maaratud tahtajaks;

[Kommentaar artikli I1.3.6 punkti b juurde. Sportlane rikub asukohateadete esitamise
nouet, i) kui ta jdtab teate esitamata voi ei ajakohasta teadet kooskéblas artikliga 1.3.5 voi
ii) kui ta esitab teate vOi ajakohastab seda, kuid ei lisa algsesse vOi ajakohastatud
teatesse kogu noutavat teavet (nt ei lisa kohta, kus ta jédrgneva kvartali igal pdeval 66bib
vOi kus ta 00bib ajakohastatud teatega holmatud péevadel, voi jédtab avaldamata
korrapdrase tegevuse, millega ta konealuses kvartalis vOi ajakohastatud teatega
hélmatud ajavahemikus tegeleb), voi iii) kui ta lisab algsesse vbi ajakohastatud teatesse
ebatdpseid andmeid (nt olematu aadressi) vOi ebapiisavat teavet, mis ei vbimalda
dopinguvastasel organisatsioonil teda testimiseks leida (nt ,jooksen Alutaguse metsas”).]

c. (asukohateabe esitamata jdtmise teise vdi kolmanda juhtumi korral samas
kvartalis) sportlast teavitati kooskdlas artikli 1.5.2 punktiga d varasemast
asukohateabe esitamata jdtmisest ning (kui asukohateabe esitamata jatmise
tottu avastati asukohateates puudusi, mis tdhendaks asukohateabe esitamata
jatmist ka edaspidi, kui puudusi ei kdrvaldataks) sellest, et uue asukohateabe
esitamata jatmises seisneva rikkumise valtimiseks peab ta esitama ndutava
asukohateate (v0i ajakohastatud asukohateate) teates maaratud téhtaja
jooksul (mis ei tohi olla lihem kui vahemalt 24 tundi teate kattesaamisest ega
pikem kui ajavahemik teate kattesaamise kuu I[Gpuni), kuid ometi jattis
sportlane vajaliku asukohateabe teates maaratud tahtpaevaks esitamata, ning

[Kommentaar artikli 1.3.6 punkti c juurde. Sportlast tuleb teavitada esimesest
asukohateabe esitamata jadtmisest kvartalis ning anda talle vbimalus véltida korduvat
samasisulist rikkumist, alles siis saab alustada sportlase suhtes menetlust jdrgmise
asukohateabe esitamata jdtmises seisneva rikkumise téttu samas kvartalis. See on ainus
nbéue. Eelkbige ei ole enne teise asukohateabe esitamata jatmises seisneva rikkumise
menetluse algust vaja viia I6pule tulemuste haldamise menetlust sportlase esimese
asukohateabe esitamata jatmises seisneva rikkumise suhtes. ]

d. sportiase rikkumine oli pdhjustatud vdahemalt hooletusest. Selles tahenduses
eeldatakse, et sportlase hooletusest pohjustatud rikkumisega on tegu juhul, kui
t0endatakse, et sportlast teavitati nduetest, kuid ta jattis sellele vaatamata
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nduded tditmata. Sportlane saab seda eeldust imber llkata vaid juhul, kui ta
tdendab, et rikkumist ei pohjustanud ega soodustanud tema hooletu kaitumine.

1.4 Kattesaadavus testimiseks

1.4.1 Peale selle, et koodeksi artikli 5.2 jargi peab iga sportiane teda testima digustatud
dopinguvastase organisatsiooni ndudel osalema testimises mis tahes ajal ja kohas, peab
registreeritud testimisbaasi kuuluv sportlane olema eraldi kohal ja testimiseks
kattesaadav iga pdev selleks pdevaks sportlase asukohateates maaratud 60-minutilise
ajavahemiku jooksul samas teates maaratud kohas. Selle ndude rikkumist menetletakse
kui vdimalikku testimiselt puudumist. Kui sportlast testitakse nimetatud ajavahemikul, ei
tohi ta dopingukontrolliametniku kdrvalt lahkuda enne proovi vdtmise I0puleviimist, isegi
kui selleks ei piisa eelmainitud 60-minutilisest ajavahemikust. Selle ndude rikkumist
menetletakse kui koodeksi artikli 2.3 (proovi vOtmisest keeldumine vdi selles
mitteosalemine) voimalikku rikkumist.

[Kommentaar artikli 1.4.1 juurde. Et testimine vOimaldaks pettusi téhusalt dra hoida ja
avastada, peab see toimuma vdimalikult ootamatult. Seetbttu ei ole 60-minutilise
ajavahemiku kehtestamise eesmdrk mitte testimise piiramine selle ajavahemikuga voi
testimiseks n-6 vaikimisi ajavahemiku mdadramine, vaid pigem:

a. selle vdga (heselt mobistetavaks tegemine, millal loetakse ebadnnestunud
katset sportlast testida testimiselt puudumiseks;

b. selle tagamine, et sportlast saab leida ja proovi viotta vdhemalt korra pdevas
(see peaks dopingu kasutamise dra hoidma véi selle vdhemalt palju raskemaks
muutma);

c. Udlejgdnud sportlase esitatud asukohateabe usaldusvddrsuse suurendamine ja
dopinguvastase organisatsiooni aitamine sportlase testimiseks leidmisel
véljaspool 60-minutilist ajavahemikku. 60-minutiline ajavahemik n-6 kinnistab
sportlase teatud pédeval teatud kohta. Koos teabega, mida sportlane peab
andma selle kohta, kus ta sel pdeval 66bib, treenib, voiistleb ja korrapdraste
toimingutega tegeleb, peaks dopinguvastane organisatsioon suutma leida
sportlast testimiseks ka véljaspool 60-minutilist ajavahemikku; ning

d. kasuliku dopinguvastase teabe kogumine, nt kui sportlane madarab ajavahemike
vahed sageli vdga suureks ja/vOi muudab mé&ératud ajavahemikku ja/voi
asukohta viimasel hetkel. Niisugusele teabele saab tugineda sportlase
sihttestimisel. ]

1.4.2 Et tagada sportlase diglane kohtlemine, vdib juhul, kui sportlase asukohateates
margitud 60-minutilise ajavahemiku jooksul on ebadnnestunult Uritatud sportiast testida,
sportlase mis tahes jargneva testimise ebadnnestunud katse (kas sama vOi mis tahes
muu dopinguvastase organisatsiooni poolt) sportlase asukohateates margitud 60-
minutilise ajavahemiku jooksul lugeda sportlase testimiselt puudumiseks (voi
asukohateabe esitamata jatmiseks, kui testimise katse ebadnnestus seetottu, et esitatud
teave oli sportiase leidmiseks nimetatud ajavahemikul ebapiisav) Uksnes siis, kui
jargmine katse leiab aset pdrast seda, kui sportiast on kooskdlas artikli I.5.2 punktiga d
teavitatud esimesest ebadnnestunud katsest.

[Kommentaar artikli 1.4.2 juurde. Sportlast tuleb teavitada (hest testimiselt puudumisest
enne, kui tema suhtes vOib alustada menetlust jdrgmise testimiselt puudumise téttu. See
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on ainus ndéue. Eelkbige ei ole enne sportlase suhtes teise testimiselt puudumises
seisneva rikkumise menetluse alustamist vaja viia I6pule tulemuste haldamise menetlust
esimese testimiselt puudumises seisneva rikkumise suhtes.]

1.4.3 Sportlane vdidakse tunnistada sludi testimiselt puudumises Uksnes juhul, kui
tulemusi haldav asutus tdendab koikide alljargnevate asjaolude esinemist:

a. sportlase nduetekohasel teavitamisel tema lisamisest registreeritud
testimisbaasi hoiatati sportlast, et ta vastutab testimiselt puudumise eest juhul,
kui ta pole testimiseks kattesaadav oma asukohateates osutatud 60-minutilise
ajavahemiku valtel vastavaks ajavahemikuks maaratud kohas;

b. dopingukontrolliametnik Uritas testida sportiast vastava kvartali suvalisel
pdeval sportlase poolt vastavaks paevaks asukohateates osutatud 60-minutilise
ajavahemiku valtel, klilastades selleks ajavahemikuks maaratud kohta;

[Kommentaar artikli 1.4.3 punkti b juurde. Kui sportlane ei ole testimiseks kéttesaadav
60-minutilise ajavahemiku alguses, kuid on testimiseks ké&ttesaadav hiljem sama 60-
minutilise ajavahemiku jooksul, peaks dopingukontrolliametnik vétma proovi ja loobuma
katse menetlemisest ebadbnnestunud testimiskatsena, kuid dokumenteerima té6aruandes
Uiksikasjalikult sportlase hilinemise. Sedalaadi ké&itumise kordumist tuleks uurida kui
vbimalikku proovivétmisest korvalehoidmist keelava dopinguvastase reegli rikkumist
koodeksi artikli 2.3 vOi 2.5 alusel. Samuti vOib see anda pohjust sportlase
sihttestimiseks.

Kui sportlane ei ole testimiseks kdttesaadav tema poolt vastavaks pdevaks osutatud 60-
minutilise ajavahemiku véltel vastavaks ajavahemikuks mé&&ratud kohas, vastutab ta
testimiselt puudumise eest ka juhul, kui ta samal pdeval hiljem leitakse ja temalt proovi
votmine 6nnestub.]

c. maaratud 60-minutilise ajavahemiku valtel tegi dopingukontrolliametnik
asjaolusid (st osutatud koha olemust) arvesse vottes kdik mdistlikult voimaliku
sportlase leidmiseks peale sportlase testimisest etteteatamise;

[Kommentaar artikli 1.4.3 punkti ¢ juurde. Kui dopingukontrolliametnik on saabunud 60-
minutilise ajavahemiku jaoks mé&édratud kohta, ent sportlast ei 6nnestu kohe leida, peaks
dopingukontrolliametnik jééma mainitud kohta vastava 60-minutilise ajavahemiku I6puni
ja tegema allesjéénud aja véltel asjaolusid arvestades mdistlikke joupingutusi sportlase
leidmiseks. Selle kohta, mida niisuguses olukorras tuleks mdistlikuks pidada, vt WADA
juhist, mis k&sitleb tbhusa testimise programmi rakendamist.

Kui sportlast ei leita hoolimata dopingukontrolliametniku moistlikest joupingutustest ning
60-minutilise  ajavahemiku  16puni  on  jddnud vaid  viis  minutit, voib
dopingukontrolliametnik viimase vbéimalusena sportlasele helistada (kuid ta ei pea seda
tegema), et kontrollida, kas sportlane on mdératud kohas (kui sportlane on oma
asukohateatesse madrkinud oma telefoninumbri). Kui sportlane vastab
dopingukontrolliametniku kénele ja on méaédratud asukohas (voi selle vahetus lédheduses)
koheseks testimiseks (st 60-minutilise ajavahemiku jooksul) kéttesaadav, peaks
dopingukontrolliametnik sportlase dra ootama ja votma temalt proovi nagu tavaliselt.
Dopingukontrolliametnik peaks siiski kbik asjaolud hoolikalt dokumenteerima, et oleks
vbimalik otsustada, kas oleks vaja asja poOhjalikumalt uurida. Eelkbige peaks
dopingukontrolliametnik dokumenteerima kéik need asjaolud, mis viitavad sellele, et
ajavahemiku jooksul, mis jéi telefonikbne ja proovi vétmise vahele, voidi sportlase uriini
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vbi verega manipuleerida. Kui sportlane vastab dopingukontrolliametniku kbénele, kuid ei
ole médratud kohas ega selle vahetus ldheduses ning ei ole seetdttu 60-minutilise
ajavahemiku jooksul testimiseks kéttesaadav, peaks dopingukontrolliametnik esitama
ebabnnestunud katse aruande.

Kuna telefonikbne tegemine on pigem suvaotsus kui kohustuslik toiming ning selle (ile
otsustab omal drandgemisel vaid proove vottev asutus, ei pea testimiselt puudumise
téendamiseks tbendama telefonikbne tegemist, ning seda, et sportlasele ei helistatud, ei
saa sportlane kasutada kaitsena testimiselt puudumise slildistuse vastu.

d. artikkel I1.4.2 ei kohaldu vdi (kui kohaldub), siis seda taideti, ning

e. sportlase kattesaamatus testimiseks madratud kohas osutatud 60-minutilise
ajavahemiku valtel oli pohjustatud vahemalt hooletusest. Kui artikli 1.4.3
punktides a-d satestatud asjaolud leiavad tdendamist, eeldatakse, et sportlane
on kaitunud hooletult. Selle eelduse saab Umber IUkata vaid juhul, kui sportlane
tdendab, et tema hooletu kditumine ei pdohjustanud seda ega aidanud kaasa
sellele, et ta i) ei olnud testimiseks kattesaadav méaaratud kohas osutatud
ajavahemiku valtel ning ii) ei ajakohastanud oma uusimat asukohateadet, et
teatada oma muutunud asukohast, kus ta oleks olnud testimiseks kattesaadav
vastava pdeva jaoks osutatud 60-minutilise ajavahemiku valtel.

1.5 Tulemuste haldamine

I.5.1 Kooskdlas koodeksi artiklitega 7.1.2 ja 7.6 on vdimalike asukohateabega seotud
rikkumiste korral tulemusi haldavaks asutuseks see rahvusvaheline alaliit voi riiklik
dopinguvastane organisatsioon, kellele asjakohane sportlane esitab oma asukohateavet.

[Kommentaar artikli 1.5.1 juurde. Kui dopinguvastane organisatsioon, mis saab sportlase
asukohateateid (ning on seega asukohateabega seotud asjaolude korral sportlase
tulemusi haldavaks asutuseks), kustutab sportlase oma registreeritud testimisbaasist
pdrast sportlase kohta (he vbi kahe asukohateabega seotud rikkumise registreerimist,
siis juhul, kui sportlane on jatkuvalt teise dopinguvastase organisatsiooni registreeritud
testimisbaasis (vOi lisatakse sinna) ja see teine dopinguvastane organisatsioon hakkab
saama tema asukohateateid, muutub teine dopinguvastane organisatsioon kdéikide selle
sportlase asukohateabega seotud rikkumiste, sealhulgas esimese dopinguvastase
organisatsiooni registreeritud rikkumiste suhtes tulemusi haldavaks asutuseks. Sellisel
juhul annab esimene dopinguvastane organisatsioon teisele dopinguvastasele
organisatsioonile igakiilgset teavet selle (nende) asukohateabega seotud rikkumis(t)e
kohta, mille registreeris asjakohasel ajavahemikul esimene dopinguvastane
organisatsioon, nii et juhul, kui teine dopinguvastane organisatsioon registreerib
tdiendava(id) asukohateabega seotud rikkumise (rikkumisi), mille on toime pannud sama
sportlane, on tal olemas kogu teave, mis on vajalik sportlase suhtes koodeksi artikli 2.4
rikkumise téttu menetluse alustamiseks kooskodlas artikliga 1.5.4.]

I.5.2 Kui asukohateabega seotud rikkumine vOib olla aset leidnud, toimub tulemuste
haldamine alljargnevalt.

a. Kui voimalik asukohateabega seotud rikkumine on avastatud sportiase
testimise katse kaigus, hangib testiv asutus dopingukontrolliametnikult
ebadnnestunud katse aruande. Kui testiv asutus ja tulemusi haldav asutus on
erinevad, esitab testiv asutus ebadnnestunud katse aruande viivitamata
tulemusi haldavale asutusele ning seejarel annab tulemusi haldavale asutusele
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vajalikku abi dopingukontrolliametnikult vdimalikku asukohateabega seotud
rikkumist kasitleva teabe hankimisel.

b. Tulemusi haldav asutus vaatab lle kogu toimiku (sealhulgas
dopingukontrolliametniku esitatud ebadnnestunud katse aruande), et
otsustada, kas on taidetud koik artiklis 1.3.6 (asukohateabe esitamata jatmise
korral) voi artiklis 1.4.3 (testimiselt puudumise korral) satestatud nduded. Selle
Ulesande taitmiseks kogub ta vajaduse korral teavet kolmandatelt isikutelt (nt
sellelt dopingukontrolliametnikult, kelle katse kaigus sportlast testida avastati
asukohateabe esitamata jatmine voi kelle katse sportlast testida moodustab
testimiselt puudumise aluse).

[Kommentaar artikli 1.5.2 punkti b juurde. WADA juhis, mis késitleb tulemuste haldust,
asjade arutamist ja otsuste tegemist, sisaldab suuniseid selle kohta, milliste selgitustega
saab ja millistega ei saa vabandada voimalikku asukohateabe esitamata jdtmist voi
testimiselt puudumist. ]

c. Kui tulemusi haldav asutus leiab, et mingit asjakohast nduet ei ole tadidetud (nii
et asukohateabega seotud rikkumist ei saa toimunuks lugeda), teavitab ta
sellest WADAt, (vastavalt kas) rahvusvahelist alaliitu VvOi riiklikku
dopinguvastast organisatsiooni ja seda dopinguvastast organisatsiooni, mis
avastas asukohateabega seotud rikkumise, ning esitab oma pdhjendused. Iga
nimetatud asutus voib esitada otsuse peale apellatsioonkaebuse kooskdlas
koodeksi artikliga 13.

d. Kui tulemusi haldav asutus leiab, et kdik asjakohased nduded on tadidetud,
teavitab ta sellest sportlast 14 péeva jooksul parast voimalikku
asukohateabega seotud rikkumist. Teade peab sisaldama piisavalt andmeid
voimaliku asukohateabega seotud rikkumise kohta, et sportlane saaks esitada
sellele pohistatud vastuse, ning sellega maaratakse sportlasele vastuse
esitamiseks moistlik tahtaeg, samuti teavitatakse, et sportilane peab vastuses
markima, kas ta tunnistab asukohateabega seotud rikkumist voi kui ta seda ei
tunnista, siis miks. Teatega tuleks samuti teavitada sporti/ast asjaolust, et kolm
asukohateabega seotud rikkumist 12 kuu jooksul téhendab koodeksi artiklis 2.4
satestatud dopinguvastase reegli rikkumist, ning selles tuleks markida, kas
eelneva 12 kuu jooksul on sportiase kohta registreeritud teisi asukohateabega
seotud rikkumisi. Kui tegemist on asukohateabe esitamata jatmisega, tuleb
teavitada sportlast sellest, et uue asukohateabega seotud rikkumise valtimiseks
peab ta esitama puuduoleva asukohateabe teates margitud téhtaja jooksul
(tdhtaeg ei tohi olla lihem kui 24 tundi teate kattesaamisest ega pikem kui
ajavahemik teate kattesaamise kuu 16puni).

e. Kui sportlane ei esita vastust maaratud tahtaja jooksul, registreerib tulemusi
haldav asutus sportlase suhtes selle asukohateabega seotud rikkumise, millest
teavitati. Kui sportlane esitab vastuse tdahtaja jooksul, kaalub tulemusi haldav
asutus, kas vastus muudab esialgu tehtud otsust selle kohta, et
asukohateabega seotud rikkumise registreerimiseks on taidetud kdik nduded.

(i) Kui see on nii, teavitab ta sellest WADAt, (vastavalt kas) rahvusvahelist
alaliitu voi riiklikku dopinguvastast organisatsiooni ja seda dopinguvastast
organisatsiooni, mis avastas asukohateabega seotud rikkumise, ning esitab
oma otsuse pohjendused. Iga nimetatud asutus vOib esitada otsuse peale
apellatsioonkaebuse kooskdlas koodeksi artikliga 13.
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(ii) Kui see ei ole nii, teavitab ta sellest sportiast (esitades pdhjendused) ja
maarab maoistliku tahtaja, milleks sportlane voib taotleda tulemusi haldava
asutuse otsuse labivaatamist halduskorras. Selleks ajaks tuleks sportiasele
esitada ebadnnestunud katse aruanne, kui seda pole esitatud varasema
menetluse kaigus.

f. Kui sportlane ei ndua otsuse halduskorras ldbivaatamist maaratud tahtaja
jooksul, registreerib tulemusi haldav asutus sportlase kohta selle
asukohateabega seotud rikkumise, millest teavitati. Kui sportlane nduab otsuse
halduskorras labivaatamist madratud tahtaja jooksul, vaatab otsuse Uksnes
dokumentide pohjal Iabi ks isik voi mitu isikut, kes ei ole osalenud voimaliku
asukohateabega seotud rikkumise eelnevas hindamises. Otsuse halduskorras
labivaatamise eesmark on uuesti otsustada, kas koik asukohateabega seotud
rikkumise registreerimiseks vajalikud nduded on taidetud.

g. Kui parast otsuse halduskorras I|dbivaatamist Ileitakse, et kodik nduded
asukohateabega seotud rikkumise registreerimiseks ei ole taidetud, teavitab
tulemusi haldav asutus sellest WADAt, (vastavalt kas) rahvusvahelist alaliitu
vOi  riiklikku  dopinguvastast organisatsiooni ja seda dopinguvastast
organisatsiooni, mis avastas asukohateabega seotud rikkumise, ning esitab
oma pohjendused. Iga nimetatud asutus vdib esitada otsuse peale
apellatsioonkaebuse kooskdlas koodeksi artikliga 13. Kui aga leitakse, et kdik
nouded asukohateabega seotud rikkumise registreerimiseks on tadidetud,
teavitab tulemusi haldav asutus sellest sportlast ja registreerib tema kohta
selle asukohateabega seotud rikkumise, millest teavitati.

1.5.3 Tulemusi haldav astus teavitab otsusest registreerida sportlase kohta
asukohateabega seotud rikkumine WADAt ja kdiki teisi asjakohaseid dopinguvastaseid
organisatsioone ADAMSi vdi muu WADA poolt heakskiidetud slisteemi kaudu
konfidentsiaalselt.

[Kommentaar artikli 1.5.3 juurde. Tulemusi haldav asutus vbib teavitada teisi
asjakohaseid dopinguvastaseid organisatsioone (rangelt konfidentsiaalsel alusel)
vbimalikust asukohateabega seotud rikkumisest ka tulemuste haldamise menetluse
varasemas etapis, kui ta peab seda kohaseks (testimise kavandamise vo6i muul
eesmadrgil). Peale selle vbib dopinguvastane organisatsioon avaldada oma tegevuse kohta
tldise statistilise aruande, milles avaldatakse organisatsiooni volialasse kuuluvate
sportlaste kohta konkreetsel ajavahemikul registreeritud asukohateabega seotud
rikkumiste (ldarv, tingimusel et ei avaldata teavet, mis vbéimaldab paljastada asjaomaste
sportlaste isikuid. Enne menetlust koodeksi artikli 2.4 alusel ei tohiks dopinguvastane
organisatsioon avalikustada seda, kas konkreetse sportlase kohta on registreeritud
vbimalikke asukohateabega seotud rikkumisi (vOi ei ole) (vbi kas teatud spordialadel
leidub véi ei leidu sportlasi, kelle kohta on registreeritud vbéimalikke asukohateabega
seotud rikkumisi). ]

1.5.4 Kui sportlase kohta on mis tahes 12-kuulise ajavahemiku jooksul registreeritud
kolm asukohateabega seotud rikkumist, alustab tulemusi haldav asutus sportlase suhtes
menetlust koodeksi artikli 2.4 vaidetava rikkumise alusel. Kui tulemusi haldav asutus ei
alusta kOnealust menetlust sportiase suhtes 30 pdeva jooksul pdrast seda, kui WADAle
on teatatud selle sportlase kohta kolmanda asukohateabega seotud rikkumise
registreerimisest 12 kuu jooksul, loetakse, et tulemusi haldav asutus on otsustanud, et
dopinguvastast reeglit ei ole rikutud ja koodeksi artikli 13.2 alusel tekib edasikaebedigus.
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1.5.5 Sportlasel, keda sildistatakse koodeksi artiklis 2.4 satestatud dopinguvastase
reegli rikkumises, on 0Oigus nouda, et sildistuse kohta tehtaks otsus kdiki tdendeid
kasitleva asja arutamise kaigus kooskdlas koodeksi artikliga 8. Tulemuste halduse kaigus
tehtud otsused (asukohateabega seotud rikkumise kohta esitatud selgituse piisavuse vOoi
muu asjaolu kohta) ei ole asja arutava kolleegiumi jaoks siduvad. Selle asemel peab
menetlust alustanud dopinguvastane organisatsioon asja arutavat kolleegiumit
rahuldavas ulatuses t0endama iga vaidetava asukohateabega seotud rikkumise
koosseisuelementide olemasolu. Kui asja arutav kolleegium otsustab, et (ks
asukohateabega seotud rikkumine (vo0i kaks asukohateabega seotud rikkumist) on
nouetekohases ulatuses tdendatud, kuid teine (teised) vadidetav(ad) asukohateabega
seotud rikkumine (rikkumised) ei ole, siis leitakse, et koodeksi artiklis 2.4 satestatud
dopinguvastase reegli rikkumist ei ole toimunud. Kui aga sportlane paneb seejarel sama
12 kuu jooksul toime Uhe tdiendava_asukohateabega seotud rikkumise (vOi vastavalt
kaks tdiendavat asukohateabega seotud rikkumist), vdib alustada uut menetlust korraga
nii varasemas menetluses asja arutanud kolleegiumit rahuldavas ulatuses tdendatud
asukohateabega seotud rikkumis(t)e (kooskdlas koodeksi artikliga 3.2.3) kui ka seejarel
sportlase poolt toime pandud asukohateabega seotud rikkumis(t)e pdhjal.

[Kommentaar artikli 1.5.5 juurde. Artikkel 1.5.5 ei takista dopinguvastasel
organisatsioonil esitada asja arutamise kdigus sportlase kasuks esitatud Vvéitele
vastuvéidet, mida oleks véinud esitada ka tulemuste haldamise varasemate etappide
kdigus, kuid ei esitatud.]

I1.5.6 Kui leitakse, et sportlane on pannud toime koodeksi artiklis 2.4 satestatud
dopinguvastase reegli rikkumise, on sellel jargmised tagajédrjed: a) maaratakse
voistluskeeld kooskdlas koodeksi artikliga 10.3.2 (esmakordne rikkumine) voi 10.7
(jargnev rikkumine / jargnevad rikkumised) ning b) kooskdlas koodeksi artikliga 10.8
tihistatakse (kui see ei ole sportlase suhtes ilmselt (lekohtune) kodik sportlase
individuaalsed tulemused, mille ta on saavutanud koodeksi artiklis 2.4 satestatud
dopinguvastase reegli rikkumise paevast kuni esialgse vdistluskeelu voi vdistluskeelu
alguseni koos kdigi sellest tulenevate tagajérgedega, sealhulgas koikidest medalitest,
punktidest ja auhindadest ilmajaamisega. Selles tdhenduses loetakse, et dopinguvastast
reeglit on rikutud paeval, mil asja arutava kolleegiumi jarelduste kohaselt pandi toime
kolmas asukohateabega seotud rikkumine. Individuaalsportlase toime pandud koodeksi
artiklis 2.4 satestatud dopinguvastase reegli rikkumise moju selle voistkonna
tulemustele, milles sportlane asjakohasel ajavahemikul osales, maaratakse kindlaks
kooskdlas koodeksi artikliga 11.

I.6 Asukohateabega seotud kohustused
I.6.1 Hoolimata kaesoleva lisa I muudest satetest:

a. voib rahvusvaheline alaliit teha ettepaneku selle kohta ja riiklik dopinguvastane
organisatsioon ndustuda sellega, et modned voi kdik lisa I alusel
rahvusvahelisele alaliidule pandud asukohateabega seotud kohustused
delegeeritakse riiklikule dopinguvastasele organisatsioonile;

b. vO8ib rahvusvaheline alaliit delegeerida moned voi kdik lisa I alusel talle pandud
asukohateabega seotud kohustused sportiase rahvuslikule spordialaliidule voi

c. VvOib riiklik dopinguvastane organisatsioon delegeerida moned voi koik lisa I
alusel talle pandud asukohateabega seotud kohustused sportlase rahvuslikule
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spordialaliidule vO8i muule sobivale dopinguvastasele organisatsioonile, kelle
volialasse asjaomane sportlane kuulub;

d. kui asjakohast riiklikku dopinguvastast organisatsiooni ei ole olemas, votab
lisas 1 satestatud riikliku dopinguvastase organisatsiooni asukohateabega
seotud kohustused Ule riiklik olimpiakomitee, ning

e. kui WADA leiab, et (vastavalt kas) rahvusvaheline alaliit voi riiklik
dopinguvastane organisatsioon ei taida monesid voi koiki lisa I alusel talle
pandud asukohateabega seotud kohustusi, voib WADA delegeerida mdned voi
kdik asjakohased kohustused mis tahes muule sobivale dopinguvastasele
organisatsioonile.

1.6.2 Rahvuslik spordialaliit peab tegema koik endast oleneva, et aidata (vastavalt kas)
oma rahvusvahelisel alaliidul ja/vdi riiklikul dopinguvastasel organisatsioonil koguda
rahvusliku spordialaliidu volialasse kuuluvatelt sportlastelt asukohateateid, nahes muu
hulgas selleks oma reeglites ette erisatted.

1.6.3 Sportlane v0ib delegeerida oma asukohateadete (ja/voi ajakohastatud
asukohateadete) esitamise kohustuse kolmandale isikule, naiteks treenerile, manedzerile
vOi rahvuslikule spordialaliidule, kui kolmas isik on sellise Ulesande tditmisega ndus.
Sportlase asukohateateid koguv dopinguvastane organisatsioon vdib nduda, et talle
esitataks mis tahes kohustuste kokkulepitud lGleandmise kohta kirjalik teade, mille on
allkirjastanud nii asjaomane sportlane kui ka kasundisaajast kolmas isik.

[Kommentaar artikli 1.6.3 juurde. Né&iteks sportlane, kes tegeleb véistkondliku
spordialaga v6i muu spordialaga, kus voistlused ja/voi treeningud toimuvad kollektiivselt,
vOib delegeerida oma asukohateadete esitamise voéistkonnale, nii et teateid esitab kas
treener, médnedzer voi rahvuslik spordialaliit. Mugavuse ja tohususe huvides véib sellise
spordialaga tegelev sportlane delegeerida oma asukohateadete esitamise vdistkonnale
mitte (ksnes voistkondliku tegevuse ajaks, vaid ka ajavahemikeks, mida sportlane ei
veeda koos voistkonnaga, tingimusel et voéistkond on sellega néus. Sellisel juhul peab
sportlane esitama teabe oma isikliku asukoha kohta asjaomasel ajavahemikul
voistkonnale, et tdiendada vdistkonna poolt viistkondliku tegevuse kohta esitatavat
teavet.]

1.6.4 Samas kehtivad igal juhul, sealhulgas voistkondlike spordialadega tegelevate
sportlaste suhtes, alljargnevad pohimotted:

a. iga registreeritud testimisbaasi kuuluv sportlane kannab alati IOplikku vastutust
tdpsete ja taielike asukohateadete esitamise eest, sOltumata sellest, kas
sportlane esitab teate isiklikult voi delegeerib selle (ilesande kolmandale isikule.
Kaitseks asukohateabe esitamata jatmise sildistuse vastu ei saa esitada
vaidet, et sportlane delegeeris asjakohase kohustuse kolmandale isikule, kes
jattis kehtivad nduded jargimata, ning

b. sportlane vastutab igal ajal isiklikult selle tagamise eest, et ta on oma
asukohateates maaratud asukohas testimiseks kattesaadav. Kaitseks
testimiselt puudumise silidistuse vastu ei saa esitada vaidet, et sportiane
delegeeris asjakohase ajavahemiku kohta asukohateabe esitamise kohustuse
kolmandale isikule, kes jattis korrektse teabe esitamata v0i varem esitatud
teabe ajakohastamata ja tagamata selle, et asukohateates selleks paevaks
asukoha kohta esitatud teave on kehtiv ja tapne.
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[Kommentaar artikli I1.6.4 juurde. Naéiteks juhul, kui sportlase testimise katse 60-
minutilise ajavahemiku véltel, mis kattub teatud véistkondliku tegevuse toimumisajaga,
ebadnnestub seetottu, et voistkonna ametiisik on esitanud vdistkondliku tegevuse kohta
valeteavet voi jétnud ajakohastamata varem esitatud teate, kus vlistkondliku tegevuse
kohta maérgitud teave on hiljem muutunud, vbidakse vdistkonda selle rikkumise eest
karistada rahvusvahelise alaliidu kehtivate reeglite alusel, kuid asjaomane sportlane ise
vastutab ikkagi asukohateabega seotud rikkumise eest. Niisugune kord on vajalik, sest
kui sportlane saaks selles, et ta ei olnud vdistkonna avaldatud kohas testimiseks
kéttesaadav, slidistada oma voistkonda, voOiks ta vdéltida vastutust oma asukoha
testimise eesmérgil avaldamise eest. Mdbistagi on voistkond sportlasega vordvéaéarselt
huvitatud tdpse asukohateate esitamise tagamisest ja sellest, et sportlane véldiks
asukohateabega seotud rikkumiste toimepanemist. ]
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Lisa J. Testimine iritustel

J.1 Kooskolas koodeksi artikliga 5.3.2 nahakse selles lisas ette menetluskord, mida
WADA peab jargima, kaaludes dopinguvastaste organisatsioonide taotlusi saada luba
testimiseks Uritusel, kus testimise suhtes ei ole joutud kokkuleppele drituse juhtorganiga.

J.2 Mainitud taotluste kaalumisel on WADA eesmark edendada erinevate
dopinguvastaste organisatsioonide vahelist koostdodd ja tegevuse kooskoOlastamist, et
suurendada nende testimisprogrammide tohusust ning tagada, et iga dopinguvastase
organisatsiooni kohustusi taidetakse nduetekohaselt, valtides nende tegevuse hairimist ja
sportlaste korduvat tilitamist.

J.3 Dopinguvastane organisatsioon, mis ei vastuta dritusel testimise algatamise ja
juhtimise eest kooskdlas koodeksi artikliga 5.3.2, kuid mis sellele vaatamata soovib
lritusel teste teha, taotleb enne WADAga iihenduse votmist kirjalikult asjakohast
luba drituse juhtorganilt, esitades kdik oma taotluse pohjendused.

J.4 Taotlus saadetakse juhtorganile véhemalt 35 paeva enne drituse algust (st 35
padeva enne asjaomase spordiala rahvusvahelise alaliidu reeglitega maaratud
voistlussisese aja algust).

J.5 Kui juhtorgan keeldub luba andmast v0i ei vasta taotlusele 7 paeva jooksul selle
saamisest, vOib taotluse esitanud dopinguvastane organisatsioon saata WADAIe kirjaliku
taotluse koos koigi pdhjendustega, olukorra selge kirjeldusega ning juhtorgani ja taotluse
esitanud dopinguvastase organisatsiooni vahelise kirjavahetusega (koopia samast
taotlusest saadetakse ka juhtorganile). WADA peab taotluse katte saama vahemalt 21
pdeva enne Urituse algust.

J.6 Sellise taotluse saamisel palub WADA viivitamata juhtorgani arvamust taotluse
kohta ja andmeid selle kohta, millisel alusel loa andmisest keelduti. Juhtorgan saadab
oma vastuse WADA/e 7 paeva jooksul WADA ndude saamisest.

J.7 Kui WADA on juhtorgani vastuse kéatte saanud voi kui juhtorgan 7 paeva jooksul
vastust ei esita, teeb WADA jargmise 7 padeva jooksul pdhjendatud otsuse. Otsuse
tegemisel votab WADA muu hulgas arvesse alljérgnevat:

a) Jdrituse testiplaani, sealhulgas seda, kui palju ja millist liiki teste kavatsetakse
uritusel teha;

b) nende keelatud ainete nimistut, mille suhtes voetud proove analiilsitakse;
c) Uldist sellel spordialal rakendatavat dopinguvastast programmi;

d) logistilisi kisimusi, mis kerkiksid, kui taotluse esitanud dopinguvastasel
organisatsioonil lubataks Uritusel teste teha;

e) koiki muid aluseid, millele viitavad taotluse esitanud dopinguvastane
organisatsioon ja/vdi testimise lubamisest keeldunud juhtorgan, ning

f) mis tahes muud olemasolevat teavet, mis on WADA arvates asjakohane.

J.8 Kui WADA otsustab, et luba dritusel testimiseks tuleb anda, kas sellisel kujul nagu
taotles seda taotluse esitanud dopinguvastane organisatsioon vOi nagu pakub valja
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WADA, vdib WADA anda juhtorganile vdimaluse selliseid teste ise teha, kui WADA ei leia,
et see oleks asjaolusid arvestades ebareaalne ja/voi ebakohane.
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Lisa K. Sportiase bioloogilise passi tarbeks vereproovide votmine,
hoidmine ja transport

K.1 Eesmark

Votta sportlase vereproov, mis on moeldud kasutamiseks seoses sportlase
individuaalsete verenaitude mdodtmisega sportlase bioloogilise passi programmi raames,
sellel eesmargil kasutamiseks kohasel viisil.

K.2 Nouded

K.2.1 Kui proov vietakse pdarast treeningut vdi véistlust, voetakse testiplaanis arvesse
sportlase asukohateavet, tagamaks, et testimine ei toimu kahe tunni jooksul pdrast
nimetatud tegevuse 10ppu. Kui sportlane on treeninud voi vodistelnud vahem kui kaks
tundi enne seda, kui sportlast teavitatakse tema valjavalimisest dopingukontrolli jaoks,
saadab dopingukontrolliametnik vdi muu proovivotupersonali hulka kuuluv maaratud isik
sportilast kuni nimetatud kahetunnise ajavahemiku méddumiseni.

Kui proov voeti kahe tunni jooksul parast treenimist vOi vdistlust, dokumenteerib
dopingukontrolliametnik pingutuse olemuse, kestuse ja intensiivsuse, et teha see teave
kattesaadavaks sportlase passi haldustiksusele ja hiljem ekspertidele.

K.2.2 Ehkki sportlase bioloogilise passi tarbeks piisab Uhest vereproovist, soovitatakse
votta ka tdiendav B-proov tdisvere voimalikuks hilisemaks anallilsiks keelatud ainete ja
votete suhtes (nt homoloogsete verelilekannete ja/voi erlitropoeesi stimuleerivate ainete
avastamiseks).

Voistlusvélise testimise korral tuleb uriini A- ja B-proovid votta koos vereproovi(de)ga, et
vOoimaldada analidtilist testimist erltropoeesi stimuleerivate ainete suhtes, kui
konkreetse, n-06 targa testimisstrateegiaga ei ole pdhjendatud teistsugune kaitumine.

[Kommentaar. WADA vereproovide votmise juhis sisaldab viidatud protokolle ja praktilist
teavet sportlase bioloogilise passi tarbeks toimuva testimise (hendamise kohta n-6
tavapdrase testimisega. Vereproovide votmise juhisesse on lisatud tabel, milles on
maérgitud testimiseks sobivad ajavahemikud juhul, kui hendatakse teatud liiki teste (st
sportlase bioloogiline pass + kasvuhormoon, sportlase bioloogiline pass + homoloogne
verelilekanne jne), ning millist liiki proove voib korraga transportida.]

K.2.3 Proov jahutatakse parast selle votmist kuni analllsimiseni, valja arvatud juhul,
kui proovi analllsitakse viivitamata selle votmise kohas. Proovi hoidmise korraldamine
on dopingukontrolliametniku kohustus.

Hoiu- ja transpordiseade peab sailitama vereproove hoiustamisaja valtel jaheda
temperatuuri juures. Tadisvere proove ei tohi Uhelgi ajahetkel lasta kilmuda. Hoiu- ja
transpordiseadme valimisel votab dopingukontrolliametnik arvesse proovide hoiustamise
aega, seadmes hoiustatavate proovide arvu ning valitsevaid keskkonnatingimusi (korge
vOi madal temperatuur). Hoiuvahendina kasutatakse:

a) kulmikut;
b) isoleeritud kiilmakasti;

c) isotermilist kotti;
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d) mis tahes muud vahendit, millel on allpool toodud omadused.

K.2.4 Temperatuuri registreerimiseks alates proovi votmisest kuni selle anallitsini
kasutatakse temperatuuriregistraatorit, valja arvatud juhul, kui proovi analllsitakse
viivitamata selle votmise kohas. Temperatuuriregistraator peab:

a) voimaldama registreerida temperatuuri Celsiuse skaalal vahemalt korra
minutis;

b) voOimaldama registreerida kellaaega Greenwichi aja jargi;

c) andma Ullevaate mingi ajavahemiku temperatuuriprofiilist tekstiformaadis, nii et
ihte mootmist valjendatakse Gihes reas jargmiselt: AAAA-KK-PP HH:MM temp;

d) kandma ainukordset tunnuskoodi, mis koosneb véahemalt kuuest simbolist.

K.2.5 Parast seda, kui sportlast on teavitatud tema valjavalimisest dopingukontrolli
jaoks ning dopingukontrolliametnik / volitatud vereproovide vétja on selgitanud sportlase
Oigusi ja kohustusi dopingukontrolli kaigus, palub dopingukontrolliametnik / volitatud
vereproovide votja sportlasel enne vereproovi andmist istuda normaalses asendis jalad
porandal vahemalt kimme minutit.

[Kommentaar. Sportlane ei tohi proovi vétmisele eelneva kiimne minuti jooksul pdlsti
seista. Vastuvbetamatu on lasta sportlasel kiimneminutilise ajavahemiku jooksul istuda
ooteruumis ja kutsuda sportlane seejarel vereproovi votmise ruumi.]

K.2.6 Lisaks tavalisele dopingukontrollivormile kasutab dopingukontrolliametnik /
volitatud vereproovide vétja sportlase bioloogilise passi lisavormi, kui see on olemas.
Sportlase bioloogilise passi tarbeks ettendhtud eraldi dopingukontrollivormi puudumisel
kasutab dopingukontrolliametnik / volitatud vereproovide votija tavalist
dopingukontrollivormi, kuid kogub alljargnevat lisateavet ja kannab selle seotud voi
téiendavale aruandevormile, mille allkirjastavad sportlane ja dopingukontrolliametnik /
volitatud vereproovide vétja:

a) kinnitus selle kohta, et kahe tunni jooksul enne veretesti tegemist ei toimunud
treeningut ega voistlust;

b) see, kas sportlane on eelneva kahe nadala jooksul treeninud, voistelnud voi
elanud korgemal kui 1500 meetrit merepinnast. Kui see on nii voi kui selles ei
olda kindel, siis dokumenteeritakse selle koha nimi ja asukoht, kus sportlane on
viibinud, samuti sportlase seal viibimise kestus. Kui see on teada, siis
dokumenteeritakse ka viibimiskoha hinnanguline kdrgus merepinnast;

c) see, kas sportlane on eelneva kahe nadala jooksul kasutanud mingit kdrgust
simuleerivat vahendit (nt alpitelki, hipoksia maski vms). Kui see on nii, tuleb
dokumenteerida voimalikult palju teavet kasutatud vahendi liigi ja selle
kasutusviisi kohta (sagedus, kestus, tugevus jne);

d) see, kas sportlasele on eelneva kolme kuu jooksul tehtud vereillekannet
(verellekandeid); see, kas eelneva kolme kuu jooksul on esinenud verekaotust
seoses Onnetuse, patoloogia vOi doonorlusega; see, milline oli kaotatud vere
hinnanguline hulk;
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e) dopingukontrolliametnik / volitatud vereproovide votja peab
dopingukontrollivormil dokumenteerima koik darmuslikud
keskkonnatingimused, milles sportlane on viibinud vereproovi votmisele
vahetult eelnenud kahe tunni jooksul, sealhulgas koik kunstlikult tekitatud
kuumas keskkonnas (nt saunas) viibimised;

f) see, kas proov vdeti vahetult parast vahemalt kolme jarjestikust paeva
hdlmanud intensiivset kestvusvadistiust, naiteks jalgratta etapisoitu.

K.2.7 Dopingukontrolliametnik / volitatud vereproovide votija kaivitab
temperatuuriregistraatori ja asetab selle hoiuvahendisse. Oluline on alustada
temperatuuri registreerimist enne proovi votmist.

Hoiuvahend asub dopingukontrollipunktis ning seda hoitakse turvaliselt suletuna
kooskdlas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardiga.

K.2.8 Dopingukontrolliametnik / volitatud vereproovide votja palub sportiasel valida
proovivotukomplekt kooskdlas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi artikliga
E.4.6. Kui Vaccutainer®-i konteinereid ei ole enne margistatud, kannab
dopingukontrolliametnik / volitatud vereproovide vdtja neile enne vere votmist proovi
ainukordse numberkoodi ja sportlane veendub, et humberkoodi numbrid kattuvad.

K.3 Proovi votmise kaik

Sportlase bioloogilise passi tarbeks vere votmine toimub kooskdlas rahvusvahelise
testimis- ja uurimisstandardi artiklis E.4 satestatud menetlusega, millele lisanduvad
alljargnevad toimingud.

a) Enne veeni labistamist ja vere votmist veendub volitatud vereproovide votja, et
istumiseks maaratud kimne minuti pikkune (voi pikem) ajavahemik on
mooddunud;

b) wvolitatud vereproovide vdétja veendub, et vaakumkatsutid on tdidetud
nouetekohaselt, ning

c) kui verevool katsutisse on |0ppenud, eemaldab volitatud vereproovide voétja
katsuti hoidikust ja Uhtlustab vere katsutis kasitsi, pddrates katsuti
ettevaatlikult véhemalt kolm korda tagurpidi.

K.3.1 Sportlane ja dopingukontrolliametnik / volitatud vereproovide votja allkirjastavad
dopingukontrollivormi ning vajaduse korral sportlase bioloogilise passi lisavormi(d).

Vereproov pitseeritakse ja asetatakse hoiuvahendisse temperatuuriregistraatori kdrvale.
K.4 Transpordinouded

Vereproove transporditakse seadmes, mis tagab, et proovid aja jooksul vdlistemperatuuri
muutuste mojul ei rikne.

Proovi transpordi korraldamine on dopingukontrolliametniku kohustus. Transpordiseadet
veetakse turvaliselt, kasutades dopinguvastase organisatsiooni maaratud transpordiviisi.

2017. aasta rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard - jaanuar 2017
86



K.4.1 Sportlase bioloogilise passi veremoodulis kasutatavate markerite plsivus on
tagatud, kui vere koostise stabiilsusskoor (BSS) jaab alla 85, kusjuures BSS arvutatakse
jargmiselt:

BSS = 3 x T + CAT,

kus ,,CAT” tdhendab aega proovi votmisest kuni anallQUsini (tundides) ja ,T” keskmist
temperatuuri (Celsiuse skaalal), mille temperatuuriregistraator on maootnud proovi
vOotmisest kuni analtdsini.

Vere koostise stabiilsusskoori arvestades voib dopingukontrolliametnik / volitatud
vereproovide votja kasutada alltoodud tabelit, et leida antud keskmise temperatuuri (T)
korral maksimaalne hinnanguline laborisse v0i WADA poolt sportlase bioloogilise passi
analliisimiseks heaks kiidetud laborisse transportimise aeg (seda ajavahemikku
nimetatakse proovi votmisest kattesaamiseni kuluvaks ajaks (Collection to Reception
Time ehk CRT).

T [°C] CRT [h]
15 35
12 41
10 46
9 48
8 50
7 53
6 55
5 58
4 60

Dopingukontrolliametnik / volitatud vereproovide votja rakendab konservatiivset
meetodit ja transpordib proovi kiiresti niisugusse laborisse voi WADA poolt sportlase
bioloogilise passi anallilisimiseks heaks kiidetud laborisse, mis asub proovi votmise koha
lahedal.

K.4.2 Dopingukontrolliametnik, volitatud vereproovide votja VoI muu
proovivotupersonali hulka kuuluv isik registreerib viivitamata ADAMSis:

a) dopingukontrollivormi;

b) sportlase bioloogilise passi lisavormi ja/vdi sportlase bioloogilise passiga seotud
lisateabe, mis on kogutud seotud vormile vdi lisaaruandesse;

c) valdusahela all temperatuuriregistraatori tunnuskoodi (ilma ajaliste viideteta) ja
testimiskoha ajavdédndi Greenwichi aja jargi.
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Lisa L. Tulemuste haldamise nouded ja kord sportiase bioloogilise
passi korral

L.1 Haldustegevus

Selles tulemuste haldamist kasitlevas lisas viidatud dopinguvastane organisatsioon on
passi_hoidja. Uldjuhul kehtivad kdik selles lisas satestatud nduded ja korrad kdikide
sportlase bioloogilise passi moodulite kohta, kui sodnaselgelt ei ole margitud voi
kontekstist ei tulene teisiti.

Kordasid rakendab ja haldab sportiase passi haldusiksus, mis tegutseb dopinguvastase
organisatsiooni nimel voi selle raames. Kdigepealt vaatab profiilid labi sportlase passi
haldusiiksus, et anda vajaduse korral dopinguvastasele organisatsioonile soovitusi
sihttegevuseks vOi edastada profiilid kooskdlas nduetega ekspertidele. Bioloogiliste
andmete haldamine ja edastamine, sportlase passi haldusiiksuse aruanded ja ekspertide
labivaatused dokumenteeritakse ADAMSis ning passi hoidja jagab neid teis(t)e
dopinguvastas(t)e organisatsiooni(de)ga, kellel on sportlase testimise digus, et vajaduse
jargi kooskolastada edasist passiga seotud testimist. Sportlase bioloogilise passi
haldamise ja selle andmete edastamise juures on votmetahtsusega sportlase passi
haldusiiksuse aruanne ADAMSis, mis annab Ulevaate sportlase passi hetkeolukorrast,
sisaldades varskeimaid sihttegevuse soovitusi ja kokkuvotet ekspertide Idbivaatustest.

Selles lisas kirjeldatakse samm-sammult sportiase passi labivaatust.

a) Labivaatus algab adaptiivse mudeli rakendamisega.

b) Atddpilise passileiu korral voi kui sportlase passi haldusiksus leiab, et
labivaatus on Oigustatud muudel pohjustel, teeb ekspert esialgse labivaatuse ja
annab sel ajal olemasolevate andmete pdhjal hinnangu.

c) Kui esialgse labivaatuse tulemusel on dopingu kasutamine tdendoline, vaatab
passi seejarel labi kolm eksperti, sealhulgas esialgse labivaatuse teinud

ekspert.

d) Kui kolm eksperti on Uhel ndul selles, et dopingu kasutamine on tdendoline,
koostatakse jargmise sammuna sportlase bioloogilise passi dokumentide

pakett.

e) Sportlase passi haldusiiksus teavitab halvast passileiust dopinguvastast
organisatsiooni, kui parast kogu selles etapis kattesaadava teabe, sealhulgas
sportlase bioloogilise passi dokumentide paketi labivaatust jééddakse ekspertide
arvamuse juurde.

f) Sportlast teavitatakse halvast passileiust ja voimaldatakse tal anda selgitusi.

g) Kui parast sportlase antud selgitusi jéavad eksperdid oma Uksmeelse jarelduse
juurde, mille kohaselt on vdga tdenaoline, et sportlane kasutas keelatud ainet
vOi keelatud votet, esitab dopinguvastane organisatsioon sportlase vastu
dopinguvastase reegli rikkumise sildistuse ja alustatakse
distsiplinaarmenetlust (koodeksi artikkel 7.5).

[Kommentaar. Sportlase bioloogilise passi korral on tulemuste haldamise loogiline
Ulesehitus sarnane tulemuste haldamisega analiltilise testimise korral. Molemal juhul
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paadib menetlus vdimaliku dopinguvastase reegli rikkumise slidistusega kas vastavalt
koodeksi artikli 2.2 vdi 2.1 alusel. Atldpiline passileid on sportlase bioloogilise passi
puhul sama mis atdipiline leid anallltilise testimise puhul. Modlemad vajavad
lisauurimist. Samamoodi on halb passileid sportlase bioloogilise passi puhul sama mis
halb analiiditiline leid anallltilise testimise puhul. Mdlema korral on vajalik tulemuste
haldamine kooskdlas koodeksi artikliga 7.]

L.2 Esialgse ldbivaatuse etapp

L.2.1 Labivaatus adaptiivse mudeli abil

Sportlase bioloogilise passi bioloogilisi markereid té6deldakse ADAMSis automaatselt,
rakendades adaptiivset mudelit. Adaptiivne mudel prognoosib isiku jaoks eeldatava
vahemiku, mille raamesse jaavad markerite erinevad vaartused normaalse flsioloogilise
seisundi korral. Voorvaartused vastavad vaartustele, mis jdavad valjapoole 99%list
vahemikku. Nimetatud vahemiku madalaim maar on 0,5% ja Ulemmaar 99,5% (lks
vOimalus sajast vOi sellest vdiksem voOimalus, et saadud tulemuse on pdhjustanud
normaalne flsioloogiline varieeruvus). 99% tapsust kasutatakse nii vere- kui ka
steroidipdhiste atlidpiliste passileidude tuvastamiseks. Jada hélvete korral (jadast
tulenevad atidpilised passileiud) kohaldatakse 99,9%list vahemikku (Uks vdimalus
tuhandest voi sellest vdiksem vdimalus, et hdlbe on pdhjustanud normaalne flisioloogiline
varieeruvus).

Atudpiline passileid on ADAMSis adaptiivse mudeli saadud tulemus, mille jérgi on
markeri(te) vaartus(ed) valjapool sportlase individuaalset vaartuste vahemikku voi jaab
markeri vaartuste pikaajaline profiil (jada halbed) normaalse fisioloogilise seisundi korral
valjapoole eeldatavaid vahemikke. Atldpiline passileid vajab pdhjalikumat tahelepanu ja
Idbivaatust.

Sportlase passi haldusiiksus vdib esitada passi eksperdile ka siis, kui atiilipilist passileidu
ei ole tuvastatud (vt alltoodud artikkel 2.2.3).

L.2.1.2 Atudpiline passileid veremooduli korral

Veremooduli  atddpiline  passileid saadakse, kui viimase testi hemoglobiini
kontsentratsioon ja/voi stimulatsiooni indeksi OFF-skoori (OFFS) vaartus jaab valjapoole
eeldatavat individuaalset vahemikku. Atllpiliseks passileiuks loetakse ka olukorda, kus
(kuni) 20 viimasest kehtivast hemoglobiini ja/v0i OFFSi vaartustest koosnev pikaajaline
profiil halbib adaptiivee mudeli maaratud eeldatavatest vahemikest (jada atddpiline
passileid). Adaptiivhe mudel annab atidpilise passileiu Uksnes hemoglobiini ja OFFSi
esmaste markerite vdi nende jada alusel.

L.2.1.3 Atddpiline passileid steroidimooduli korral

Steroidimooduli atidpiline passileid saadakse siis, kui eeldatavatest individuaalsetest
vahemikest jaab valjapoole vahemalt Uks jargmistest suhtarvudest:
testosteroon/epitestosteroon, androsteroon/testosteroon, androsteroon/etiokolanoloon,
5a-androstaan-3a,17B-diool/5B-androstaan-3a,17B-diool vOi  5a-androstaan-3a,17B-
diool/epitestosteroon. Atilpiliseks loetakse ka olukorda, kus nimetatud viie suhtarvu
(kuni) 20 viimasest kehtivast vaartustest koosnev pikaajaline steroidiprofiil halbib
adaptiivse mudeli maaratud eeldatavatest vahemikest (jada atdlpiline passileid).
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Kui pikaajalise steroidiprofiili korral pdhjustab atidipilise passileiu ebatllpiliselt suur
testosterooni ja epitestosterooni suhtarv, esitatakse ADAMSi kaudu teade atdlpilise
passileiu kontrolli taotlemise kohta kooskdlas endogeenseid androgeense toimega
anaboolseid steroide kasitleva tehnilise dokumendiga. Kui adaptiivhe mudel mdéarab

atiudpilise  passileiu mis tahes muu steroidiprofiili eelnimetatud suhtarvu
(androsteroon/testosteroon, androsteroon/etiokolanoloon, 5a-androstaan-3a,17B-
diool/5B-androstaan-3a,17B-diool vOi 5a-androstaan-3a,17B-diool/epitestosteroon)

kohta, peaks sportlase passi haldusiksus teavitama testivat asutust kas oma aruandes
vOi vajaduse korral passi hoidja kaudu sellest, kas proov peaks labima kontrolli.

Suhtarve, mis on saadud tugeva mikroobse riknemise markidega proovist, ja suhtarve,
mille puhul ei moodtnud labor Ght vO0i molemat kontsentratsiooni tapselt kooskdlas
endogeenseid androgeense toimega anaboolseid steroide kasitleva tehnilise
dokumendiga, adaptiivhe mudel ei td6tle. Juhul kui labor annab teada tegurist, mis vdib
moonutada streroidiprofiili, naiteks etanoolglikuroniidi olemasolust proovis, otsustab
sportlase passi haldusliksus, kas steroidiprofiili saab siiski toodelda adaptiivse mudeli abil
ja kas proov peaks labima kontrolli.

L.2.1.4 Korvalekaldumine WADA kehtestatud sportlase bioloogilise passiga seotud
nouetest

Kui proovi votmisel, transportimisel ja analllsimisel kaldutakse korvale sportlase
bioloogilise passiga seotud WADA nduetest, ei vOeta adaptiivse mudeli arvutustes arvesse
sellist proovist saadud bioloogilist tulemust, mida mdjutas nduete mittejargimine (naiteks
kui kdrvalekalle mdjutas retikulotslitite, kuid ei mdjutanud hemoglobiini).

Seda osa tulemusest, mida nduete mittejargimine ei mdjutanud, voib siiski adaptiivse
mudeli arvutustes arvesse votta. Sellisel juhul annab sportlase passi haldusiiksus
konkreetsed selgitused selle kohta, miks neid tulemusi arvesse voeti. Igal juhul
registreeritakse proov sportlase passis. Eksperdid vOivad oma labivaatusega hdlmata
koiki tulemusi, tingimusel et nende jarelduste kehtivust saab tdendada ka juhul, kui
noudeid ei ole jargitud.

L.2.2 Eksperdi esialgne labivaatus

Atlilpilise passileiu tuvastanud passi voi passi, mille puhul on labivaatus muul p&hjusel
Oigustatud, saadab sportlase passi haldusiiksus eksperdile anonliimseks labivaatuseks
ADAMSis. Seda peab tegema hiljemalt seitsme toédpaeva jooksul parast atidpilise
passileiu tuvastamist ADAMSis. Pass vaadatakse labi anontimselt (ilma Vviiteta
konkreetse sportlase nimele), Ildhtudes profiilist ja muust alusteabest (nt
voistlusgraafikutest), mis voivad olla juba kattesaadavad.

Eksperdid ei kuulu sportlase passi haldusiiksuse ega dopinguvastase organisatsiooni
koosseisu, valja arvatud artiklis L.2.2.2 steroidimooduli kohta satestatud juhul.

L.2.2.1 Veremooduli labivaatus

Kui veremoodul tuvastab atddpilise passileiu voi kui sportlase passi haldusiiksus nduab
labivaatust muul pohjusel, vaatab tulemused/profiili labi sportlase passi haldusiksuse
maaratud ekspert.

L.2.2.2 Steroidimooduli labivaatus
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Kui labori saadud tulemus tahendab atidpilist passileidu, mille on pohjustanud
ebatllpiliselt suur testosterooni ja epitestosterooni suhtarv, labib proov kontrolli,
sealhulgas pOletamissaaduste GC-C-IRMS-analldsi (isotoopsuhte maaramine
gaasikromatograafilis-massispektromeetriliselt). Kui GC-C-IRMSi kontrolli tulemus on
negatiivne voi lahtine, taotleb sportlase passi haldusiksus eksperdi arvamust. Sportlase
passi haldusiiksuse voi eksperdi Iabivaatus ei ole vajalik, kui GC-C-IRMSi kontroll annab
tulemuseks halva analliiitilise leiu.

Kui adaptiivne mudel maaratleb passi esimest ja ainsat tulemust attupilisena (kusjuures
vajaduse jargi teostatud isotoopsuhte massispektromeetrilise analllsi tulemus on
negatiivhe vodi lahtine), vOib sportlase passi haldusiksus soovitada votta enne eksperdi
esialgse labivaatuse algatamist lisaproov.

Kui tulemus tahendab atiilpilist passileidu androsterooni ja testosterooni, androsterooni
ja etiokolanolooni, 5a-androstaan-3a,17B-diooli ja 5B-androstaan-3a,17B-diooli vdi 5a-
androstaan-3a,17B-diooli ja epitestosterooni suhtarvude suhtes, peab sportlase passi
haldusiiksus hindama passe ja esitama ADAMSis sportlase passi haldusiiksuse aruande.

Kui sportlase passi haldusiiksus on seotud mingi laboriga, vdib ta asendada esimest
organisatsioonivalist eksperti ja anda arvamuse ADAMSis sportlase passi haldusiksuse
aruande vormis.

L.2.2.3 Labivaatus juhul, kui ei ole tuvastatud atddpilist passileidu

Mdlema mooduli puhul vdib passi saata eksperdile labivaatamiseks ka atiidpilise passileiu
puudumise korral, kui pass sisaldab muid andmeid, mis digustavad ldbivaatust. Need
andmed vdivad sisaldada muu hulgas:

a) andmeid, mida adaptiivses mudelis ei ole arvesse voetud;

b) mis tahes ebanormaalseid markerite tasemeid ja/v0i varieeruvusi;

Cc) Vverepassis olevaid hemodilutsiooni marke;

d) uriini steroiditasemeid, mis jaavad allapoole vastavat anallilsi maaramispiiri;
e) asjaomase sportlase kohta kogutud muud teavet.

Eeltoodud juhtudel alustatud eksperdi ldbivaatus v&ib tuua kaasa samad tagajarjed mis
atudpilise passileiu korral algatatud eksperdi labivaatus.

L.2.3 Esialgse labivaatuse tagajarjed

Soltuvalt algse laébivaatuse tulemustest teeb sportiase passi haldusiiksus alljérgnevaid
toiminguid.

Eksperdihinnang Sportlase passi haldusiiksuse toiming
Normaalne: vdimalik fisioloogiline seisund Jatkata tavaparase testimiskavaga.

Kahtlane pass: vajalikud on taiendavad|Hoiatada dopinguvastast organisatsiooni
andmed. sihttestimise vajadusest ja anda soovitusi.

Dopingu kasutamine on téendoline: vottes|Saata pass kolmest eksperdist koosnevale
arvesse sportlase passis sisalduvat teavet on|kolleegiumile, kuhu kuulub ka esialgne ekspert,
toendoline, et pass kajastab keelatud aine vdi|kooskdlas lisa L punktiga 3.
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keelatud votte kasutamist, ning (limalt
ebatdendoline, et see kajastab normaalset
flsioloogilist voi patoloogilist seisundit.
Toendoline on haiguslik seisund: vottes|Teavitada sportlast dopinguvastase
arvesse sportlase passis sisalduvat teavet on|organisatsiooni kaudu (vO0i edastada pass
toendoline, et pass kajastab patoloogilist|teistele ekspertidele).

seisundit.

[Kommentaar. Sportlase bioloogiline pass on vahend keelatud aine(te) vbi keelatud votte
(votete) vioimaliku kasutamise avastamiseks ning see ei ole mbeldud tervisekontrolliks
vOi tervisliku seisundi seireks. Oluline on, et dopinguvastane organisatsioon teavitaks
sportlasi, tagamaks, et sportlased kontrollivad tervist korraparaselt, mitte ei looda sel
eesmadrgil sportlase bioloogilisele passile. Sellegipoolest peaks dopinguvastane
organisatsioon teavitama sportlast juhul, kui pass viitab ekspertide arvates téenédolisele
patoloogiale. ]

L.3 Kolme eksperdi labivaatus

Kui algseks labivaatuseks maaratud eksperdi hinnang toetab oletust, mille jargi on kuni
hilisemas etapis antava muu selgituseni tdenaoline, et profiil on saadud keelatud aine voi
keelatud votte kasutamise tulemusena, ning Ulimalt ebatdenaoline, et see on normaalse
flsioloogilise vdi mingi patoloogilise seisundi tulemus, siis saadab sportlase passi
haldusiiksus passi labivaatamiseks kolmest eksperdist koosnevale riihmale, mida
nimetatakse ekspertide kolleegiumiks ning kuhu kuulub algseks labivaatuseks maaratud
ekspert ja kaks teist eksperti. See peab leidma aset hiljemalt seitsme tédpaeva jooksul
parast algse labivaatuse tulemusest teavitamist.

Kui vaadatakse I|abi verepassi, peavad ekspertide kolleegiumil olema teadmised
kliinilisest hematoloogiast, spordimeditsiinist ja/voi treeningu flsioloogiast.

Kui vaadatakse |abi steroidipassi, peab ekspertide kolleegium koosnema isikutest, kellel
on teadmised steroidide laboratoorsete analiiliside, steroididopingu ja ainevahetuse
ja/voi kliinilise endokrinoloogia valdkondades. Steroidimooduli puhul v3ib esimene
ekspert kuuluda sportlase passi haldusiksusesse, kuid teised kaks eksperti peavad olema
sportlase passi haldusiksuse valised eksperdid.

Kolme eksperdi tehtav l|dbivaatus peab jargima kdesoleva lisa artiklis 2.2 satestatud
noudeid. Igailks kolmest eksperdist avaldab oma aruande ADAMSis. See peab leidma
aset hiljemalt seitsme té6paeva jooksul parast asjakohase taotluse saamist.

Sportlase passi haldusiksus kohustub ekspertidega Uhendust hoidma ja teavitama
dopinguvastast organisatsiooni ekspertide hinnangust. Kui toimiku |abivaatamiseks on
vaja lisateavet, vdivad eksperdid nduda taiendavaid andmeid, naiteks andmeid tervislike
probleemide, vdistlusgraafiku ja/v0i proovi(de) analliisi kohta. Asjakohased taotlused
edastab sportlase passi haldusiiksus dopinguvastasele organisatsioonile.

Halvast passileiust teadaandmiseks on vaja kolme eksperdi Uksmeelset arvamust, mis
tdhendab, et koik kolm eksperti peavad joudma jareldusele, et selles etapis passis
sisalduvaid andmeid arvestades on tdendoline, et kasutatud on keelatud ainet voi
keelatud vétet, ning Ulimalt ebatdenaoline, et sellise bioloogilise profiili on tinginud mis
tahes muu podhjus. Eksperdid peavad jareldusele joudma nii, et kdik kolm eksperti
hindavad samu andmeid sisaldavat sportlase passi (st kolme eksperdi arvamusi ei tohi
koguda mingi ajavahemiku jooksul, mil profiilile lisatakse andmeid).
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Kui kaks eksperti annavad passile hinnangu, mille kohaselt on dopingu kasutamine
tdenaoline, ja kolmas ekspert hindab passi kahtlaseks, kuid kusib lisateavet, voib
sportlase passi haldusiksus pidada ekspertide kolleegiumiga ndu, enne kui eksperdid
esitavad 10pliku arvamuse. Ekspertide rihm vOib kisida ndu ka asjakohaselt
rihmavaliselt eksperdilt, kuid see peab olema rangelt konfidentsiaalne.

Jarelduse tegemiseks olukorras, kus puudub atidpiline passileid, peab ekspertide
kolleegium joudma Uksmeelsele arvamusele, et suure tOendosusega kajastab pass
keelatud aine voi votte kasutamist, ei eksisteeri mdistlikku teesi, mille korral voiks selline
pass kajastada flsioloogilist seisundit, ning (limalt ebatdendoline on taoline pass
patoloogilise seisundi korral.

Kui kolm eksperti ei joua Uksmeelele, peab sportlase passi haldusiiksus tditma lisateabe
vOi -hinnangu saamise taotlused voi soovitama dopinguvastasel organisatsioonil teha
taiendavaid teste ja/vdi koguda sportlase kohta veel teavet (vt teabe kogumise ja
jagamise juhis).

L.4 Sportlase bioloogilise passi dokumentide paketi ja iihise
eksperdihinnangu koostamine

Kui ekspertide kolleegiumi hinnang toetab oletust, et sportiane on tdendoliselt kasutanud
keelatud ainet vOi keelatud votet ning suure tdendosusega ei ole tulemust tinginud muu
pohjus, annab sportlase passi haldusiiksus oma ADAMSis avaldatavas aruandes
hinnangu, mille kohaselt on dopingu kasutamine tdendoline, ning koostab seejarel
sportlase bioloogilise passi dokumentide paketi. Sportlase passi haldusiiksus voib pidada
ekspertide kolleegiumiga ndu, et teha kindlaks dokumendikomplekti ulatus, sealhulgas
soovituslikud asjaolud ja arv teste, mis tuleb dokumentidega hdolmata.

[Kommentaar. Kohustuslik on hblmata kdikide nende testide téielikud laboridokumendid,
mida sportlase passi haldusiksus ja ekspertide kolleegium peavad oluliseks. Teiste
testide (nt mingi markeri ldhtetaset kinnitavate testide) kohta tuleb esitada vaid
analiusitunnistus. Sellise tunnistuse vormi saavad laborid ja WADA poolt sportiase
bioloogilise passi anallilisimiseks heakskiidetud laborid nbuda WADAIt.]

Sportlase bioloogilise passi dokumentide pakett peab nii vere- kui ka steroidimooduli
korral sisaldama jargmist votmetdhtsusega teavet:

a) sportlase vanus;

b) sportlase sugu;

c) spordi- ja vdistlusala;

d) testiliik (voistlussisene voi vdistlusvaline test);
e) testi kuupaeyv;

f) proovi numberkood;

g) proovi number organisatsioonisiseses laboris (vdi WADA poolt sportlase
bioloogilise passi analliisimiseks heakskiidetud laboris);
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h)

j)

k)

bioloogilised andmed ja adaptiivse mudeli abil saadud tulemused;

teave voistluse kohta;
valdusahela dokumendid;

andmed iga proovi dopingukontrollivormidelt, mis on v0etud sportlase passi
haldusiiksuse ja ekspertide kolleegiumi maaratud ajavahemikul.

Veremooduli korral tuleb lisada alljargnev teave:

)

m)

0)

teave sportlase voimaliku merepinnast korgemal voi korgust simuleerivas
seadmes viibimise kohta ekspertide kolleegiumi maaratud ajavahemiku valtel;

temperatuuriprofiil vereproovi transportimise vdltel ja vere koostise
stabiilsusskoor;

labor (vOi WADA poolt sportlase bioloogilise passi analliisimiseks heakskiidetud
labor);

dokumendid, sealhulgas vereproovide tulemused, hajuvusdiagramm ning
organisatsioonisisesed ja -valised kvaliteedikontrollid;

teave selle kohta, kas sportlasele on eelneva kolme kuu jooksul tehtud
verelilekanne ja/voi kas sportlane on sel perioodil kaotanud méarkimisvaarsel
hulgal verd.

Steroidimooduli korral tuleb lisada jargmine teave:

P)

a)

v)

uriiniproovi pH-vaartus;
uriiniproovi suhteline tihedus;

laboridokumendid, sealhulgas sdeluuringud ning (vajaduse korral) steroidide
kontsentratsiooni ja suhtarvude kinnitatud vaartused;

vajaduse korral GC-C-IRMSi tulemused;

margid etanooli tarbimise kohta: etanooli kontsentratsioon ja/vdi etanooli
metaboliidid uriinis;

margid bakteriaalse aktiivsuse kohta, sealhulgas 5a-androstendiooni ja
androsterooni ja/voi 5B-androstendiooni ja etiokolanolooni suhtarvud;

margid manustatud (avaldatud voi avastatud) ravimite kohta, mis voivad
mojutada steroidiprofiili, nditeks inimese koorion-gonadotrofiin, ketokonasool ja
5-alfa-reduktaasi inhibiitorid.

Sportlase passi _haldusiksus saadab sportlase bioloogilise passi dokumentide paketi

ekspertide kolleegiumile, mis vaatab selle l&bi ning annab dhise hinnangu, mille

allkirjastavad koik eksperdid ja mis lisatakse sportlase bioloogilise passi dokumentide
paketti. Vajaduse korral vdib ekspertide kolleegium nduda sportlase passi haldusiiksuselt
lisateavet.
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Selles etapis ei avaldata sportlase isikut, kuid modndakse, et konkreetne antav teave
vOib muuta sportlase isiku tuvastamise vdimalikuks. See ei mdjuta menetluse kehtivust.

L.5 Halva passileiu avaldamine

Kui ekspertide kolleegium, vottes arvesse selles etapis passi kantud andmeid, kinnitab
oma varasemat seisukohta, et toendoliselt on kasutatud keelatud ainet voi keelatud votet
ning on Ulimalt ebatdendoline, et sellised passiandmed on tinginud mis tahes muu
pohjus, avaldab sportlase passi haldusiiksus halva passileiu.

Halb passileid téhendab markerite pikaajalise profiili ja muu passiteabe ekspertidepoolse
labivaatuse |6pptulemust.

Parast sportlase bioloogilise passi dokumentide paketi |dbivaatust dopinguvastane
organisatsioon:

a) teavitab sportlast halvast passileiust ja WADAt sellest, et dopinguvastane
organisatsioon kaalub sportlase vastu dopinguvastase reegli rikkumise
stldistuse esitamist;

b) annab sportlasele ja WADAIe sportlase bioloogilise passi dokumentide paketi;

c) palub sportlasel anda 0Oigeks ajaks oma selgitus dopinguvastasele
organisatsioonile esitatud andmete kohta.

L.6 Sportlase selgituse ldbivaatus

Parast sportlaselt madratud tdhtajaks selgituse ja seda toetava teabe saamist edastab
sportiase passi haldusiiksus selle ekspertide kolleegiumile l|abivaatamiseks koos mis
tahes lisateabega, mida ekspertide kolleegium peab oma arvamuse andmiseks vajalikuks
kooskolastatult nii dopinguvastase organisatsiooni kui ka sportlase passi haldusiiksusega.
Selles etapis ei ole labivaatus enam anonlimne. Ekspertide kolleegium hindab voi
kinnitab asjaolusid uuesti ning teeb alljargnevat:

a. annab passiandmetel poOhineva (ksmeelse arvamuse, mille kohaselt on
tdenaoline, et sportlane on kasutanud keelatud ainet voi keelatud votet, ning
dlimalt ebatdenéoline, et ebanormaalsed passiandmed on eelduslikult tinginud
mis tahes muu pdhjus; voi

b. kui olemasoleva teabe alusel ei joua eksperdid eelnimetatud Uksmeelsele
arvamusele, voib ekspertide kolleegium soovitada tdiendavat uurimist voi
testimist, kuid ei pea seda tegema.

L.7 Distsiplinaarmenetlus

Kui ekspertide kolleegium annab punkti 6 alapunktis a toodud arvamuse, teavitab
sportlase passi haldustiksus sellest dopinguvastast organisatsiooni ning jatkab tulemuste
haldusega (koodeksi artikkel 7.5).
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L.8 Passi lahtestamine

Kui sportlane on passi alusel tunnistatud sildi dopinguvastase reegli rikkumises,
lahtestatakse sportlase pass vastava vlistluskeelu alguses ja ADAMSis maaratakse
bioloogilisele passile uus tunnusnumber. Nii jaab sportiane sportlase passi haldusiksuse
ja ekspertide kolleegiumi vGimalike tulevaste labivaatuste korral anontimseks.

Kui sportlane tunnistatakse dopinguvastase reegli rikkumises siitdi muul alusel kui
sportlase bioloogiline pass, ei kaota vere- ja/v0i steroidipass kehtivust, valja arvatud
juhul, kui keelatud aine voi keelatud véte moonutas vastavalt vere- voi steroidimarkereid
(nt halb analldtiline leid kajastab anaboolseid steroide, inimese koorion-gonadotrofiini,
maskeerivaid aineid vo0i diureetikume, mis voivad mdjutada steroidiprofiilide markereid,
vOi erltropoeesi stimuleerivate ainete kasutamist voi verelilekandeid, mis moonutavad
veremarkereid). Sellisel juhul |dhtestatakse sportlase profiil(id) alates karistuse algusest.
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