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Tagada, et sportlaste dopinguvastase tegevusega seotud Oigused on selgelt satestatud,

tutvumiseks kattesaadavad ja kdikjal kehtivad.

Maailma dopinguvastase koodeksi (edaspidi:
koodeks) ja dopinguvastase programmi uks
eesmark on kaitsta sportlaste pohidigust votta
osa puhtast spordist ning seeldbi edendada ja
seista hea kogu maailma sportlaste tervise,
samuti Oiglaste ja vordsete vGimaluste eest.

Puhta spordi eduks tuleb kindlasti tagada
sportlastele oma digused ning veenduda, et
nad on neist teadlikud ja saavad neid kasutada.
Sportlaste digused on satestatud koodeksis ja
rahvusvahelistes standardites.

Siinne akt on koostatud parast pdhjalikku
noupidamist erinevate maailma sportlastega
ning see sisaldab neid Gigusi, mida sportlased
peavad enda jaoks eriti tahtsaks. Selles ei ole
esitatud kdiki sportlaste Gigusi. Akt ei ole siiski
Oigustloov dokument. Dopinguvastase tege-
vuse raames kehtivad juriidiliselt (iksnes need

sportlaste Oigused, mis on satestatud
koodeksis ja rahvusvahelistes standardites,
sOltumata sellest, kuidas asjaomaseid oigusi
kirjeldatakse siinses aktis. Vastuolude korral
lahtutakse alati koodeksi ja rahvusvaheliste
standardite satetest.

Akti on WADA taitevkomitee WADA sportlas-
komitee soovitust jargides heaks kiitnud. Seda
vOib muuta, kui WADA sportlaskomitee esitab
sellekohase soovituse WADA téditevkomiteele.

Akt koosneb kahest osast. Esimeses osas on
margitud koodeksis ja rahvusvahelistes
standardites sisalduvad oOigused. Teine osa
sisaldab sportlaste soovituslikke Gigusi. Neid
Oigusi ei ole satestatud koodeksis ega
rahvusvahelistes standardites, kuid sportlased
soovitavad need dopinguvastastel organi-
satsioonidel hea tavana kehtestada.
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ESIMENE OSA

Akti esimeses osas margitud digused on spo’rt’lé’sltele
tagatud koodeksi ja rahvusvaheliste standa'rdit—ega. L
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Sportlastel on spordiga tegelemisel digus vordsetele vGimalustele, et saavutada parimaid tulemusi
nii treeningutel kui ka voistlustel, kus ei osale dopingut kasutavad sportlased ega sportlaste
tugiisikud voi muud isikud voi dopinguvastased organisatsioonid, kes muul moel rikuvad
dopinguvastaseid reegleid ja ndudeid. (Koodeks, rahvusvahelised standardid.)
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Sportlastel on digus erapooletutele ja diglastele testimisprogrammidele, mis viiakse ellu nii, et
tagatud on kdikide riikide kdikide sportlaste testimine kooskdlas koodeksi ja rahvusvaheliste
standarditega. (Koodeks, rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard, koodeksi allakirjutajate-
poolse tditmise rahvusvaheline standard.)
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Sportlastel on digus sellele, et neid ei survestataks mingil moel seadma dopinguga ohtu oma
flusilist voi vaimset tervist.

Sportlastel on digus hankida raviotstarbelise kasutamise erand (mis voimaldab haigusseisundiga
sportlastel kasutada keelatud ainet voi votet) kooskdlas koodeksi ja raviotstarbelise kasutamise
erandite rahvusvahelise standardiga. (Koodeksi artikkel 4.4.)
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Sportlastel on digus digusemdistmisele, sealhulgas digus esitada oma seletus, digus asja diglaselt
arutada maistliku aja jooksul diglase, erapooletu ja oma tegevuses séltumatu kolleegiumi poolt
ning digus Oigel ajal saada pohistatud otsus, milles selgitatakse konkreetselt otsuse pdhjusi.

Edasikaebamise korral on sportlasel Gigus Oiglasele, erapooletule ning oma tegevuses ja
institutsionaalselt sGltumatule asja arutavale kolleegiumile, digus kasutada oma kulul esindajat
ning digus saada Gigel ajal kirjalik pohistatud otsus. (Koodeksi artiklid 8 ja 13, tulemuste haldamise
rahvusvaheline standard.)

Sportlastel on digus sellele, et mis tahes dopinguvastane organisatsioon, mille volialasse sportlane
kuulub, annab oma tegevuse vOi tegevusetuse kohta aru vastavate kontrollisiisteemide kaudu,
ning sportlasel peab olema vdimalus teatada kdikidest tema arvates ilmnenud nduetele vastavuse
probleemidest asjakohastele isikutele v6i dopinguvastasele organisatsioonile. (Koodeks, koodeksi
allakirjutajatepoolse taitmise rahvusvaheline standard.)
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Sportlastel on digus anonitimsele voi konfidentsiaalsele vahendile, mille abil teatada kdikidest
juhtudest, mil sportlased, sportlase tugiisikud ja muud isikud véivad olla kasutanud dopingut voi
mil dopinguvastased organisatsioonid ei tdida koodeksit.

Sportlastel on Oigus teatada dopinguvastaste reeglite voimalikest rikkumistest voi koodeksi
vOimalikust tditmata jatmisest lokuloomissiisteemi kaudu, kartmata dhvardamist v6i hirmutamist,
mille eesmark on hoida ara sportlasepoolne heauskne teabe edastamine, ning sportlastel on digus
sellele, et neile ei makstaks katte sedalaadi tGendite voi teabe heauskse esitamise eest. (Koodeksi
artikkel 2.11.)
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Sportlastel on Oigus saada dopinguvastastelt organisatsioonidelt dopinguvastast tegevust
kasitlevat koolitust ja teavet. (Koodeksi artikkel 18, koolitustegevuse rahvusvaheline standard.)
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Sportlastel on Gigus sellele, et dopinguvastased organisatsioonid, mis koguvad, kasutavad ja
jagavad nende isikuandmeid, kditlevad asjaomaseid andmeid Giglaselt, digusparaselt ja turvaliselt,
sealhulgas on sportlastel digus saada teavet nende isikuandmete tootlemise kohta, tutvuda
isikuandmete koopiatega ning ndéuda isikuandmete kustutamist, kui neid ei ole enam
dopinguvastaseks tegevuseks vaja. (Koodeksi artiklid 5.5 ja 14.6 ning eraelu puutumatuse ja
isikuandmete kaitse rahvusvaheline standard.)
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Sportlasel on Gigus nGuda teiselt sportlaselt voi muult isikult kahju hiivitamist, kui teine sportlane
vOi muu isik on dopinguvastase reegli rikkumisega tekitanud talle kahju. Kahju hiivitamise néue
tuleb esitada kooskdlas muude sportlase riigis kehtivate digusaktidega peale koodeksi. (Koodeksi
kommentaar artikli 10.10 juurde.)

Dopinguvastane organisatsioon vdtab mdistlikke meetmeid karistatud sportlaselt tagasisaadud
auhinnaraha Umberjaotamiseks nendele sportlastele, kellel oleks olnud sellele oGigus, kui
auhinnarahast ilma jaanud sportlane ei oleks vdistelnud. (Koodeksi artikkel 10.11.)
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Koodeksi jargi kaitstud isikutena maaratletavaid sportlasi kaitstakse lisaks nende vanuse voi
piiratud teovGime tottu, sealhulgas piiratud suutlikkuse téttu hinnata oma siidd, ning nende
rikkumise avalikustamine ei ole kohustuslik. (Koodeksi artikkel 14.3.7.)
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Proovi votmise ajal on sportlasel digus saada ndaha dopingukontrolliametniku isikut tdendavat
dokumenti, paluda lisateavet proovi votmise kaigu kohta, saada teavet selle kohta, milline asutus
vastutab proovi votmise eest, millist liiki proov voetakse ja millised tingimused peavad olema
tdidetud enne proovi votmist, manustada vedelikke (valja arvatud juhul, kui sportlane on andnud
anallisi jaoks sobimatu suhtelise tihedusega proovi), paluda kaasa esindaja, hilineda
dopingukontrollipunkti, kui selleks on mojuv pdhjus, saada teavet oma diguste ja kohustuste
kohta, dokumenteerida kdik proovi vOtmisega seotud probleemid ning saada koopia
proovivotudokumentidest. (Rahvusvaheline testimis- ja uurimisstandard.)
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Kui sportlase A-proovi analiilis annab tulemuseks halva analidtilise leiu, on sportlasel Gigus nGuda
oma B-proovi analiilsi kooskdlas koodeksi ja rahvusvaheliste standarditega. (Koodeksi artiklid
2.1.2, 6.7 ja 7.2, tulemuste haldamise rahvusvaheline standard, rahvusvaheline laborite standard.)

Kui B-proovi analiilis ei kinnita A-proovi leidu ja asjaolud seda vbéimaldavad, lubatakse esialgse
voistluskeelu saanud sportlasel osaleda Urituse eelseisvatel vdistlustel. Vdistkondliku spordiala
puhul vdib niisugune sportlane eelseisvatest voistlustest osa votta, arvestades vastava spordiala
rahvusvahelise alaliidu asjakohaseid reegleid juhul, kui sportlase vdistkond vdistlustes endiselt
osaleb. (Koodeksi artiklid 7.2 ja 7.4.5 ning tulemuste haldamise rahvusvaheline standard.)
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Olemasolevat digust vdi vabadust ei loeta tihistatuks voi piiratuks ainuliksi seetdttu, et asjaomast
Oigust voi vabadust ei ole siinses aktis margitud voi see on siin margitud vaid osaliselt.

sportlaste seisul

Akt ei muuda mingil moel koodeksi vbi rahvusvaheliste standardite rakendamist ega sportlaste
seisundit nende dokumentide alusel.
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Sportlaste soovituslikud oigused

Teises osas sisalduvad sportlaste soovituslikud digused
ei ole dopinguvastase tegevuse raames uldjuhul
tunnustatud ega satestatud koodeksis vOi rahvus-
vahelistes standardites. Siiski argitavad sportlased
dopinguvastaseid organisatsioone neid 0igusi oma
volialas kehtestama ja rakendama, et veelgi edendada
dopinguvastast voitlust, susteemi l|abipaistvust ja
sportlaste Oigusi selles stisteemis.
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Sportlastel peaks olema digus osaleda treeningutel ja vdistlustel, kus ei esine dopinguga seotud
korruptsiooni ega mingis muus vormis dopinguga seotud manipulatsioone, mis véivad mdjutada
valjakul v&i treeningul saavutatavaid tulemusi.

@ 0|gus osaleda

otsustetanaet

Sportlastega tuleks pidada ndu, kui luuakse ja muudetakse dopinguvastaseid reegleid, mida
sportlased peavad jargima, samuti oleks diglane ja dige, kui sportlased saaks viljendada oma
seisukohti nende lle otsustusdigust omavates dopinguvastastes organisatsioonides ja neil oleks
Oigus osaleda niisuguste organisatsioonide juhtimises.

Q Oigus Gigusabile

Sportlastel peaks dopinguasjade arutamisel ja edasikaebamisel olema digus saada digusabi.



