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SISSEJUHATUS
Eessona

Maailma dopinguvastane koodeks (The World Antidoping Code) (edaspidi koodeks)
voeti vastu 2003. aastal. Samal aastal allkirjastas Eesti Vabariigi valitsus Kopenhaageni
deklaratsiooni, millega Eesti riik kohustus koodeksit jargima.

Eesti dopinguvastaste reeglite (edaspidi ka reeglid) koostamisel juhinduti koodeksist.
Eesti Oltimpiakomitee (edaspidi EOK) ja Sihtasutus Eesti Antidoping (edaspidi EAD)
poolt kinnitatud reeglid joustusid 1. jaanuaril 2010. 2012. aastal viidi reeglitesse sisse
muudatused ning kinnitati uus redaktsioon, mis kehtis alates 26. aprillist 2012. Tulenevalt
koodeksi ulatuslikust muutmisest, mis voeti vastu 2014. aastal ja joustus 1.01.2015,
kinnitati reeglite kdesolev redaktsioon kehtivusega alates 1.01.2015.

Kdesolevad dopinguvastased reeglid on kehtestatud ja neid rakendatakse, arvestades
koodeksist tulenevaid EAD kohustusi, ning nende eesmérk on edendada EAD jatkuvaid
joupingutusi kaotada Eestis dopingu kasutamine. Reeglite eesmdrk on viia
dopinguvastaseid pohimotteid kogu maailmas ellu {iihtsel viisil ning dopinguvastased
reeglid erinevad oma olemuselt kriminaal- ja tsiviildigusaktidest, mistottu ei rakendata
nende suhtes kriminaal- voi tsiviilmenetluse kohta kehtivaid riiklikke noudeid ja
digusnorme ega piirata neid nimetatud nouete ja normidega. Konkreetsete juhtumitega
seonduvate asjaolude ja digusaktide ldbivaatamisel peaksid kdik kohtud, vahekohtud ja
muud asju ldbivaatavad organid votma arvesse kdesolevate reeglite erilist olemust ning
tosiasja, et need esindavad maailmas paljude huvirithmade {iksmeelset arvamust selle
kohta, mida on vaja ausa spordi kaitsmiseks ja tagamiseks.

Koodeksi ja reeglite jargimine on spordiga tegelemisel samav&adrne voistlusmaarustest
kinnipidamisega. Osalejate ndustumine nendega on spordis osalemise tingimus.

Dopinguvastased reeglid kaitsevad sportlaste pohidigust - olla osaline puhtas spordis.

Koodeksi ja EAD dopinguvastaste reeglite aluspohimotted

Doping on teravas vastuolus spordi tldinimlike vadrtustega, tihiskondliku missiooniga
ning oltimpialiikumise ideaalidega. Dopinguvastaste programmide eesmdrk on sdilitada
spordile omaseid véaartusi. Neid vaartusi nimetatakse sageli spordi vaimuks. Inimliku
suuruse taotlemine iga isiku loomupdrase ande eesmargipdrase tdiustamise kaudu on
oltimpialiikumise tuum. Nii saame médngida ausat mangu. Spordi vaim tdhendab inimese
vaimu, keha ja meele piihitsemist ning sellele on iseloomulikud védirtused, mille me
leiame spordis ja spordi kaudu, sealhulgas:

e eetika, aus mang ja diglus

e tervis



putidlemine parimate saavutuste poole
iseloom ja haridus

rodm ja lobu

meeskonnato

ptihendumine

austus reeglite ja seaduste vastu

austus enese ja teiste osalejate vastu
julgus

tihtsus ja solidaarsus.

Riiklik dopinguvastane programm

EAD on asutanud EOK soltumatu riikliku dopinguvastase organisatsioonina.
Sellise organisatsioonina on EAD-] padevus ja kohustus teha jargmist:

teha koost6od muude asjaomaste riiklike organisatsioonide ja asutuste ning muude
dopinguvastaste organisatsioonidega;

toetada riiklike dopinguvastaste organisatsioonide korraldatavat vastastikust
testimist;

kavandada, rakendada ja kontrollida dopinguvastast teavitus- ja koolitustegevust
ning ennetusprogramme;

edendada dopinguvastast teadust6od;

uurida pohjalikult koiki tema volialasse kuuluvaid dopinguvastase reegli
voimalikke rikkumisi, sealhulgas igal {iksikul juhul seda, kas sportlase
tugipersonal vdi muu isik vdib olla dopingujuhtumiga seotud, ning tagada
tagajdrgede nduetekohane kohaldamine;

uurida automaatselt oma volialasse kuuluvat sportlase tugipersonali alati, kui
dopinguvastast reeglit on rikkunud alaealine, samuti uurida automaatselt koiki
sportlase tugiisikuid, kes on abistanud enam kui tihte dopinguvastase reegli
rikkumise toimepanemises stitidi moistetud sportlast;

teha igakiilgset koostood WADAga uurimiste kdigus, mida WADA teostab
koodeksi artikli 20.7.10 kohaselt, ning

peatada osaliselt voi tdielikult méadratud toetuse maksmine dopinguvastaseid
reegleid rikkunud sportlasele voi sportlase tugipersonalile vdistluskeelu kestel.



1.

1.1.

REEGLITE KOHALDAMINE

Kohaldamine EAD suhtes

Ké&esolevaid dopinguvastaseid reegleid kohaldatakse EAD suhtes.

1.2

1.2.1.

Kohaldamine spordialaliitude suhtes

Eesti valitsuselt ja/vdi EOK-It rahalise ja/v0i muu abi saamise eeltingimusena
kohustub iga Eesti spordialaliit tditma ja jargima Eesti riikliku dopinguvastase
programmi ja kdesolevate dopinguvastaste reeglite motet ja tingimusi ning votma
need reeglid kas otse voi viite kaudu {iile oma kehtivatesse dokumentidesse,
pohikirja ja/voi eeskirjadesse osana nende liikmetele ja osalejatele tditmiseks
kohustuslikest reeglitest.

[Kommentaar artikli 1.2.1 juurde: EAD teeb koostéod valitsuse ja EOK-ga tagamaks, et EAD
tunnustamine ja kiesolevate reeglite tiitmine ja jirgimine oleks eeltingimus, mida valitsus ja/voi
EOK arvestab spordialaliidule mis tahes rahalise ja/voi muu abi andmiseks.]

1.2.2. Kdesolevate reeglite kehtestamise ning oma dokumentidesse ja spordireeglitesse

1.3.

1.3.1.

tilevotmisega tunnustavad spordialaliidud EOK ja EAD p&devust ja kohustust
viia ellu riiklikku dopinguvastast programmi ning rakendada kdesolevaid
dopinguvastaseid reegleid (sh teha teste) koikide artiklis 1.3 nimetatud isikute
suhtes, samuti kohustuvad spordialaliidud tegema EOK-ga ja EAD-ga selle
tilesande tditmisel koostood ja neid toetama. Uhtlasi kohustuvad nad
tunnustama, tditma ja joustama kdesolevate reeglite alusel langetatud otsuseid,
sealhulgas nende kolleegiumite otsuseid, kes arutavad asju ja mddravad nende
jurisdiktsiooni kuuluvatele isikutele karistusi.

Kohaldamine isikute suhtes

Ké&esolevad reeglid kehtivad igal juhul alljargnevate isikute (sealhulgas alaealiste)
kohta, soltumata sellest, kas isik on Eesti kodanik voi elanik:

1.3.1.1.  koik sportlased ja sportlaste abipersonal, kes on Eesti mis tahes
spordialaliidu  voi  selle mis  tahes  liikmes-  voi
sidusorganisatsiooni (sealhulgas klubide, vdistkondade, liitude
voi liigade) liikmed vai litsentsi omajad;

1.3.1.2. koik sportlased ja sportlaste abipersonal, kes osalevad
sportlasena voi sportlase abipersonalina tritustel, voistlustel ja
muus tegevuses, mille on korraldanud, kokku kutsunud, milleks
on loa andnud v6i mida tunnustab Eesti mis tahes spordialaliit
voi selle mis tahes liikmes- v0i sidususorganisatsioon
(sealhulgas klubid, voistkonnad, liidud voi liigad) soltumata
sellest, kus tiritus, vdistlus voi muu tegevus aset leiab;



1.3.1.3. mis tahes muu sportlane vdi sportlase abipersonal véi muu isik,
kes akrediteeringu, litsentsi vdi mis tahes lepingu voi muul
alusel kuulub dopinguvastase tegevuse mottes Eesti mis tahes
spordialaliitu =~ v0i  selle mis tahes liilkmes-  voi
sidususorganisatsiooni  (sealhulgas klubide, vdistkondade,
liittude voi liigade) volialasse;

1.3.1.4. koik sportlased ja sportlase abipersonal, kes osalevad mis tahes
isikuna mis tahes tegevuses, mille on korraldanud, kokku
kutsunud voi milleks on loa andnud spordialaliiduga mitte
seotud riikliku tirituse voi rahvusliiga korraldaja; ning

[Kommentaar artikli 1.3.1 juurde: Sellised korraldusorganid holmatakse riikliku dopinguvastase
programmiga.]

1.3.2.

1.3.3.

14.

1.4.1.

1.4.2.

1.3.1.5. koik sportlased, keda ei ole holmatud artikli 1.3.1 eelnevate
sdtetega, kuid kes soovivad osaleda rahvusvahelistel voi riiklikel
tritustel (kusjuures sellised sportlased peavad k&esolevate
reeglite alusel olema testimiseks kattesaadavad vahemalt 6 kuud
enne nimetatud {rituste jaoks sobivaks tunnistamist).

Kdesolevad dopingureeglid kehtivad ka koéikide muude isikute kohta, kes on
koodeksi jargi EAD volialas, sealhulgas koikide nende sportlaste kohta, kes on
Eesti kodanikud véi elanikud, ning nende sportlaste kohta, kes viibivad Eestis
vOistlemise, treenimise v6i muul eesmaérgil.

Loetakse, et artiklite 1.3.1 v6i 1.3.2 reguleerimisalasse jddvad isikud on oma
valitud spordialal liikmesse v6i akrediteeringu saamise ja/voi osalemise
eeltingimusena kdesolevad reeglid heaks kiitnud ja kohustuvad neid tditma ning
austavad EAD paddevust rakendada dopinguvastaseid reegleid, samuti artiklites 8
ja 13 mairgitud kolleegiumite pddevust arutada kdesolevate reeglite alusel
algatatud asju ja langetada neis otsuseid, sealhulgas apellatsiooniotsuseid.

Riiklikul tasemel tegutsevad sportlased

Koikidest artikliga 1.3 holmatud sportlastest loetakse kdesolevate dopingureeglite
lisas 3 loetletud sportlased k&esolevate reeglite tdahenduses riiklikul tasemel
tegutsevateks sportlasteks, kuid kui monda nimetatud sportlastest liigitab nende
rahvusvaheline alaliit rahvusvahelisel tasemel tegutsevaks sportlaseks, loetakse
neid ka kdesolevate reeglite tdhenduses rahvusvahelisel tasemel (mitte riiklikul
tasemel) tegutsevateks sportlasteks.

K&esolevad reeglid kehtivad koigi arikliga 1.3 holmatud isikute kohta. Kooskdlas
rahvusvahelise testimis- ja wuurimisstandardi artikliga 4.3 peaks EAD
pohitdhelepanu testide jaotamise kavas olema suunatud riiklikul ja kérgemal
tasemel tegutsevatele sportlastele.



2. DOPINGUVASTASTE REEGLITE RIKKUMISED

Dopinguna késitletakse tihe voi enama kdesolevate reeglite artiklites 2.1 kuni 2.10
sdtestatud dopinguvastase reegli rikkumist.

Artikli 2 eesmidrk on maédrata kindlaks dopinguvastase reegli rikkumisena késitatavad
asjaolud ja kditumine.

Dopingujuhtumite arutamisel ldhtutakse vditest, et ttht voi mitut neist konkreetsetest
reeglitest on rikutud.

Sportlased v6i muud isikud on kohustatud teadma dopinguvastase reegli rikkumise
koosseisu ning keelatud ainete ja votete nimekirjas sisalduvaid aineid ja votteid.

Dopinguvastaste reeglite rikkumisteks on:

2.1. Keelatud aine voi selle metaboliitide voi markerite sisaldumine sportlase
proovis:

2.1.1. Iga sportlase isiklik kohustus on tagada, et tema kehasse ei satuks tikskoik milline
keelatud aine. Sportlased vastutavad tikskoik millise keelatud aine voi selle
metaboliitide voi markerite eest, mis leitakse nende proovides. Eeltoodust
lahtuvalt ei eelda artiklis 2.1 sdtestatud dopinguvastaste reeglite rikkumise
tuvastamine sportlasepoolse tahtliku, stitilise, hooletusest tuleneva voi teadliku
kasutuse toendamist.

[Kommentaar artikli 2.1.1 juurde: Dopinguvastase reegli rikkumine kéesoleva artikli tihenduses on
toime pandud soltumata sportlase siitist. Sellele normile on viidatud mitmes CAS otsuses kui nn
mittesiiiilisele vastutusele. Sportlase siiiid voetakse arvesse artikli 10 alusel dopinguvastase reegli
rikkumise eest tagajirgede mdadramisel. Seda pohimotet on CAS jirjekindlalt kinnitanud.]

2.1.2. Artikli 2.1 alusel loetakse dopinguvastase reegli rikkumine piisavalt tdendatuks,
kui ilmneb mistahes alljairgnev asjaolu: keelatud aine voi selle metaboliitide voi
markerite sisaldumine sportlase A-proovis, kui sportlane loobub B-proovi
analtitisist ja B-proovi ei analiitisita, voi kui sportlase B-proovi analiitisitakse ja
selle analtitis kinnitab sportlase A-proovist leitud keelatud aine voi selle
metaboliitide voi markerite olemasolu, vdi kui sportlase B-proov jagatakse kahte
pudelisse ja teise pudeli analiitis kinnitab esimeses pudelis leitud keelatud aine
vOi selle metaboliitide voi markerite olemasolu.

[Kommentaar artikli 2.1.2 juurde: Tulemuste haldamise eest wvastutav dopinguvastane
organisatsioon voib omal drandgemisel otsustada B-proovi analiiiisida isegi juhul, kui sportlane
seda ei taotle.]

2.1.3. Arvestamata aineid, mille kohta on keelatud ainete ja votete nimekirjas maaratud
kindel kvantitatiivne ldvi, tdhendab iikskdoik millise keelatud aine, selle
metaboliitide voi markerite sisaldumine sportlase proovis dopinguvastase reegli
rikkumist.
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21.4. Erandina artiklis 2.1 sdtestatud uldreeglist voib keelatud ainete ja votete
nimekirjas voi rahvusvahelistes standardites mé&arata kindlaks erikriteeriumid
niisuguste keelatud ainete hindamiseks, mille teke on vdimalik ka endogeenselt.

2.2, Keelatud aine voi votte kasutamine voi kasutamise katse

[Kommentaar artikli 2.2 juurde: Keelatud aine voi keelatud votte kasutamist voi kasutamise katset
voidakse alati tuvastada mis tahes usaldusvidrsete vahendite abil. Nagu on mdirgitud artikli 3.2
kommentaaris, siis erinevalt toendusmaterjalist, mis on noutav dopinguvastase reegli rikkumise
tuvastamiseks artikli 2.1 kohaselt, v0ib aine v6i votte kasutamist voi kasutamise katset tuvastada ka
muude usaldusvidrsete vahendite abil, nditeks sportlase omaksvott, tunnistajate titlused,
dokumentaalsed toendid, pikiprofileerimise pohjal tehtud jireldused, sealhulgas andmed, mis on
kogutud sportlase bioloogilisest passist, voi muu analiiiitiline teave, millest muidu ei piisa selleks,
et oleks tiidetud koik nouded keelatud aine proovis sisaldumise tuvastamiseks artikli 2.1
tdhenduses. Niiteks voib aine kasutamise tuvastada A-proovi analiitisist saadud usaldusvidrsete
analiititiliste andmete pohjal (ilma B-proovi analiiiisist tuleneva kinnituseta) voi tiksnes B-proovi
analiitisist  saadud usaldusvidrsete analiiiitiliste andmete pohjal, kui dopinguvastane
organisatsioon esitab rahuldava selgituse selle kohta, miks teine proov tulemust ei kinnita.]

2.2.1. Iga sportlase isiklik kohustus on tagada, et tema kehasse ei satuks tihtki keelatud
ainet ja ei kasutataks tihtki keelatud votet. Eeltoodust ldhtuvalt ei ole selleks, et
tuvastada keelatud aine vOi keelatud votte kasutamisega seonduv
dopinguvastase reegli rikkumine, vaja tdendada, et sportlane on ainet voi votet
kasutanud tahtlikult, siiiiliselt, hooletuse tottu voi teadlikult.

2.2.2. FEi ole tdhtsust, kas keelatud aine voi keelatud votte kasutamine vdi kasutamise
katse ~onnestub vdi ebadnnestub. Dopinguvastase reegli rikkumise
toimepanemiseks piisab sellest, et keelatud ainet voi keelatud votet kasutati voi
tiritati kasutada.

2.2.3. Iga sportlase isiklikuks kohustuseks on selle tagamine, et tema kehasse ei satuks
tikskoik milline keelatud aine. Eeltoodust ldhtuvalt ei eelda artiklis 2.2 sdtestatud
dopinguvastase reegli rikkumise tuvastamine sportlasepoolse tahtliku, siitilise,
hooletusest tuleneva voi teadliku kasutuse tdendamist.

2.2.4. Keelatud aine voi keelatud votte kasutamise voi kasutamise katse dnnestumine
vOi ebadnnestumine olulist tidhtsust ei oma. Piisab sellest, et keelatud ainet voi
keelatud votet kasutati voi tiritati kasutada dopinguvastaste reeglite rikkumise
toimepanemiseks.

[Kommentaar artikli 2.2.2 juurde: Keelatud aine voi keelatud votte kasutamise katse toendamiseks
peab toendama sportlase vastava kavatsuse olemasolu. Asjaolu, et selle konkreetse dopinguvastase
reegli rikkumise toendamiseks tuleb toendada kavatsuse olemasolu, ei kahjusta mittesiiiilise
vastutuse pohimotet, mis kehtib artiklite 2.1 ja 2.2 rikkumiste kohta seoses keelatud aine voi
keelatud votte kasutamisega. Keelatud aine kasutamine sportlase poolt tihendab dopinguvastase
reegli rikkumist, vilja arvatud juhul, kui vastav aine ei ole voistlusviiliselt keelatud ja sportlane
kasutab ainet voistlusviliselt. (Kuid kui keelatud ainet voi selle metaboliite voi markereid sisaldub
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voistluse ajal voetud proovis, on tegemist artikli 2.1 rikkumisega, olenemata sellest, millal voidi
vastavat ainet manustada.)]

2.3. Proovi votmisest korvalehoidumine, sellest keeldumine vo6i selles
mitteosalemine

Proovi votmisest kdrvalehoidumine voi sellest ilma mdojuva pohjuseta keeldumine
voi selles mojuva pohjuseta mitteosalemine pdrast teavitamist kdesolevates
reeglites voi muudes kehtivates dopinguvastastes reeglites sdtestatud korra jargi.

[Kommentaar artikli 2.3 juurde: Proovi votmisest korvalehoidmisega oleks tegemist niiteks juhul,
kui tuvastatakse, et sportlane viltis tahtlikult dopingukontrolliametnikku eesmdirgiga hoiduda teate
saamisest v0i testimisest. Proovi votmises mitteosalemine voib tihendada sportlase tahtlikku voi
hooletut kditumist, kuid proovi votmisest korvalehoidmine voi sellest keeldumine kujutab endast
sportlase tahtlikku kditumist.]

24. Asukohateabega seotud rikkumised

Registreeritud testimisbaasi kuuluva sportlase puudumine testimiselt ja/voi
asukohateabe esitamata jatmine rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi
tdhenduses kolmel korral kaheteistkiimne kuu jooksul.

2.5. Dopingukontrolli mis tahes osaga manipuleerimine v6i manipuleerimise
katse

Tegevus, mis kahjustab dopingukontrollimenetlust, kuid mis muul juhul ei kuulu
keelatud votte modiste alla. Manipuleerimine tihendab muu hulgas
dopingukontrolliametniku tegevuse tahtlikku hdirimist voi selle katset,
dopinguvastasele organisatsioonile valeandmete esitamist voi voimaliku tunnistaja
heidutamist v6i heidutamise katset.

[Kommentaar artikli 2.5 juurde: Nditeks on selle artikli alusel keelatud testimise kdigus muuta
dopingukontrollivormile kantud identifitseerimisnumbreid, lohkuda B-proovi analiitisi kdigus B-
proovi  pudelit ©voi muuta proovi, lisades sellesse voorainet. Riindavat kditumist
dopingukontrolliametniku voi muu dopingukontrolli kaasatud isiku suhtes, mis muul juhul ei
tihenda manipuleerimist, arutatakse spordiorganisatsioonide distsiplinaareeskirjade alusel.]

2.6. Keelatud aine voi keelatud votte valdamine

2.6.1. Mis tahes keelatud aine voi keelatud votte valdamine sportlase poolt voistluse
ajal voi mis tahes vdistlusviliselt keelatud aine voi keelatud votte valdamine
sportlase poolt voistlusviliselt, kui sportlane ei tdenda, et vastava aine voi votte
valdamine on kooskdlas artikli 4.4 alusel voimaldatud raviotstarbelise kasutamise
erandiga, vOi ei esita muud vastuvoetavat pohjendust.

2.6.2. Mis tahes keelatud aine voi keelatud votte valdamine sportlase abipersonali poolt
voOistluse ajal voi mis tahes voistlusviliselt keelatud aine voi keelatud votte
voistlusviline valdamine sportlase abipersonali poolt seoses sportlase, voistluse
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vOi treeninguga, kui sportlase abipersonal ei tdenda, et vastava aine voi votte
valdamine on kooskdlas artikli 4.4 alusel sportlasele voimaldatud raviotstarbelise
kasutamise erandiga, voi ei esita muud vastuvdetavat pohjendust.

[Kommentaar artiklite 2.6.1 ja 2.6.2 juurde: Vastuvoetav pohjendus ei ole nditeks keelatud aine
ostmine wvoi valdamine sobrale voi sugulasele edasiandmiseks, vilja arvatud pohjendatud
meditsiiniliste asjaolude korral, kui arst on viljastanud vastavale isikule retsepti, nt insuliini
ostmiseks diabeetikust lapsele.]

[Kommentaar artikli 2.6.2 juurde: Vastuvéetav pohjendus on nditeks keelatud ainete valdamine
voistkonna arsti poolt igedate terviseprobleemide ja hidaolukordadega toimetulekuks.].

2.7. Mis tahes keelatud aine voi keelatud votte edasiandmine voi
edasiandmise katse

2.8. Mis tahes sportlasele voistluse ajal mis tahes keelatud aine manustamine
voi manustamise katse voi tema suhtes keelatud votte kasutamine voi
kasutamise katse vdi mis tahes sportlasele voistlusviliselt mis tahes keelatud
aine manustamine vo6i manustamise katse voi tema suhtes voistlusviliselt
keelatud votte kasutamine voi kasutamise katse

2.9. Osavott

Abi osutamine, kihutamine, kaasaaitamine, kallutamine, tiihine tegutsemine,
varjamine vO0i muu teise isiku poolne tahtlik osavott, millega kaasneb
dopinguvastase reegli rikkumine, dopinguvastase reegli rikkumise katse voi artikli
10.12.1 rikkumine.

2.10. Keelatud seotus

Sportlase v6i muu dopinguvastase organisatsiooni volialasse kuuluva isiku
kutsealane voi spordist tulenev seotus sportlase mis tahes abipersonaliga:

210.1. kes kannab vdistluskeeldu, juhul kui ta kuulub dopinguvastase organisatsiooni
volialasse, voi

2.10.2. Kkes, juhul kui ta ei kuulu dopinguvastase organisatsiooni volialasse ja koodeksi jargi ei
ole tulemuste haldamise menetluses maaratud voistluskeeldu, on siitidi moistetud
toimingus voi kelle suhtes on kriminaal-, distsiplinaar- voi kutsealase menetluse
raames leitud, et ta on teinud toimingu, mis oleks tdhendanud dopinguvastaste
reeglite rikkumist, kui selle isiku suhtes kehtiksid koodeksiga kooskdlas olevad
reeglid. Selline isik loetakse mittesobivaks kas kuue aasta jooksul, arvates
kriminaal-, kutsealase v6i distsiplinaarmenetluse raames langetatud otsusest, voi
kui kriminaal-, distsiplinaar- voi kutsealases menetluses mddratud karistus on
pikem, siis kuni karistuse 16puni; voi
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210.3. kes tegutseb artiklis 2.10.1 voi artiklis 2.10.2 kirjeldatud isiku esindaja voi
vahendajana.

Kdesoleva sitte kehtimiseks peab dopinguvastane organisatsioon, kelle volialasse
sportlane voi muu isik kuulub, voi WADA olema sportlast voi muud isikut varem
kirjalikult teavitanud sellest, et sportlase abipersonal on ebasobiv, ja voimalikest
tagajdargedest, mis rakenduvad keelatud seotuse korral, samuti sellest, et sportlane
vdoi muu isik voib astuda moistlikke samme vastava seotuse véltimiseks.
Dopinguvastane organisatsioon teeb samuti moistlikke joupingutusi selleks, et
teavitada sportlase abipersonali, kelle kohta voidakse sportlasele voi muule isikule
saata asjakohane teade, vdimalusest minna 15 pdeva jooksul dopinguvastasesse
organisatsiooni ja selgitada, et artiklites 2.10.1 ja 2.10.2 mérgitud tingimused tema
kohta ei kehti. (Hoolimata artiklis 17 sdtestatust kehtib kdesolev artikkel ka juhul,
kui sportlase abipersonali ebasobivaks muutnud kditumine leidis aset enne artiklis
20.7 satestatud joustumiskuupdeva.)

Sportlase voi muu isiku kohustus on tdendada, et mis tahes seotus artiklis 2.10.1
voi 2.10.2 nimetatud sportlase abipersonaliga ei ole kutsealane vdi spordist tulenev.

Dopinguvastased organisatsioonid, kes on teadlikud artiklis 2.10.1, 2.10.2 v6i 2.10.3
kirjeldatud tingimustele vastavast sportlase abipersonalist, teavitavad sellest
WADA-t.

[Kommentaar artikli 2.10 juurde: Sportlased ja muud isikud ei tohi teha koostodd juhendajate,
treenerite, arstide voi sportlase muu abipersonaliga, kellele on midratud voistluskeeld
dopinguvastase  reegli  rikkumise tottu wvoi kes on kriminaalkorras voi  kutsealase
distsiplinaarmenetluse raames moistetud siitidi dopinguga seotud teos. Niiteid keelatud seotuse
kohta: treenimis-, strateegia-, oskuste-, toitumis- voi ravialase nouande saamine; noustamise, ravi
voi retseptide saamine; mis tahes kehaeritiste andmine analiiiisideks voi sportlase tugiisikul agendi
voi esindajana tegutsemise voimaldamine. Keelatud seotusega ei pea kaasnema mis tahes vormis
hiivitise maksmist.]

3. DOPINGU TOENDAMINE
3.1. Toendamiskohustus ja tdendamise maar

EAD on kohustatud téendama dopinguvastase reegli rikkumist. Téendatuse maar
on piisav, kui EAD-l on onnestunud dopinguvastase reegli rikkumist asja
labivaatavale kolleegiumile rahuldavalt téendada, vottes arvesse esitatava
stitidistuse raskust. See tdendatuse mdar on igal juhul kdrgem kui lihtsalt erinevate
asjaolude tdendosuse kaalumine, kuid madalam tasemest, mille puhul rikkumine
loetakse tdendatuks ilma igasuguse pohjendatud kahtluseta. Juhul, kui kidesolevate
dopinguvastaste reeglite jdrgi peab sportlane vdi muu isik, kes on vdidetavalt
toime pannud dopinguvastase reegli rikkumise, tdendama teatud véite alusetust
voi kindlaid fakte voi asjaolusid, ldhtutakse mingi asjaolu tdendatuks lugemisel
selle suuremast tdendosusest.
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[Kommentaar artikli 3.1 juurde: Toendamismdidir, millele EAD toendid peavad vastama, on
vorreldav tasemega, mida rakendatakse enamikus riikides ametialaste rikkumiste korral.]

3.2 Faktide ja asjaolude tuvastamise meetodid

Dopinguvastaste reeglite rikkumisega seonduvaid asjaolusid voib tuvastada
tikskdik milliste usaldusvddrsete vahendite, siinhulgas omaksvotu abil.
Dopingujuhtumite korral kohaldatakse alljargnevaid reegleid:

[Kommentaar artikli 3.2 juurde: Nditeks voib EAD artiklis 2.2 sdtestatud dopinguvastase reegli
rikkumise tuvastada sportlase omaksvotu, kolmandate isikute usaldusvddrsete iitluste,
usaldusvddrsete dokumentaalsete toendite, A- voi B-proovist saadud usaldusvidrsete analiititiliste
andmete (vt kommentaarid artiklile 2.2) voi sportlase erinevate vere- voi uriiniproovide pohjal
koostatud profiili, nditeks sportlase bioloogilise passi alusel tehtud jdrelduste pohjal.]

3.2.1. Eeldatakse, et analtitisi meetodid voi otsuste piirid, mille WADA on heaks kiitnud
pdrast asjakohaste teadusringkondadega ndoupidamist ja mille on tile vaadanud
teised samas valdkonnas tegutsevad asjaosalised, on teaduslikult pdhjendatud.
Sportlane v6i muu isik, kes soovib teadusliku pohjendatuse eeldust kummutada,
peab sellise vaidlustuse esitamise eeltingimusena esmalt teavitama WADAt nii
vastavasisulisest vaidlustusest kui ka vaidlustuse alusest. CAS voib niisugustest
vaidlustustest WADAL teavitada ka omal algatusel. WADA taotlusel maarab CAS
asja arutav kolleegium asjakohase spetsialisti, kes aitab kolleegiumil vaidlustust
hinnata. Kiimne pdeva jooksul pédrast seda, kui WADA on saanud Kkétte
vastavasisulise teate ja CAS toimiku, on WADAI 6igus astuda menetlusse
menetlusosalisena, kohtu ndustajana voi esitada menetluses tdendeid muul moel.

3.2.2. WADA poolt akrediteeritud ja muude WADA poolt heakskiidetud laborite korral
eeldatakse, et proovide analiilis ja sdilitusmeetmed vastavad rahvusvahelisele
laborite standardile. Sportlane v6i muu isik voib nimetatud eelduse timber liikata,
toendades, et rahvusvahelisest laborite standardist on korvale kaldutud ja see
vois moistlikkuse piires pohjustada halva analiititilise leiu. Kui sportlane v6i muu
isik liikkab nimetatud eelduse iimber, tdendades, et rahvusvahelisest laborite
standardist on korvale kaldutud ja see v6is moaistlikkuse piires pohjustada halva
analtititilise leiu, peab EAD tdendama, et halba analiiiitilist leidu ei pdhjustanud
korvalekalle.

[Kommentaar artikli 3.2.1 juurde: Sellist rahvusvahelisest laborite standardist korvalekaldumist,
mis vois moistlikkuse piires pohjustada halva analiiiitilise leiu, peab toendama sportlane voi muu
isik ulatuses, milles niisugune vdide on toendoliselt toesem kui vastupidine viide. Kui sportlane voi
muu isik seda teeb, liheb toendamiskohustus tile EAD-le, kes peab asja arutava kolleegiumi
piisavaks veenmiseks toendama, et halba analiiiitilist leidu ei pohjustanud korvalekalle.]

3.2.3. Korvalekalded mis tahes muust rahvusvahelisest standardist voi muust
koodeksis voi kdesolevates reeglites sdtestatud dopinguvastasest reeglist voi
eeskirjast, kui need ei pohjustanud halba analiititilist leidu vdi muu

15



3.2.4.

3.2.5.

4.1.

41.1.

dopinguvastase reegli rikkumist, ei muuda saadud tdendeid voi tulemusi
kehtetuks.

Kui sportlane v6i muu isik tdendab, et aset on leidnud korvalekalle muust
rahvusvahelisest standardist voi muust dopinguvastasest reeglist voi eeskirjast ja
see vOis moistlikkuse piires pohjustada halba analiititilist leidu késitleva v6i muu
dopinguvastase reegli rikkumise, peab EAD tdendama, et niisugune korvalekalle ei
pohjustanud halba analiiiitilist leidu ega olnud dopinguvastase reegli rikkumise
faktiline alus.

Asjaolud, mis on tuvastatud pddeva kohtu voi kutseala distsiplinaarkohtu
otsusega, mille suhtes pole kdimas apellatsioonimenetlust, loetakse
timberliikkamatuks tdendiks selle sportlase voi muu isiku vastu, kellega on
otsuses vastavaid asjaolusid seostatud, vilja arvatud juhul, kui sportlane vdi muu
isik tdendab, et otsus on tehtud digluse pohimétteid rikkudes.

Dopinguvastase reegli rikkumise asja arutav kolleegium voib teha ebasoodsa
jarelduse sportlase vdoi muu isiku suhtes, kes on védidetavalt toime pannud
dopinguvastase reegli rikkumise, kui sportlane vdi muu isik keeldub, parast
vastava taotluse saamist moistliku aja jooksul enne asja arutamist, osalemast asja
arutamisel (kas isiklikult voi telefoni teel vastavalt kolleegiumi juhistele) ja
vastamast kas kolleegiumi voi EAD kiisimustele.

KEELATUD AINETE JA VOTETE NIMEKIRI
Keelatud ainete ja votete nimekirja kaasamine

Keelatud ainete ja votete nimekiri, mille WADA on avaldanud ja mida ta on
muutnud kooskdlas koodeksi artikliga 4.1, moodustab osa kdesolevatest
dopinguvastastest reeglitest.

[Kommentaar artikli 4.1 juurde: Kehtiv keelatud ainete ja votete nimekiri on kittesaadav WADA
veebilehelt www.wada-ama.org.]

4.2.

4.2.1.

4.2.2.

Keelatud ainete ja votete nimekirjas sisalduvad keelatud ained ja votted
Keelatud ained ja keelatud votted

Kui keelatud ainete ja votete nimekirjas ja/voi selle muudatuses ei ole sdtestatud
teisiti, joustuvad keelatud ainete ja votete nimekiri ning selle muudatused
kdesolevate reeglite alusel ilma EAD lisatoiminguteta kolme kuu mododumisel
pdevast, mil WADA nimekirja avaldab. Keelatud ainete ja votete nimekiri ning
selle mis tahes muudatused kehtivad koikide sportlaste ja muude isikute kohta
alates nimekirja joustumise p&devast ilma tdiendavate formaalsusteta. Koikide
sportlaste ja muude isikute kohustus on tutvuda vérskeima keelatud ainete ja
votete nimekirja redaktsiooni ning koigi selle muudatustega.

Maiiaratletud ained
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Artikli 10 kohaldamisel loetakse koiki keelatud aineid mdaratletud aineteks, vilja
arvatud anaboolse toimega ainete ja hormoonide klassidesse kuuluvad ained ning
keelatud ainete ja votete nimekirjas stimuleeriva toimega aineteks ning hormooni
antagonistideks ja modulaatoriteks nimetatud ained. Maéaratletud ainete kategooria
ei holma keelatud votteid.

[Kommentaar artikli 4.2.2 juurde: Artiklis 4.2.2 sitestatud midratletud aineid ei tohi mingil moel
pidada vihem oluliseks voi ohutumaks kui teisi dopingaineid. Pigem on tegemist ainetega, mida
sportlane on toendoliselt manustanud muul eesmirgil kui sportliku sooritusvoime parandamine.]

4.3.

44.

441.

4.4.2.

WADA otsused keelatud ainete ja votete nimekirja kohta

WADA otsus keelatud ainete ja keelatud votete keelatud ainete ja votete nimekirja
lisamise kohta ning ainete kategooriatesse liigitamise kohta keelatud ainete ja
vOtete nimekirjas, samuti aine liigitamine keelatuks igal juhul voi tiksnes voistluse
ajal on 16plik. Sportlane vdi muu isik ei saa WADA sellekohast otsust vaidlustada,
tuginedes vditele, et vastavat ainet voi votet ei kasutatud varjamiseks, see ei
voimaldanud parandada sooritusvdoimet voi see ei olnud tervisele ohtlik ega
vastuolus spordi vaimuga.

Raviotstarbelise kasutamise erandid (,, TUE”)

Keelatud aine voi selle metaboliitide voi markerite sisaldumist proovis ja/voi
keelatud aine voi keelatud votte kasutamist voi kasutamise katset, valdamist voi
manustamist voi manustamise katset ei loeta dopinguvastase reegli rikkumiseks,
kui see on kooskdlas TUE-ga, mida vdimaldab raviotstarbelise kasutamise
erandite rahvusvaheline standard.

Kui EAD ei ole oma veebilehel avaldatud teates mirkinud teisiti, peab iga
riiklikul tasemel tegutsev sportlane, kellel on vaja kasutada keelatud ainet voi
keelatud votet raviotstarbel, poorduma TUE vdimaldamiseks EAD poole kohe,
kui vastav vajadus tekib, kuid igal juhul (vélja arvatud hdda- voi erandjuhtudel
voi juhul, kui kehtib raviotstarbelise kasutamise randite rahvusvahelise standardi
artikkel 4.3) vdhemalt 30 pdeva enne sportlase jargmist vodistlust, kasutades
selleks EAD veebilehel olevat vormi. EAD nimetab ametisse kolleegiumi, mis
arutab taotlusi TUE véimaldamiseks voi tunnustamiseks (, TUE komitee”). TUE
komitee hindab taotlust ja teeb otsuse viivitamata kooskolas raviotstarbelise
kasutamise erandite rahvusvahelise standardi asjakohaste sdtetega ja EAD
veebilehel avaldatud juhistega. Komitee otsus on EAD Ioplik otsus, millest
ADAMS-i kaudu teavitatakse WADA-t ja muid asjakohaseid dopinguvastaseid
organisatsioone, samuti sportlase spordialaliitu, kooskdlas raviotstarbelise
kasutamise erandite rahvusvahelise standardiga.

[Kommentaar artikli 4.4.2 juurde: Raviotstarbelise kasutamise erandite rahvusvahelise standardi

artikli

5.1 kohaselt voib EAD keelduda arutamast edasiulatuvate TUE-de taotlusi, mille on

esitanud riiklikul tasemel tegutsevad sportlased spordialadel, mis ei ole EAD testide jaotamise
kavas eelistatud, kuid sellisel juhul voimaldab EAD sellistel hiljem testitavatel sportlastel taotleda
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raviotstarbelise kasutamise erandit tagantjdrele. TUE taotluses vale- voi eksitavalt ebatipse teabe
esitamine (sealhulgas selle mirkimata jitmine, et varasem sama TUE taotlus, mis esitati teisele
dopinguvastasele organisatsioonile, jieti rahuldamata) voib artikli 2.5 alusel tuua kaasa stitidistuse
manipuleerimises voi manipuleerimise katses. Sportlane ei tohiks eeldada, et tema taotlus TUE
voimaldamiseks voi tunnustamiseks (voi TUE uuendamiseks) rahuldatakse. Kui sportlane kasutab,
valdab voi manustab keelatud ainet voi keelatud votet enne taotluse rahuldamist, teeb ta seda omal
riisikol.]

4.4.3. Kui EAD otsustab testida sportlast, kes ei ole rahvusvahelisel voi riiklikul tasemel
tegutsev sportlane, voimaldab EAD sellel sportlasel taotleda TUE-d tagantjdrele
mis tahes keelatud aine voi keelatud votte suhtes, mida ta kasutab raviotstarbel.

[Kommentaar artikli 4.4.3 juurde: Raviotstarbelise kasutamise erandite rahvusvahelise standardiga
lubatakse riiklikul dopinguvastasel organisatsioonil piirata etteulatuvate TUE-de tegemist teatud
ritklikul tasemel tegqutsevate sportlaste kategooriatele. Kui EAD otsustab votta proovi sportlaselt,
kes on selline riiklikul tasemel tequtsev sportlane, kellelt EAD ei votta vastu taotlusi edasiulatuva
TUE saamiseks, peab EAD véimaldama sellel sportlasel taotleda TUE-d wvajaduse korral
tagantjirele.]

444. EAD tehtud TUE kehtib vaid riiklikul tasemel ning see ei kehti automaatselt
rahvusvahelise tasemega voistlusel. Sportlane, kes on rahvusvahelisel tasemel
tegutsev sportlane voi saab selleks, peaks tegutsema alljargnevalt:

4.4.4.1. Kui EAD on sportlasele juba teinud TUE asjakohase aine voi
votte suhtes, vOib sportlane esitada oma rahvusvahelisele
alaliidule taotluse selle TUE tunnustamiseks kooskolas
raviotstarbelise kasutamise erandite rahvusvahelise standardi
artikliga 7. Kui see TUE vastab raviotstarbelise kasutamise
erandite rahvusvahelises standardis sidtestatud tingimustele,
tunnustab rahvusvaheline alaliit seda ka rahvusvahelise
tasemega voistlusteks. Kui rahvusvaheline alaliit leiab, et EAD
tehtud TUE ei vasta nimetatud tingimustele, ja keeldub erandit
tunnustamast, peab ta sellest viivitamatult teavitama asjaomast
rahvusvahelisel tasemel tegutsevat sportlast ja EAD-d ning
esitama oma pdhjendused. Sportlane ja EAD véivad 21 pédeva
jooksul asjakohase teate saamisest edastada asja ldbivaatamiseks
WADA-le. Kui kooskélas artikliga 4.4.6 edastatakse asi
labivaatamiseks WADAle, jadb EAD poolt voimaldatud TUE
kehtima riiklikul tasemel peetavate voistluste ajal tehtavate ja
voistlusvdliste testimiste suhtes (kuid mitte rahvusvahelisel
tasemel peetavate voistluste suhtes) kuni WADA otsuseni. Kui
asja ei edastata ldbivaatamiseks WADAle, muutub TUE
taielikult  kehtetuks pdrast 21-pdevase ldbivaatamiseks
edastamise tdhtaja moodumist;

[Kommentaar artikli 4.4.4.1 juurde: Peale raviotstarbelise kasutamise erandite rahvusvahelise
standardi artiklis 5.6 ja artikli 7.1 punktis a sitestatu voib rahvusvaheline alaliit oma veebilehel
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avaldada teate selle kohta, et ta tunnustab automaatselt riiklike dopinguvastaste organisatsioonide
tehtud raviotstarbelise kasutamise erandi otsuseid (voi sedalaadi otsuste teatud kategooriaid, nt
teatud ainete voi meetoditega seotud otsuseid). Kui sportlasele tehtud TUE kuulub automaatselt
tunnustatavate raviotstarbelise kasutamise erandite kategooriasse, ei pea ta selle TUE
tunnustamist oma rahvusvaheliselt alaliidult taotlema.

Kooskolas raviotstarbelise kasutamise erandite rahvusvahelises standardis sdtestatud nouetega
aitab EAD oma sportlastel teha kindlaks, millal on neil kohustus esitada EAD véimaldatud TUE
rahvusvahelisele alaliidule voi suuriirituse korraldajale tunnustamiseks, ning juhendab ja toetab
sportlasi tunnustamismenetluse ajal.

Kui rahvusvaheline alaliit keeldub tunnustamast EAD voimaldatud TUE-d vaid pohjusel, et
puuduvad ravidokumendid voi muud andmed, mis on vajalikud selleks, et toendada raviotstarbelise
kasutamise erandite rahvusvahelises standardis sitestatud tingimuste tditmist, ei peaks asja
WADAIe libivaatamiseks edastama. Selle asemel tuleks toimikut tdiendada ja esitada see uuesti
rahvusvahelisele alaliidule.]

4.4.4.2. Kui EAD ei ole sportlasele veel teinud TUE-d asjakohase aine
v0i votte suhtes, peab sportlane esitama taotluse TUE saamiseks
otse rahvusvahelisele alaliidule raviotstarbelise kasutamise
erandite rahvusvahelises standardis sdtestatud korras. Kui
rahvusvaheline alaliit rahuldab sportlase taotluse, teavitab ta
sellest sportlast ja EAD-d. Kui EAD leiab, et rahvusvahelise
alaliidu tehtud TUE ei vasta raviotstarbelise kasutamise erandite
rahvusvahelises standardis sdtestatud tingimustele, voib ta 21
pdeva jooksul teate saamisest edastada asja ldbivaatamiseks
WADAIe. Sel juhul jadb rahvusvahelise alaliidu voimaldatud
TUE kehtima rahvusvahelisel tasemel peetavate voistluste ajal
tehtavate ja voistlusviliste testimiste suhtes (kuid mitte riiklikul
tasemel peetavate vodistluste suhtes) kuni WADA otsuseni. Kui
EAD ei edasta asja WADAIle Idbivaatamiseks, muutub
rahvusvahelise alaliidu vdimaldatud TUE pédrast 21-pdevase
labivaatamiseks edastamise tdhtaja moodumist kehtivaks ka
riiklikul tasemel peetavatel voistlustel;

[Kommentaar artikli 4.4.4.2 juurde: Rahvusvaheline alaliit ja EAD voivad leppida kokku, et EAD
arutab TUE taotlusi rahvusvahelise alaliidu nimel.]

4.4.5. TUE aegumine, tithistamine, kehtetuks tunnistamine v6i muutmine

4.4.5.1. Kéaesolevate reeglite alusel voimaldatud TUE kohta kehtib alljargnev: a)
see muutub ilma lisateavitamise voi muude formaalsusteta automaatselt
kehtetuks péarast selle ajavahemiku moodumist, milleks erand tehti; b) see
voidakse tiithistada, kui sportlane ei tdida viivitamatult TUE komitee poolt
erandi voimaldamisel mddratud ndudeid voi tingimusi; c¢) TUE komitee
voib selle kehtetuks tunnistada, kui hiljem leitakse, et TUE tegemiseks
kehtestatud tingimusi ei ole tegelikult tdidetud; v6i d) WADA voib asja
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4.4.5.2.

labivaatamisel selle &dra muuta vOi see voidakse &dra muuta
apellatsioonimenetluses.

Sellisel juhul ei rakendata sportlase suhtes tagajdrgi, kui sportlane kasutab,
valdab v6i manustab asjakohast keelatud ainet voi keelatud votet
kooskolas TUE-ga enne selle aegumist, tiihistamist, kehtetuks tunnistamist
voi muutmist. Hilisema halva analiititilise leiu ldbivaatamisel artikli 7.2
kohaselt kaalutakse, kas leid on kooskdlas keelatud aine voi keelatud votte
kasutamisega enne nimetatud kuupdeva, millisel juhul ei ole
dopinguvastast reeglit rikutud.

4.4.6. TUE otsuste libivaatus ja edasikaebamine

4.4.6.1.

4.4.6.2.

4.4.6.3.

Kui EAD ei rahulda TUE taotlust, vdib sportlane esitada apellatsiooni vaid
artiklites 13.2.2 ja 13.2.3 sdtestatud riiklikule apellatsiooniorganile.

WADA vaatab ldbi koik rahvusvahelise alaliidu otsused EAD tehtud TUE
tunnustamata jatmise kohta, mille on WADA-le edastanud sportlane voi
EAD. Peale selle vaatab WADA ldbi kodik rahvusvahelise alaliidu otsused
TUE tegemise kohta, mille on WADA-le edastanud EAD. WADA vbib
puudutatud isikute taotlusel voi omal algatusel igal ajal ldbi vaadata ka
mis tahes muid TUE otsuseid. Kui ldbivaadatav TUE otsus on kooskdlas
raviotstarbelise kasutamise erandite rahvusvahelises standardis sadtestatud
tingimustega, ei sekku WADA asjasse. Kui TUE kohta tehtud otsus ei ole
kooskdlas nimetatud tingimustega, muudab WADA seda.

Sportlane ja/voi EAD vo6ib mis tahes TUE kohta rahvusvahelise alaliidu
poolt (vdoi EAD poolt, kui viimane on noéustunud arutama taotlust
rahvusvahelise alaliidu nimel) tehtud otsuse peale, mida WADA ei ole ldbi
vaadanud vo6i mille WADA on ldbi vaadanud, kuid jatnud muutmata,
esitada apellatsiooni vaid CAS-le kooskdlas artikliga 13.

[Kommentaar artikli 4.4.6.3 juurde: Sellistel juhtudel esitatakse apellatsioon rahvusvahelise
alaliidu poolt TUE kohta langetatud otsuse peale, mitte WADA otsuse peale TUE kohta tehtud
otsust mitte libi vaadata voi libivaadatud otsust mitte muuta. TUE kohta tehtud otsuse peale
apellatsiooni esitamise tihtaeg ei hakka kulgema enne, kui WADA on oma otsuse teatavaks teinud.
Igal juhul ja soltumata sellest, kas WADA on otsuse libi vaadanud véi mitte, teavitatakse WADAt
apellatsioonist, et viimane saaks menetluses soovi korral osaleda.]

4.4.64.

4.4.6.5.

WADA otsuse peale muuta TUE kohta tehtud otsust vdivad sportlane,
EAD ja/voi asjakohane rahvusvaheline alaliit esitada apellatsiooni tiksnes
CAS-le kooskdlas artikliga 13.

Kui TUE tunnustamise voi TUE kohta tehtud otsuse libivaatamise taotlus
on noduetekohaselt esitatud ja selle suhtes ei ole menetlust alustatud
mdistliku aja jooksul, loetakse, et taotlus on jdetud rahuldamata.
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5.1.

5.1.1.

51.2.

5.1.3.

5.2.

5.2.1.

5.2.2.

TESTIMINE JA UURIMINE

Testimise ja uurimise eesmark

Testimine ja uurimine toimuvad kooskolas rahvusvahelise testimis- ja
uurimisstandardi sdtetega ning eriprotokollidega, mille EAD on kehtestanud
nimetatud rahvusvahelise standardi tdiendamiseks.

Testimise eesmdrk on hankida analtititilist tdendusmaterjali selle kohta, kas
sportlane jargib (voi ei jargi) koodeksi ranget keeldu, mille kohaselt ei tohi
proovid sisaldada keelatud aineid ja ei tohi kasutada keelatud votteid. EAD poolt
testide jaotamise kavandamine, testimine, testimisjdrgsed toimingud ja igasugune
sellega seotud tegevus peab olema kooskolas rahvusvahelise testimis- ja
uurimisstandardiga. Kooskolas rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis
sdtestatud tingimustega otsustab EAD, kui paljusid finiSeerijaid testitakse, kui
palju tehakse juhuslikke ja kui palju sihtteste. Testimise kohta kehtivad
automaatselt kdik rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi sitted

Uurimist alustatakse:

5.1.2.1. attitipiliste leidude, attitipiliste passileidude ja halbade passileidude korral
kooskodlas vastavalt kas artikliga 7.4 voi 7.5 teabe voi toendite (eelkdige
analiititilise tdendusmaterjali) kogumisega, et teha kindlaks, kas on toime
pandud artiklis 2.1 ja/voi artiklis 2.2 sdtestatud dopinguvastase reegli
rikkumine, ning

5.1.2.2. muude asjaolude korral, mis viitavad voimalikele dopinguvastase reegli
rikkumistele kooskdlas artiklitega 7.6 ja 7.7, teabe voi tdendite (sealhulgas
eelkdige mitteanaliiiitilise tdendusmaterjali) kogumisega, et teha kindlaks,
kas on toime pandud artiklites 2.2-2.10 s&testatud dopinguvastaste reeglite
rikkumine.

EAD vo6ib hankida, hinnata ja toddelda koikidest olemasolevatest allikatest
saadavat dopinguvastast teavet, et anda andmeid tdhusa, ldbimdeldud ja
proportsionaalse testide jaotamise kava viljatootamiseks, kavandada sihttestimist
ja/voi luua alus voimalike dopinguvastase reegli rikkumis(t)e uurimiseks.

Testimispadevus

Arvestades koodeksi artiklis 5.3 sdtestatud padevuse piiranguid, on EAD-1 6igus
testida voistluse ajal ja voistlusviliselt koiki eespool toodud artikliga 1.3
hélmatud sportlasi.

EAD vodib nouda mis tahes sportlaselt, kelle testimise digus tal on (sealhulgas
voistluskeeldu kandvalt sportlaselt), proovi andmist mis tahes ajal ja mis tahes
kohas.
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[Kommentaar artikli 5.2.2 juurde: Kui sportlane ei ole mddranud 60-minutilist testimise aega
ajavahemikuks kella 23.00st kuni 06.00ni ega noustunud muul moel testimisega nimetatud
ajavahemikus, ei testi EAD sportlast sel ajal muidu, kui tiksnes tosise ja konkreetse kahtluse korral,
et asjaomane sportlane voib tegeleda dopinguga. Vastuviidet, mille kohaselt ei olnud EAD-I
tekkinud piisavat kahtlust testimiseks nimetatud ajavahemikus, ei saa kasutada kaitseks
dopinguvastase reegli rikkumise vastu, kui reegli rikkumise aluseks on selline testimine voi
testimise katse.]

5.23.

524.

5.2.5.

5.3.

5.3.1.

53.2.

WADA b6igus teostada testimisi voistluse ajal ja vodistlusviliselt on sdtestatud
koodeksi artiklis 20.7.8.

Kui rahvusvaheline alaliit voi suuriirituse korraldaja delegeerib mis tahes osa
testimisest edasi EAD-le voi solmib viimasega sellekohase lepingu (otse voi
spordialaliidu kaudu), voib EAD vétta tdiendavaid proove vodi anda laborile
korralduse teha EAD kulul lisaanaliitise. Rahvusvahelist alaliitu véi suurirituse
korraldajat teavitatakse tdiendavate proovide votmisest ja lisaanaliitiside
tegemisest.

Kui teine dopinguvastane organisatsioon, kellel on digus testida kdesolevate
reeglite reguleerimisalasse jddvat sportlast, testib nimetatud sportlast,
tunnustavad EAD ja sportlase spordialaliit sellist testimist kooskolas artikliga 15
ning EAD voib alustada sportlase suhtes kdesolevate reeglite alusel mis tahes
dopinguvastase reegli rikkumis(t)e menetlust tulenevalt sellisest testimisest
(juhul, kui selles on konealuse teise dopinguvastase organisatsiooniga kokku
lepitud voi see on sdtestatud koodeksi artiklis 7).

Testimine iiritustel

Urituse toimumise kohtades iirituse ajal peaks testimise algatamise ja juhtimise
eest vastutama vaid iiks organisatsioon, vélja arvatud koodeksi artiklis 5.3
sdtestatud juhtudel. Eestis toimuvatel rahvusvahelistel {iritustel algatab proovide
votmise ja juhib seda rahvusvaheline alaliit (vdi mis tahes muu rahvusvaheline
organisatsioon, mis on iirituse juhtorgan). Eesti riiklikel tiritustel algatab proovide
votmise ja juhib seda EAD. EAD vi tirituse juhtorgani taotlusel tuleb tirituse ajal
véljaspool tirituse toimumise kohti teostatavad testimised kooskdlastada EAD-ga
vOi asjaomase juhtorganiga.

Kui dopinguvastane organisatsioon, millel muidu oleks testimise digus, kuid mis
ei vastuta testimise algatamise ja juhtimise eest tiritusel, soovib testida sportlasi
tirituse ajal trituse toimumise kohtades, peab tema esmalt poérduma EAD voi
tirituse juhtorgani poole, et saada Iluba selliste testide tegemiseks ja
kooskolastamiseks. Kui dopinguvastast organisatsiooni ei rahulda EAD-It voi
tirituse juhtorganilt saadud vastus, voib dopinguvastane organisatsioon
rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis sédtestatud menetluskorda jargides
paluda  WADAIt luba  testimiseks ja  testimise  kooskolastusviisi
kindlaksmdadramiseks. WADA ei anna niisuguseks testimiseks luba enne, kui ta
on EAD-ga voi iirituse juhtorganiga néu pidanud ja viimast teavitanud. WADA
otsus on 10plik ega kuulu edasikaebamisele. Kui testimise loas ei ole teisiti
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5.3.3.

54.

5.5.

5.6.

5.6.1.

5.6.2.

satestatud, loetakse sellised testid voistlusvilisteks testideks. Selliste testide
tulemuste haldamine on testimise algatanud dopinguvastase organisatsiooni
kohustus, kui {irituse juhtorgani eeskirjades ei ole sdtestatud teisiti.

Spordialaliidud ja riiklike tirituste korralduskomiteed annavad loa rakendada
niisugustel tiritustel sdltumatu vaatleja programmi ja soodustavad seda.

Testide jaotamise kavandamine

Lahtudes rahvusvahelisest testimis- ja uurimisstandardist ning koostoos teiste
samu sportlasi testivate dopinguvastaste organisatsioonidega tootab EAD vélja
tohusa, ldbimdeldud ja proportsionaalse testide jaotamise kava, milles on kohases
ulatuses arvestatud voistlusalade, sportlaste kategooriate, testimisliikide, voetavate
proovide liikide ja proovide analiitisi liikide tdhtsust ning mis on kooskdlas
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi nduetega, ning asub seda rakendama.
WADA nodudel esitab EAD WADA-le koopia oma kehtivast testide jaotamise
kavast.

Testide kooskolastamine

Kui see on moaistlikult voimalik, kooskodlastatakse testimine ADAMS'i vdi muu
WADA poolt heakskiidetud stisteemi kaudu, et suurendada kombineeritud
testimiste tulemuslikkust ja véltida tarbetut kordustestimist.

Sportlase asukohateave

EAD koostab registreeritud testimisbaasi sportlastest, kes peavad tditma
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi I lisas s&testatud asukohateabega
seotud noudeid. Iga registreeritud testimisbaasi kuuluv sportlane teeb
alljargnevat alati kooskdlas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi I lisaga:
a) teavitab EAD-d igas kvartalis oma asukohast; b) ajakohastab seda teavet
vajaduse jdrgi, nii et see on igal ajal tdpne ja tdielik; ning c) on margitud
asukohtades testimiseks kittesaadav.

EAD avaldab ADAMSi v6i muu WADA poolt heakskiidetud stisteemi kaudu
nimekirja, milles on méargitud tema registreeritud testimisbaasi lisatud sportlased
(kas nimeliselt voi tdpselt maddratletud kindlate tunnuste pohjal). EAD
kooskolastab selliste sportlaste mddramise ja nende asukohateabe kogumise
rahvusvaheliste alaliitudega. Kui rahvusvaheline alaliit on lisanud sportlase
rahvusvahelisse registreeritud testimisbaasi ja EAD on sama sportlase lisanud
riiklikku registreeritud testimisbaasi, lepivad EAD ja rahvusvaheline alaliit
omavahel kokku, kumb neist sportlase asukohateavet kogub; mingil juhul ei tohi
sportlaselt nduda asukohateabe esitamist neist enam kui tihele. EAD vaatab
vajadust mooda tle oma tingimused sportlaste lisamiseks registreeritud
testimisbaasi ja ajakohastab neid, samuti vaatab ta oma registreeritud
testimisbaasi nimetatud tingimuste kohaselt korraparaselt tile. Sportlastele
teatatakse ette nende lisamisest registreeritud testimisbaasi, samuti nende
eemaldamisest nimetatud valimist.

23



5.6.3.

5.6.4.

5.6.5.

5.7.

5.7.1.

5.7.2.

5.7.3.

Artikli 2.4 tdhenduses loetakse sportlasepoolset rahvusvahelise testimis- ja
uurimisstandardi nduete tditmata jatmist asukohateabe esitamata jatmiseks voi
testimiselt puudumiseks (rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis
sisalduva maddratluse alusel), kui on tdidetud rahvusvahelises testimis- ja
uurimisstandardis sdtestatud asukohateabe esitamata jatmise voi testimiselt
puudumise tingimused.

EAD registreeritud testimisbaasi kuuluv sportlane peab jdtkuvalt tditma
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi I lisas sadtestatud asukohateabega
seotud noudeid, vilja arvatud juhul, kui ja kuni a) sportlane esitab EAD-le
kirjaliku teate oma sportlaskarjdari 16petamise kohta voi b) EAD teavitab teda, et
ta ei vasta enam testimisbaasi lisamise tingimustele.

Sportlase asukohateavet jagatakse (ADAMSi kaudu) WADA ja muude sportlast
testima oOigustatud dopinguvastaste organisatsioonidega, seda hoitakse alati
rangelt salajas, kasutatakse tiksnes koodeksi artiklis 5.6 sdtestatud eesmdarkidel
ning see hdvitatakse kooskolas eraelu puutumatuse ja isikuandmete kaitse
rahvusvaheliste standarditega kohe, kui see ei ole nimetatud eesmérkideks enam
vajalik.

Sportlaskarjdiri 16petanud sportlaste tagasipoordumine voistlustele

EAD registreeritud testimisbaasi kuuluv sportlane, kes on EAD-d teavitanud oma
sportlaskarjddri lopetamisest, ei vOi naasta voistlustele rahvusvahelistel tiritustel
voi riiklikel dritustel enne, kui ta on EAD-d kirjalikult teavitanud oma
kavatsusest naasta voistlustele ja teinud end testimiseks kéttesaadavaks kuus
kuud enne voistlustele naasmist, kusjuures (ndudmise korral) tuleb tdita ka
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi I lisas s&testatud asukohateabega
seotud noudeid. WADA, olles pidanud néu EAD-ga ja sportlase rahvusvahelise
alaliiduga, voib teha erandi eeltoodud ndude suhtes, mille kohaselt tuleb kirjalik
teade esitada kuus kuud ette, kui selle ndude range kohaldamine oleks sportlase
suhtes ilmselt ebadiglane. Nimetatud otsuse peale voib esitada apellatsiooni
artikli 13 alusel. Koik voistlustulemused, mis on saavutatud kidesolevat artiklit
5.7.1 rikkudes, tiithistatakse.

Kui sportlane 10petab sportlaskarjddri voistluskeelu ajal, ei voi ta naasta
rahvusvahelistel tiritustel voi riiklikel {iritustel toimuvatele vdistlustele enne, kui
kuus kuud ette (voi sportlaskarjdari lopetamise pdeva seisuga kandmata jaanud
voistluskeelu vorra ette, kui see periood on pikem kui kuus kuud) on tema
esitanud EAD-le ja oma rahvusvahelisele alaliidule kirjaliku teate oma kavatsuse
kohta naasta vdistlustele ning teinud end etteteatamisperioodil testimiseks
kattesaadavaks, kusjuures ndoudmise korral tuleb tdita ka rahvusvahelise testimis-
ja uurimisstandardi I lisas sdtestatud asukohateabega seotud noudeid.

Sportlane, kes ei kuulu EAD registreeritud testimisbaasi ja kes on teavitanud
EAD-d oma sportlaskarjdari 1opetamisest, ei voi naasta voistlustele, kui ta ei ole
EAD-d ja oma rahvusvahelist alaliitu vdhemalt kuus kuud ette teavitanud oma
soovist naasta voistlustele ning teinud end kittesaadavaks etteteatamata

24



6.1.

6.2.

6.2.1.

voistlusviliseks testimiseks, samuti (ndudmise korral) tditnud rahvusvahelise
testimis- ja uurimisstandardi I lisas sdtestatud asukohateabega seotud noudeid
voitlusspordi tegelikule tagasipoordumisele eelneval ajal.

PROOVIDE ANALUUS
Proove analiitisitakse kooskolas alljargnevate pohimotetega:
Akrediteeritud ja tunnustatud laborite kasutamine

Artikli 2.1 tdhenduses analtitisitakse proove tiksnes WADA poolt akrediteeritud
voi muul moel tunnustatud laborites. Proovide analtitisimiseks kasutatava WADA
akrediteeritud voi tunnustatud labori valimine kuulub EAD ainupddevusse.

[Kommentaar artikli 6.1 juurde: Artikli 2.1 rikkumisi voib tuvastada tiksnes proovi sellise
analiitisi pohjal, mis on tehtud WADA akrediteeritud voi muus WADA poolt tunnustatud
laboris. Muude artiklite rikkumisi voib tuvastada muudelt laboritelt saadud analiiiitiliste
tulemuste pohjal, tingimusel et need on usaldusvddrsed. ]

Proovide analiiiisi eesmirk

Proove analtitisitakse keelatud ainete ja keelatud votete ning muude voimalike
WADA poolt kooskolas koodeksi artiklis 4.5 sdtestatud seireprogrammiga
osutatud ainete avastamiseks voi selleks, et aidata profileerida asjaomaseid
parameetreid sportlase uriinis, veres v6i muus maatriksis, sh DNA voi
genoomiprofileerimine, v6i muudel odiguspdrastel dopinguvastase voitluse
eesmdrkidel. Proove voib votta ja sdilitada tulevikus tehtavate analiitiside tarbeks.

[Kommentaar artikli 6.2 juurde: Asjakohast profiiliteavet v0ib kasutada nditeks
sihttestimise suunamiseks, artiklis 2.2 sditestatud dopinguvastase reegli rikkumise
menetluse toetamiseks voi molemal nimetatud eesmiirgil. ]

6.2.2. EAD palub laboritel analtitisida proove kooskodlas koodeksi artikliga 6.4 ning

6.3.

6.4.

rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi artikliga 4.7.
Proovide kasutamine teadusuuringuks

Uhtki proovi ei tohi kasutada teadusuuringuks ilma sportlase kirjaliku
nousolekuta. Proovidelt, mida kasutatakse muudel eesmirkidel peale artiklis 6.2
sdtestatute, tuleb eemaldada koik tuvastusvahendid, et vilistada nende seostamist
konkreetse sportlasega.

Nouded proovide analiiiisimisele ja tulemustest teavitamisele
Laborid analiitisivad proove ja teavitavad tulemustest kooskodlas rahvusvahelise

laborite standardiga. Et tagada tohus testimine, sdtestatakse koodeksi artiklis 5.4.1
nimetatud tehnilises dokumendis riskianaliitisil pohinevad konkreetse spordi- ja
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6.4.1.

6.4.2.

6.4.3.

6.5.

7.

7.1.

7.1.1.

7.1.2.

voistlusala jaoks kohased proovide analiitisimise mentiid ning laborid
analtitisivad proove neid jargides, vélja arvatud alljargnevatel juhtudel:

EAD voib paluda laboritel analtitisida tema proove, kasutades tehnilises
dokumendis kirjeldatuist pohjalikumaid mentitisid.

EAD voib paluda laboritel analiitisida tema proove, kasutades tehnilises
dokumendis kirjeldatuist pealiskaudsemaid mentitisid tiksnes juhul, kui ta on
veennud WADAL, et tulenevalt konkreetsetest tema riigis voi vastaval spordialal
valitsevatest oludest on pealiskaudsem analiitis EAD testide jaotamise kavas
sdtestatust ldhtuvalt asjakohane.

Rahvusvahelises laborite standardis sdtestatu kohaselt vodivad laborid omal
algatusel ja kulul analtitisida proove selliste keelatud ainete voi keelatud votete
suhtes, mida ei ole lisatud tehnilises dokumendis kirjeldatud proovi analiitisimise
mentitisse vOi mida testiv asutus ei ole loetlenud. Selliste analiitiside tulemustest
teavitatakse ning need on samavddrsed muude analiititiliste tulemustega ja
nendega kaasnevad samad tagajdrjed.

[Kommentaar artikli 6.4 juurde: Kiesoleva artikli eesmirk on laiendada nn targa testimise
pohimotet proovide analiitisimise meniiiile, et dopingu kasutamist koige tohusamalt ja
tulemuslikumalt avastada. On teada, et dopinguvastase voitluse jaoks eraldatud vahendid
on piiratud ning proovide analiitisimise meniiti laiendamine voib monel spordialal ja mones
riigis viahendada nende proovide arvu, mida on voimalik analiitisida.]

Proovide tiiendav analiiiis

Koiki proove voib sdilitada ja neid voib hiljem tdiendavalt analtitisida artiklis 6.2
sdtestatud eesmdrgil a) WADA mis tahes ajal ja/v6i b) EAD mis tahes ajal enne, kui
ta edastab nii A- kui ka B-proovi analiititilised tulemused (vdi A-proovi tulemuse,
kui B-proovi analiitisimisest on loobutud v6i analtitisi ei tehta) sportlasele artiklis
2.1 sdtestatud reegli védidetava rikkumise alusena. Proovide tdiendav analtitisimine
peab olema kooskodlas rahvusvahelises laborite standardis ning rahvusvahelises
testimis- ja uurimisstandardis sédtestatud nouetega.

TULEMUSTE HALDAMINE
Vastutus tulemuste haldamise eest

EAD kohustub haldama oma dopinguvastase tegevuse volialasse kuuluvate
sportlaste ja muude isikute tulemusi kooskdlas koodeksi artiklis 7 satestatud
pohimotetega.

Tulemuste haldamise kohustuse kindlaksmé&dramisel loetakse EAD proovide
votmise algatanud ja seda juhtinud dopinguvastaseks organisatsiooniks juhul, kui
ta otsustab artiklis 5.2.4 sadtestatud asjaoludel vodtta lisaproove. Kui aga EAD
annab laborile tiksnes korralduse teha EAD kulul lisaanaliitise, loetakse proovi
votmise algatajaks ja juhtijaks rahvusvaheline alaliit vi suurtirituse korraldaja.
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7.1.3.

7.2

7.2.1.

7.2.2.

7.2.3.

7.3.

7.3.1.

EAD juht mddrab ametisse dopinguasju ldbivaatava kolleegiumi, mis koosneb
eesistujast ja veel 2 liikmest, kellel on kogemusi dopinguvastase voitluse
valdkonnas. Iga kolleegiumi liikme ametiaeg on neli aastat. Kui EAD edastab
dopinguasju ldbivaatavale kolleegiumile voéimaliku rikkumise asja, mddrab
kolleegiumi eesistuja asja kdesoleva artikli alusel ldbi vaatama tihe voi kaks
kolleegiumi liiget (kelle hulka voib kuuluda ka eesistuja ise).

EAD algatatud testidest avastatud halbade analiiiitiliste leidude

libivaatus

EAD algatatud testide tulemusi hallatakse alljargnevalt:

Koikide analiitiside tulemused tuleb saata EAD-le kodeeritult aruandes, mille on
allkirjastanud labori volitatud esindaja. Igasugune teabevahetus peab toimuma
konfidentsiaalselt ja kooskdlas ADAMSiga.

Halva analiititilise leiu saamisel vaatab EAD asja ldbi, et teha kindlaks, kas a)
kooskolas raviotstarbelise kasutamise erandite rahvusvahelise standardiga on
voimaldatud TUE vo6i voimaldatakse seda edaspidi voi b) rahvusvahelisest
testimis- ja uurimisstandardist voi rahvusvahelisest laborite standardist on ilmselt
korvale kaldutud ning see on pohjustanud halva analiititilise leiu.

Kui artikli 7.2.2 alusel toimuva halva analtititilise leiu ldbivaatuse kadigus leitakse,
et kehtib TUE v6i on korvale kaldutud rahvusvahelisest testimis- ja
uurimisstandardist voi rahvusvahelisest laborite standardist ning see on
pohjustanud halva analiititilise leiu, loetakse kogu test negatiivseks ning sellest
teavitatakse sportlast, sportlase rahvusvahelist alaliitu ja rahvuslikku
spordialaliitu ning WADAL.

Libivaatusele jargnev teavitamine halbadest analiiiitilistest leidudest

Kui artikli 7.2.2 alusel toimuva halva analiititilise leiu ldbivaatuse kdigus ei
tuvastata kehtivat TUE-d voi digust TUE-le kooskdlas raviotstarbelise kasutamise
erandite ~ rahvusvahelise = standardiga ega  sellist  korvalekaldumist
rahvusvahelisest testimis- ja uurimisstandardist voi rahvusvahelisest laborite
standardist, mis pohjustas halva analiititilise leiu, teavitab EAD artiklis 14.1
sdtestatud korras viivitamatult sportlast ning samal ajal ka sportlase
rahvusvahelist alaliitu, tema rahvuslikku spordialaliitu ja WADALt alljargnevast:

a) halvast analuitilisest leiust;
b) rikutud dopinguvastasest reeglist;

c) sportlase digusest taotleda B-proovi analiitisi voi asjaolust, et kui niisugust
taotlust ettendhtud tdhtaja jooksul ei esitata, siis voidakse seda kasitada B-
proovi analiiiisist loobumisena;

d) B-proovi analiitisi kuupédevast, kellaajast ja kohast, kui sportlane voi EAD
otsustab taotleda B-proovi analiitisimist;
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7.3.2.

7.3.3.

7.34.

7.3.5.

74.

74.1.

7.4.2.

7.4.3.

744.

e) sportlase ja/vdi sportlase esindaja digusest viibida B-proovi avamise ja
analtitisimise juures kooskolas rahvusvahelise laborite standardiga ning

f) sportlase odigusest nduda A- ja B-proovi koikide laboridokumentide
koopiaid, mis sisaldavad rahvusvahelises laborite standardis ndutavat
teavet.

Kui EAD otsustab halba analiititilist leidu dopinguvastase reegli rikkumise alusena
mitte dra maérkida, teavitab ta sellest sportlast, sportlase rahvusvahelist alaliitu ja
rahvuslikku spordialaliitu ning WADA-t.

Kui sportlane vdoi EAD seda nduab, korraldatakse B-proovi analiitisimine
kooskolas rahvusvahelise laborite standardiga. Sportlane voib aktsepteerida A-
proovi analiititilisi tulemusi, loobudes B-proovi analtitisimise ndudest. EAD voib
sellele vaatamata otsustada jdtkata B-proovi analtitisimisega.

Sportlasel ja/vdi tema esindajal lubatakse viibida B-proovi analiitisimise juures.
Ka EAD esindajal voimaldatakse kohal viibida.

Kui B-proovi analiitis ei kinnita A-proovi analiitisi, loetakse kogu test
negatiivseks (vélja arvatud juhul, kui EAD menetleb asja edasi artiklis 2.2
sdtestatud dopinguvastase reegli rikkumisena) ning sellest teavitatakse sportlast,
sportlase rahvusvahelist alaliitu, tema rahvuslikku spordialaliitu ja WADAL.

Kui B-proovi analtitis kinnitab A-proovi analtiitisi, teavitatakse leiust sportlast,
sportlase rahvusvahelist alaliitu ja rahvuslikku spordialaliitu ning WADAL.

Atiiiipiliste leidude libivaatus

Rahvusvahelises laborite standardis sdtestatu kohaselt peavad laborid teatud
juhtudel teavitama ka endogeenselt tekkida vdivate keelatud ainete proovis
sisaldumisest kui attitipilistest leidudest, mis vajavad edasist uurimist.

Attitipilise leiu saamisel vaatab EAD asja l4dbi, et teha kindlaks, kas a) kooskdlas
raviotstarbelise kasutamise erandite rahvusvahelise standardiga on vdéimaldatud
kehtiv TUE v6i voimaldatakse seda edaspidi voi b) rahvusvahelisest testimis- ja
uurimisstandardist voi rahvusvahelisest laborite standardist on ilmselt korvale
kaldutud ning see on pohjustanud atiitipilise leiu.

Kui artikli 7.4.2 alusel toimuva attitipilise leiu ldbivaatuse kdigus leitakse, et
kehtib TUE voi on korvale kaldutud rahvusvahelisest testimis- ja
uurimisstandardist vdi rahvusvahelisest laborite standardist ning see on
pohjustanud attitipilise leiu, loetakse kogu test negatiivseks ning sellest
teavitatakse sportlast, sportlase rahvusvahelist alaliitu ja WADAL.

Kui asja ldbivaatuse kdigus ei tuvastata kehtivat TUE-d voi sellist
korvalekaldumist rahvusvahelisest testimis- ja uurimisstandardist voi
rahvusvahelisest laborite standardist, mis p&hjustas attitipilise leiu, teostab EAD
vOi laseb teostada ndutava uurimise. Pdrast uurimise ldpuleviimist mérgitakse
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7.4.5.

7.5.

7.6.

7.6.1.

7.7.

atutpiline leid dra halva analtititilise leiuna kooskélas artikliga 7.3.1 voi
teavitatakse sportlast, sportlase rahvusvahelist alaliitu ja rahvuslikku
spordialaliitu ning WADAt sellest, et attitipilist leidu ei margita &dra halva
analttitilise leiuna.

EAD ei teata atiitipilisest leiust enne uurimise 1opetamist ja otsuse tegemist selle
kohta, kas atiitipiline leid tuleb dra markida halva analiiitilise leiuna, vilja
arvatud juhul, kui ilmneb moni alljirgnevatest asjaoludest:

7.4.5.1. Kui EAD otsustab, et enne uurimise Idpetamist tuleks analiitisida B-
proovi, voib ta B-proovi analuitisida pédrast seda, kui on teavitanud
sellest sportlast, kusjuures vastav teavitus peab sisaldama attitipilise
leiu kirjeldust ja artikli 7.3.1 punktides d-f margitud teavet.

74.5.2. Kui EAD saab a) suuriirituse korraldajalt vahetult enne viimase
korraldatavat rahvusvahelist tiritust voi b) spordiorganisatsioonilt, mis
peab peatselt saabuvaks tdhtajaks valima rahvusvahelisel tritusel
osalevad voistkonnaliikmed, taotluse selle avalikustamiseks, kas mone
suurirituse korraldaja vodi spordiorganisatsiooni esitatud nimekirjas
osutatud sportlase suhtes on kdimas attitipilise leiu menetlus, teavitab
EAD suurtirituse korraldajat voi spordiorganisatsiooni sellest pérast
vastavate sportlaste eelnevat teavitamist attitipilisest leiust.

Atiiiipiliste passileidude ja halbade passileidude libivaatus

Atttipiliste passileidude ja halbade passileidude ldbivaatus toimub kooskdlas
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi ning rahvusvahelise laborite
standardiga. Kui EAD on veendunud, et dopinguvastast reeglit on rikutud,
teavitab ta viivitamatult sportlast (ning samal ajal ka sportlase rahvusvahelist
alaliitu ja rahvuslikku spordialaliitu ning WADAt) vdidetavast dopinguvastase
reegli rikkumisest ja véite alusest.

Asukohateabega seotud rikkumiste libivaatus

EAD vaatab l4dbi nende sportlaste voimalikud asukohateabega seotud rikkumised
ja testimiselt puudumised (rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi
tdhenduses), kes esitavad oma asukohateabe EAD-le, kooskdlas rahvusvahelise
testimis- ja uurimisstandardi I lisaga. Kui EAD on veendunud, et rikutud on
artiklis 2.4 sdtestatud dopinguvastast reeglit, teavitab ta viivitamatult sportlast
(ning samal ajal ka sportlase rahvusvahelist alaliitu, tema rahvuslikku
spordialaliitu ja WADAL) artiklis 2.4 sdtestatud dopinguvastase reegli vdidetavast
rikkumisest ja vdite alusest.

Artiklites 7.2-7.6 sdtestamata dopinguvastaste reeglite rikkumise

libivaatus

EAD teostab artiklites 7.2-7.6 sdtestamata dopinguvastase reegli vdimaliku
rikkumise vajaliku uurimise. Kui EAD on veendunud, et dopinguvastast reeglit on
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7.8.

7.9.

7.9.1.

7.9.2.

7.9.3.

7.94.

rikutud, teavitab ta viivitamatult sportlast (ning samal ajal ka sportlase
rahvusvahelist alaliitu, tema rahvuslikku spordialaliitu ja WADAt) vididetavast
dopinguvastase reegli rikkumisest ja viite alusest.

Dopinguvastaste reeglite varasemate rikkumiste tuvastamine

Enne sportlase vo6i muu isiku eeltoodud korras teavitamist vdidetavast
dopinguvastase reegli rikkumisest votab EAD ADAMSi kaudu tthendust WADA ja
muude asjakohaste dopinguvastaste organisatsioonidega, et teha kindlaks, kas
dopinguvastase reegli rikkumisi on toime pandud ka varem.

Esialgsed voistluskeelud

Kohustuslik esialgne voistluskeeld: Kui A-proovi analtitisi tulemusena on
avastatud sellise keelatud aine halb analiiiitiline leid, mis ei ole médaratletud aine,
vOi keelatud votte halb analiititiline leid ning asja artikli 7.2.2 kohase ldbivaatuse
kdigus ei tuvastata kehtivat TUE-d vdi halva analiiitilise leiu pohjustanud
korvalekaldumist rahvusvahelisest testimis- ja uurimisstandardist voi
rahvusvahelisest laborite standardist, tuleb maddrata esialgne vodistluskeeld samal
ajal koos artiklites 7.2, 7.3 voi 7.5 mdrgitud teavitusega voi vahetult pdrast
nimetatud teavitust.

Valikuline esialgne voistluskeeld: Madratletud aine halva analiditilise leiu voi
artikliga 7.9.1 holmamata dopinguvastaste reeglite rikkumise korral véib EAD
mddrata dopinguvastast reeglit vadidetavalt rikkunud sportlasele v6i muule
isikule esialgse voistluskeelu mis tahes ajal pdrast artiklites 7.2-7.7 margitud
labivaatust ja teavitust ning enne artiklis 8 sidtestatud asja 10plikku arutamist.

Esialgse voistluskeelu maaramisel artikli 7.9.1 v6i 7.9.2 alusel antakse sportlasele
voi muule isikule kas a) vOimalus asja esialgseks arutamiseks enne esialgse
voistluskeelu madramist voi peatselt parast esialgse voistluskeelu madramist voi
b) voimalus asja arutamiseks kiirendatud korras kooskolas artikliga 8 peatselt
pdrast esialgse voistluskeelu médramist. Peale selle on sportlasel voi muul isikul
Oigus esitada esialgse voistluskeelu mddramise peale apellatsioon kooskolas
artikliga 13.2 (vélja arvatud artiklis 7.9.3.1 sdtestatud juhul).

7.9.3.1. Esialgne voistluskeeld voidakse tiihistada, kui sportlane tdendab asja
arutavale kolleegiumile, et rikkumine on tden&oliselt seotud saastunud
tootega. Asja arutava kolleegiumi otsus mitte tiithistada esialgset
voistluskeeldu, kui sportlane viitab saastunud tootele, ei kuulu
edasikaebamisele.

Kui esialgne voistluskeeld médratakse A-proovist avastatud halva analiititilise
leiu alusel, kuid hilisem B-proovi analiitis ei kinnita A-proovi analtitisi tulemusi,
ei jdatkata sportlase suhtes esialgse voistluskeelu kohaldamist artiklis 2.1
sdtestatud rikkumise eest. Kui sportlane (voi sportlase voistkond) on artikli 2.1
rikkumise tottu voistluselt eemaldatud ja B-proovi hilisem analiiiis ei kinnita A-
proovi leidu ning sportlase voi voistkonna osalemisdiguse ennistamine on
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7.9.5.

endiselt vdoimalik voistlust muus osas mojutamata, voib sportlane voi voistkond
jatkata voistlusel osalemist. Samuti voib sportlane voi voistkond seejdrel osaleda
teistel sama iirituse raames toimuvatel voistlustel.

Alati, kui sportlast voi muud isikut on teavitatud dopinguvastase reegli
rikkumisest, kuid tema suhtes ei ole kohaldatud esialgset vdistluskeeldu,
pakutakse sportlasele v6i muule isikule vdimalust nodustuda esialgse
voistluskeeluga vabatahtlikult kuni asjas otsuse tegemiseni.

[Kommentaar artikli 7.9 juurde: Sportlase ja muu isiku esialgne voistluskeeld arvatakse
maha [0puks mddratavast voistluskeelust. Vt artiklid 10.11.3.1 ja 10.11.3.2.]

7.10. Otsuse langetamine ilma asja arutamata

7.10.1.

7.10.2.

7.10.3.

Dopinguvastast reeglit vdidetavalt rikkunud sportlane v6i muu isik voib
rikkumise mis tahes ajal omaks votta, loobuda asja arutamisest ja noustuda
kdesolevates dopinguvastastes reeglites sétestatud tagajdrgedega voi (kui nende
dopinguvastaste reeglitega on tagajirgede suhtes ette ndhtud teatav
diskretsioonidigus) EAD pakutavate tagajargedega.

Kui dopinguvastast reeglit vdidetavalt rikkunud sportlane v6i muu isik ei
vaidlusta sellist vdidet EAD poolt vdidetava rikkumise kohta saadetud teates
madrgitud tdhtaja jooksul, loetakse, et sportlane voi muu isik on rikkumise omaks
votnud, loobunud asja arutamisest ja ndustunud kdesolevates dopinguvastastes
reeglites sdtestatud tagajargedega voi (kui nende dopinguvastaste reeglitega on
tagajargede suhtes ette ndhtud teatav diskretsioonidigus) EAD pakutavate
tagajargedega.

Juhtudel, mil kohaldub artikkel 7.10.1 v&i 7.10.2, ei ole vajalik arutada asja
distsiplinaarkolleegiumis. Sellisel juhul teeb EAD viivitamatult kirjaliku otsuse,
milles kinnitab dopinguvastase reegli rikkumise toimumist ning mis sisaldab selle
tulemusena kohaldatud tagajdrgi ja pohjendusi méddratud voistluskeelu pikkuse
kohta, sealhulgas (vajaduse korral) selle kohta, miks ei mddratud pikimat
voimalikku  voistluskeeldu. EAD  saadab otsuse koopia muudele
dopinguvastastele  organisatsioonidele, kellel on artikli 13.3 alusel
edasikaebedigus, ning avalikustab otsuse kooskdlas artikliga 14.3.2.

711. Tulemuste haldamisega seotud otsustest teatamine

Alati, kui EAD vididab, et dopinguvastast reeglit on rikutud, loobub
dopinguvastase reegli rikkumise véditest, mddrab esialgse voistluskeelu voi lepib
sportlase voi muu isikuga kokku tagajargede kohaldamises ilma asja arutamata,
teatab EAD sellest kooskolas artikliga 14.2.1 teistele dopinguvastastele
organisatsioonidele, kellel on artikli 13.3 alusel edasikaebedigus.

7.12. Sportlaskarjdari Iopetamine
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8.1.

8.2.

Kui sportlane voi muu isik 16petab sportlaskarjddri ajal, mil EAD-]1 on tulemuste
haldamise menetlus pooleli, jadb EAD-le digus vastav menetlus 16pule viia. Kui
sportlane voi muu isik l6petab sportlaskarjddri enne tulemuste haldamise
menetluse alustamist ja EAD-1 oleks olnud 6igus hallata sportlase voi muu isiku
tulemusi ajal, mil sportlane voi muu isik dopinguvastast reeglit rikkus, on EAD-1
oigus hallata tulemusi selle dopinguvastase reegli rikkumise asjas.

[Kommentaar artikli 7.12 juurde: Sportlase voi muu isiku kditumist ajal, mil ta ei kuulu
iihegi dopinguvastase organisatsiooni volialasse, ei saa kisitada dopinguuvastase reegli
rikkumisena, kiill aga voib see olla oiguspiraseks aluseks vastava sportlase voi muu isiku
spordiorganisatsiooni liikkmeks votmisest keeldumisele.]

DISTSIPLINAARMENETLUS JA OIGUS ASJA OIGLASELE ARUTAMISELE
Distsiplinaarkolleegiumi padevus

Eesti dopinguvastane distsiplinaarkolleegium (edaspidi: distsiplinaarkolleegium)
arutab ja menetleb k&esolevate reeglite rikkumise juhtumeid ning otsustab
dopinguvastaste reeglite rikkumise tagajirgede kohaldamise tile vastavalt
kdesolevatele reeglitele (edaspidi: dopingujuhtum).

Asja arutamine CAS-is

Asju, milles dopinguvastase reegli rikkumise stitidistus on esitatud rahvusvahelisel
voi riiklikul tasemel tegutsevate sportlaste vastu, vdidakse kohe arutada CAS-is
ilma, et neid oleks enne arutatud, kui sellega on nous sportlane, EAD, WADA ja
mis tahes muud dopinguvastased organisatsioonid, kellel oleks Gigus esitada
esimese astme otsuse peale apellatsioon CAS-le.

[Kommentaar artikli 8.2 juurde: Kui koik kiesolevas artiklis nimetatud osalised on veendunud, et
nende huvisid kaitstakse piisavalt asja iihekordse arutamisega, ei ole asja topeltarutamisega vaja
tekitada lisakulusid. Dopinguvastane organisatsioon, mis soovib osaleda CAS istungil
menetlusosalisena voi vaatlejana, voib siduda oma nousoleku andmise asja iihekordseks
arutamiseks istungil osalemise oiguse saamisega. |

8.3.

8.3.1.

8.3.2.

8.3.3.

Distsiplinaarkolleegiumi moodustamine

Distsiplinaarkolleegiumi koosseisu kuulub vdhemalt viis (5) fiitisilisest isikust
liiget, kes maddratakse EOK tditevkomitee poolt kolmeks aastaks.
Distsiplinaarkolleegiumisse peab kuuluma védhemalt tiks korgema juriidilise
haridusega isik, tiks korgema meditsiinilise haridusega isik ja vdhemalt tiks isik,
kes on olnud spordijuht vdi sportlane.

Distsiplinaarkolleegiumi liige ei vdi kuuluda Eesti dopinguvastsesse
apellatsioonikolleegiumi ega EAD juhatusse.

Distsiplinaarkolleegiumi liikme surma voi tagasiastumise korral voib EOK
tditevkomitee valida vabaksjddnud koha tditmise eesmaérgil kolleegiumi liikmeks
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8.3.4.

8.3.5.

8.4.

8.4.1.

8.4.2.

8.4.3.

8.4.4.

8.5.

8.5.1.

8.5.2.

8.5.3.

soltumatu isiku. Niisugusel juhul ja viisil distsiplinaarkolleegiumi liikmeks
valitud isik nimetatakse ametisse koha vabastanud liikme ametiaja 16puni.

EOK tditevkomitee voib distsiplinaarkolleegiumi liikme soltumata pohjusest igal
ajal tagasi kutsuda.

Distsiplinaarkolleegiumi tood korraldab distsiplinaarkolleegiumi esimees voi
viimase draolekul aseesimees, kelle distsiplinaarkolleegiumi liikmed valivad endi
seast.

Distsiplinaarmenetluse algatamine

Distsiplinaarmenetluse algatamiseks voivad avaldusega distsiplinaarkolleegiumi
poole poorduda (i) EAD, (ii) EOK tditevkomitee voi (iii) spordialaliidud, kui neile
on saanud teatavaks asjaolud, mis viitavad dopinguvastaste reeglite rikkumisele.
Avaldus distsiplinaarmenetluse algatamiseks tuleb esitada kolme (3) kuu jooksul
arvates pdevast, mil avalduse esitaja sai teada voi oleks pidanud teada saama

avalduse aluseks olevatest asjaoludest, kui reeglid ei sétesta teisiti.

Distsiplinaarmenetluse algatamise otsustab distsiplinaarkolleegium
neljateistkiimne (14) pdeva jooksul avalduse saamisest.

Distsiplinaarkolleegium algatab distsiplinaarmenetluse enda, EAD, EOK
tditevkomitee vOi Eestis registreeritud spordialaliidu algatusel, kui esineb
pohjendatud kahtlus dopinguvastaste reeglite rikkumise kohta ning
dopingujuhtumi lahendamine kuulub tema padevusse.

Kui EAD saadab sportlasele voi muule isikule teate dopinguvastase reegli
vdidetava rikkumise kohta ning sportlane voi muu isik ei loobu asja arutamisest
kooskoélas artikliga 7.10.1 voi 7.10.2, peab distsiplinaarkolleegium menetluse
algatama.

Arakuulamiskoosseis

Distsiplinaarkolleegium arutab iga dopingujuhtumit vidhemalt kolmeliikmelises
koosseisus (edaspidi: drakuulamiskoosseis). Distsiplinaarkolleegiumi
drakuulamiskoosseisu maddrab iga juhtumi korral distsiplinaarkolleegiumi
esimees vOi tema &raolekul aseesimees. Arakuulamiskoosseisu kuuluvad
vdhemalt iiks korgema juriidilise haridusega isik, kes on eesistuja, iiks korgema
meditsiinilise haridusega isik ja tiks isik, kes on olnud spordijuht vdi sportlane.

Arakuulamiskoosseisu liikkmed ei tohi dopingujuhtumiga eelnevalt seotud olla.
Iga liige peab nimetamise jdrel avaldama distsiplinaarkolleegiumi esimehele voi,
viimase draolekul, aseesimehele voimalikud asjaolud, mis véivad tema
erapooletust iikskdik millise osapoole suhtes méjutada.

Dopingujuhtumit menetleb algusest 10puni sama &rakuulamiskoosseis. Kui
dopingujuhtumi ldbivaatamisel distsiplinaarkolleegiumi &drakuulamiskoosseis
muutub, menetletakse dopingujuhtumit algusest peale, kui menetlusalune isik
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8.5.4.

8.6.

8.6.1.

8.6.2.

8.7.

8.7.1.

8.7.2.

8.7.3.

8.8.

8.8.1.

8.8.2.

seda taotleb voi kui distsiplinaarkolleegium seda vajalikuks peab. Kui eelmine
koosseis on dra kuulanud tunnistaja titluse, ei pea uus koosseis seda toimingut
kordama, sel juhul avaldab distsiplinaarkolleegium istungil tunnistaja titlused.

Eesistuja valmistab dopingujuhtumi arutamiseks ette, kutsub
distsiplinaarkolleegiumi istungile menetlusaluse(d) isiku(d) ning muud
asjakohased isikud, kellel voib olla teavet dopingujuhtumi asjaolude kohta (nt
sportlase abipersonali lilkmed), ning nduab vajadusel tdiendavate materjalide voi
selgituste esitamist.

Asja diglase arutamise pohimotted

Distsiplinaarasjad maéddratakse arutamiseks ja neid arutatakse modistliku aja
jooksul. Asja arutamine vdib toimuda kiirendatud korras kooskélas artikliga
8.9.11.

Distsiplinaarkolleegium kohtleb koiki menetlusosalisi alati odiglaselt ja
erapooletult.

Distsiplinaarkolleegiumi istungile kutsumine

Distsiplinaarkolleegiumi istungile kutsutavatele isikutele saadetakse kutsed kas
tahitud postiga elukoha aadressil, elektrooniliselt voi antakse tile allkirja vastu.
Kutse drakuulamisele loetakse menetlusalusele isikule kitteantuks ka siis, kui see
on allkirja vastu kitte antud menetlusaluse isikuga kooselavale tdiskasvanud
perekonnaliikmele.

Kutse kitteandmise voib teha tilesandeks vastavale spordialaliidule, kui
drakuulamisele kutsutakse isik, kes on spordialaliidu liige voi spordialaliidu
lilkmeks oleva organisatsiooni liige. Spordialaliit esitab distsiplinaarkolleegiumile
isiku allkirjaga teate kutse kdttesaamise fakti ja aja kohta.

Kutses distsiplinaarkolleegiumi istungile margitakse isiku nimi, keda istungile
kutsutakse, istungi toimumise aeg ja koht, mis asjas ja kellena isik vilja
kutsutakse. Menetlusalusele isikule saadetavas kutses margitakse, et ta on
kohustatud isiklikult istungile ilmuma ning et mdjuva pohjuseta istungile
isiklikult ilmumata jatmine ei takista dopingujuhtumi arutamist.

Menetlusaluse isiku digused ja kohustused

Menetlusalune isik on fiitisiline voi juriidiline isik, kelle suhtes on alustatud
distsiplinaarmenetlust.

Menetlusalusel isikul on 6igus:

tutvuda koigi asja materjalidega,
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8.8.3.

8.8.4.

8.8.5.

8.8.6.

8.9.

8.9.1.

olla &dra kuulatud, esitada seletusi, pohjendusi ja vastuvditeid
dopinguvastaste reeglite rikkumise ja sellest tulenevate tagajargede, samuti
koigi muude dopingujuhtumi arutamisel tdusetunud kiisimuste kohta,

esitada taandust distsiplinaarkolleegiumi &drakuulamiskoosseisu liikme
vastu, kui asjaolud tekitavad kahtlust tema erapooletuses,

esitada omal kulul taotlusi ja tdendeid, sh kutsuda omal kulul tunnistajaid
ning votta osa toendite uurimisest,

esitada tunnistajatele ja muudele istungile kutsutud isikutele kiisimusi,
kasutada omal kulul tdlgi abi,

saada distsiplinaarkolleegiumi otsuse ja istungi protokolli drakiri,
kuulata istungi helisalvestust, kui istungit on helisalvestatud.

Menetlusalusel isikul on 6igus drakuulamisest loobuda ning dopinguvastaste
reeglite rikkumine omaks votta, esitades enne istungit vastavasisulise kirjaliku
avalduse vOi esitades vastavasisulise suulise vo6i kirjaliku avalduse
distsiplinaarkolleegiumi istungil. Suuline avaldus protokollitakse.

Kui menetlusalune isik ei valda eesti keelt ja tal ei ole menetluses eesti keelt
valdavat esindajat, voib distsiplinaarkolleegium kohustada menetlusalust isikut
leidma endale ise tolgi voi eesti keelt oskava esindaja distsiplinaarkolleegiumi
poolt médratud tdhtaja jooksul.

Menetlusalusel isikul on digus votta istungist osa isiklikult koos esindajaga voi
esindaja kaudu. Distsiplinaarkolleegium vo6ib teha istungil osalemise
menetlusalusele isikule kohustuslikuks.

Kui menetlusalune isik ei saa mojuval pdohjusel istungist osa votta, peab ta
mitteilmumisest ning selle pohjustest hiljemalt istungi toimumise ajaks
distsiplinaarkolleegiumile teatama. Kui menetlusalune isik jdtab mojuva
pohjuseta  istungile ilmumata, voib  distsiplinaarkolleegium arutada
dopingujuhtumit menetlusaluse isiku osavotuta. Distsiplinaarkolleegium voib
distsiplinaarmenetluse taastada, kui ilmumata jitnud menetlusalune isik seitsme
(7) pdeva jooksul arvates distsiplinaarkolleegiumi istungist taotleb
distsiplinaarkolleegiumilt menetluse taastamist ning esitab istungilt puudumise
mojuvat pohjust kinnitavad téendid. Distsiplinaarkolleegium lahendab menetluse
taastamise madrusega. Juhul, kui distsiplinaarkolleegium on dopingujuhtumi
asjas otsuse vastu vOtnud, siis menetluse taastamise korral loetakse, et
distsiplinaarkolleegiumi otsus ei ole joustunud. Taastatud menetlus jatkub
distsiplinaarkolleegiumis sealt, kus menetlus pooleli jai.

Dopingujuhtumi arutamine distsiplinaarkolleegiumis

Distsiplinaarmenetlus toimub eesti keeles.
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8.9.2.

8.9.3.

8.9.4.

8.9.5.

8.9.6.

8.9.7.

8.9.8.

Distsiplinaarkolleegiumi istungi avab eesistuja, kes iihtlasi ka istungit juhib ja
selle kdigu médrab. Protokollija méddratakse ja tehakse teatavaks eesistuja poolt.
Eesistuja teatab menetlusalusele isikule drakuulamiskoosseisu ja teavitab artiklis
8.8.2 sdtestatud menetlusaluse isiku odigustest ja kohustustest. Taandused ja
taotlused lahendab distsiplinaarkolleegium maddrusega. Eesistuja avaldab
kokkuvotte dopingujuhtumi asjaoludest ja dopingujuhtumi materjalide juures
olevatest dokumentidest.

Distsiplinaarkolleegiumi istung helisalvestatakse, kui distsiplinaarkolleegium nii
otsustab. Menetlusosalised ning muud isikud ei voi istungit salvestada, vilja
arvatud juhul, kui seda lubab distsiplinaarkolleegium ning vastav luba on
protokollitud.

Distsiplinaarkolleegiumi istungi kdiku protokollib distsiplinaarkolleegiumi
eesistuja poolt maddratud isik. Protokoll peab kajastama dopingujuhtumi
arutamise kdiku ja dopingujuhtumi lahendamise seisukohast olulisi asjaolusid.
Menetlusalusel isikul on digus nduda selliste asjaolude protokollimist, mida ta
oluliseks peab. Protokollile kirjutavad alla eesistuja ja protokolli koostaja.

Vastaval rahvusvahelisel alaliidul ja/voi spordialaliidul (kui ei osale menetluses),
rahvuslikul olumpiakomiteel (kui ei osale menetluses), EAD-1 (kui ei osale
menetluses) ja WADA-1 on 06igus osaleda Eesti dopinguvastase
distsiplinaarkolleegiumi istungitel vaatlejana. Igal juhul hoiab EAD WADAt
tdaielikult kursis menetluses olevate asjade kdiguga ja koikide asjade arutamise
tulemustega.

Distsiplinaarmenetluse algatamise avalduse esitanud isikul on &igus tutvuda
koigi asja materjalidega, anda seletusi, esitada omal kulul taotlusi ja tdendeid, sh
kutsuda omal kulul tunnistajaid ning votta osa tdendite uurimisest, esitada
kiisimusi teistele menetlusosalistele, tunnistajatele ja muudele istungile kutsutud
isikutele, saada distsiplinaarkolleegiumi otsuse ja istungi protokolli &rakiri,
kuulata istungi helisalvestust, kui istungit on helisalvestatud.

Distsiplinaarkolleegium ei ole dopinguvastaste reeglite rikkumise juhtumi
labivaatamisel seotud distsiplinaarmenetluse algatamisel teadaolevate andmetega
ega algatamise avalduse piiridega. Distsiplinaarkolleegiumil on digus koguda
toendeid oma algatusel. Distsiplinaarkolleegiumi néudel on menetlusalune isik
ning distsiplinaarmenetluse algatamise avalduse esitanud isik kohustatud
esitama distsiplinaarkolleegiumile tema valduses vdi kdsutuses olevad téendid.

Dopingujuhtumiga  seonduvaid asjaolusid vdib  tuvastada  mistahes
toendusvahendite abil, mida distsiplinaarkolleegium peab asjakohaseks ja
usaldusvddrseks, sh omaksvottude abil. Distsiplinaarkolleegium vodib omal
drandgemisel noustuda telefoni teel, kirjaliku tunnistuse vormis voi faksi,
elektronposti vms vahendite kaudu esitatud {itlustega. Distsiplinaarkolleegium
voib omal drandgemisel nimetata distsiplinaarkolleegiumi abistavaid voi
noustavaid eksperte juhul, kui kolleegium seda vajalikuks peab, ning paluda
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8.9.9.

8.9.10.

8.9.11.

8.9.12.

8.10.

8.10.1.

8.10.2.

8.11.

8.11.1.

8.11.2.

8.11.3.

EAD abi dopingujuhtumi uurimise ldbiviimisel, kui distsiplinaarmenetlus ei ole
algatatud EAD avalduse alusel.

Kuulanud &ra menetlusaluse isiku ning istungile véljakutsutud muud isikud ja
avaldanud asjas tdhtsust omavad materjalid, otsustab distsiplinaarkolleegium,
kas voib 16petada dopingujuhtumi sisulise arutamise. Kui distsiplinaarkolleegium
peab vajalikuks tdiendavate asjaolude viljaselgitamist voi tdiendavate tdendite
kogumist, mddrab ta dopingujuhtumi arutamiseks uue istungi aja ja koha. Kui
distsiplinaarkolleegium otsustab, et dopingujuhtumi sisulise arutamise v&ib
16petada, teatab ta distsiplinaarkolleegiumi otsuse avaldamise aja.

Distsiplinaarkolleegium teeb otsuse kolme (3) kuu jooksul distsiplinaarmenetluse
algatamisest arvates. Selle tdhtaja hulka ei arvestata aega, mil
distsiplinaarmenetlus oli peatunud. Distsiplinaarmenetlus peatub ajaks, mil
dopingujuhtumit ei ole voimalik arutada asjaolude tottu, mis olenevad
menetlusalusest isikust.

Kui distsiplinaarmenetluse ldbiviimine on vajalik tirituse eel vdi kestel (eelkoige
kui see on vajalik otsustamaks {iritusel osalemise voi jdatkamise lubatavuse voi
tulemuste kehtivuse {ile), vdib distsiplinaarkolleegium distsiplinaarmenetluse ldbi
viia kiirendatud korras, jargides artiklis 8 sdtestatud reegleid vdimaluste piires,
kuid igal juhul arvestades menetlusaluse isiku digust olla dra kuulatud.

Distsiplinaarkolleegium voib dopingujuhtumi lahendada kirjalikus menetluses,
kui menetlusalune isik on dopinguvastaste reeglite rikkumise enne istungi
toimumist omaks votnud.

Distsiplinaarmenetluse 16petamine

Distsiplinaarkolleegium 10petab distsiplinaarmenetluse maédrusega otsust
tegemata, kui menetlusalune fuiisiline isik sureb voi juriidiline isik 16peb voi kui
karistuse méddramise tdhtaeg oli distsiplinaarmenetluse algatamise ajaks
moodunud (artikkel 17).

Distsiplinaarkolleegium vdib oma maédrusega distsiplinaarmenetluse 10petada,
kui distsiplinaarmenetluse algatamise avalduse esitanud isik oma avaldusest
loobub.

Distsiplinaarkolleegiumi lahend

Distsiplinaarkolleegiumi otsus on lahend, millega distsiplinaarkolleegium asja
sisuliselt otsustab. Distsiplinaarkolleegiumi maddrus on lahend, millega
distsiplinaarkolleegium asja sisuliselt ei otsusta.

Distsiplinaarkolleegium votab lahendi vastu asja arutamisel osalenud liikmete
héélteenamusega. Kui hidled jagunevad vordselt, otsustab eesistuja haal.

Distsiplinaarkolleegiumi hidletamine ja ndupidamine on salajane.
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8.11.4.

8.11.5.

8.11.6.

8.11.7.

8.11.8.

8.11.9.

Distsiplinaarkolleegiumi otsus vormistatakse kirjalikult ja sellele kirjutavad alla
koik  asja  otsustamisel = osalenud  distsiplinaarkolleegiumi  liikmed.
Distsiplinaarkolleegiumi mddrus tehakse suuliselt v6i kirjalikult. Suuline méaarus
tehakse kohe teatavaks ja kantakse distsiplinaarkolleegiumi istungi protokolli.

Distsiplinaarkolleegiumi otsuse sissejuhatavas osas maérgitakse otsuse tegemise
aeg, viimase  distsiplinaarkolleegiumi istungi aeg,  otsuse teinud
distsiplinaarkolleegiumi liikmete nimed ning istungil osalenud isikute nimed.
Otsuse kirjeldavas osas mairgitakse pohilist sisu esile tuues dopingujuhtumi
tunnused, mille alusel distsiplinaarmenetlus ldbi viidi, nende kohta esitatud
vdited, vastuvdited ning esitatud tdendid. Otsuse pohjendavas osas mirgitakse
pohjendused, millele otsus faktiliselt ja diguslikult tugineb. Igal juhul margitakse
otsuses maddratud voistluskeelu pohjendusi, sealhulgas (vajaduse korral)
pohjendusi selle kohta, miks ei kohaldatud rangeimaid voimalikke tagajargi.
Otsuse resolutiivosas madrgitakse selgelt ja tithemotteliselt dopingujuhtumile
antud lahendus. Resolutsiooni juures margitakse ka otsuse edasikaebamise kord.
Pdhjendava osa voib esitada kokkuvétlikult, kui distsiplinaarkolleegium tuvastab
dopingureeglite rikkumise puudumise. Kirjeldava ja pdhjendava osa vdib &ra
jatta menetlusaluse isiku omaksvotul pohinevast otsusest.

Kui voistluskeeld ttihistatakse artikli 10.5 pohjal (stiti voi hooletuse puudumine)
voi selle kehtivust lithendatakse artikli 10.6 pdhjal (olulise stiti vdi hooletuse
puudumine), peab otsus selgitama tiihistamise voi lithendamise aluseid.

Kui tihte distsiplinaarmenetlusse on tihendatud mitu dopingujuhtumit, voib
distsiplinaarkolleegium teha neist igaiihe suhtes eraldi otsuse.

Distsiplinaarkolleegium avaldab oma motiveeritud otsuse hiljemalt neliteist (14)
paeva pérast dopingujuhtumi arutamise viimast istungit. Distsiplinaarkolleegium
voib avaldada nimetatud tdhtaja jooksul esmalt vaid otsuse resolutsiooni. Otsust
ei pea tervikuna avaldama, kui menetlusalune isik enne otsuse tervikuna
avaldamist loobub kirjalikult voi istungil otsuse peale apellatsioonkaebuse
esitamisest.

Otsus avaldatakse distsiplinaarkolleegiumi istungil voi EOK sekretariaadi kaudu,
kus artiklis 8.11.12 nimetatud isikud vodivad sellega tutvuda ja saada sellest
drakirja. Eelnev ei vilista ega piira artiklis 8.9.12 sadtestatut, kui otsust ei anta
isikule katte kdesolevas artiklis nimetatud viisil. Otsuse avalikustamine toimub
tiksnes artiklis 8.11.10 sdtestatud korras.

8.11.10. Kui otsuse peale apellatsiooni ei esitata, siis

a) juhul, kui otsuse kohaselt on dopinguvastast reeglit rikutud, avalikustatakse
see artiklis 14.3.2 sitestatud korras, kuid

b) kui otsuse kohaselt ei ole dopinguvastast reeglit rikutud, avalikustatakse see
tiksnes selle sportlase voi muu isiku loal, kelle kohta otsus on tehtud.
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EAD teeb moistlikke joupingutusi asjakohase nousoleku saamiseks ja selle
saamisel avalikustab otsuse tervikuna vo&i sportlase v6i muu isiku poolt
heakskiidetud toimetatud kujul. Alaealisi holmavates asjades kohaldatakse
artiklis 14.3.6 sdtestatud pohimotteid.

8.11.11. Distsiplinaarkolleegiumi otsus joustub motiveeritud otsuse avaldamisest.

Kui  puudub otsuse tervikuna avaldamise kohustus, siis joustub otsus
resolutsiooni avaldamisest. Kooskolas artiklis 10.11 sdtestatuga voib voistluskeelu
kestuse arvestamine alata enne otsuse joustumist.

8.11.12. Distsiplinaarkolleegium saadab otsuse elektrooniliselt voi tdhitud postiga

8.12.

8.12.1.

8.12.2.

8.12.3.

9.

menetlusalusele isikule, EAD-le, EOK tditevkomiteele, vastavale spordialaliidule,
vastavale rahvusvahelisele spordialaliidule, WADA-le ning nendele
dopinguvastastele = organisatsioonidele, kellel on artikli 13.3 alusel
edasikaebedigus.

Distsiplinaarkolleegiumi otsuse vaidlustamine

Distsiplinaarkolleegiumi mistahes otsuse peale, samuti distsiplinaarkolleegiumi
méddruse peale, millega jdeti menetlus algatamata voi l0petati ilma otsust
tegemata, on oigus edasi kaevata Eesti dopinguvastasele
apellatsioonikolleegiumile k&desolevate reeglite artiklis 13 sidtestatud korras.
Distsiplinaarkolleegiumi otsused jddvad apellatsioonimenetluse ajaks kehtima,
vélja arvatud juhul, kui apellatsioonikolleegium otsustab teisiti.

WADA-1 on &igus distsiplinaarkolleegiumi artiklis 8.12.1 sédtestatud lahend
kaevata vahetult CAS-j, ilma apellatsioonkaebuse esitamiseta artikli 13 kohaselt.

Kui distsiplinaarkolleegium ei suuda konkreetsel juhul jouda WADA poolt
kehtestatud médistliku tdhtaja raames otsusele selle kohta, kas dopinguvastase
reegli rikkumine pandi toime vo&i mitte, vOib WADA otsustada
apellatsioonkaebuse esitamise kasuks vahetult CAS-le, otsekui
distsiplinaarkolleegium oleks teinud dopinguvastase reegli rikkumist eitava
otsuse. Kui CAS kolleegium otsustab, et dopinguvastase reegli rikkumine leidis
aset ja WADA kiitus apellatsioonkaebust vahetult CAS-le esitades digesti, on
distsiplinaarkolleegium kohustatud hiivitama WADA-le WADA poolt
apellatsioonkaebusega seoses kantud kulud ning juristide té6tasud.

INDIVIDUAALSETE TULEMUSTE AUTOMAATNE TUHISTAMINE

Individuaalspordialal voistluse ajal tehtud testiga seoses avastatud dopinguvastase
reegli rikkumine toob automaatselt kaasa sellel vodistlusel saavutatud tulemuse
tihistamise koos koigi sellest tulenevate tagajirgedega, sealhulgas voimalikest
medalitest, punktidest ja auhindadest ilmajdamise.
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[Kommentaar artikli 9 juurde: Auhinnad, mille individuaalsportlased on voitnud voistkondlikel
spordialadel, tiihistatakse. Voistkonna diskvalifitseerimine toimub aga artiklis 11 sitestatud korras.
Nende spordialade korral, mille ndol pole tequ voistkondlike spordialadega, kuid kus auhindu
antakse voistkondadele, rakendatakse voistkonna, mille iiks voi mitu liiget on toime pannud
dopinguvastase reegli rikkumise, diskvalifitseerimist voi muid distsiplinaarmeetmeid kooskolas
rahvusvahelise spordialaliidu vastavate reeglitega. ]

10. INDIVIDUAALSPORTLASTE KARISTUSED

10.1. Tulemuste tithistamine iiritusel, mille kdigus dopinguvastast reeglit
rikutakse

Dopinguvastase reegli rikkumine {irituse ajal vdi sellega seoses voib tirituse
juhtorgani otsusel tuua kaasa koigi sportlase poolt sellel tiritusel saavutatud
tulemuste tithistamise koos koigi sellest tulenevate tagajdrgedega, sealhulgas
medalitest, punktidest ja auhindadest ilmajddmise, vdlja arvatud artiklis 10.1.1
sdtestatud juhtudel. Tegurid, mida tuleks arvestada selle otsustamisel, kas
tithistada muud {iritusel saavutatud tulemused, vdivad holmata niiteks sportlase
poolt toime pandud dopinguvastase reegli rikkumise raskusastet ja seda, kas
sportlase proovid muude voistluste kdigus olid negatiivsed.

[Kommentaar artikli 10.1 juurde: Kui artikli 9 jirgi tiihistatakse iiksnes selle voistluse tulemus,
mille raames andis sportlane positiivse proovi (nt 100 m seliliujumine), voib kiesolev artikkel tuua
kaasa koigi Tiiritusel (nt FINA maailmameistrivoistlused) toimunud wvoistlustel saavutatud
tulemuste tiihistamise.]

10.1.1. Kui sportlane tdendab, et rikkumises puudus tema stiti voi hooletus, ei tiihistata
sportlase muudel voistlustel saavutatud individuaalseid tulemusi, vélja arvatud
juhul, kui sportlase tulemusi muudel voistlustel peale selle, mille kdigus leidis
aset dopinguvastase reegli rikkumine, mdjutas tdendoliselt sportlasepoolne
dopinguvastase reegli rikkumine.

10.2. Voistluskeeld keelatud ainete proovis sisaldumise voi keelatud ainete voi
keelatud votete kasutamise voi kasutamise katse voi valdamise eest

Voistluskeelu kestus artikli 2.1, 2.2 v6i 2.6 rikkumise eest on alljargnev, kusjuures
voistluskeeldu voib vahendada voi selle peatada artikli 10.4, 10.5 v6i 10.6 alusel.

10.2.1. Voistluskeeld kehtib neli aastat, kui:

10.2.1.1. dopinguvastase reegli rikkumine ei hdlma maéératletud ainet, vilja
arvatud juhul, kui sportlane v6i muu isik téendab, et dopinguvastase
reegli rikkumine ei olnud tahtlik;

10.2.1.2.dopinguvastase reegli rikkumine hélmab maddratletud ainet ja EAD
toendab, et dopinguvastase reegli rikkumine oli tahtlik.
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10.2.2. Kui artikkel 10.2.1 ei kohaldu, kehtib voistluskeeld kaks aastat.

10.2.3. Artiklites 10.2 ja 10.3 kasutatakse terminit ,tahtlik” nende sportlaste

10.3.

10.3.1.

10.3.2.

10.3.3.

maédratlemiseks, kes petavad. Seega tdhendab see termin, et sportlane voi muu
isik on teinud toimingu, mille kohta ta teadis, et see tdhendab dopinguvastase
reegli rikkumist voi on suur oht, et see voib tdhendada dopinguvastase reegli
rikkumist voi tuua kaasa dopinguvastase reegli rikkumise, kuid jdttis selle ohuga
ilmselt arvestamata. Uksnes vdistluse ajal keelatud aine halva analiiiitilise leiuga
seotud dopinguvastase reegli rikkumise korral eeldatakse, et see ei ole tahtlik, kui
aine on maddratletud aine ja sportlane tdendab, et keelatud ainet kasutati
voistlusviliselt. Uksnes vdistluse ajal keelatud aine halva analiiiitilise leiuga
seotud dopinguvastase reegli rikkumist ei loeta tahtlikuks, kui aine ei ole
mddratletud aine ning sportlane tdendab, et keelatud ainet kasutati
voistlusviliselt ja see ei olnud seotud sportliku sooritusega.

Voistluskeeld muude dopinguvastaste reeglite rikkumise eest

Voistluskeeld muude, artiklis 10.2 sdtestamata dopinguvastaste reeglite rikkumise
eest kehtib alljargnevalt, tingimusel, et ei kohaldata artiklit 10.5 voi 10.6.

Artikli 2.3 voi 2.5 rikkumise eest kehtib voistluskeeld neli aastat, vilja arvatud
juhul, kui proovi voOtmises mitteosalemise korral tdendab sportlane, et
dopinguvastase reegli rikkumine ei olnud tahtlik (vt méadratlust artiklist 10.2.3),
millisel juhul kehtib véistluskeeld kaks aastat.

Artikli 2.4 rikkumise eest kehtib voistluskeeld kaks aastat, mida voib vidhendada
kuni tihe aastani, sdltuvalt sportlase stiii astmest. Kdesolevas artiklis sdtestatud
voimalus méadrata kaheaastase voistluskeelu asemel iiheaastane voistluskeeld ei
kehti nende sportlaste kohta, kelle asukoht muutub viimasel hetkel voi kelle muu
kditumine tekitab tosise kahtluse, et sportlane putdis olla testimiseks
kittesaamatu.

Artikli 2.7 v6i 2.8 rikkumise eest kehtib vidhemalt nelja-aastane v6i kuni eluaegne
voistluskeeld soltuvalt rikkumise raskusastmest. Artikli 2.7 voi 2.8 rikkumist, kui
see holmab alaealist, loetakse eriti raskeks rikkumiseks, ning kui niisuguse
rikkumise paneb toime sportlase abipersonal ja rikkumine ei seondu maaratletud
ainetega, toob see sportlase abipersonalile kaasa eluaegse voistluskeelu. Lisaks
teatatakse artiklite 2.7 vo6i 2.8 olulistest rikkumistest, millega voidakse rikkuda ka
spordiga mitteseonduvaid digusakte, pddevatele haldus-, ameti- Voi
justiitsasutustele.

[Kommentaar artikli 10.3.3 juurde: Nende isikute suhtes, kes on seotud sportlastele dopingu
manustamise voi selle varjamisega, tuleks rakendada karistusi, mis on rangemad positiivse proovi
andnud sportlaste suhtes rakendatavatest karistustest. Kuna spordiorganisatsioonide volitused
piirduvad iildjuhul akrediteerimise, litkmestaatuste ja muude spordiga seonduvate hiivede
voimaldamata jitmisega, tihendab sportlase abipersonali pidevatele ametiasutustele iilesandmine
olulist sammu voitluses dopinguga.]
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10.3.4. Artikli 2.9 rikkumise eest kehtib voistluskeeld vahemalt kaks aastat ja seda voib
pikendada kuni nelja aastani sdltuvalt rikkumise raskusastmest.

10.3.5. Artikli 2.10 rikkumise eest kehtib vaistluskeeld kaks aastat, mida voib vihendada
kuni tithe aastani soltuvalt sportlase voi muu isiku stiti astmest ja muudest
asjaoludest.

[Kommentaar artikli 10.3.5 juurde: Kui artiklis 2.10 nimetatud muu isik on juriidiline, mitte
fiitisiline isik, voidakse selle isiku suhtes kohaldada distsiplinaarkaristust artiklis 12 sitestatud
korras.]

10.4. Voistluskeelu kohaldamata jatmine juhul, kui rikkumises puudub siiii
voi see ei toimunud hooletuse tottu

Kui sportlane v6i muu isik tdendab konkreetsel juhul oma stiti voi hooletuse
puudumist, jdetakse kohaldamisele kuuluv vdistluskeeld kohaldamata.

[Kommentaar artikli 10.4 juurde: See kehtib iiksnes erandjuhtudel - ndiiteks juhul, kui sportlane
toendab, et vaatamata piisavale hoolsusele on ta langenud konkurendi sabotaazZi ohvriks. Seega ei
ole lubatud karistuse kohaldamata jitmine siiti voi hooletuse puudumise tottu jargnevate asjaolude
korral:

a) positiivne testitulemus, mis on pohjustatud valesti mirgistatud voi saastunud vitamiinidest v0i
toidulisanditest (sportlased vastutavad koige eest, mida nad manustavad (artikkel 2.1.1), ja neid on
hoiatatud toidulisandite saastumise eest);

b) keelatud aine manustamine sportlase isikliku arsti voi treeneri poolt ilma sportlast sellest
teavitamata (sportlased vastutavad oma meditsiinilise personali valiku eest ja meditsiinilise
personali teavitamise eest sellest, et neile ei tohi manustada keelatud aineid); ning

c) sportlase so60gi voi joogi saboteerimine abikaasa, treeneri voi muu sportlase kaaskonda kuuluva
isiku poolt (sportlased vastutavad koige eest, mida nad manustavad, ning nende isikute kaitumise
eest, kellele nad usaldavad juurdepddsu oma toidule ja joogile).

Soltuvalt konkreetse juhtumi ainulaadsetest asjaoludest voib iga tilalviidatud ndide siiski tuua
kaasa karistuse liihendamise artikli 10.5 alusel olulise siiii voi hooletuse puudumise tottu. ]

10.5. Voistluskeelu lithendamine olulise siiii voi hooletuse puudumise tottu

10.5.1. Karistuse lithendamine artiklis 2.1, 2.2 voi 2.6 sidtestatud rikkumiste korral, kui
need seonduvad maéératletud ainete vdi saastunud toodetega

10.5.1.1. Miaratletud ained

Kui dopinguvastase reegli rikkumine on seotud médératletud ainega ning
sportlane vdi muu isik tdendab olulise siiti voi hooletuse puudumist,
médratakse karistuseks viahemalt noomitus ilma voistluskeeluta voi mitte
rohkem kui kaheaastane voistluskeeld soltuvalt sportlase voi muu isiku
st astmest.

10.5.1.2. Saastunud tooted
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Kui sportlane v6i muu isik tdendab olulise siiti voi hooletuse puudumist
ning seda, et avastatud keelatud aine pédrines saastunud tootest,
madédratakse karistuseks vidhemalt noomitus ilma voistluskeeluta voi mitte
rohkem kui kaheaastane voistluskeeld soltuvalt sportlase voi muu isiku
siili astmest.

[Kommentaar artikli 10.5.1.2 juurde: Sellise sportlase siiti astme hindamisel tuleb sportlasele
kasuks, kui ta on toote, mis hiljem leiti olevat saastunud, deklareerinud oma
dopingukontrollivormil.]

10.5.2. Olulise stiti voi hooletuse puudumise arvestamine artiklis 10.5.1 sdtestamata
juhtudel

Kui sportlane vdi muu isik tdendab sellise juhtumi korral, mille kohta artikkel
10.5.1 ei kehti, oma olulise stiti vdi hooletuse puudumist, voib artiklis 10.6
sdtestatud tdiendavaid karistuse vidhendamise vdi kohaldamata jatmise aluseid
arvestades kohaldamisele kuuluvat voistluskeeldu sportlase voi muu isiku stiti
astmest ldhtuvalt lihendada, kuid voistluskeeld ei voi sellisel juhul olla lithem
kui pool kohaldamisele kuuluvast voistluskeelust. Kui kuuluks kohaldamisele
eluaegne voistluskeeld, ei voi kdesoleva artikli alusel lithendatud voistluskeeld
jddda alla kaheksa aasta.

[Kommentaar artikli 10.5.2 juurde: Artiklit 10.5.2 v6ib kohaldada igasuguse dopinguvastase reegli
rikkumise korral, vilja arvatud juhul, kui rikkumise koosseisu kuulub tahtlus (nt artikkel 2.5, 2.7,
2.8 voi 2.9) voi kui konkreetne karistus (nt artikkel 10.2.1) voi voistluskeelu kestus on artiklis juba
sitestatud sportlase voi muu isiku siiti astmest ldhtuvalt.]

10.6. Voistluskeelu voi muude tagajdrgede kohaldamata jatmine, lithendamine
vOi peatamine siiiiga mitteseotud pohjustel

10.6.1. Oluline abi dopinguvastase reegli rikkumiste avastamisel voi tdendamisel

10.6.1.1. Dopingurikkumise asja arutav kolleegium voib enne artiklis 13 sétestatud
16pliku apellatsiooniotsuse tegemist voi apellatsioonitdhtaja moodumist
peatada osa voistluskeelust konkreetsel juhul, mil tal on tulemuste
haldamise pddevus ning sportlane voi muu isik on osutanud olulist abi
dopinguvastasele organisatsioonile, uurimisasutusele voi kutsealasele
distsiplinaarorganile, kui selle tulemusel:

i) avastab dopinguvastane organisatsioon dopinguvastase reegli
rikkumise, mille on toime pannud teine isik, voi teavitab sellest voi

ii) avastab wuurimus- vo6i distsiplinaarorgan kriminaalsiititeo voi
kutsealaste normide rikkumise, mille on toime pannud teine isik, voi
teavitab sellest ning olulist abi andnud isikult saadud teave tehakse
kattesaadavaks EAD-le.

Parast lopliku apellatsiooniotsuse tegemist artikli 13 alusel voi
apellatsioonitdhtaja moodumist voib dopingurikkumise asja arutav
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10.6.1.2.

10.6.1.3.

korral

kolleegium peatada osa kohaldatavast voistluskeelust tiksnes WADA ja
asjaomase rahvusvahelise alaliidu nousolekul. Peatamise ulatus oleneb
sportlase voi muu isiku poolt toime pandud dopinguvastase reegli
rikkumise raskusastmest ja sellest, kui tdhtis on sportlase voi muu isiku
poolt osutatud oluline abi dopingu spordist korvaldamise nimel tehtavate
joupingutuste jaoks. Peatada on lubatud kuni kolm neljandikku
kohaldamisele kuuluvast vdistluskeelust. Kui kuuluks kohaldamisele
eluaegne voistluskeeld, ei tohi selle 16ike pohjal d&rakandmisele kuuluv osa
olla vidhem kui kaheksa aastat. Kui sportlane vdi muu isik ei jdtka
koostodd ega anna kdikehdlmavat ja usaldusvédrset olulist abi, mida
arvestades peatati osa vodistluskeelust, ennistab distsiplinaarkolleegium
algse voistluskeelu. Igal artikli 13 alusel edasikaebedigust omaval isikul on
digus esitada apellatsioon distsiplinaarkolleegiumi otsuse peale ennistada
vOi mitte ennistada algne voistluskeeld.

Et veelgi ohutada sportlasi ja muid isikuid andma EAD voi
dopinguvastast reeglit rikkunud vo6i vididetavalt rikkunud sportlase voi
muu isiku palvel dopinguvastastele organisatsioonidele olulist abi, voib
WADA igas tulemuste haldamise menetluse etapis, sealhulgas pérast
artikli 13 alusel lopliku apellatsiooniotsuse tegemist, otsustada peatada
kohaldamisele kuuluva véistluskeelu ja muude tagajargede rakendumise.
Erandjuhtudel voib WADA olulise abi eest peatada voistluskeelu ja
muude tagajirgede rakendumise kdesolevas artiklis sdtestatust suuremas
ulatuses voi peatada vdistluskeelu isegi tdies ulatuses ja/v6i mitte nduda
tagasi auhinnarahasid voi trahvide tasumist v6i kulude hiivitamist.
WADA voib karistuse ennistada kooskolas kdesoleva artikli muude
sdtetega. Hoolimata artiklis 13 sdtestatust ei voi teised dopinguvastased
organisatsioonid kdesoleva artikli alusel tehtud WADA otsuseid
apelleerida.

Kui dopingurikkumise asja arutav kolleegium peatab olulise abi eest mis
tahes osa kohaldamisele kuuluvast karistusest, teavitatakse teisi artikli 13.3
alusel edasikaebedigust omavaid dopinguvastaseid organisatsioone otsuse
pohjustest artiklis 14.2 sitestatud korras. Erakorralistel juhtudel, kui see on
WADA arvates dopinguvastase vditluse huvides, voib WADA lubada
EAD-l sb6lmida asjakohaseid konfidentsiaalsuskokkuleppeid, millega
piiratakse olulise abi kokkuleppe voi osutatava olulise abi olemuse
avalikustamist voi liikatakse see edasi.

[Kommentaar artikli 10.6.1 juurde: Selliste sportlaste, sportlase abipersonali ja muude isikute
koostod, kes tunnmistavad oma vigu ja on valmis avalikustama muid dopinguvastaste reeglite
rikkumisi, on puhta spordi tagamiseks oluline. Koodeksi jirgi on see ainus alus kohaldamisele
kuuluva voistluskeelu peatamiseks.]

10.6.2. Dopinguvastase reegli rikkumise tunnistamine muu tdendusmaterjali puudumise
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Juhul, kui sportlane vo6i muu isik tunnistab vabatahtlikult dopinguvastase reegli
rikkumise toimepanekut enne teate saamist selle proovi votmise kohta, mille
tulemusel vdidakse tuvastada rikkumine (voi muu kui artiklis 2.1 sdtestatud
dopinguvastase reegli rikkumise korral, enne esmase teate saamist vdidetava
rikkumise kohta artikli 7 kohaselt), ja omaksvotmine on selle aja seisuga ainus
usaldusvididrne toend rikkumise kohta, voib voistluskeeldu lithendada, kuid mitte
enam kui poole vorra kohaldamisele kuuluvast voistluskeelust.

[Kommentaar artikli 10.6.2 juurde: Kiesolev artikkel kehtib juhul, kui sportlane voi muu isik
tunnistab omaalgatuslikult dopinguvastase reegli rikkumist olukorras, kus tikski dopinguvastane
organisatsioon ei ole teadlik dopinguuvastase reegli rikkumise voimalikust toimepanekust. Artikkel
ei kehti olukorras, kus sportlane véi muu isik votab rikkumise omaks peatse vahelejdimise usus.
Voistluskeelu liihendamise ulatus peaks pohinema sellel, kui toendoline oleks olnud sportlase voi
muu isiku vahelejidmine juhul, kui ta ei oleks rikkumist vabatahtlikult tunnistanud.]

10.6.3. Dopinguvastase reegli rikkumise kohene tunnistamine parast artikli 10.2.1 v6i
10.3.1 alusel karistatava rikkumise kahtlustuse tostatamist

Selle sportlase voi muu isiku voistluskeeldu, kelle suhtes voidakse artikli 10.2.1
voi 10.3.1 alusel (proovi votmisest korvalehoidmine voi sellest keeldumine voi
proovi votmisega manipuleerimine) kohaldada nelja-aastast karistust, kuid kes
kohe pdrast EAD-It kahtlustuse saamist tunnistab vdidetavat dopinguvastase
reegli rikkumist, voib WADA ja EAD ndusolekul ja otsusel vdhendada kuni kahe
aastani sdltuvalt rikkumise raskusastmest ja sportlase voi muu isiku stiti astmest.

10.6.4. Mitme aluse kohaldamine karistuse lithendamisel

Kui sportlane vdi muu isik tdendab digust karistuse lithendamisele enam kui tihe
artikli 10.4, 10.5 voi 10.6 sdtte pohjal, médratakse enne seda, kui karistust artikli
10.6 alusel lithendatakse voi see peatatakse, artiklite 10.2, 10.3, 10.4 ja 10.5 jargi
kindlaks kohaldamisele kuuluv vaistluskeeld. Kui sportlane voi muu isik tdendab
oigust voistluskeelu lithendamisele voi peatamisele artikli 10.6 alusel, vo&ib
voistluskeeldu lithendada vo6i osa sellest peatada, kuid mitte rohkem kui
veerandini kohaldatavast voistluskeelust.

[Kommentaar artikli 10.6.4 juurde: Kohane karistus miidratakse kindlaks neljaetapilise menetluse
kiigus. Esiteks midrab asja arutav kolleegium kindlaks selle, milline pohikaristus (artikkel 10.2,
10.3, 10.4 voi 10.5) kohaldub konkreetse dopinguvastase reegli rikkumise korral. Teiseks, kui
pohikaristus on sitestatud karistuse vahemikuna, peab asja arutav kolleegium otsustama
kohaldamisele kuuluva karistuse, arvestades mdiratud vahemikku ning sportlase voi muu isiku stiti
astet. Kolmandaks tuvastab asja arutav kolleegium selle, kas on alust karistuse kohaldamata
jatmiseks, peatamiseks voi selle liihendamiseks (artikkel 10.6). Lopuks otsustab asja arutav
kolleegium artikli 10.11 alusel, millal hakkab voistluskeeld kehtima. Lisas 2 on toodud mitu ndiidet
selle kohta, kuidas artiklit 10 kohaldada.]
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10.7. Korduvad rikkumised

10.7.1. Kui sportlane v6i muu isik rikub dopinguvastast reeglit teist korda, on
voistluskeelu pikkuseks alljargnevatest ajavahemikest pikim:

e kuus kuud;

e pool dopinguvastase reegli esimese rikkumise eest ~maddratud
voistluskeelust, arvestamata selle lithendamist artikli 10.6 alusel, voi

e kahekordne  voistluskeelu  periood, mis kuuluks kohaldamisele
dopinguvastase reegli teise rikkumise eest, kui seda késitataks esimese
rikkumisena, arvestamata voistluskeelu lithendamist artikli 10.6 alusel.

Eespool mérgitud voistluskeeldu voib seejdrel lithendada artikli 10.6 alusel.

10.7.2. Dopinguvastase reegli kolmas rikkumine toob alati kaasa eluaegse voistluskeelu,
védlja arvatud juhul, kui kolmanda rikkumise korral vdidakse vdistluskeeld jdtta
kohaldamata vdi seda lithendada artikli 10.4 voi 10.5 alusel vdi see seisneb artikli
2.4 rikkumises. Sellistel juhtudel kohaldatakse kaheksa-aastast kuni eluaegset
voistluskeeldu.

10.7.3. Kdesoleva artikli tdhenduses ei loeta varasemaks rikkumiseks dopinguvastase
reegli rikkumist, millega seoses on sportlane voi muu isik téendanud oma stiti voi
hooletuse puudumist.

10.7 4. Lisareeglid teatud korduvate rikkumiste kohta

10.7.4.1. Artikli 10.7 alusel karistuse mddramise korral loetakse dopinguvastase
reegli rikkumine teistkordseks {iiksnes juhul, kui EAD tdendab, et
sportlane vdi muu isik pani dopinguvastase reegli teistkordse rikkumise
toime pdrast teate saamist dopinguvastase reegli esimese rikkumise kohta
vOi pédrast seda, kui EAD on teinud mdistlikke joupingutusi konealuse
teate edastamiseks. Kui EAD seda ei toenda, loetakse modlemad
rikkumised koos esimeseks rikkumiseks ning karistus maéédratakse selle
rikkumise jargi, mille eest on ette ndhtud rangem karistus.

10.7.4.2.Kui pdrast dopinguvastase reegli esimese rikkumise eest Kkaristuse
méadramist saavad EAD-le teatavaks asjaolud dopinguvastase reegli
rikkumise kohta sportlase vo6i muu isiku poolt enne esmakordsest
rikkumisest teavitamist, madrab dopingurikkumise asja arutav kolleegium
lisakaristuse, vottes arvesse karistust, mille oleks saanud maéarata juhul,
kui kaht rikkumist oleks kasitletud korraga. Kodigi kuni dopinguvastase
reegli esimese rikkumiseni tagasiulatuvate vdistluste tulemused
tuhistatakse artiklis 10.8 sédtestatud korras.

10.7.5. Dopinguvastaste reeglite korduvad rikkumised kiimne aasta jooksul

46



10.8.

Selleks, et dopinguvastase reegli rikkumine loetaks artikli 10.7 tdhenduses
korduvaks, peavad rikkumised leidma aset sama kiimneaastase ajavahemiku
viltel.

Tulemuste tithistamine vdistlustel pdrast proovide voOtmist voi
dopinguvastase reegli rikkumist

Lisaks tulemuste automaatsele tiithistamisele kooskélas artikliga 9 voistlusel, mille
kdigus voeti positiivne proov, tiithistatakse ka koik muud voistlustulemused, mille
sportlane on saavutanud alates positiivse proovi (voistluse ajal voi voistlusviliselt)
votmise kuupdevast voi muu dopinguvastase reegli rikkumisest kuni esialgse
voistluskeelu voi voistluskeelu alguseni, koos koigi kaasnevate tagajdrgedega,

ilmselt ebadiglane.

[Kommentaar artikli 10.8 juurde: Kdesolevad reeglid ei takista puhastel sportlastel voi muudel
isikutel, keda on kahjustanud dopinguvastase reegli rikkumise toime pannud isiku teod, kasutada
oma 0igust nouda asjaomaselt isikult kahju hiivitamist.]

10.9.

10.10.

CAS poolt vilja moistetud kulude ja dra voetud auhinnarahade jaotamine

CAS poolt vilja moistetud kulude ja dra voetud auhinnarahade kasutamise
jarjekord: esmalt tasutakse kulud, mille CAS on vilja moéistnud, seejdrel jaotatakse
dravoetud auhinnaraha teiste sportlaste vahel, kui see on ette ndhtud asjakohase
rahvusvahelise alaliidu reeglites, ning kolmandaks htivitatakse EAD kulud.

Rahalised tagajirjed

Kui sportlane vdi muu isik rikub dopinguvastast reeglit, voib EAD omal
drandgemisel ja arvestades proportsionaalsuse pohimotet:

a) nouda sportlaselt voi muult isikult sisse dopinguvastase reegli rikkumisega
seoses kantud kulud mé&aratud voistluskeelu pikkusest soltumata ja/voi

b) méddrata sportlasele voi muule isikule trahvi summas kuni 1000 (iiks tuhat)
eurot. Viimast tiksnes juhul, kui kohaldatav maksimaalne vdistluskeeld on juba
maédratud.

Rahalise karistuse maaramist ega EAD poolset kulude sissendudmist ei késitata
voistluskeelu lithendamise vdi muu, kdesolevate reeglite voi koodeksi jargi
kohaldatava karistuse piiramise alusena.

[Kommentaar artikli 10.10 juurde: Dopinguvastase reegli rikkumisega kantud kulud voib EAD
nouda nii sportlaselt kiesoleva punkti jirgi kui ka spordialaliidult p 12.3 jirgi. EAD otsustab,
kummalt (voi molemalt) tema kulude hiivitamist nouab, vastavalt rikkumise juhtumi asjaoludele.]
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10.11.

Voistluskeelu joustumine

Kui allpool ei ole sitestatud teisiti, joustub voistluskeeld kuupédeval, mil asja
16pliku arutamise jdrel voetakse vastu voistluskeelu kehtestamise otsus (art
8.11.11), voi kui asja arutamisest loobutakse, siis vdistluskeeluga ndustumise voi
selle muul viisil kohaldamise kuupé&eval.

10.11.1. Sportlasest voi muust isikust olenematud viivitused

Kui asja arutamine v6i muud dopingukontrolli toimingud viibivad oluliselt
sportlasest vdi muust isikust soltumata, vdoib EAD mdédrata vodistluskeelu
varasemast kuupdevast, koguni proovi votmise kuupdevast vdi dopinguvastase
reegli viimase rikkumise kuupdevast. Koik vdistluskeelu, sealhulgas
tagasiulatuvalt maddratud voistluskeelu ajal saavutatud véoistlustulemused
tthistatakse.

[Kommentaar artikli 10.11.1 juurde: Muude kui artiklis 2.1 sditestatud dopinguvastaste reeglite
rikkumise korral voib dopinguvastasel organisatsioonil rikkumise toendamiseks piisavate asjaolude
avastamine ja ilmsiks toomine votta kaua aega, eriti juhul, kui sportlane voi muu isik on astunud
samme rikkumise avastamise viltimiseks. Sellisel juhul ei saa kasutada kdesoleva artikliga
sitestatud paindlikku voimalust joustada karistus varasemast kuupdevast.]

10.11.2. Kohene omaksvott

Kui sportlane v6i muu isik votab talle EAD poolt stitikspandava dopinguvastase
reegli rikkumise kohe (igal juhul enne, kui sportlane taas voistlustel osaleb)
omaks, voib voistluskeelu arvestus alata koguni proovi votmise kuupédevast voi
viimase rikkumise kuupdevast. Ké&esoleva artikli kohaldamise korral peab
sportlane voi muu isik pdrast karistuse mddramisega ndustumise kuupdeva,
karistust kohaldava kolleegiumi otsuse kuupdeva voi karistuse muul moel
kohaldamise kuupdeva siiski kandma vahemalt poole voistluskeelust. Kdesolevat
artiklit ei kohaldata, kui voistluskeeldu on artikli 10.6.3 alusel juba lithendatud.

10.11.3. Kantud esialgse voistluskeelu voi voistluskeelu arvestamine

10.11.3.1. Juhul, kui mdédratakse esialgne vdistluskeeld, millest sportlane voi

muu isik peab kinni, arvestatakse vastava esialgse voistluskeelu kestus
maha sportlasele voi muule isikule 16puks mddratavast voistluskeelust.
Kui voistluskeeldu kantakse hiljem apelleeritava otsuse alusel,
arvestatakse sportlase voi muu isiku kantud voistluskeeld maha
apellatsiooni tulemusena méaaratud voistluskeelust.

10.11.3.2.  Juhul, kui sportlane vdi muu isik ndustub vabatahtlikult ja kirjalikult

EAD madératava esialgse voistluskeeluga ja hoidub edasisest voistlemisest,
arvestatakse vastava vabatahtliku esialgse voistluskeelu kestus maha
sportlasele vdi muule isikule 16puks madratavast voistluskeelust. Koopia
sportlase voi muu isiku esialgse vdistluskeeluga vabatahtliku ndustumise
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dokumendist tuleb edastada kohe koikidele isikutele, kellel on digus saada

artikli 14.1 kohaselt teade dopinguvastase reegli vididetava rikkumise
kohta.

[Kommentaar artikli 10.11.3.2 juurde: Sportlase vabatahtlik noustumine esialgse voistluskeeluga ei
tihenda, et sportlane on rikkumise omaks votnud, ja seda ei tohi kasutada mingil moel sportlase
kohta ebasoodsate jirelduste tegemiseks.]

10.11.3.3.  Voistluskeelust ei arvata maha ajavahemikku enne esialgse
voistluskeelu voi vabatahtliku esialgse voistluskeelu joustumiskuupéeva,
olenemata sellest, kas sportlane otsustas ise voistlemisest loobuda voi
arvati ajutiselt voistkonnast vilja.

10.11.3.4.  Kui voistkondliku spordiala korral mddratakse voistluskeeld
voistkonnale, joustub see kuupdeval, mil asja arutav kolleegium teeb
otsuse vodistluskeelu mddramise kohta, voi kui asja arutamisest loobutakse,
siis kuupdeval, mil voistluskeeluga noustutakse voi see madratakse muul
moel, kui see ei ole ilmselt ebadiglane. Vdistkonna esialgne voistluskeeld
(soltumata sellest, kas see on mddratud voi sellega on vabatahtlikult
noustutud) arvatakse maha drakandmisele kuuluvast koguvistluskeelust.

[Kommentaar artikli 10.11 juurde: Artiklis 10.11 selgitatakse, et sportlasest mitteolenevad
viivitused, rikkumise kohene omaksvott sportlase poolt ja esialgne voistluskeeld on ainsad pohjused,
mis voimaldavad alustada voistluskeelu arvestust enne asjas tehtava lopliku otsuse kuupieva.]

10.12. Staatus voistluskeelu ajal
10.12.1. Osalemise keeld voistluskeelu ajal

Sportlane vdi muu isik, kellele on méadratud voistluskeeld, ei tohi voistluskeelu
ajal mingil viisil osaleda voistlusel voi tegevuses (vélja arvatud heakskiidetud
dopinguvastased = koolitus-  v6i  rehabilitatsiooniprogrammid), = mille
korraldamiseks on andnud loa voi mida korraldab EAD voi mis tahes
spordialaliit vo6i EAD v6i mis tahes spordialaliidu klubi véi
liikmesorganisatsioon, voi vdistlustel, mille korraldamiseks on andnud loa voi
mida korraldab mis tahes kutseline liiga v6i rahvusvahelise voi riikliku tasandi
tirituste korraldaja, ega eliit- voi riikliku tasandi sporditiritusel, mida rahastab
riigiasutus.

Sportlane voi muu isik, kelle voistluskeeld tiletab nelja aastat, voib parast seda,
kui voistluskeelu algusest on moodunud neli aastat, osaleda sportlasena kohalikel
sporditiritustel, mida ei ole heaks kiitnud koodeksile allakirjutaja voi selle liige
vOi mis ei kuulu muul moel allakirjutaja voi selle lilkme volialasse, kuid tiksnes
juhul, kui kohaliku sporditirituse tase ei voimalda anda sellisele sportlasele voi
muule isikule otseselt ega kaudselt 6igust vodistelda (voi koguda punkte, et
voistelda) riiklikel meistrivoistlustel voi rahvusvahelisel tiritusel ning selle
raames ei toota sportlane voi muu isik mingil viisil alaealistega.
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Voistluskeeldu kandva sportlase v6i muu isiku testimist jatkatakse.

[Kommentaar artikli 10.12.1 juurde: Nditeks, arvestades allpool toodud artiklit 10.12.2, ei voi
voistluskeeldu kandev sportlane osaleda treeninglaagrites, demonstratsioonesinemistel ega
treeningutel, mida korraldab tema spordialaliit voi selle liikmeks olev klubi voi mida rahastab
riigiasutus. Lisaks ei tohi voistluskeeldu kandev sportlane voistelda kutselistes liigades (nt National
Hockey League, National Basketball Association jne), mis ei ole koodeksile alla kirjutanud, ega
osaleda iiritustel, mida korraldab rahvusvaheliste tirituste korraldaja voi riikliku tasandi iirituste
korraldaja, kes ei ole koodeksile alla kirjutanud, ilma et sellega kaasneksid artiklis 10.12.3
sdtestatud tagajirjed. Moiste ,tegevus” holmab ka haldustegevust, niiteks kiesolevas artiklis
mirgitud organisatsiooni heaks tdtamist ametniku, direktori, tidtaja voi vabatahtlikuna. Uhel
spordialal mddratud voistluskeeld kehtib ka teistel spordialadel (vt artikkel 15.1. , Vastastikune
tunnustamine”).]

10.12.2. Treeningutele naasmine

Erandina artiklis 10.12.1 sitestatust voib sportlane naasta voistkonna juurde
treenima vodi kasutada EAD liikmesorganisatsiooni klubi v0i muu
liikmesorganisatsiooni vahendeid alljargnevatest ajavahemikest lithema jooksul:

1) sportlase voistluskeelu viimased kaks kuud voi
2) madratud voistluskeelu viimane veerand.

[Kommentaar artikli 10.12.2 juurde: Paljudel voistkondlikel spordialadel ja monel individuaalsel
spordialal (nt suusahiipetes ja voimlemises) ei saa sportlane iseseisvalt tohusalt treenida selleks, et
olla pdrast talle mddratud voistluskeeldu wvalmis voistlema. Kdiesolevas artiklis sditestatud
treeningperioodi viltel ei voi voistluskeeldu kandev sportlane voistelda ega osaleda muus artiklis
10.12.1 kirjeldatud tegevuses peale treenimise.]

10.12.3. Osalemiskeelu rikkumine vdistluskeelu ajal

Juhul, kui voistluskeeldu kandev sportlane voi muu isik rikub voistluskeelu ajal
artiklis 10.12.1 sdtestatud osalemise keeldu, tiihistatakse niisuguse osalemise
tulemused ja esialgu kehtestatud voistluskeelule lisatakse uus voistluskeeld, mille
pikkus vordub algse voistluskeeluga. Uue vaistluskeelu pikkust voidakse muuta,
arvestades sportlase v0i muu isiku stiti astet ja muid asjaolusid.
Dopingurikkumise asja arutav kolleegium otsustab, kas sportlane voi muu isik on
rikkunud osalemiskeeldu ning kas voistluskeeldu tuleb kohandada. Nimetatud
otsuse peale voib esitada apellatsiooni artikli 13 alusel. Juhul, kui sportlase
tugiisik voi muu isik aitab teisel isikul rikkuda osalemiskeeldu voistluskeelu ajal,
voib dopingurikkumise asja arutav kolleegium médrata sellise abi korral artikli
2.9 rikkumise eest karistuse.

10.12.4. Rahalise toetuse peatamine voistluskeelu ajal

Lisaks peatavad EAD, EOK, Eesti valitsus ja spordialaliidud mis tahes
dopinguvastase reegli rikkumise korral, millega ei kaasne artiklis 10.4 voi 10.5
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sdtestatud lihendatud karistus, osaliselt voi tdielikult vastava isiku spordiga
seonduva rahalise toetamise voi muud spordiga seoses osutatavad hiived.

10.13. Karistuse automaatne avalikustamine

Iga karistuse kohustusliku osa moodustab selle automaatne avalikustamine artiklis
14.3 sétestatud korras.

[Kommentaar artikli 10 juurde: Karistuste tihtlustamine on dopinguuvastase voitluse raames olnud
iiks koige enam arutatud ja vaieldud teemasid. Uhtlustamine tihendab seda, et iga juhtumi
ainulaadsete asjaolude hindamisel rakendatakse samu reegleid ja tingimusi. Vastuvdited karistuste
tihtlustamisele pohinevad spordialade erinevustel, nditeks: moningate spordialadega tegelejad on
elukutselised sportlased, kes teenivad spordiga suuri summasid, teiste spordialadega tegelejad aga
toelised harrastajad; spordialadel, kus sportlase karjidr on liihike, avaldab voistluskeelu tiitippikkus
sportlasele oluliselt suuremat moju kui spordialadel, millega tegelevate sportlaste karjidr on
reeglina palju pikem. Pohiviide tihtlustamise kasuks on, et pole lihtsalt oige, kui kaks samast riigist
pdrit sportlast, kes annavad samadel asjaoludel sama keelatud aine suhtes positiivse proovi, saavad
erineva karistuse ainutiksi seetottu, et nad tegelevad erinevate spordialadega. Lisaks ndhakse
paindlikkust karistuste middramisel sageli vastuvoetamatu voimalusena lasta moningatel
spordiorganisatsioonidel olla dopingutarvitajate suhtes sallivam. Samuti on karistuste erinevus
sageli olnud rahvusvaheliste alaliitude ja riiklike dopinguvastaste organisatsioonide vaheliste
volialakonfliktide allikaks. Karistuste kohaldamise nditeid vt lisas 2.]

11. TAGAJARJED VOISTKONDADELE
11.1. Testimine voistkondlikel spordialadel

Kui vodistkondlikul spordialal on enam kui tiks vdistkonna liige saanud artikli 7
jargi teate dopinguvastase reegli rikkumise kohta seoses mingi iiritusega, teostab
tirituse juhtorgan tirituse ajal voistkonna asjakohast sihttestimist.

11.2. Tagajdrjed voistkondlikel spordialadel

Kui voistkondliku spordialaga tegeleva voistkonna enam kui kahe litkkmega seoses
on kinnitust leidnud dopinguvastase reegli rikkumine tirituse ajal, mddrab trituse
juhtorgan véistkonnale kohase Kkaristuse (nt punktide kaotus, voistluselt voi
tirituselt diskvalifitseerimine voi muu karistus) lisaks mis tahes tagajargedele, mis
rakenduvad dopinguvastase reegli rikkumise toime pannud Kkonkreetsete
sportlaste suhtes.

11.3. Urituse juhtorgan vodib kehtestada véistkondlike spordialade jaoks
rangemad tagajirjed

Urituse juhtorgan voib kehtestada {irituse tarbeks eeskirjad, millega nihakse
tiritusega seoses voistkondlike spordialade jaoks ette artiklis 11.2 sdtestatust
rangemad tagajdrjed.
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[Kommentaar artikli 11.3 juurde: Nditeks voib Rahvusvaheline Oliimpiakomitee kehtestada reeglid,
millega ndihakse ette voistkonna diskvalifitseerimine oliimpiamdngudelt, et mdngude ajal toimuks
vihem dopinguvastaste reeglite rikkumisi.|

12. KARISTUSED JA KULUDE NOUDMINE SPORDIUHENDUSTELT

12.1. EAD-l on 6igus nduda, et asjakohased avalikud asutused peataks tdielikult voi
osaliselt nende spordialaliitude rahastamise voi neile muu abi andmise, mille
tegevus ei vasta kdesolevatele dopinguvastastele reeglitele.

12.2. Kui spordialaliidud on EOK liikmed, on véimalik spordialaliitude EOK-st
vdljaarvamine seni, kuni spordialaliitude dopinguvastased reeglid viiakse
kooskélla kdesolevate dopinguvastaste reeglite ja koodeksiga.

12.3. Spordialaliidud kohustuvad hiivitama EAD-le koik kulud (sealhulgas laboritasud,
asja arutamisega kaasnevad kulud ja reisikulud), mis tulenevad kdesolevate
dopinguvastaste reeglite rikkumisest, mille on toime pannud spordialaliiduga
seotud sportlane voi muu isik.

[Kommentaar artikli 12.3 juurde: Dopinguvastase reegli rikkumisega kantud kulud voib EAD
nouda nii sportlaselt p 10.10 jargi kui ka spordialaliidult kiesoleva punkti jirgi. EAD otsustab,
kummalt (voi molemalt) tema kulude hiivitamist nouab, vastavalt rikkumise juhtumi asjaoludele.]

12.4. EAD voib nouda, et EOK alustaks spordialaliitude suhtes tdiendavat
distsiplinaarmenetlust seoses tunnustamisega, selle ametnike ja sportlaste digusega
osaleda rahvusvahelistel tiritustel ning trahvidega alljargnevatel asjaoludel:

12.4.1. kdesolevate dopinguvastaste reeglite (vilja arvatud artikli 2.4) neli vdi enam
rikkumist, mille on toime pannud spordialaliiduga seotud sportlased v6i muud
isikud 12 kuu jooksul;

12.4.2. enam kui tiks spordialaliidu sportlane véi muu isik rikub dopinguvastast reeglit
rahvusvahelisel iiritusel;

12.4.3. spordialaliit ei ole teinud piisavaid joupingutusi selleks, et anda EAD-le sportlase
asukohateavet pdarast EAD-It asjakohase teabe taotluse saamist.

12.5. EAD ja EOK otsuste suhtes vastavalt kdesolevale artiklile 12 (Spordialaliitude
suhtes kohaldatavad sanktsioonid) saab asjaomane spordialaliit esitada
apellatsioonkaebusi CAS-ile kooskdlas artikliga 13.13.

13. APELLATSIOONIMENETLUS

Eesti dopinguvastane apellatsioonikolleegium (edaspidi: apellatsioonikolleegium)
arutab ja menetleb kaebusi distsiplinaarkolleegiumi otsuste peale.
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13.1. Otsused, mille peale vdib esitada apellatsioonkaebusi

Kdesolevate dopinguvastaste reeglite alusel tehtud otsuste peale saab esitada
apellatsioonkaebusi artiklis 13 voi kdesolevate reeglite muudes sétetes, koodeksis
vOi rahvusvahelistes standardites ettendhtud korras. Vastavad otsused jdadvad
apellatsioonimenetluse ajaks kehtima, kui apellatsiooniorgan ei otsusta teisiti.
Enne apellatsioonimenetluse algatamist peavad olema ammendatud  koik
dopinguvastase organisatsiooni reeglites sdtestatud asja otsusejdrgse ldbivaatuse
voimalused, eeldusel et vastav ldbivaatus on kooskolas artiklites 13.5-13.7
ettendhtud pohimotetega (vélja arvatud artiklis 13.1.3 sétestatud juhul).

13.1.1. Asja ldbivaatamise ulatus ei ole piiratud

Asja ldbivaatamine apellatsioonimenetluse raames hélmab koiki asjas tahtsust
omavaid kiisimusi ning ei ole piiratud kiisimustega, mida kasitleti esimeses
astmes, voi ulatusega, milles asi vaadati ldbi esimeses astmes.

13.1.2. CAS ei ole seotud apelleeritavates lahendites tehtud jareldustega

Oma otsuste langetamisel ei ole CAS seotud selle organi jareldustega, mille otsuse
peale on apellatsioonkaebus esitatud.

[Kommentaar artikli 13.1.2 juurde: Menetlus CAS-s on uus menetlus. Varasemad menetlused ei
piira toendusmaterjali hulka ega oma kaalu asja arutamisel CAS-s.]

13.1.3. WADA ei ole kohustatud dopinguvastase organisatsiooni sisemisi
diguskaitsevahendeid ammendama

Kui artikli 13 alusel on WADAI 6igus esitada apellatsioonkaebus ja tikski teine
osaline ei ole apelleerinud Ioplikku otsust EAD sisese menetluse raames, voib
WADA esitada apellatsiooni vastava otsuse peale otse CAS-le ilma kohustuseta
kasutada enne dra koik muud EAD menetluse raames ettendhtud
oiguskaitsevahendid.

[Kommentaar artikli 13.1.3 juurde: Kui otsus on vastu voetud enne EAD menetluse loppjirku
(nditeks asja esimesel arutamisel) ja iikski menetlusosaline ei soovi seda otsust EAD menetluse
raames jdargmisele tasandile edasi kaevata, voib WADA EAD sisemenetluse iilejddnud etapid
vahele jdtta ning esitada apellatsioonkaebuse otse CAS-le.]

13.2. Apellatsioonkaebused otsuste peale, mis seonduvad dopinguvastaste
reeglite rikkumise, tagajdargede, esialgse voistluskeelu, otsuste tunnustamise ja
padevusega

Jargmistel juhtudel voib esitada apellatsioonkaebuse tiksnes artiklis 13 sdtestatud
Korras:

e otsus, millega leitakse, et dopinguvastase reegli rikkumine on toime
pandud, otsus, millega on dopinguvastase reegli rikkumise eest
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kohaldatud tagajdrgi voi jdetud need kohaldamata, voi otsus, millega
leitakse, et dopinguvastase reegli rikkumist ei ole toimunud;

e otsus, millega leitakse, et dopinguvastase reegli rikkumise menetlust ei saa
menetluslikel pohjustel jdtkata (sealhulgas nditeks pohjusel, et on
véljastatud retsept);

e WADA otsus mitte teha erandit ndudele, mille kohaselt peab
sportlaskarjddri 10petanud sportlane artikli 5.7.1 alusel teatama
voistlussporti naasmisest kuus kuud ette;, WADA otsus tulemuste
haldamise kohustuse middramise kohta koodeksi artikli 7.1 alusel;

e EAD otsus mitte mérkida halba analiiitilist leidu voi attitipilist leidu &ra
dopinguvastase reegli rikkumisena voi otsus mitte jatkata parast artikli 7.7
alusel toimunud uurimist dopinguvastase reegli rikkumise menetlust;

e otsus mddrata asja esialgse arutamise tulemusena esialgne voistluskeeld;

artikli 7.9 rikkumine EAD poolt;

otsus selle kohta, et EAD-I ei ole padevust teha otsust dopinguvastase reegli
vdidetava rikkumise voi tagajargede kohta;

e otsus peatada voi mitte peatada voistluskeeldu voi ennistada voi mitte
ennistada peatatud voistluskeeld artikli 10.6.1 alusel;

artikli 10.12.3 alusel tehtud otsus; ning

e EAD otsus mitte tunnustada teise dopinguvastase organisatsiooni otsust
artikli 15 alusel.

13.2.1. Rahvusvahelisel tasemel tegutsevaid sportlasi voi rahvusvahelisi {ritusi
hoélmavad apellatsioonkaebused

Rahvusvahelisel tiritusel osalemisest tulenevates asjades voi rahvusvahelisel
tasemel tegutsevaid sportlasi holmavates asjades tehtud otsuseid voib edasi
kaevata tiksnes CAS-i.

[Kommentaar artikli 13.2.1 juurde: CAS otsused on loplikud ja tditmiseks kohustuslikud, vilja
arvatud juhul, kui mis tahes oigusaktis on vahekohtu otsuste tiihistamiseks voi joustamiseks ette
ndhtud asja ldbivaatamise kohustus.]

13.2.2. Muid sportlasi voi muid isikuid hélmavad apellatsioonkaebused

Juhtudel, mil artikkel 13.21 ei kohaldu, vdib otsuse peale esitada
apellatsioonkaebuse riiklikule dopinguvastasele apellatsioonikolleegiumile.
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13.3. Isikud, kellel on 6igus esitada apellatsioonkaebus

Artiklis 13.2.1 sdtestatud juhtudel on digus esitada apellatsioonkaebus CAS-le
jargnevatel isikutel:

a) sportlasel vdi muul isikul, kelle kohta on apelleeritav otsus tehtud;
b) vastaspoolel asjas, milles otsus tehti;
c) asjakohasel rahvusvahelisel alaliidul;

d) EAD-I voi isiku elukohariigi dopinguvastasel organisatsioonil vdi nende
riikkide dopinguvastastel organisatsioonidel (kui need erinevad EAD-st),
mille kodanik voi kus véljastatud litsentsi omaja isik on;

e) vastavalt kas Rahvusvahelisel Olimpiakomiteel voi Rahvusvahelisel
Paraoltimpiakomiteel, kui otsus voib avaldada mdju oliimpiaméngudele voi
paraolimpiaméngudele, sealhulgas otsuste puhul, mis puudutavad digust
osaleda oltimpiamédngudel voi paraolimpiaméngudel;

f) vastaval spordialaliidul, kui distsiplinaarmenetlus algatati spordialaliidu
avalduse alusel, ning

g) WADA-L.

Artiklis 13.2.2 sétestatud juhtudel on digus esitada apellatsioonkaebus jargnevatel
isikutel:

a) sportlasel voi muul isikul, kelle kohta on apelleeritav otsus tehtud;
b) vastaspoolel asjas, milles otsus tehti;
c) asjakohasel rahvusvahelisel alaliidul;

d) EAD-1 vo6i isiku elukohariigi dopinguvastasel organisatsioonil (kui see
erineb EAD-st);

e) vastavalt kas Rahvusvahelisel Olimpiakomiteel voi Rahvusvahelisel
Paraoltimpiakomiteel, kui otsus vdib avaldada méju oltimpiaméngudele voi
paraoliimpiaméngudele, sealhulgas otsuste puhul, mis puudutavad &igust
osaleda oltimpiamé&ngudel v6i paraoliimpiaméngudel, ning

f) WADA-L.

Artiklis  13.2.2  sdtestatud juhtudel on  WADA-], Rahvusvahelisel
Olumpiakomiteel, ~Rahvusvahelisel Paraoliimpiakomiteel ja asjakohasel
rahvusvahelisel alaliidul lisaks digus kaevata apellatsioonikolleegiumi otsus edasi
CAS-le. Igal apellandil on &igus saada CAS-It abi kogu asjaomase teabe
hankimisel dopinguvastaselt organisatsioonilt, kelle otsust apelleeritakse, ning
vastav teave tuleb esitada, kui CAS seda nduab.
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Arvestamata muid sétteid voib esialgse voistluskeelu peale apellatsioonkaebuse
esitada vaid sportlane v6i muu isik, kellele esialgne voistluskeeld maarati.

13.4. Vastuapellatsioonkaebused ja muud hilisemad apellatsioonkaebused on
lubatud

Koodeksi alusel CAS-le edastatud asjas nimetatud vastustajal on lubatud esitada
vastuapellatsioonkaebusi ja muid, hilisemaid apellatsioonkaebusi. Artikli 13
alusel edasikaebedigust omav isik peab esitama vastuapellatsiooni voi hilisema
apellatsiooni hiljemalt koos oma vastusega.

[Kommentaar artikli 13. 4 juurde: See sdite on vajalik, kuna alates 2011. aastast ei ole CAS reeglite
alusel sportlasel enam lubatud esitada vastuapellatsiooni, kui dopinguvastane organisatsioon
esitab apellatsioonkaebuse pdrast seda, kui sportlase apellatsioonitihtaeg on méodunud. Selle
sdttega tehakse voimalikuks koikide menetlusosaliste tdielik drakuulamine.]

13.5. Apellatsioonikolleegiumi moodustamine

13.5.1.

13.5.2.

13.5.3.

13.5.4.

13.5.5.

13.5.6.

Apellatsioonikolleegiumi koosseisu kuulub vihemalt neli fiiiisilisest isikust liiget,
kes maddratakse EOK  tditevkomitee  poolt kolmeks (3) aastaks.
Apellatsioonikolleegiumis peab olema vdhemalt tiks korgema juriidilise
haridusega isik, tiks korgema meditsiinilise haridusega isik ja vahemalt tiks isik,
kes on olnud spordijuht voi sportlane.

Maédratud kolleegiumiliikmed ei tohi olla asjaga varem mingil moel seotud.
Eelkoige ei tohi tikski liige olla varem arutanud mis tahes TUE taotlust voi
apellatsioonkaebust, mis puudutab sportlast, kes on osaline ka menetluses olevas
asjas. Iga madratud liige avaldab eesistujale koik asjaolud, mis vdivad mojutada
tema erapooletust mis tahes menetlusosalise suhtes.

Apellatsioonikolleegiumi liige ei vdi kuuluda Eesti dopinguvastsesse
distsiplinaarkolleegiumi ega EAD juhatusse. Artiklis 4.4 sitestatud kaebuse
labivaatamisel ei tohi osaleda apellatsioonikolleegiumi liige, kes kuulus TUE
komisjoni, mille otsuse peale on kaebus esitatud.

Kui liige, kelle eesistuja on m&dranud asja arutama, ei saa voi ei soovi mingil
pohjusel asja arutada, voib eesistuja méadrata asendusliikme voi méddrata uue asja
arutava kolleegiumi (nt varem kindlaksméaaratud kandidaatide hulgast).

Apellatsioonikolleegiumi liikme surma voi tagasiastumise korral voib EOK
tditevkomitee valida vabaksjddnud koha tditmise eesmérgil kolleegiumi liikmeks
soltumatu isiku. Niisugusel juhul ja viisil apellatsioonikolleegiumi liikmeks
valitud isik nimetatakse ametisse koha vabastanud liikme ametiaja 16puni.

EOK tditevkomitee voib apellatsioonikolleegiumi liikme séltumata pohjusest igal
ajal tagasi kutsuda.
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13.5.7.

Apellatsioonikolleegiumi t66d korraldab apellatsioonikolleegiumi esimees voi
viimase draolekul aseesimees, kelle apellatsioonikolleegiumi liikmed valivad endi
seast.

13.6. Asja arutamine apellatsioonikolleegiumis

13.6.1.

13.6.2.

13.6.3.

13.6.4.

13.6.5.

Riiklik dopinguvastane apellatsioonikolleegium voib omal drandgemisel méaarata
eksperdi kolleegiumit vajaduse kohaselt abistama v6i ndustama.

EAD-l on o6igus {iithineda menetlusega ja osaleda riikliku dopinguvastase
apellatsioonikolleegiumi istungil menetlusosalisena.

Asjakohasel rahvusvahelisel alaliidul ja/vo6i rahvuslikul spordialaliidul, mis ei ole
menetlusosaline, samuti riiklikul oliimpiakomiteel, mis ei ole menetlusosaline, ja
WADAI on o6igus viibida riikliku dopinguvastase apellatsioonikolleegiumi
istungitel vaatlejana.

Kdesoleva artikli alusel tuleb asju arutada kiiresti ja igal juhul kolme kuu jooksul
dopinguasju arutava kolleegiumi otsuse kuupdevast, vilja arvatud erakorraliste
asjaolude korral.

Uritustega seoses toimuv asjade arutamine v6ib toimuda kiirendatud korras.

13.7. Menetlus riiklikus dopinguvastases apellatsioonkolleegiumis

13.7.1.

13.7.2.

13.7.3.

13.7.4.

13.7.5.

13.7.6.

Menetlusosalised apellatsioonikolleegiumis on apellant ning menetlusalune isik
(kui ei ole apellant).

Apellatsioonimenetluses kohaldatakse distsiplinaarkolleegiumi menetluse kohta
kehtivaid sitteid, kui apellatsioonimenetluse kohta ei ole sdtestatud teisiti voi
distsiplinaarkolleegiumi kohta sitestatu ei ole vastuolus apellatsioonimenetluse
olemusega. Apellatsioonikolleegiumil on paddevus apellatsioonimenetlust ka ise
reguleerida.

Apellatsioonikolleegiumi istungid on avalikud, vilja arvatud juhul, kui
apellatsioonikolleegium otsustab istungi kinniseks kuulutamise tulenevalt
erandlikest asjaoludest. Artiklis 8.9.5 nimetatud isikud vdivad vaatlejana osaleda
ka kinnisel istungil.

Apellant esitab oma vdited ning vastustajaks olev menetlusosaline esitab voi
vastustajaks olevad menetlusosalised esitavad oma vdite(d) vastuses.

Mis tahes menetlusosalise voi tema esindaja puudumine istungilt pdrast teate
saamist loetakse istungil osalemise Oigusest loobumiseks. Selle Giguse voib
ennistada pohjendatud alusel.

Igal menetlusosalisel on 6igus kasutada istungil omal kulul esindaja abi.
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13.7.7. Igal menetlusosalisel on &igus kasutada istungil tolgi abi, kui asja arutav
kolleegium peab seda vajalikuks. Apellatsioonikolleegium nimetab koik tolgid ja
otsustab tolgi kulutuste kandmise kohustuse.

13.7.8. Igal menetlusosalisel on digus esitada tdendeid, sh digus kutsuda ja kiisitleda
tunnistajaid (arvestades apellatsioonikolleegiumi omal &drandgemisel antud
nousolekut kuulata titlusi telefoni teel voi muul moel).

13.7.9. Kui menetlusosaline ei jdrgi apellatsioonikolleegiumi mis tahes nouet voi suunist,
ei takista see apellatsioonikolleegiumil asja edasi menetleda ning noude voi
suunise jargimata jatmist voib apellatsioonikolleegium otsuse tegemisel arvesse
votta.

13.8. Apellatsioonkaebuse menetlusse votmise otsustamine, menetlusse
votmisest keeldumine, libivaatamata jatmine

13.8.1. Apellatsioonikolleegium otsustab neljateistkiimne (14) pdeva jooksul pérast
apellatsioonkaebuse saamist kaebuse menetlusse votmise vOi menetlusse
votmisest keeldumise. Enne apellatsioonkaebuse menetlusse voOtmisest
keeldumist voib menetlusosalised &dra kuulata.

13.8.2. Apellatsioonikolleegium ei vota apellatsioonkaebust menetlusse, kui:

13.8.2.1. apellatsioonkaebuse  ldbivaatamine ei ole apellatsioonkolleegiumi
padevuses;

13.8.2.2. apellatsioonkaebus on esitatud pé&rast apellatsioonkaebuse esitamise
tdhtaja moodumist;

13.8.2.3. apellandil puudub apellatsioonkaebuse esitamise digus;

13.8.2.4. apellatsioonkaebuses toodud vididete digsust eeldades ei saaks kaebust
ilmselt rahuldada;

13.8.2.5. apellatsioonkaebuse apellandi nimel esitanud isik ei ole pdhistanud oma
esindusodiguse olemasolu.

13.8.3. Apellatsioonkaebuse menetlusse votmisest keeldumise mddrus peab olema
tehtud asja lahendava apellatsioonikolleegiumi koosseisu poolt tiheh&dlselt.

13.8.4. Apellatsioonikolleegium jdtab apellatsioonkaebuse mddrusega ldabi vaatamata, kui
ilmneb, et apellatsioonkaebuse oli voetud apellatsioonikolleegiumi menetlusse
ebadigesti, samuti muul kdesolevates reeglites sdtestatud juhul.

13.9. Riikliku dopinguvastase apellatsioonikolleegiumi otsused

13.9.1. Asja arutamise 10pus vOi peatselt pdrast seda teeb apellatsioonikolleegium
kirjaliku dateeritud ja allkirjastatud tihehddlse v6i enamusotsuse, mis sisaldab
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koiki otsuse ja mddratud voistluskeelu pohjendusi, sealhulgas (vajaduse korral)
pohjendusi selle kohta, miks ei kohaldatud rangeimat voimalikku karistust.

13.9.2. Apellatsioonikolleegium voib otsusega:

13.9.2.1.jatta distsiplinaarkolleegiumi otsuse muutmata ja apellatsioonkaebuse
rahuldamata;

13.9.2.2. tithistada distsiplinaarkolleegiumi otsus osaliselt voi tdielikult ja teha uue
otsuse;

13.9.2.3. muuta distsiplinaarkolleegiumi otsuse pdhjendusi, jdttes resolutsiooni
muutmata.

13.9.3. Apellatsioonikolleegium vo&ib maddrusega tiithistada distsiplinaarkolleegiumi
otsuse osaliselt voi tdielikult ja 1dpetada dopingujuhtumi menetluse.

13.9.4. EAD edastab otsuse sportlasele voi muule isikule, tema spordialaliidule ja
nendele dopinguvastastele organisatsioonidele, kellel on artikli 13.3 alusel
edasikaebedigus.

13.9.5. Otsuse peale voib esitada apellatsiooni artiklis 13.3 sdtestatud korras. Kui otsuse
peale apellatsiooni ei esitata, siis a) juhul, kui otsuse kohaselt on dopinguvastast
reeglit rikutud, avalikustatakse see artiklis 14.3.2 sdtestatud korras, kuid b) kui
otsuse kohaselt ei ole dopinguvastast reeglit rikutud, avalikustatakse see iiksnes
selle sportlase voi muu isiku loal, kelle kohta otsus on tehtud. EAD teeb
moistlikke joupingutusi asjakohase nousoleku saamiseks ja selle saamisel
avalikustab otsuse tervikuna voi sportlase v6i muu isiku poolt heakskiidetud
toimetatud kujul.

13.10. Suutmatus teha otsus maoistliku aja jooksul

Kui EAD ei tee mingis asjas otsust selle kohta, kas dopinguvastase reegli
rikkumine on aset leidnud, WADA kehtestatud maistliku tdhtaja jooksul, voib
WADA esitada otse CAS-le apellatsioonkaebuse nii, nagu CAS oleks teinud
otsuse, milles leiab, et dopinguvastase reegli rikkumist ei ole toimunud. Kui CAS-
is asja arutav kolleegium leiab, et dopinguvastase reegli rikkumine on aset
leidnud ja WADALI oli pohjendatud alus esitada apellatsioon otse CAS-le, hiivitab
EAD WADAIle apellatsioonkaebuse menetlemisega tekkinud kulud ja
esindajatasud.

[Kommentaar artikli 13.10 juurde: Arvestades iga dopinguvastase reegli rikkumise uurimise ja
tulemuste haldamise menetluse eripdrasid ei ole moeldav, et otsuse tegemiseks kehtestatakse kindel
tahtaeg, ja ndha ette, et alles selle moodumisel voib WADA sekkuda ja esitada apellatsioonkaebuse
otse CAS-le. Enne sellise sammu astumist peab WADA asja lahendava organiga nou ja annab
viimasele voimaluse selgitada, miks otsuse tegemine viibib. ]
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13.11.

13.12.

13.13.

13.14.

TUE-dega seotud apellatsioonkaebused

TUE-ga seotud otsuste peale vdib esitada apellatsioonkaebuse tiksnes artiklis 4.4
sdtestatud korras.

Apellatsiooniotsustest teatamine

Apellatsioonimenetluse osaliseks olev dopinguvastane organisatsioon edastab
apellatsiooniotsuse artiklis 14.2 sadtestatud korras viivitamatult sportlasele voi
muule isikule ja teistele dopinguvastastele organisatsioonidele, kellel on artikli 13.
3 alusel edasikaebedigus.

Artikli 12 alusel tehtud otsuste apelleerimine

Otsuste peale, mille EAD v6i EOK on teinud artikli 12 alusel, voib spordialaliit
apellatsiooni esitada tiksnes CAS-le.

Apellatsioonkaebuste esitamise tihtaeg

13.14.1. Apellatsioonkaebused CAS-le

CAS-le apellatsioonkaebuse esitamise tdhtaeg on kakskiimmend iiks pdeva alates
pdevast, mil apellant otsuse kitte sai. Eespool mdrgitust hoolimata kehtib
apellatsioonkaebuste kohta, mille esitab edasikaebedigusega isik, kes ei osalenud
apelleeritava otsuseni viinud menetluses, alljargnev:

a) Viieteistkiimne pdeva jooksul arvates otsuse teatavaks tegemisest voib
selline isik taotleda otsuse teinud organilt asja toimiku koopiat.

b) Kui niisugune taotlus esitatakse viieteistkiimne pdeva jooksul, voib
taotluse esitanud isik kahekiimne tihe p&deva jooksul pidrast toimiku
saamist esitada apellatsioonkaebuse CAS-le.

Eespool mairgitust hoolimata vdib WADA esitada apellatsioonkaebuse
alljargnevatest tahtaegadest hilisema jooksul:

a) kahekiimne tihe pdeva jooksul parast tdhtpdeva, milleks mis tahes muul
osalisel oleks tulnud menetletavas asjas apellatsioonkaebus esitada, voi

b) kahekiimne tihe pdeva jooksul pdrast seda, kui WADA on kitte saanud
kogu otsusega seotud materjali.

13.14.2. Artikli 13.2.2 alusel esitatavad apellatsioonkaebused

Apellatsioonikolleegiumile  apellatsioonkaebuse  esitamise  tdhtaeg  on
kakskiimmend tiks pdeva alates pdevast, mil apellant sai otsuse kitte. Kuid
apellatsioonkaebuste kohta, mille esitab edasikaebedigusega isik, kes ei osalenud
apelleeritava otsuseni viinud menetluses, kehtib alljargnev:
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14.

14.1.

a) Viieteistkiimne p&deva jooksul arvates otsuse teatavaks tegemisest voib
selline isik taotleda otsuse teinud organilt koopiat toimikust, mida otsuse
teinud organ kasutas.

b) Kui niisugune taotlus esitatakse viieteistkiimne pdeva jooksul, voib
taotluse esitanud isik kahekiimne tihe pdeva jooksul pdrast toimiku
saamist esitada apellatsioonkaebuse apellatsioonikolleegiumile.

Eespool miargitust hoolimata voib WADA esitada apellatsioonkaebuse voi
sekkuda asja alljargnevatest tdhtaegadest hilisema jooksul:

a) kahekiimne tihe pdeva jooksul parast tidhtpdeva, milleks mis tahes muul
osalisel oleks tulnud menetletavas asjas apellatsioonkaebus esitada, voi

b) kahekiimne tihe pdeva jooksul parast seda, kui WADA on kitte saanud
kogu otsusega seotud materjali.

KONFIDENTSIALSUS JA ARUANDLUS

Teave halbade analiiiitiliste leidude, atiiiipiliste leidude ja

dopinguvastase reegli muude viidetavate rikkumiste kohta

14.1.1.

14.1.2.

14.1.3.

14.1.4.

Dopinguvastase reegli rikkumise teade sportlastele ja muudele isikutele

Sportlaste voi muude isikute teavitamine sellest, et nad on viidetavalt rikkunud
dopinguvastast reeglit, toimub k&esolevate reeglite artiklites 7 ja 14 sdtestatud
korras. Spordialaliidu liikmeks olevat sportlast voi muud isikut vdib teavitada
teate edastamisega spordialaliidule.

Dopinguvastase reegli rikkumise teade rahvusvahelistele alaliitudele ja WADAIle

Rahvusvahelisi alaliite ja WADALt teavitatakse dopinguvastase reegli vdidetavast
rikkumisest kdesolevate reeglite artiklites 7 ja 14 sétestatud korras koos sportlase
v0i muu isiku teavitamisega.

Dopinguvastase reegli rikkumise teate sisu

Artiklis 2.1 sdtestatud dopinguvastase reegli rikkumise teade sisaldab sportlase
nime, riiki, spordi- ja vodistlusala, sportlase vodistlustaset, kas test tehti voistluse
ajal voi voistlusviliselt, proovi votmise kuupdeva, labori teatatud analtititilist
tulemust ning muud teavet rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi kohaselt.

Muude, artiklis 2.1 sdtestamata dopinguvastaste reeglite rikkumise teade sisaldab
ka rikutud reeglit ja vdidetava rikkumise alust.

Olukorra aruanded

Rahvusvahelisi alaliite ja WADALt teavitatakse korraparaselt asjade artikli 7, 8 voi
13 alusel ldbivaatamise vdi menetlemise olukorrast ja libivaatamise v6i menetluse
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kdigus avastatud leidudest ning neile esitatakse kohe kirjalikult pohistatud
selgitus voi otsus asjas tehtud lahendi kohta, vélja arvatud juhul, kui tegemist on
uurimisega, mille tulemusena ei ole artikli 14.1.1 alusel esitatud teadet
dopinguvastase reegli rikkumise kohta.

14.1.5. Konfidentsiaalsus

Teate saanud organisatsioonid ei avalda konealust teavet muudele isikutele peale
nende, kellel on seda teavet vaja (sealhulgas EOK, spordialaliidu ja vdistkondliku
spordiala korral vbdistkonna asjaomastele isikutele), kuni EAD on teabe
avalikustanud voi ei ole seda teinud artiklis 14.3 sédtestatud nouetele vastavalt.

14.1.6. EAD tagab, et halbu analiiiitilisi leide, attitipilisi leide ja dopinguvastase reegli

14.2.

asjakohase teabe avalikustamiseni kooskélas artikliga 14.3 ning koikidesse
lepingutesse, mis sdlmitakse EAD ja selle mis tahes (alalise voi muu) tdotaja,
toovotja, esindaja voi ndustaja vahel, lisatakse sdtted konealuse teabe kaitsmise
kohta ning selle nduetele mittevastava ja/voi lubamatu avalikustamise uurimise,
samuti selle eest distsiplinaarkorras karistamise kohta.

Dopinguvastase reegli rikkumise kohta tehtud otsuse teade ja toimiku
vidljandudmine

14.2.1. Artikli 7.11, 8.11, 10.4, 10.5, 10.6, 10.12.3 voi 13.9 alusel dopinguvastase reegli

rikkumise kohta tehtud otsus sisaldab koiki otsuse pohjendusi, sealhulgas
vajaduse korral selle pohjendust, miks ei kohaldatud rangeimaid voimalikke
tagajargi. Kui otsus ei ole vormistatud inglise v6i prantsuse keeles, koostab EAD
otsuse ja selle pohjenduste lithikokkuvdtte inglise v6i prantsuse keeles.

14.2.2. Dopinguvastane organisatsioon, millel on 6igus esitada artikli 14.2.1 alusel

14.3.

saadud otsuse peale apellatsioonkaebus, voib viieteistkiimne pdeva jooksul otsuse
saamisest nouda vélja koopia kogu tehtud otsusega seotud toimikust.

Avalikustamine

14.3.1. EAD vditel dopinguvastase reegli rikkumise toime pannud sportlase v6i muu

isiku isikusamasuse vdib EAD avalikustada alles pdrast seda, kui vastavat
sportlast voi muud isikut on teavitatud kooskolas artikliga 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 v6i 7.7
ning samal ajal WADAt ja sportlase v6i muu isiku rahvusvahelist alaliitu
kooskolas artikliga 14.1.2.

14.3.2. Hiljemalt kaksktimmend pédeva pédrast dopinguvastase reegli rikkumist kinnitava

apellatsiooniotsuse tegemist artikli 13.2.1 v6i 13.2.2 alusel voi apellatsioonkaebuse
esitamisest loobumist voi artikli 8 alusel asja arutamisest loobumist voi
dopinguvastase reegli rikkumise véaitele muul moel digel ajal vastu vaidlemata
jatmist peab EAD avalikult teatama dopinguasja sisust, avalikustades muu hulgas
spordiala, rikutud dopinguvastase reegli, rikkumise toime pannud sportlase voi
muu isiku nime, asjakohase keelatud aine voi keelatud votte (kui keelatud votet
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on kasutatud) ning kohaldatud tagajdrjed. EAD peab kahekiimne p&eva jooksul
avalikult teatama ka dopinguvastase reegli rikkumisi puudutavatest 1oplikest
apellatsiooniotsustest, avalikustades muu hulgas eespool nimetatud teabe.

14.3.3. Asjas, milles pidrast selle arutamist voi apellatsioonimenetlust leitakse, et

sportlane vdi muu isik ei ole dopinguvastast reeglit rikkunud, voib otsuse
avalikustada tiksnes selle sportlase voi muu isiku ndusolekul, kelle kohta on otsus
tehtud. EAD teeb mdistlikke joupingutusi nimetatud nousoleku saamiseks.
Nousoleku saamisel avalikustab EAD otsuse tervikuna voi sportlase voi muu
isiku poolt heakskiidetud toimetatud kujul.

14.3.4. Avalikustamiseks tuleb noutav teave avaldada vidhemalt EAD veebilehel voi

muul moel ning jdtta see teave tiles kas titheks kuuks voi voistluskeelu ajaks
soltuvalt sellest, kumb periood on pikem.

14.3.5. EAD, spordialaliidud ega nende ametnikud ei kommenteeri avalikult menetluses

oleva asja konkreetseid asjaolusid (vilja arvatud menetluse ja teadusliku tegevuse
tildine kirjeldamine), kui tegemist ei ole vastusega dopinguvastast reeglit
vdidetavalt rikkunud sportlasele, muule isikule vdi nende esindajatele omistatud
avalikele sonavottudele.

14.3.6. Artikli 14.3.2 alusel ette ndhtud avalikustamine ei ole kohustuslik, kui

14.4.

14.5.

14.6.

dopinguvastase reegli rikkumise toime pannud sportlane v6i muu isik on
alaealine. Kui alaealist puudutavas asjas otsustatakse teavet avalikustada, peab
avalikustatav teave olema proportsionaalne juhtumi asjaoludega.

Statistiline aruandlus

EAD avaldab véhemalt kord aastas {ildise statistilise aruande oma
dopingukontrolli toimingute kohta ja edastab tihe eksemplari sellest WADAle.
Lisaks voib EAD avaldada aruandeid, milles tuuakse &ra koigi testitud sportlaste
nimed ja koigi testimiste kuupéevad.

Dopingukontrolli teabekoda

Et lihtsustada testide kooskolastatud jaotuse kavandamist ja viltida tarbetut
dubleerimist, kui testimist korraldavad erinevad dopinguvastased
organisatsioonid, teavitab EAD WADA teabekoda ADAMSi kaudu koigist
niisuguste sportlaste testimistest voistluse ajal ja voistlusvéliselt esimesel
voimalusel pédrast testide tegemist. Konealune teave tehakse asjakohasel juhul ja
kooskolas  kehtivate  reeglitega  kattesaadavaks  sportlasele,  sportlase
rahvusvahelisele alaliidule ja mis tahes muule dopinguvastasele organisatsioonile,
millel on 6igus sportlast testida.

Andmekaitse

14.6.1. EAD voib koguda, sdilitada, toodelda voi avaldada sportlaste ja muude isikute

isikuandmeid, kui see on vajalik ja kohane koodeksi, rahvusvaheliste standardite
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(sealhulgas eelkdige eraelu puutumatuse ja isikuandmete kaitse rahvusvahelise
standardi) ja kdesolevate reeglite alusel dopinguvastaste toimingute tegemiseks.

14.6.2. Loetakse, et osaline, kes annab mis tahes isikule teavet, sealhulgas isikuandmeid,
kooskolas kdesolevate reeglitega, on kehtivate andmekaitsealaste digusaktide ja
muude aktide kohaselt andnud ndéusoleku selleks, et asjaomane isik kogub,
tootleb, avaldab ja kasutab nimetatud teavet kdesolevate dopinguvastaste reeglite
rakendamise eesmadrgil kooskdlas eraelu puutumatuse ja isikuandmete kaitse
rahvusvahelise standardi ning muude kdesolevate dopinguvastaste reeglite
rakendamiseks noutavate normidega.

15. OTSUSTE RAKENDAMINE JA TUNNUSTAMINE

15.1. Arvestades artiklis 13 sdtestatud edasikaebedigust, kehtivad testimise ja asja
arutamise tulemused voi muud mis tahes allakirjutaja tehtud I6plikud lahendid,
mis on koodeksiga kooskolas ja allakirjutaja padevuses, kogu maailmas, ning EAD
ja koik spordialaliidud tunnustavad ja jargivad neid.

[Kommentaar artikli 15.1 juurde: Nende otsuste tunnustamise ulatus, mille on TUE kohta teinud
teised dopinguvastased organisatsioonid, mddratakse artikli 4.4 ja raviotstarbelise kasutamise
erandite rahvusvahelise standardi alusel.]

15.2. EAD ja koik spordialaliidud tunnustavad ka teiste, koodeksit mitte heaks kiitnud
organite voetud meetmeid, kui nende organite reeglid on koodeksiga kooskolas.

[Kommentaar artikli 15.2 juurde: Kui selle organi otsus, mis ei ole koodeksit heaks kiitnud, on
koodeksiga osaliselt kooskolas, osaliselt aga mitte, peaks EAD voi spordialaliidud piitidma otsust
rakendada kooskolas koodeksi pohimotetega. Nditeks juhul, kui koodeksiga kooskolas oleva
menetluse kdigus on organ, mis ei ole koodeksile alla kirjutanud, tuvastanud, et sportlane on
rikkunud dopinguvastast reeglit, kuna tema organismist on leitud keelatud ainet, kuid kohaldatav
voistluskeeld on kdesolevates reeglites sdtestatust lithem, peaks EAD tunnustama dopinguvastase
reegli rikkumise lahendit ja voib asja arutada kooskolas artikliga 8, et otsustada, kas tuleks
kohaldada kdiiesolevates reeglites sdtestatud pikemat voistluskeeldu.]

15.3. Arvestades artiklis 13 sdtestatud edasikaebedigust tunnustavad  koik
spordialaliidud kdiki EAD otsuseid kédesolevate reeglite rikkumise kohta ja astuvad
vajalikke samme niisuguste otsuste joustamiseks.

16. EAD DOPINGUVASTASTE REEGLITE AKTSEPTEERIMINE JA
SPORDIALALIITUDE KOHUSTUSED

16.1 Koik spordialaliidud ja nende liikmed kohustuvad tditma kdesolevaid reegleid.
K&esolevad reeglid voetakse samuti kas otse voi viite kaudu tle iga
spordialaliidu reeglitesse, nii et EAD v&ib rakendada neid ise vahetult sportlaste
ja teiste spordialaliidu volialasse kuuluvate isikute suhtes.
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16.2

16.3

16.4

16.5

17.

18.

19.

20.

20.1.

Koik spordialaliidud kehtestavad reeglid, mille kohaselt peavad koik sportlased ja
sportlase tugiisikud, kes osalevad spordialaliidu voi selle liikmesorganisatsiooni
lubatud voi korraldatud voistlusel voi tegevuses treeneri, juhendaja, méanedzZeri,
voistkonna abilise, ametniku, meediku vdi parameedikuna, nimetatud vdistlusel
vOi tegevuses osalemise eeltingimusena tditma kdesolevaid dopinguvastaseid
reegleid ja austama koodeksi alusel tulemuste haldamise oigust omava
dopinguvastase organisatsiooni padevust.

Koik spordialaliidud annavad EAD-le ja oma rahvusvahelisele alaliidule igasugust
dopinguvastase reegli rikkumisele viitavat voi sellega seonduvat teavet ning
teevad koostood uurimisdigusega dopinguvastase organisatsiooni korraldatud

uurimise  kdigus.

Koik spordialaliidud kehtestavad distsiplinaareeskirjad eesmadrgiga takistada
sellistel sportlase tugiisikutel, kes kasutavad mojuva pohjuseta keelatud aineid
vOi keelatud votteid, aidata EAD voi spordialaliidu volialasse kuuluvaid
sportlasi.

Koik spordialaliidud peavad koostoos EAD-ga tegelema dopinguvastase
koolitustegevusega.

AEGUMINE

Sportlase vdi muu isiku suhtes ei voi alustada dopinguvastase reegli rikkumise
menetlust, kui teda ei ole teavitatud dopinguvastase reegli rikkumisest artiklis 7
sdtestatud korras voi selleks ei ole tehtud médistlikke joupingutusi kiimne aasta
jooksul pdrast vdidetava rikkumise toimepanemise kuupédeva.

EAD TAITMISARUANDED WADA-LE

EAD annab WADA-le koodeksi tditmise kohta aru kooskodlas koodeksi artikliga
23.5.2.

KOOLITUSTEGEVUS

EAD kavandab, rakendab, hindab ja kontrollib puhast sporti propageerivaid
teabe-, koolitus- ja ennetusprogramme, arvestades vahemalt koodeksi artiklis 18.2
sdtestatud kiisimusi, ning toetab sportlaste ja sportlase abipersonali aktiivset
osalemist nimetatud programmides.

DOPINGUVASTASTE REEGLITE MUUTMINE JA TOLGENDAMINE

EAD voib kdesolevaid reegleid muuta.
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20.2.

20.3.

20.4.

20.5.

20.6.

20.7.

Kdesolevaid reegleid tdlgendatakse iseseisva ja autonoomse tekstina, mitte koos
olemasolevate digusaktide voi mddrustega.

Kdesolevate dopinguvastaste reeglite erinevatel osadel ja artiklitel on pealkirjad
vaid lugemise holbustamiseks ning need ei moodusta dopinguvastaste reeglite sisu
osa ega mojuta mingil moel nende sitete sonastust, millele nad viitavad.

Koodeks ja rahvusvahelised standardid moodustavad kdesolevate dopinguvastaste
reeglite lahutamatu osa ning vastuolu korral ldhtutakse koodeksist ja
rahvusvahelistest standarditest.

Kdesolevad dopinguvastased reeglid on vastu voetud ja neid tdlgendatakse
kooskolas koodeksi asjakohaste sdtetega. Sissejuhatus moodustab dopinguvastaste
reeglite lahutamatu osa.

Koodeksi ja kdesolevate dopinguvastaste reeglite erinevate sitete juures olevaid
kommentaare arvestatakse dopinguvastaste reeglite tolgendamisel.

Kdesolevad dopinguvastased reeglid joustusid tdielikult 1. jaanuaril 2015
(,joustumiskuupdev”). Neid ei kohaldata tagasiulatuvalt asjadele, mis on voetud
menetlusse enne joustumiskuupdeva, tingimusel et:

20.71. Enne joustumiskuupdeva toimunud dopinguvastase reegli rikkumine

loetakse parast joustumiskuupédeva toimunud rikkumiste eest artikli 10 alusel
karistuste madramisel kas esimeseks voi teiseks rikkumiseks.

20.7.2. Tagasiulatuva kohaldamise perioodid, mille jooksul toime pandud

varasemaid rikkumisi voib arvestada artikli 10.7.5 tdhenduses korduva
rikkumise tuvastamisel, ja artiklis 17 sdtestatud aegumistdhtaeg on
menetlusnormid, mida tuleb kohaldada tagasiulatuvalt tingimusel, et artiklit
17 kohaldatakse tagasiulatuvalt vaid juhul, kui aegumistihtaeg ei ole
joustumiskuupédevaks juba moddunud. Mis tahes dopinguvastase reegli
rikkumise juhtumi kohta, mis on joustumiskuupédeva seisuga menetluses, ja
mis tahes dopinguvastase reegli rikkumise juhtumi kohta, mis algatatakse
pdrast joustumiskuupdeva, kuid mis toimus enne joustumiskuupdeva,
kehtivad need dopinguvastased materiaaldigusnormid, mis olid jous
dopinguvastase reegli vdidetava rikkumise ajal, vélja arvatud juhul, kui asja
arutav kolleegium leiab, et juhtumi asjaolude tottu kehtib soodsama seaduse
pohimote.

20.7.3. Koiki artiklis 2.4 sdtestatud asukohateabega seotud rikkumisi (kas

asukohateabe esitamata jitmine voi testimiselt puudumine rahvusvahelise
testimis- ja uurimisstandardi tdhenduses), mis on aset leidnud enne
joustumiskuupdeva, voetakse arvesse ja neile voib kuni nende aegumiseni
toetuda kooskdlas rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardiga, kuid
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nimetatud rikkumised loetakse aegunuks pidrast 12 kuu moodumist nende
toimumisest.

20.74. Asjades, milles on dopinguvastase reegli rikkumist kinnitav 16plik otsus

20.8.

tehtud enne joustumiskuupdeva, kuid sportlane vo6i muu isik kannab
joustumiskuupdeva seisuga endiselt vdistluskeeldu, vdib sportlane voi muu
isik podrduda dopinguvastase organisatsiooni poole, kes vastutab
dopinguvastase reegli rikkumisega seotud tulemuste haldamise eest, ja
taotleda voistluskeelu lithendamist kdesolevate reeglite alusel. Taotlus tuleb
esitada enne voistluskeelu 1oppemist. Tehtud otsuse peale voib esitada
apellatsioonkaebuse kooskolas artikliga 13.2. K&desolevad dopinguvastased
reeglid ei kehti asjades, milles on tehtud 16plik otsus dopinguvastase reegli
rikkumise toimepaneku kohta ja milles madratud voistluskeeld on
moodunud.

Artikli 10.7.1 alusel teise rikkumise eest voistluskeelu pikkuse otsustamisel
olukorras, kus esimese rikkumise eest madrati karistus enne joustumiskuupdeva
kehtinud reeglite jdrgi, kohaldatakse voistluskeeldu, mis oleks méadratud esimese
rikkumise eest juhul, kui kdesolevad dopinguvastased reeglid oleks kehtinud.

21. KOODEKSI TOLGENDAMINE

21.1.

21.2.

21.3.

21.4.

21.5.

21.6.

Koodeksi ametlikku teksti sdilitab WADA ning see avaldatakse inglise ja prantsuse
keeles. Kui ingliskeelne ja prantsuskeelne tekst on vastuolus, ldhtutakse
ingliskeelsest tekstist.

Koodeksi sétete juures olevaid kommentaare arvestatakse koodeksi tdlgendamisel.

Koodeksit tdlgendatakse iseseisva ja autonoomse tekstina, mitte koos allakirjutajate
voi valitsuste kehtivate digusaktide voi médrustega.

Koodeksi osadel ja artiklitel on pealkirjad vaid lugemise holbustamiseks ning need
ei moodusta koodeksi sisu osa ega mdjuta mingil moel nende sdtete sonastust,
millele nad viitavad.

Koodeksit ei kohaldata tagasiulatuvalt asjade suhtes, mis olid menetluses enne
pdeva, mil allakirjutaja koodeksi heaks kiitis ja selle oma reeglitesse {iile vottis. Ent
enne koodeksi heakskiitmist toimepandud dopinguvastaste reeglite rikkumisi
arvestatakse siiski esmakordsete voi teistkordsete rikkumistena padrast koodeksi
heakskiitmist toimepandud rikkumiste eest karistuste méddramisel artikli 10 alusel.

Maailma dopinguvastase programmi ja koodeksi eesmirk, ulatus ja tilesehitus ning

koodeksi lisa 1 ,Mboisted” ja lisa 2 ,Naditeid artikli 10 kohaldamise kohta”
moodustavad koodeksi lahutamatu osa.
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21. SPORTLASTE JA MUUDE ISIKUTE LISAULESANDED JA -KOHUSTUSED

21.7. Sportlaste tilesanded ja kohustused:

21.7.1.

21.7.2.

teada ja tdita kdesolevaid reegleid;

olla igal ajal proovide votmiseks kittesaadav;

[Kommentaar artikli 22.1.2 juurde: Arvestades koigiti sportlase inimoigusi ja eraelu puutumatust,
on oiguspdrastel dopinguvastastel kaalutlustel Siiski monikord vaja vétta proove hilja 6htul voi
vara hommikul. Nditeks on teada, et moni sportlane kasutab sel ajal viikestes doosides EPO-t, et
seda ei saaks hommikul avastada.]

21.7.3.

21.7.4.

21.7.5.

21.7.6.

dopinguvastase voditluse raames vastutada koige eest, mida nad manustavad ja
kasutavad;

teavitada meditsiinipersonali oma kohustusest mitte kasutada keelatud aineid
ja keelatud votteid ning tagada, et mis tahes saadav ravi ei ole vastuolus
kdesolevate dopinguvastaste reeglitega;

avaldada oma rahvusvahelisele alaliidule ja EAD-le koik otsused, milles isik,
kes ei ole koodeksile alla kirjutanud, on leidnud, et sportlane on mé6dunud
kiimneaastase ajavahemiku jooksul pannud toime dopinguvastase reegli
rikkumise;

teha koost6od dopinguvastaste organisatsioonidega, mis uurivad
dopinguvastaste reeglite rikkumisi.

21.8. Sportlase abipersonali iilesanded ja kohustused:

21.8.1.

21.8.2.

21.8.3.

21.84.

21.8.5.

21.8.6.

teada ja tdita kdesolevaid dopinguvastaseid reegleid;
teha koost6od sportlaste testimise programmiga;

mojutada sportlase vddrtushinnanguid ja kditumist, et stivendada
dopinguvastaseid hoiakuid;

avaldada oma rahvusvahelisele alaliidule ja EAD-le koik otsused, milles isik,
kes ei ole koodeksile alla kirjutanud, on leidnud, et ta on moodunud
kiimneaastase ajavahemiku jooksul pannud toime dopinguvastase reegli
rikkumise;

teha koostdotd  dopinguvastaste organisatsioonidega, mis uurivad
dopinguvastaste reeglite rikkumisi.

Sportlase abipersonal kohustub mitte kasutama voi valdama keelatud aineid
voi keelatud votteid ilma mdjuva pohjuseta.
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[Kommentaar artikli 22.2.6 juurde. Treenerid ja teised sportlase tugiisikud on sportlastele sageli
eeskujuks. Nad ei tohiks kdituda viisil, mis on vastuolus nende kohustusega innustada oma
sportlasi dopingu kasutamisest hoiduma
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LISAD

LISA 1 MOISTED

ADAMS:

Alaealine:

Allakirjutajad:

Asja esialgne arutamine:

Atiitipiline leid:

Atiiiipiline passileid:
Avalikustama voi avalikult
teatama:

CAS
(Spordiarbitraazikohus):

Lisa 1

Dopinguvastase tegevuse haldus- ja juhtimisstisteem
(ADAMS) on veebipohine andmebaasi haldusvahend
teabe sisestamiseks, sdilitamiseks, jagamiseks ja
edastamiseks ning see on loodud huvirtihmade ja
WADA  abistamiseks nende dopinguvastases
tegevuses, arvestades andmekaitsealaseid digusakte.

Futsiline isik, kes on noorem kui
kaheksateistkiimneaastane.

Koodeksile alla kirjutanud juriidilised isikud, kes on
koodeksi artiklis 23 sidtestatud korras votnud
kohustuse koodeksit tiita.

Artikli 7.9 tdhenduses asja kiirendatud korras ja
lithendatud arutamine enne asja arutamist artikli 8
alusel, mille raames sportlast teavitatakse ja antakse
talle voimalus esitada kirjalikult v6i suuliselt oma
seisukohad.

[Kommentaar. Asja esialgne arutamine tiahendab iiksnes
eelmenetlust, mille raames ei pruugita vaadata libi koiki
juhtumi asjaolusid. Pirast asja esialgset arutamist jiib
sportlasele oigus asja jiargnevale tdielikule sisulisele
arutamisele. Samas tihendab artiklis 7.9 kasutatud moiste
,asja kiirendatud korras arutamine” asja tdielikku sisulist
arutamist, mis korraldatakse ajaliselt kiirendatud korras.]

WADA akrediteeritud voi muul moel WADA poolt
heakskiidetud labori aruanne, mis enne halva
analiititilise leiu tuvastamist vajab edasist uurimist
rahvusvahelises laborite standardis voi sellega seotud
tehnilistes dokumentides sdtestatud korras.

Kehtivates rahvusvahelistes —standardites  atiitipilise
passileiuna mddratletud teavet sisaldav aruanne.

Vt allpool toodud mdiste ,dopinguvastase reegli
rikkumise tagajdirjed” .

Rahvusvaheline Spordiarbitraazi Kohus.
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Dopingukontroll:

Dopinguvastane
organisatsioon:

Dopinguvastase reegli
rikkumise tagajarjed
(,tagajdrjed”):

Lisa 1

Koik etapid ja sammud alates testide jaotamise
kavandamisest kuni voimalike apellatsioonkaebuste
16pliku lahendamiseni, sealhulgas koik vahepealsed
etapid ja sammud, nditeks asukohateabe esitamine,
proovide votmine ja kditlemine, laboratoorne analiitis,
raviotstarbelise kasutamise erandite tegemine, tulemuste
haldamine ning asjade arutamine.

Dopingukontrolli mis tahes osa algatamist, elluviimist
vOi joustamist kasitlevate reeglite kehtestamise eest
vastutav  allakirjutaja. ~ Selleks ~ on  nditeks
Rahvusvaheline Oliimpiakomitee, Rahvusvaheline
Paraolumpiakomitee, muud suuriirituste korraldajad,
kes korraldavad oma iiritustel testimist, WADA,
rahvusvahelised alaliidud ja riiklikud dopinguvastased
organisatsioonid.

Kui sportlane vo6i muu isik rikub dopinguvastast
reeglit, vOib see kaasa tuua alljargnevatest
tagajdrgedest tthe voi mitu:

a) tihistamine tdhendab sportlase konkreetsel voistlusel
vOi  iiritusel ~saavutatud tulemuste kehtetuks
tunnistamist koos koige sellega kaasnevaga,
sealhulgas vodimalikest medalitest, punktidest ja
auhindadest ilmajddmisega;

b) voistluskeeld tdhendab seda, et sportlasel voi muul
isikul on dopinguvastase reegli rikkumise tottu
keelatud teatud kindla ajavahemiku viltel osaleda
mis tahes voistlusel v6i muus tegevuses voi saada
toetust artiklis 10.12.1 sitestatud korras;

c) esialgne voistluskeeld tdhendab seda, et sportlasel voi
muul isikul on keelatud ajutiselt osaleda mis tahes
voistlusel voi tegevuses enne 16pliku otsuse tegemist
asja artiklis 8 sdtestatud arutamise tulemusel;

d) rahalised tagajirijed tdhendavad rahalist karistust,
mis mddratakse dopinguvastase reegli rikkumise eest,
voi dopinguvastase reegli rikkumisega seotud kulude
sissendudmist;

e) mistahes tfoetusest osaline voi tdielik ilmajdtmine
ja/voi litkmelisuse lopetamine kooskolas artikliga 12;
ning

f) avalikustamine voi avalik teatamine tihendab teabe
avalikku levitamist voi jagamist avalikkusega voi
istkutega, kes ei kuulu nende isikute ringi, kellel on
artikli 14 alusel digus saada teavet .
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Edasiandmine:

EOK

Esialgne voistluskeeld:

Halb analiiiitiline leid:

Halb passileid:

Isik:

Kasutamine:

Katse:

Lisa 1

Ka wvoistkondliku spordialaga tegelevate voistkondade
suhtes voidakse koodeksi artiklis 11 sdtestatud korras
tagajirgi kohaldada.

Keelatud aine voi keelatud votte (kas vahetult voi mis
tahes elektrooniliste vdi muude vahendite abil)
miiiimine, andmine, vedu, saatmine,
kohaletoimetamine voi levitamine (v6i nimetatud
eesmdrgil valdamine) mis tahes kolmandale isikule
sportlase, sportlase abipersonali voi mis tahes muu isiku
poolt, kes kuulub dopinguvastase organisatsiooni
volialasse; samas ei holma kiesolev moiste heas usus
tegutseva meditsiinipersonali tegevust, millega
kaasneb keelatud aine kasutamine tegeliku ja
diguspdrase ravi eesmdrgil voi muul vastuvoetaval
pohjusel, samuti keelatud ainetega seotud tegevust, kui
need ained ei ole keelatud wvoistlusvilise testimise
korral, védlja arvatud juhul, kui koik asjaolud
koosmdjus nditavad, et keelatud ained ei olnud
moeldud kasutamiseks tegeliku ja diguspdrase ravi
eesmargil vdoi on moeldud sportliku sooritusvoime
parandamiseks.

Eesti Oltimpiakomitee.

Vt eespool toodud mdiste ,dopinguvastase reegli
rikkumise tagajdirjed” .

WADA akrediteeritud voi WADA poolt muul moel
heakskiidetud labori aruanne, milles kinnitatakse
kooskdlas rahvusvahelise laborite standardi ja sellega
seotud tehniliste dokumentidega keelatud aine voi
selle  metaboliitide =~ vO6i  markerite  (sealhulgas
endogeensete ainete suurte koguste) voi keelatud votte
kasutamise tdendite olemasolu proovis.

Kehtivates  rahvusvahelistes ~ standardites  halva
passileiuna mddratletud teavet sisaldav aruanne.

Fiitsiline isik, organisatsioon voi muu juriidiline isik.
Mis tahes keelatud aine voi keelatud votte tarvitamine,
rakendamine, sissevotmine, siistimine voi muul viisil

tarbimine.

Sihilik kditumine viisil, mis tdhendab olulist sammu
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Keelatud aine:
Keelatud ainete ja keelatud
votete nimekiri:

Keelatud vote:

Koodeks:

Manipuleerimine:

Manustamine:

Marker:

Metaboliit:

Lisa 1

dopinguvastase reegli kavandatava rikkumise
tdideviimise poole. Samas ei saa dopinguvastase
reegli rikkumise aluseks olla tiksnes rikkumise
toimepaneku katse, kui isik loobub katsest enne, kui
selle avastab katses mitteosalev kolmas isik.

Mis tahes aine, mis sisaldub keelatud ainete ja keelatud
votete nimekirjas.

Nimekiri, milles on loetletud keelatud ained ja keelatud
votted.

Mis tahes vote, mis sisaldub keelatud ainete ja keelatud
votete nimekirjas.

Maailma dopinguvastane koodeks.

Muutmine kohatul eesmirgil voi kohatul viisil;
kohatu moju avaldamine; kohatu sekkumine;
takistamine, eksitamine vO0i mis tahes pettuse
kasutamine tulemuste muutmiseks voi normaalse
menetluse viltimiseks.

Keelatud aine andmine teisele isikule kasutamiseks voi
kasutamise katseks, keelatud vétte kasutamine teise isiku
peal voi katse seda teha, keelatud aine voi keelatud
vottega varustamine, eeltoodu kontrollimine voi
eeltoodu voimaldamine vo0i muul viisil osalemine
teise isiku poolt keelatud aine voi keelatud votte
kasutamises voi kasutamise katses. MoOiste ei hdolma
meditsiinipersonali heauskseid toiminguid keelatud
aine voi keelatud vottega, mida kasutatakse tegeliku ja
Oiguspdrase ravi eesmdrgil voi muul vastuvoetaval
pohjusel, samuti ei holma mdiste keelatud aineid, mis
ei ole keelatud wvoistlusvilise testimise korral, vdlja
arvatud juhul, kui koik asjaolud kokku nditavad, et
keelatud ained ei olnud mdeldud kasutamiseks
tegeliku ja oiguspdrase ravi eesmdrgil voi on
moeldud sportliku sooritusvoime parandamiseks.

Uhend, tihendite rithm v&i bioloogiline parameeter
(bioloogilised parameetrid), mis nditab keelatud aine

vOi keelatud votte kasutamist.

Mis tahes aine, mis on tekkinud biotransformatsiooni
tulemusena.
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Maiiratletud aine:

Mittesiiiiline vastutus:

Oluline abi:

Olulise siiii voi hooletuse
puudumine:

Osaleja:

Piirkondlik dopinguvastane
organisatsioon:

Proov :

Lisa 1

Vit artikkel 4.2.2.

Norm, mille jargi ei ole dopinguuvastasel organisatsioonil
dopinguvastase reegli rikkumise tuvastamiseks
artiklite 2.1 ja 2.2 alusel vaja toendada sportlase
tahtlust, siitid, hooletust voi teadlikku kasutamist.

Artikli  10.6.1 tdhenduses peab isik olulise abi
andmiseks: 1) allkirjastatud kirjalikus tunnistuses
avaldama kogu tema valduses oleva dopinguvastaste
reeglite rikkumistega seonduva teabe ning 2) tegema
taielikku koostood mis tahes konealuse teabega
seonduva juhtumi uurimisel ja sellekohaste otsuste
tegemisel, muu hulgas nditeks andma asja arutamisel
ttlusi, kui dopinguvastane organisatsioon voi asja
arutav kolleegium seda taotleb. Samuti peab antud
teave olema usaldusvddrne ja moodustama olulise
osa algatatavast uurimisest, voi kui uurimist ei
algatata, oleks see voinud olla piisavaks aluseks,
mille pohjal uurimine algatada.

Olukord, kus sportlane vdi muu isik tdendab, et tema
stiti voi hooletus ei olnud koiki asjaolusid arvestades
ning siii voi hooletuse puudumise kriteeriume silmas
pidades dopinguvastase reegli rikkumises olulise
tahtsusega. Kui tegemist ei ole alaealisega, peab
sportlane artikli 2.1 rikkumise korral tdendama ka
seda, kuidas keelatud aine tema organismi sattus.
[Kommentaar: Kannabinoidide korral voib sportlane
toendada olulise siiii voi hooletuse puudumist, niidates
iiheselt, et nende kasutamine ei olnud seotud sportliku
sooritusvoime parandamisega.]

Mis tahes sportlane voi sportlase abipersonal.

Piirkondlik juriidiline isik, mille liikmesriigid on
méadranud kooskolastama ja haldama oma riiklike
dopinguvastaste programmide edasivolitatud
valdkondi, mis voivad holmata dopinguvastaste
reeglite  kehtestamist ja rakendamist, proovide
kavandamist ja vOtmist, tulemuste haldamist,
raviotstarbelise kasutamise erandite labivaatamist, asjade
arutamise korraldamist ning koolitusprogrammide
elluviimist piirkondlikul tasandil.

Mis tahes bioloogiline aine, mis on kogutud
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Rahalised tagajdrjed:

Rahvusvaheline standard:

Rahvusvaheline iiritus:

Raviotstarbelise kasutamise
erand (TUE):

Reeglid

Registreeritud testimisbaas:

Riiklik dopinguvastane
organisatsioon:

Lisa 1

dopingukontrolli eesmargil.

[Kommentaar: Monikord on wviidetud, et vereproovide
votmine rikub teatud religioossete voi kultuuriliste
riihmade  toekspidamisi. On  joutud jireldusele, et
niisugustel viidetel puudub alus.]

Vt eespool toodud mdiste ,dopinguvastase reegli
rikkumise tagajirjed” .

Standard, mille WADA on kehtestanud koodeksit
tdiendavana. Kui menetlus vastab rahvusvahelisele
standardile (mitte tiksnes muule standardile, tavale voi
korrale), on see piisav jareldamaks, et rahvusvahelises
standardis kasitletud menetlus on teostatud kooskolas
nouetega. Rahvusvahelised standardid hdlmavad koiki
tehnilisi dokumente, mis on vilja antud kooskédlas
vastava rahvusvahelise standardiga.

Uritus vdi wvoistlus, kus iirituse juhtivorgan on
Rahvusvaheline Oliimpiakomitee, Rahvusvaheline
Paraolimpiakomitee, rahvusvaheline alaliit,
suuriirituse  korraldaja  vdi muu rahvusvaheline
spordiorganisatsioon voi mille tehnilised ametnikud
médrab eelnimetatud organisatsioon.

Artiklis 4.4 sitestatud raviotstarbelise kasutamise
erand.

Eesti dopinguvastased reeglid, mis on kinnitatud
EOK ja EAD poolt ning joustusid esmakordselt
1. jaanuaril 2010, ning nende hilisemad muudatused.

Koige tdhtsamate sportlaste valim, mille on eraldi
rahvusvahelisel tasandil koostanud rahvusvahelised
alaliidud ja riiklikul tasandil riiklikud dopinguvastased
organisatsioonid ning millesse kantud sportlased on
vastava rahvusvahelise alaliidu voéi  riikliku
dopinguuvastase organisatsiooni testide jaotamise kava
raames voistluse ajal ja voistlusviliselt korraldatavate
testimiste ajal suurendatud tdhelepanu all ning
peavad seetottu andma koodeksi artikli 5.6 ning
rahvusvahelise testimis- ja uurimisstandardi alusel
teavet oma asukoha kohta.

Juriidiline isik (juriidilised isikud), millele iga riik on
omistanud peamise pddevuse ning pannud
kohustuse kehtestada ja rakendada dopinguvastaseid
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Riiklik oliimpiakomitee:

Riiklik iiritus:

Riiklikul tasemel tegutsev
sportlane:

Saastunud toode:

Sihttestimine:

Spordialaliit:

Spordiarbitraazikohus
(CAS):

Sportlane:

Lisa 1

reegleid, juhtida  proovide  votmist, hallata
testitulemusi ning arutada asju riiklikul tasandil. Kui
padev(ad) riiklik(ud) véimuorgan(id) ei ole niisugust
tiksust mddranud, on selliseks juriidiliseks isikuks
vastava riigi riiklik oliimpiakomitee vOi viimase
osutatud isik. Ké&esolevate reeglite tdhenduses on
vastavad tiksused EAD ja EOK.

Rahvusvahelise Oliimpiakomitee poolt tunnustatud
organisatsioon  (Eestis EOK). Moiste ,riiklik
oliimpiakomitee” hélmab ka riiklikku
spordikonfoderatsiooni nendes riikides, kus riiklik
spordikonfoderatsioon tdidab tavaliselt ritklikule
oliimpiakomiteele dopinguvastase voitluse raames
pandud kohustusi.

Sporditiritus ~ vdi  wvoistlus, milles  osalevad
rahvusvahelisel voi ritklikul tasemel tegutsevad sportlased,
kuid mis ei ole rahvusvaheline tiritus.

Sportlased, kes osalevad riikliku dopinguvastase
organisatsiooni ~ mddratletud  riikliku = tasemega
spordivoistlusel kooskolas rahvusvahelise testimis- ja
uurimisstandardiga. Eesti riiklikul tasemel tegutsevate
sportlaste moiste on sadtestatud artiklis 1.4.

Toode, mis sisaldab keelatud ainet, mida ei ole
avaldatud toote etiketil voi maistlikus ulatuses tehtud
internetiotsinguga kéttesaadava teabe hulgas.

Konkreetsete sportlaste  valimine testimiseks
rahvusvahelises  testimis- ja uurimisstandardis
sdtestatud tingimustel.

Riiklik voi piirkondlik juriidiline isik, mis on
rahvusvahelise alaliidu liige v6i mida rahvusvaheline
alaliit tunnustab kui isikut, mis juhib asjaomase
rahvusvahelise alaliidu spordiala selles riigis voi
piirkonnas.

Vt eespool toodud mdiste ,CAS”.
Mis tahes isik, kes voistleb mingil spordialal
rahvusvahelisel tasemel (kooskolas iga

rahvusvahelise alaliidu kehtestatud maéaratlusega)
voi riiklikul tasemel (kooskolas iga  riikliku

76



Lisa 1

dopinguvastase organisatsiooni kehtestatud
madratlusega). Dopinguvastasel —organisatsioonil on
oigus kohaldada dopinguvastaseid reegleid ka
sportlase suhtes, kes ei ole ei rahvusvahelisel tasemel ega
ka riiklikul tasemel tegutsev sportlane, ja sel moel
laiendada talle mdiste ,sportlane” kehtivust.
Sportlaste puhul, kes ei ole ei rahvusvahelisel tasemel
ega ka riiklikul tasemel tegutsevad sportlased, voib
dopinguvastane organisatsioon otsustada korraldada
testimist piiratud ulatuses voi loobuda testimisest,
analttisida proove mitte kogu keelatud ainete nimistu
ulatuses, nduda asukohateavet piiratud ulatuses voi
loobuda selle ndudmisest v6i mitte nduda varem
tehtud raviotstarbelise kasutamise erandeid. Kuid kui
sportlane, kes on dopinguuvastase organisatsiooni volialas
ja voistleb rahvusvahelisest voi riiklikust tasemest
madalamal tasemel, paneb toime artiklis 2.1, 2.3 voi
2.5 sédtestatud dopinguvastase reegli rikkumise, tuleb
kohaldada koodeksis (vdlja arvatud artiklis 14.3.2)
sdtestatud tagajirgi. Artiklite 2.8 ja 29 ning
dopinguvastase  teavitus- ja  koolitustegevuse
tadhenduses on sportlane iga isik, kes tegeleb spordiga
mis tahes allakirjutaja, valitsuse vo6i muu koodeksi
heakskiitnud spordiorganisatsiooni volialas.

[Kommentaar:  Sellest moistest selgub, et koodeksi
dopinguvastased reeglid kehtivad koigi rahvusvahelisel ja
ritklikul tasemel tequtsevate sportlaste kohta, kusjuures
rahvusvahelisel tasemel spordi ja riiklikul tasemel spordi
tipsed mddratlused sitestatakse vastavalt rahvusvaheliste
alaliitude ja riiklike dopinguvastaste organisatsioonide
dopinguvastastes reeglites. Moiste voimaldab igal riiklikul
dopinguvastasel — organisatsioonil —omal  drandgemisel
laiendada oma dopinguvastast programmi nonda, et see
holmaks rahvusvahelisel voi riiklikul tasemel tegutsevate
sportlaste korval ka madalamal tasemel voistlevaid isikuid
voi isikuid, kes tegelevad kehakultuuriga, kuid ei osale
tildse wvoistlustel. Seega wvoib riiklik dopinguvastane
organisatsioon otsustada testida nditeks tervisespordi
tasemel voistlevaid isikuid, kuid mitte nouda neilt, et neile
oleks enne tehtud raviotstarbelise kasutamise erand. Kuid
dopinguvastase reegli rikkumine, mis seisneb halvas
analiiiitilises leius voi manipuleerimises, toob kaasa koik
koodeksis  (vilja arvatud artiklis 14.3.2) sitestatud
tagajirjed.  Riikliku  dopinguvastase  organisatsiooni
otsustada on see, kas tagajirgi kohaldatakse nende
tervisesportlaste suhtes, kes kiill tegelevad kehakultuuriga,
kuid ei osale kunagi wvoistlustel. Samamoodi v6ib
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suurtirituse korraldaja, kes korraldab iiritust meistri
tasemega voistlejatele, otsustada voistlejaid testida, kuid
mitte analiitisida proove kogu keelatud ainete nimistu
ulatuses. Dopinguuvastane teavitus- ja koolitustegevus
peaks holmama koigil tasemetel voistlevaid isikuid.]

Rahvusvahelises testimis- ja uurimisstandardis ning
rahvusvahelises laborite standardis sdtestatud
andmete kogumise ja voOrdlemise programm ja
metoodika.

Mis tahes juhendaja, treener, minedzer, agent,
voistkonna abiline, ametnik, meedik vdi parameedik,
lapsevanem vo0i mis tahes muu isik, kes teeb
spordivoistlusel osaleva vodi selleks valmistuva
sportlasega koostood, ravib voi abistab teda.

Riiklike oltiimpiakomiteede kontinentaalsed liidud ja
muud mitut spordiala hdlmavad rahvusvahelised
organisatsioonid, mis tegutsevad mis tahes
kontinentaalse, piirkondliku voi muu rahvusvahelise
lirituse juhtivorganina.

WADA jarelevalve all tegutsev rithm vaatlejaid, kes
jalgivad ja juhendavad dopingukontrolli korraldamist
teatud iiritustel ning annavad aru vaatlustulemuste
kohta.

Mis tahes kohustuse rikkumine voi konkreetses
olukorras vajaliku hoole jargimata jatmine. Sportlase
vdi muu isitku siitiastme hindamisel voetakse muu
hulgas arvesse jargmisi tegureid: sportlase vdi muu
istku kogemused, kas sportlane v6i muu isik on
alaealine, erilised asjaolud, nt vigastus, ohu suurus,
mida sportlane oleks pidanud tajuma, ning kui
hoolikalt uuris sportlane asjaolusid, mida oleks tulnud
tajuda ohuna. Sportlase voi muu isiku stitiastme

hindamisel peavad vaadeldavad asjaolud
konkreetselt ja asjakohaselt selgitama sportlase voi
muu isiku korvalekaldumist oodatavast

kditumisnormist. Seega pole nditeks asjaolu, et
sportlane kaotaks voistluskeelu ajaks voimaluse teenida
suuri rahasummasid voi et sportlase karjddri 16puni on
jddnud vdhe aega vOi sporditirituste kalender
asjakohasteks teguriteks, mida tuleks votta arvesse
voistluskeelu lithendamisel artikli 10.5.1 voi 10.5.2
alusel.
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[Kommentaar: Sportlase siitiastme hindamise tequrid on
samad koikide siitiga arvestamist noudvate artiklite puhul.
Kuid karistuse vihendamine artikli 10.5.2 alusel ei ole
kohane, kui siitiastme hindamise tulemusena ei leita, et
sportlase voi muu isiku kditumises puudus oluline siiii voi
hooletus.]

Olukord, kus sportlane v6i muu isik tdendab, et ta ei
teadnud ega kahtlustanud ega oleks isegi {iilima
ettevaatlikkuse korral voinud moistlikkuse piires
teada voi kahtlustada, et ta on kasutanud vai talle on
manustatud keelatud ainet voi keelatud votet voi ta on
muul moel rikkunud dopinguvastast reeglit. Kui
tegemist ei ole alaealisega, peab sportlane artikli 2.1
rikkumise korral tdendama ka seda, kuidas keelatud
aine tema organismi sattus.

Dopingukontrolli osa, mis hdlmab testide jaotamise
kavandamist, proovide votmist, proovide kditlemist ja
proovide vedu laborisse.

Vt eespool toodud mdiste ,dopinguvastase reegli
rikkumise tagajirjed” .

Tegelik otsene wvaldus vo6i kaudne wvaldus (mis on
olemas vaid juhul, kui isikul on ainukontroll keelatud
aine vOi keelatud votte iile voi keelatud aine voi keelatud
votte asukohaks olevate ruumide {iile voi ta kavatseb
teha kontrolli keelatud aine voi keelatud votte voi
nimetatud ruumide tle, kuid kui isikul puudub
ainukontroll keelatud aine voi keelatud votte iile voi
keelatud aine vOi keelatud votte asukohaks olevate
ruumide tile, on kaudne valdus olemas vaid juhul,
kui isik oli teadlik keelatud aine voi keelatud votte
olemasolust ja kavatses seda kontrollida). Siiski ei saa
dopinguvastase reegli rikkumise aluseks olla tiksnes
valdamine, kui isik on enne mis tahes teate saamist
selle kohta, et ta on rikkunud dopinguvastast reeglit,
astunud samme, mis niitavad, et isik ei kavatsenud
kunagi valdust omandada ja on wvaldusest loobunud,
teavitades  sellest  sonaselgelt  dopinguvastast
organisatsiooni. ~Arvestamata k&esolevas modistes
sisalduvaid vastupidiseid sétteid, tdhendab keelatud
aine vOi keelatud votte ostmine (sh elektroonilisel voi
muul viisil), et valdajaks on ostu sooritanud isik.

[Kommentaar: Selle moiste jirgi tdhendaks sportlase autost
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leitud steroidid rikkumist, vilja arvatud juhul, kui
sportlane toendab, et autot kasutas keegi teine. Niisugusel
juhul peab dopinguvastane organisatsioon toendama, et
kuigi sportlasel ei olnud ainukontrolli auto iile, oli
sportlane steroididest teadlik ja kavatses need oma kontrolli
alla saada. Samamoodi peab dopinguvastane organisatsioon
juhul, kui steroide avastatakse sportlase ja tema abikaasa
iihise kontrolli all olevast kodusest apteegist, toendama, et
sportlane oli steroididest teadlik ja kavatses neid
kontrollida. Ainuiiksi keelatud aine ostmine tihendab selle
valdamist isegi juhul, kui see toode nditeks ei saabu kohale,
selle saab keegi teine voi see saadetakse kolmanda isiku
aadressile.]

Spordiala, mille korral on woistluse kdigus lubatud
vahetada méngijaid.

Uhekordne vdidujooks, partii, méng vdi ainukordne
spordivoistlus. Nditeks korvpallimdng voi 100 meetri
jooksu finaal oltimpiamdngudel kergejoustikus.
Etapipohiste voistluste ja muude spordivoistluste
korral, kus auhindu jagatakse igapdevaste tulemuste
voi muude vahetulemuste pdhjal, tehakse voistluse ja
iirituse vahel vahet asjaomase rahvusvahelise alaliidu
reeglites sitestatud korras.

Kui rahvusvahelise alaliidu vdi asjaomase iirituse
juhtorgani reeglites ei ole sdtestatud teisiti, tdhendab
moiste ,voistluse aeg” ajavahemikku, mis algab
kaksteist tundi enne wvoistlust, milles osalejana on
sportlane registreeritud, ning kestab vastava voistluse
ja voistlusega seotud proovi vdotmise 10puni.
[Kommentaar: Rahvusvaheline alaliit voi tirituse juhtorgan
voib mdirata, et moistega ,voistluse aeg” holmatud
ajavahemik erineb moistega ,iirituse aeg” holmatud
ajavahemikust.]

Vt eespool toodud modiste ,dopinguvastase reegli
rikkumise tagajdirjed” .

Mis tahes ajavahemik, mis ei tihti voistluse ajaga.
Maailma Dopinguvastane Agentuur.
Mis tahes spordiala, mis ei ole voistkondlik spordiala.

Uksikute voistluste sari, mille korraldab iiks juhtorgan
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(nt olimpiaméngud, FINA maailmameistrivoistlused
v0i Panameerika méngud).

Urituse juhtorgani médratud ajavahemik iirituse

algusest 16puni.

Urituse juhtivorgani madratud asjaomased kohad.
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LISA 2 NAITEID ARTIKLI 10 KOHALDAMISE KOHTA

NAIDE 1
Asjaolud

Halb analiiitiline leid tuleneb sellest, et voistluse ajal tehtud testiga on avastatud
anaboolse steroidi sisaldumine proovis (artikkel 2.1); sportlane tunnistab kohe
dopinguvastase reegli rikkumist, kuid tdendab olulise stiti vdi hooletuse puudumist
ja annab olulist abi.

Tagajirgede kohaldamine
Léhtealus on artikkel 10.2.

1. Kuna eeldatakse, et sportlasel puudub oluline siiii, mis on piisav tdend (artiklid
10.2.1.1 ja 10.2.3) selle kohta, et dopinguvastase reegli rikkumine ei olnud tahtlik,
oleks voistluskeelu pikkuseks seega kaks, mitte neli aastat (artikkel 10.2.2).

2. Teise sammuna analtitisib kolleegium seda, kas karistust saab vdhendada stitiga
seotud alustel (artiklid 10.4 ja 10.5). Olulise siiti vdi hooletuse puudumise tottu
(artikkel 10.5.2) ja kuna anaboolne steroid ei ole mddratletud aine, vdhendataks
kohaldatavat karistusmddra médrani tiks aasta kuni kaks aastat (vdhemalt pool
kaheaastasest karistusmddrast). Seejdrel otsustab kolleegium kohaldatava
voistluskeelu pikkuse selle mddra raames, vottes arvesse sportlase siiii astet. (Ndite
selguse huvides oletagem, et kolleegium kohaldaks tildjuhul 16 kuu pikkust
voistluskeeldu).

3. Kolmandaks hindab kolleegium artikli 10.6 alusel véimalust karistuse kandmine
peatada voOi karistust vdhendada (karistuse vdhendamine stitiga mitteseotud
asjaoludel). Konealusel juhul kohaldub vaid artikkel 10.6.1 (oluline abi). (Kohene
omaksvott artikli 10.6.3 alusel ei ldhe arvesse, kuna voistluskeeld on juba lithem kui
artiklis 10.6.3 sdtestatud vdhemalt kaheaastane voistluskeeld.) Olulist abi arvestades
voib voistluskeelu kandmise peatada 16 kuust kolme neljandiku ulatuses.*
Voistluskeelu vahim pikkus oleks seega neli kuud. (Ndite selguse huvides oletagem,
et kolleegium peatab voistluskeelust kiimme kuud ja vdistluskeeld oleks sel juhul

kuus kuud).

4. Artikli 10.11 kohaselt hakkaks voistluskeeld pohimétteliselt kehtima asjas 16pliku
otsuse tegemise kuupdevast. Kuid kuna sportlane tunnistas kohe dopinguvastase
reegli rikkumist, voib voistluskeeld alata juba proovi votmise kuupédevast, kuid igal
juhul peab sportlane vahemalt poole voistluskeelust (st kolm kuud) kandma pérast
asja arutanud kolleegiumi otsuse kuupédeva (artikkel 10.11.2).

5. Kuna halb analiititiline leid avastati voistluse ajal, peab kolleegium automaatselt
tihistama sellel voistlusel saavutatud tulemuse (artikkel 9).

6. Artikli 10.8 jargi tiihistatakse ka kodik need tulemused, mille sportlane on
saavutanud pdrast proovi votmise kuupdeva kuni voistluskeelu alguspédevani, vilja
arvatud juhul, kui see oleks sportlase suhtes ilmselt ebadiglane.
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7. Artiklis 14.3.2 madrgitud teave tuleb avalikustada (vélja arvatud juhul, kui
sportlane on alaealine), kuna see on iga karistuse kohustuslik osa (artikkel 10.13).

8. Sportlasel ei ole voistluskeelu ajal lubatud mingil viisil osaleda voistlusel voi muus
spordiga seotud tegevuses, mis jddb koodeksi mis tahes allakirjutaja voi sellega
seotud isiku volialasse (artikkel 10.12.1). Kuid sportlane vdib naasta vdistkonna
juurde treenima voi kasutada allakirjutaja voi sellega seotud isikute klubi v6i muu
liikmesorganisatsiooni vahendeid alljargnevatest tdhtaegadest lithema jooksul: a)
sportlase vodistluskeelu viimased kaks kuud voi b) maddratud voistluskeelu viimane
veerand (artikkel 10.12.2). Seega vdiks sportlane naasta treeningutele poolteist kuud
enne voistluskeelu 16ppu.

NAIDE 2
Asjaolud

Halva analiititilise leiu pdhjus on méédratletud aineks olev erguti, mis on avastatud
voistluse ajal tehtud testiga (artikkel 2.1); dopinguvastane organisatsioon tdendab, et
sportlane rikkus dopinguvastast reeglit tahtlikult; sportlane ei suuda tdendada, et
kasutas keelatud ainet voistlusviliselt olukorras, mis ei ole seotud sportliku
sooritusvoimega; sportlane ei tunnista kohe dopinguvastase reegli vdidetavat
rikkumist; sportlane annab olulist abi.

Tagajirgede kohaldamine

1. Lahtealus on artikkel 10.2. Kuna dopinguvastane organisatsioon suudab tdendada,
et dopinguvastast reeglit rikuti tahtlikult, ning sportlane ei suuda tdendada, et vastav
aine oli vdistlusviliselt lubatud ja selle kasutamine ei olnud seotud sportlase
sportliku sooritusvdoimega (artikkel 10.2.3), oleks vdistluskeelu pikkuseks neli aastat
(artikkel 10.2.1.2).

2. Kuna rikkumine oli tahtlik, ei ole vdimalik karistust siiiist ldhtuvalt vihendada
(artiklid 10.4 ja 10.5 ei kehti). Olulist abi arvestades vdib nelja-aastasest karistusest
peatada kuni kolm neljandikku.* Seega oleks voistluskeelu vahim pikkus tiks aasta.

3. Artikli 10.11 kohaselt algaks vodistluskeeld asjas Iopliku otsuse tegemise
kuupdevast.

4. Kuna halb analiititiline leid avastati voistluse ajal, peab kolleegium automaatselt
tihistama sellel voistlusel saavutatud tulemuse.

5. Artikli 10.8 jargi ttihistatakse ka koik need tulemused, mille sportlane on
saavutanud pdrast proovi votmise kuupdeva kuni voistluskeelu alguspdevani, vilja
arvatud juhul, kui see oleks sportlase suhtes ilmselt ebadiglane.

6. Artiklis 14.3.2 margitud teave tuleb avalikustada (vélja arvatud juhul, kui
sportlane on alaealine), kuna see on iga karistuse kohustuslik osa (artikkel 10.13).

7. Sportlasel ei ole voistluskeelu ajal lubatud mingil viisil osaleda v6istlusel voi muus
spordiga seotud tegevuses, mis jddb koodeksi mis tahes allakirjutaja voi sellega
seotud isiku volialasse (artikkel 10.12.1). Kuid sportlane vdib naasta vodistkonna
juurde treenima voi kasutada allakirjutaja voi sellega seotud isikute klubi vdi muu
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lilkmesorganisatsiooni vahendeid alljargnevatest tihtaegadest lithema jooksul: a)
sportlase vdistluskeelu viimased kaks kuud voi b) méadratud voistluskeelu viimane
veerand (artikkel 10.12.2). Seega voiks sportlane naasta treeningutele kaks kuud enne
voistluskeelu 16ppu.

NAIDE 3
Asjaolud

Halva analiititilise leiu on pdhjustanud voistlusvilise testiga avastatud anaboolne
steroid (artikkel 2.1); sportlane tdendab olulise stiti voi hooletuse puudumist ja seda,
et halva analtititilise leiu pohjustas saastunud toode.

Tagajirgede kohaldamine

1. Lahtealus on artikkel 10.2. Kuna sportlane on lisatdenditega suutnud ndidata, et ta
ei rikkunud dopinguvastast reeglit tahtlikult, st tal ei lasu olulist siitid saastunud
toote kasutamises (artiklid 10.2.1.1 ja 10.2.3), oleks vdistluskeelu pikkuseks kaks
aastat (artikkel 10.2.2).

2. Teise sammuna analiitisib kolleegium seda, kas on véimalik vdhendada karistust
sutiastet arvestades (artiklid 10.4 ja 10.5). Kuna sportlane on suutnud téendada, et
dopinguvastase reegli rikkumise pdhjustas saastunud toode ja tema kditumises ei
esinenud artikli 10.5.1.2 alusel olulist siitid voi hooletust, vahendataks kohaldatavat
karistusmddra mddrani noomitus kuni kaks aastat voistluskeeldu. Kolleegium
otsustab kohaldatava vodistluskeelu pikkuse selle mé&dra raames, vottes arvesse
sportlase stiti astet. (Ndite selguse huvides oletagem, et kolleegium kohaldaks nelja
kuu pikkust voistluskeeldu).

3. Artikli 10.8 jargi tiihistatakse koik need tulemused, mille sportlane on saavutanud
pdrast proovi votmise kuupdeva kuni vdistluskeelu alguspédevani, vilja arvatud
juhul, kui see oleks sportlase suhtes ilmselt ebadiglane.

4. Artiklis 14.3.2 mirgitud teave tuleb avalikustada (vdlja arvatud juhul, kui
sportlane on alaealine), kuna see on iga karistuse kohustuslik osa (artikkel 10.13).

5. Sportlasel ei ole voistluskeelu ajal lubatud mingil viisil osaleda vodistlusel voi muus
spordiga seotud tegevuses, mis jadb koodeksi mis tahes allakirjutaja voi sellega
seotud isiku volialasse (artikkel 10.12.1). Kuid sportlane vdib naasta vodistkonna
juurde treenima voi kasutada allakirjutaja voi sellega seotud isikute klubi vdi muu
lilkkmesorganisatsiooni vahendeid alljargnevatest tdhtaegadest lihema jooksul: a)
sportlase voistluskeelu viimased kaks kuud voi b) méadratud voistluskeelu viimane
veerand (artikkel 10.12.2). Seega voiks sportlane naasta treeningutele tiks kuu enne
voistluskeelu 16ppu.

NAIDE 4
Asjaolud

Sportlane, kelle puhul pole kunagi avastatud halba analiititilist leidu voi tostatatud
dopinguvastase reegli rikkumise kahtlustust, tunnistab omal algatusel, et kasutas
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oma sportliku sooritusvdoime parandamiseks anaboolset steroidi. Sportlane osutab ka
olulist abi.

Tagajdrgede kohaldamine

1. Kuna rikkumine oli tahtlik, kohaldatakse artiklit 10.2.1 ja vdistluskeelu pikkuseks
peaks olema tavamadar neli aastat.

2. Voistluskeeldu ei saa vahendada stitiastmest ldhtuvalt (artiklid 10.4 ja 10.5 ei
kehti).

3. Uksnes sportlase omaalgatusliku omaksvétu (artikkel 10.6.2) alusel saaks nelja-
aastast voistluskeeldu lithendada poole vérra. Uksnes sportlase antavat olulist abi
arvestades (artikkel 10.6.1) saaks nelja-aastase voistluskeelu peatada kuni kolme
neljandiku ulatuses.* Artikli 10.6.4 kohaselt saaks nii omaalgatuslikku {tilestunnistust
kui ka olulist abi arvestades nelja-aastast karistust vahendada voi selle kandmise
peatada mitte rohkem kui kolme neljandiku ulatuses. Seega oleks vdistluskeelu
vahim pikkus tiks aasta.

4. Voistluskeeld peaks pohimotteliselt algama asjas 10pliku otsuse tegemise
kuupédevast (artikkel 10.11). Kui voistluskeeldu vdhendatakse omaalgatuslikku
tilestunnistust arvestades, ei ole voistluskeelu varasem algus artikli 10.11.2 alusel
lubatud. Selle sdtte mote on takistada sportlasel samade asjaolude oma kasuks
poodramist kaks korda. Kuid kui voistluskeeldu vahendatakse tiksnes olulist abi
arvestades, voib kohaldada ka artiklit 10.11.2 ja voistluskeeld voib alata juba pdevast,
mil sportlane kasutas anaboolset steroidi viimast korda.

5. Artikli 10.8 jargi ttihistatakse kdik need tulemused, mille sportlane on saavutanud
pdrast dopinguvastase reegli rikkumise pdeva kuni voistluskeelu alguspdevani, vilja
arvatud juhul, kui see oleks sportlase suhtes ilmselt ebadiglane.

6. Artiklis 14.3.2 madrgitud teave tuleb avalikustada (vélja arvatud juhul, kui
sportlane on alaealine), kuna see on iga karistuse kohustuslik osa (artikkel 10.13).

7. Sportlasel ei ole vdistluskeelu ajal lubatud mingil viisil osaleda voistlusel voi muus
spordiga seotud tegevuses, mis jddb koodeksi mis tahes allakirjutaja voi sellega
seotud isiku volialasse (artikkel 10.12.1). Kuid sportlane voib naasta vdistkonna
juurde treenima voi kasutada allakirjutaja voi sellega seotud isikute klubi vdi muu
lilkmesorganisatsiooni vahendeid alljirgnevatest tdhtaegadest lithema jooksul: a)
sportlase voistluskeelu viimased kaks kuud voi b) méadratud voistluskeelu viimane
veerand (artikkel 10.12.2). Seega voiks sportlane naasta treeningutele kaks kuud enne
voistluskeelu 16ppu.

NAIDE 5
Asjaolud

Sportlase tugiisik aitab sportlasel eirata viimasele mddratud voistluskeelduy,
registreerides sportlase voistlusele valenime all. Sportlase abipersonal tunnistab selle
dopinguvastase reegli rikkumise (artikkel 2.9) tiles omal algatusel enne seda, kui
dopinguvastane organisatsioon teavitab teda dopinguvastase reegli rikkumisest.
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Tagajdargede kohaldamine

1. Artikli 10.3.4 alusel oleks vodistluskeelu pikkuseks kaks kuni neli aastat sdltuvalt
rikkumise raskusastmest. (Selguse huvides oletagem, et konealuse ndite puhul
kohaldaks kolleegium tildjuhul kolme aasta pikkust voistluskeeldu).

2. Karistust ei saa siiitiastmest ldhtuvalt vihendada, kuna artiklis 2.9 sidtestatud
dopinguvastase reegli rikkumise koosseisu ithe osa moodustab tahtlus (vt
kommentaari artikli 10.5.2 juures).

3. Kui iilestunnistus on ainus usaldusvairne toend, voib voistluskeeldu artikli 10.6.2
alusel vdahendada poole vorra. (Selguse huvides oletagem, et kolleegium kohaldab
konealuses ndites 18 kuu pikkust voistluskeeldu).

4. Artiklis 14.3.2 margitud teave tuleb avalikustada (vilja arvatud juhul, kui sportlase
tugiisik on alaealine), kuna see on iga karistuse kohustuslik osa (artikkel 10.13).

NAIDE 6
Asjaolud

Sportlasele maédrati dopinguvastase reegli esmakordse rikkumise eest 14 kuu
pikkune voistluskeeld, millest neli kuud peatati olulise abi andmise eest. Ntitid rikub
sportlane dopinguvastast reeglit teist korda, kuna vdistluse ajal tehtud testiga
avastatakse madratletud aineks mitteoleva stimulandi sisaldumine proovis (artikkel
2.1); sportlane tdendab olulise siiii voi hooletuse puudumist ja annab olulist abi. Kui
tegemist oleks esmakordse rikkumisega, madraks kolleegium sportlasele 16 kuu
pikkuse voistluskeelu ja peataks sellest kuus kuud olulise abi andmise eest.

Tagajirgede kohaldamine

1. Dopinguvastase reegli teistkordse rikkumise kohta kehtib artikkel 10.7, kuna
kohaldatakse artikleid 10.7.4.1 ja 10.7.5.

2. Artikli 10.7.1 alusel oleks vdistluskeelu pikkuseks alljargnevatest perioodidest
pikim:

a) kuus kuud;

b) pool dopinguvastase reegli esmakordse rikkumise eest maddratud
vOistluskeelust, arvestamata karistuse vidhendamist artikli 10.6 alusel
(konealuses néites oleks see pool 14 kuust ehk seitse kuud), voi

c) kahekordne voistluskeeld, mis tildjuhul mé&adrataks dopinguvastase reegli
teistkordse rikkumise eest, nagu see oleks esmakordne rikkumine,

arvestamata karistuse vihendamist artikli 10.6 alusel (kdnealuses néites oleks
see kaks korda 16 kuud ehk 32 kuud).

Seega oleks teistkordse rikkumise eest méadratava voistluskeelu pikkuseks punktides
a), b) ja c) toodud ajavahemikest pikim ehk 32 kuud.

3. Seejdrel hindab kolleegium voimalust karistus peatada voi seda vdhendada artikli
10.6 alusel (karistuse vahendamine stitiga mitteseotud asjaoludel). Teistkordse
rikkumise korral kohaldub vaid artikkel 10.6.1 (oluline abi). Olulist abi arvestades
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voib voistluskeelu kandmise peatada 32 kuust kolme neljandiku ulatuses.!
Vaistluskeelu vahim pikkus oleks seega kaheksa kuud. (Selguse huvides oletagem, et
konealuses ndites peatab kolleegium olulise abi eest voistluskeelust kaheksa kuud,
vdhendades nii mddratava voistluskeelu pikkust kahe aastani.)

4. Kuna halb analiititiline leid avastati voistluse ajal, peab kolleegium automaatselt
tihistama sellel vdistlusel saavutatud tulemuse.

5. Artikli 10.8 jargi tiihistatakse ka koik need tulemused, mille sportlane on
saavutanud pdrast proovi votmise kuupdeva kuni voistluskeelu alguspdevani, vilja
arvatud juhul, kui see oleks sportlase suhtes ilmselt ebadiglane.

6. Artiklis 14.3.2 mairgitud teave tuleb avalikustada (vélja arvatud juhul, kui
sportlane on alaealine), kuna see on iga karistuse kohustuslik osa (artikkel 10.13).

7. Sportlasel ei ole vdistluskeelu ajal lubatud mingil viisil osaleda voistlusel voi muus
spordiga seotud tegevuses, mis jddb koodeksi mis tahes allakirjutaja voi sellega
seotud isiku volialasse (artikkel 10.12.1). Kuid sportlane vdib naasta vodistkonna
juurde treenima voi kasutada allakirjutaja voi sellega seotud isikute klubi vdi muu
liikmesorganisatsiooni vahendeid alljargnevatest tihtaegadest lithema jooksul: a)
sportlase vodistluskeelu viimased kaks kuud voi b) mddratud voistluskeelu viimane
veerand (artikkel 10.12.2). Seega voiks sportlane naasta treeningutele kaks kuud enne
voistluskeelu 16ppu.

1 Erandjuhtudel v6ib WADA loal olulise abi eest voistluskeelu peatada enam kui kolme neljandiku
ulatuses, samuti voib edasi litkkata teabe andmist ja avalikustamist.
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LISA 3 RIIKLIKUL TASEMEL TEGUTSEVATEKS SPORTLASTE NIMEKIRI
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