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MAAILMA DOPINGUVASTASE PROGRAMMI JA KOODEKSI EESMARK,
ULATUS NING KORRALDUS

Maailma Dopinguvastase Koodeksi ja seda toetava Maailma Dopinguvastase Programmi
eesmarkideks on:

« Sportlaste pdhidiguse — vdtta osa puhtast spordist — kaitsmine, edendades seeldbi sportlaste
tervist, ausust ja vordsust Ule kogu maailma, ning

« Untlustatud, kooskdlastatud ja tdhusate dopinguvastaste programmide tagamine
rahvusvahelisel ning riiklikul tasandil dopingu avastamiseks, tdkestamiseks ja &rahoidmiseks.

Koodeks

Koodeks kujutab endast pdhjapanevat ning k8ikehdlmavat dokumenti, millel pdhineb Maailma
Dopinguvastane Programm spordis. Koodeksi eesmérgiks on dopinguvastaste joupingutuste
edendamine dopinguvastaste tuumikelementide Uletldise Uhtlustamise kaudu. See on md&eldud
olema piisavalt konkreetne selleks, et saavutada téielikku kooskdla Uihtsust eeldavate kisimuste
korral, kuid samas piisavalt uldine muudes valdkondades, v6imaldamaks paindlikkust
kokkulepitud dopinguvastaste pdhimdotete elluviimisel.

[Kommentaar: 7. juulil 2007 jdustunud Olumpiaharta ja 19 oktoobril 2005 Pariisis vastuvdetud UNESCO konventsioon tunnustavad dopingu
tokestamist ning dopinguvastast vditlust spordis Rahvusvahelise Oliimpiakomitee ja UNESCO missiooni kriitilise téhtsusega osana,
tunnustades samas ka koodeksi olulist rolli.]
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Maailma dopinguvastane programm

Maailma dopinguvastane programm h6lmab kdiki elemente, mis on vajalikud rahvusvaheliste ja
riiklike dopinguvastaste programmide optimaalse Uhtlustamise ning parimate lahenduste
rakendamise tagamiseks. Pdhielementideks on:

Tasand 1: Koodeks
Tasand 2: Rahvusvahelised standardid

Tasand 3: Parimate lahenduste mudelid ja suunised

Rahvusvahelised standardid

Rahvusvahelised standardid erinevate tehniliste ja talitluslike valdkondade jaoks dopinguvastase
programmi raames tootatakse valja kooskd@lastatult allakirjutajate ning valitsustega ja kiidetakse heaks
WADA poolt. Rahvusvaheliste standardite eesmargiks on dopinguvastaste programmide
konkreetsete tehniliste ja talitluslike osade eest vastutavate dopinguvastaste organisatsioonide
tegevuse Uhtlustamine. Rahvusvahelistest standarditest kinnipidamine on koodeksi jargimise
kohustuslikuks eelduseks. WADA taitevkomitee vdib rahvusvahelised standardid aeg-ajalt lUle vaadata, parast
mdistlikku ndupidamist allakirjutajate ning valitsustega. Valja arvatud juhul, kui koodeks néeb ette teisiti, jdustuvad
rahvusvahelised standardid ja nende kdik parandatud versioonid rahvusvahelises standardis v8i parandatud versioonis
osutatud kuupéeval.

[Kommentaar: Rahvusvahelised standardid sisaldavad olulisel méaral koodeksi ellurakendamiseks tarvilikku tksikasjalikku tehnilist teavet.
Rahvusvahelised standardid, mis kaasatakse koodeksisse selgesdnalise viitena, tootatakse ekspertide poolt vélja allakirjutajate ning
valitsustega kooskdlastatult ja satestatakse eraldi tehnilistes dokumentides. On téhtis, et WADA taitevkomitee saaks teha rahvusvahelistes
standardites digeaegseid muudatusi ilma, et sellega kaasneks koodeksi vdi eraldi huvirihmade méaruste ja eeskirjade muutmise vajadus.]
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Parimate lahenduste mudelid ja suunised

Koodeksil pShinevate parimate lahenduste mudeleid ja suuniseid on arendatud ning arendatakse ka edaspidi lahenduste
vBimaldamiseks dopinguvastase vditluse erinevates valdkondades. Neid mudeleid soovitab WADA ja need antakse
vastava taotluse esitamisel allakirjutajate k&sutusse, kuid need ei ole kohustuslikud. Lisaks dopinguvastase
dokumentatsiooni néidiste esitamisele véimaldab WADA allakirjutajatele ka teatud koolitustuge.

[Kommentaar: 2009. aasta koodeksi vastuvotmise jarel valmistab WADA ette dopinguvastaste eeskirjade ja maaruste muudetud naidised,
mis on kohandatud allakirjutajate kdigi suuremate rilhmade vajadustega (nt. rahvusvahelised alaliidud ning riiklikud dopinguvastased
organisatsioonid jne.). Need néidiseeskirjad ja -reeglid on koodeksiga kooskdlas ning pohinevad sellel, kujutavad endast parimate
lahenduste Ulimuslikke néiteid ja sisaldavad kdikvdimalikku tksikasjalikku teavet (sh. viited rahvusvahelistele standarditele), mis on vajalik
tdhusa dopinguvastase programmi ellurakendamiseks.

K8nealused néidiseeskirjad ja -reeglid pakuvad vélja valikuvGimalused, mille seast huvirihmad valida saavad. M&ningad huvirihmad
vBivad otsustada naidiseeskirjade ja -reeglite ning muude parimate lahenduste mudelite Uks-uhele Ulevotmise kasuks. Teised voivad
otsustada mudelite rakendamise kasuks koos teatud muudatustega. Kolmandad huviriihmad vdivad eelistada oma eeskirjade ja maaruste
véljatodtamist koodeksis satestatud tldpdhimétteid ning erindudeid jargides.

V@imalik on muude naidisdokumentide v6i -suuniste valjatdétamine dopinguvastase t66 teatud osade jaoks huvirihmade uldtunnustatud
vajaduste ja ootuste alusel. Eeltoodu v6ib hélmata mudeleid vdi suuniseid riiklike dopinguvastaste programmide, tulemuste halduse,
testimise (valjaspool rahvusvahelises testimisstandardis satestatud erindudeid), koolitusprogrammide jms. osas. Kdik parimate lahenduste
mudelid kuuluvad tlevaatamisele ja heakskiitmisele WADA poolt enne nende kaasamist Maailma Dopinguvastasesse Programmi.]
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MAAILMA DOPINGUVASTASE KOODEKSI ALUSPOHIMOTTED

Dopinguvastaste programmide eesmargiks on spordile omaste vaartuste sdilitamine. Neist
vaartustest raakides kasutatakse sageli sdnu ,spordi vaim“ — tegu on olumpialiikumise
tuumaga, austusega ausa méangu vastu. Spordi vaim seisneb inimese hinge, keha ja mdistuse
pihitsemises, millele on iseloomulikud jargnevad véaartused:

* Eetika, aus méng ja diglus

* Tervis

e Pliudlus parimate saavutuste poole
e Iseloom ja haridus

« R66m ja I6bu

e Vdistkonnat6o

« Pihendumine

¢ Austus reeglite ja seaduste vastu
» Austus enese ja muude osalejate vastu

¢ Julgus

« Uhtsus ja solidaarsus

Doping on spordi vaimuga p&him&ttelises vastuolus.

Dopinguga v@itlemiseks spordi vaimu edendamise kaudu nduab koodeks k@igilt dopinguvastastelt organisatsioonidelt
koolitusprogrammide véljatdotamist ja ellurakendamist sportlaste, sealhulgas noorte, ning sportlase tugipersonali jaoks.
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SISSEJUHATUS

Koodeksi esimene osa séatestab konkreetsed dopinguvastased reeglid ja pdhimd&tted, mida on oma volituste piires
kohustatud jargima dopinguvastaste reeglite kehtestamise, ellurakendamise v6i joustamise eest vastutavad
organisatsioonid, naiteks Rahvusvaheline Olumpiakomitee, Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, rahvusvahelised
alaliidud, suurirituste korraldajad ja riiklikud dopinguvastased organisatsioonid. Kdigi vastavate organisatsioonide suhtes
kasutatakse uldnimetust dopinguvastased organisatsioonid.

Koodeksi kdik satted on oma olemuselt kohustuslikud ja kuuluvad v8imalikult tdpsele jargimisele iga dopinguvastase
organisatsiooni ja sportlase v8i muu isiku poolt. Samas ei asenda koodeks iga dopinguvastase organisatsiooni poolt
vastuvdetavaid laiaulatuslikke dopinguvastaseid reegleid ega kdrvalda vajadust nende jarele. Ehkki mdningad koodeksi
satetest kuuluvad kaasamisele iga dopinguvastase organisatsiooni dopinguvastastesse reeglitesse ilma oluliste
muudatusteta, kehtestavad koodeksi muud séatted kohustuslikud suunisp8himdtted, mis lubavad paindlikkust vastavate
reeglite sbnastamisel iga dopinguvastase organisatsiooni poolt, vdi néuded, mida iga dopinguvastane organisatsioon
peab jargima, kuid mille kordamine vastava organisatsiooni dopinguvastastes reeglites pole vajalik.

[Kommentaar: Koodeksi artiklid, mis kuuluvad kaasamisele iga dopinguvastase organisatsiooni reeglitesse ilma oluliste muudatustega, on
satestatud artiklis 23.2.2. Naiteks on thtlustamise seisukohast kriitilise téhtsusega see, et kdik allakirjutajad v&taksid vastu otsuseid sama
dopinguvastaste rikkumiste nimekirja pohjal, kehtiksid samad tdendamiskohustused ja samade dopinguvastaste reeglite rikkumiste suhtes
kohaldataks samasid meetmeid. Antud reeglid peavad jadma samaks vaatamata sellele, kas arakuulamine leiab aset rahvusvahelise
alaliidu ees, riiklikul tasandil v6i Rahvusvahelise Spordiarbitraazi Kohtus.

Koodeksi artiklis 23.2.2 loetlemata satted on pdhimétteliselt samuti kohustuslikud, ehkki dopinguvastane organisatsioon ei ole kohustatud
neid sdna-sodnalt ule vétma. Need séatted jagunevad uldjuhul kahe kategooria vahel: esiteks suunavad méningad satted dopinguvastaseid
organisatsioone teatud meetmete rakendamisele, kuid vastava satte kordamine dopinguvastase organisatsiooni dopinguvastastes reeglites
ei ole kohustuslik.

jatkub
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Dopinguvastased reeglid, naiteks vdistlusreeglid, on spordireeglid, mis mééaravad &ra spordiga tegelemise tingimused.
Sportlased v8i muud isikud ndustuvad nende reeglite kui osavotu eeltingimusega ja kohustuvad neist kinni pidama. lga
allakirjutaja kehtestab eeskirjad ja menetlused selle tagamiseks, et kdiki sportlasi vdi muid isikuid, kes kuuluvad
allakirjutaja ning tema liikmesorganisatsioonide volialasse, teavitatakse vastavate dopinguvastaste organisatsioonide
kehtivatest dopinguvastastest reeglitest ja kohustatakse neid jargima.

Iga allakirjutaja kehtestab eeskirjad ja menetlused selle tagamiseks, et kdik sportlased vdi muud isikud, kes kuuluvad
allakirjutaja ning tema liikmesorganisatsioonide volialasse, ndustuksid oma isiklike andmete levitamisega koodeksiga
ndutaval v8i volitatud viisil ja kohustuksid kinni pidama koodeksi dopinguvastastest reeglitest, ning kohaste meetmete
rakendamise tagamiseks nende sportlaste v8i muude isikute suhtes, kes mainitud reeglitest kinni ei pea.

Naiteks peab iga dopinguvastane organisatsioon kavandama ja labi viima artiklis 5 noutava testimise, kuid vastavad suunised
dopinguvastase organisatsiooni jaoks ei vaja kordamist selle dopinguvastase organisatsiooni reeglites. Teiseks on moningad satted
pdhimdtteliselt kohustuslikud, kuid jatavad igale dopinguvastasele organisatsioonile teatud manguruumi neis madratletud pdhimdtete
juurutamisel. Naiteks pole tdhusa Uhtlustamise seisukohast téhtis sundida kdiki allakirjutajaid kasutama Uhtset tulemuste haldus- ja
arakuulamismenetlust. Tanapaeval on erinevate rahvusvaheliste alalitude ja riiklike organite k&sutuses rohkesti erinevaid, kuid
vordvaarselt tdhusaid menetlusi tulemuste haldamiseks ning &drakuulamiste korraldamiseks. Koodeks ei ndua taielikku thtsust tulemuste
haldamis- ja &rakuulamismenetluste osas — kill aga seda, et allakirjutajate erinevad lahenemised oleksid kooskdlas koodeksis satestatud
pohimdtetega.]

[Kommentaar: Spordis osalemise kaudu on sportlased kohustatud jargima oma spordialal kehtivaid vdistlusreegleid. Samal moel peaksid
sportlased ja sportlase tugipersonal olema kohustatud jargima dopinguvastaseid reegleid koodeksi artikli 2 pd&hjal, tulenevalt nende
ndusolekust liikmelisuse, akrediteerimise vdi osalemisega koodeksi alla kuuluvate spordiorganisatsioonide tegevuses vdi spordilritustel.
Samas kohustub iga allakirjutaja rakendama ndutavaid abindusid selle tagamiseks, et kdik tema volialasse kuuluvad sportlased ja sportlase
tugipersonal kohustuvad jargima vastava dopinguvastase organisatsiooni dopinguvastaseid reegleid.]
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Kéesolevad spordialakohased reeglid ja menetlused, mille sihiks on dopinguvastaste reeglite jdustamine globaalsel ning
Uhtlustatud viisil, on oma olemuselt eristuvad ega kuulu seetdttu kasitlemisele kriminaalmenetluse vdi toohdivega
seonduvate kisimuste korral kohaldatavate riiklike nGuete v8i seaduslike standardite objektina ega kitsendamisele nende
poolt. Konkreetsete juhtumitega seonduvate asjaolude ja seadusesatete Ulevaatamisel peaksid koik kohtud,
arakuulamiskolleegiumid ning muud Giguskaitseorganid arvesse votma koodeksis satestatud dopinguvastaste reeglite
eristuvat olemust ja asjaolu, et kdnealused reeglid esindavad laia ausast spordist huvitatud rihmade spektri konsensust
Ulemaailmsel tasandil.

ARTIKKEL 1 DOPINGU MAARATLUS

Dopinguna késitletakse the v8i enama koodeksi artiklites 2.1 kuni 2.8 satestatud dopinguvastase reegli rikkumist.

ARTIKKEL 2 DOPINGUVASTASTE REEGLITE RIKKUMISED

Sportlased v8i muud isikud on kohustatud teadma dopinguvastase reegli rikkumise koosseisu ja keelatud nimekirjas
sisalduvaid aineid ning vétteid.
Dopinguvastaste reeglite rikkumisteks on:

[Kommentaar 'a’ artikli 2 juurde: Artikli 2 eesmérgiks on dopinguvastase reegli rikkumisena kasitletavate asjaolude ja kaitumise
kindlaksmaéaramine. Dopingujuhtumite arakuulamised lahtuvad eeldusest, et uht vdi mitut neist konkreetsetest reeglitest on rikutud.]
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2.1 Keelatud aine v6i selle metaboliidide v6i markerite sisaldumine sportlase proovis

211 lga sportlase isiklikuks kohustuseks on selle tagamine, et tema kehasse ei satuks tiksk&ik milline keelatud aine.
Sportlased vastutavad Ukskdik millise keelatud aine v6i selle metaboliidide vdi markerite eest, mis leitakse
nende proovides. Eeltoodust lahtuvalt ei eelda artiklis 2.1 sétestatud dopinguvastase rikkumise tuvastamine
sportlasepoolse tahtliku, sliulise, hooletusest tuleneva vdi teadliku kasutamise tdendamist.

[Kommentaar artikli 2.1.1 juurde: Keelatud aine (voi selle metaboliidide vdi markerite) olemasolu hdlmavate dopinguvastaste reeglite
rikkumistega seoses kohaldab koodeks objektiivse vastutuse reeglit, mis sisaldus Olumpialiikumise Dopinguvastases Koodeksis
(,OMADC") ja valdavas enamikus koodeksile eelnenud dopinguvastastest reeglitest. Objektiivse vastutuse pohimdtte kohaselt on sportlane
vastutav ja dopinguvastase reegli rikkumine on aset leidnud alati, kui sportlase proovis avastatakse keelatud aine. Rikkumine leiab aset
vaatamata sellele, kas sportlane kasutas keelatud ainet tahtlikult v3i tahtmatult, hooletusest vdi muul viisil stidliselt. Kui positiivne proov
avastati vdistlusesisese testimise kaudu, tdhendab see antud vdistluse kéigus saavutatud tulemuste automaatset tiihistamist (Artikkel 9
(Uksikisiku tulemuste automaatne diskvalifitseerimine)). Samas antakse sportlasele vdimalus karistuse valtimiseks voi selle kestuse
lihendamiseks juhul, kui sportlane suudab t6estada eksimuse voi olulise eksimuse puudumist (Artikkel 10.5 (Vdistluskeelu tihistamine voi
lihendamine erandlike asjaolude pdhjal)) vdi, teatud asjaolude korral, spordisaavutuste parandamise kavatsuse puudumist (Artikkel 10.4
(Vdistluskeelu tihistamine voi liihendamine teatud kindlate asjaolude pdhjal)).

Objektiivse vastutuse reegel keelatud aine leidmise osas sportlase proovis, koos karistuste kohandamise vdimalusega teatud kindlate
kriteeriumide alusel, loob mdistliku tasakaalu kdigi ,puhaste” sportlaste huvides oleva tdhusa dopinguvastase jarelevalve ja digluse vahel
erandlikes olukordades, kus keelatud aine sattus sportlase organismi ilma sportlase eksimuse voi hooletuseta vdi ilma sportlase olulise
eksimuse vdi hooletuseta. Téhtis on r6hutada, et ehkki dopinguvastase reegli rikkumise asetleidmise hindamine pdhineb objektiivsel
vastutusel, ei ole fikseeritud kestusega vdistluskeelu kohaldamine automaatne. CAS on oma otsustes jarjepidavalt toetanud koodeksis
satestatud objektiivse vastutuse pohimdtet.]
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212 Piisava tdendusmaterjali olemasolu dopinguvastase reegli rikkumise kohta artikli 2.1 kohaselt tuvastatakse thel
jargnevatest viisidest: keelatud aine voi selle metaboliidide v6i markerite sisaldumine sportlase proovis A, mille
korral sportlane loobub taotlemast proovi B analliisi ja proovi B ei analuisita; v8i sportlase proovi B
anallusitakse ja sportlase proovi B analuis kinnitab keelatud aine voi selle metaboliidide v6i markerite
sisaldumist sportlase proovis A.

2.1.3 Jéttes valja ained, mille suhtes on keelatud nimekirjas maaratletud kindel kvantitatiivne lavi, kujutab Ukskdik
millise keelatud aine, selle metaboliidide vdi markerite sisaldumine sportlase proovis endast dopinguvastaste
reeglite rikkumist.

214 Artiklis 2.1 satestatud uldreegli erandina vdib keelatud nimekiri v8i rahvusvaheline standard mé&éaratleda
erikriteeriumid niisuguste keelatud ainete hindamiseks, mille tootmine on vdimalik ka endogeenselt.

[Kommentaar artikli 2.1.2 juurde: Tulemuste halduse eest vastutav dopinguvastane organisatsioon v8ib omal drandgemisel otsustada
proovi B analliisimise kasuks isegi juhul, kui sportlane oma proovi B analiilisimist ei taotle.]
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2.2 Keelatud aine v6i keelatud votte kasutamine vdi kasutamise katse sportlase poolt

221 lga sportlase isiklikuks kohustuseks on selle tagamine, et tema kehasse ei satuks tiksk&ik milline keelatud aine.
Eeltoodust lahtuvalt ei eelda keelatud aine v6i keelatud votte kasutamisega seonduva dopinguvastaste reeglite
rikkumise tuvastamine sportlasepoolse tahtliku, sidlise, hooletusest tuleneva vdi teadliku kasutamise
téendamist.

[Kommentaar artikli 2.2 juurde: Keelatud aine v&i keelatud votte kasutamist voi kasutamise katset on alati vdinud tuvastada mis tahes
usaldusvéarsete vahendite abil. Nagu margitud kommentaaris artikli 3.2 juurde (Faktide ja véidete tuvastusmeetodid), erinevalt
tdendusmaterjalist, mis on ndutav dopinguvastase reegli rikkumise tuvastamiseks artikli 2.1 kohaselt, vdib kasutamist v&i kasutamise katset
tuvastada ka muude usaldusvéarsete vahendite abil, naiteks sportlase omaksvétt, tunnistajate tunnistused, dokumentaalsed tGendid,
pikiprofileerimise pdhjal tehtud jareldused v6i muu analidtiline teave, millest muidu ei piisa kdigi keelatud aine 'sisaldumise’ tuvastamiseks
artikli 2.1 kohaselt kehtestatud nduete rahuldamiseks. Naiteks v8ib kasutamise tuvastada proovi A analliusi kaudu saadud usaldusvaarsete
anallttiliste andmete p&hjal (mida proovi B anallits ei kinnita ), vdi Uksnes proovi B analliisi kaudu saadud usaldusvaéarsete analudtiliste
andmete pdhjal, kui dopinguvastane organisatsioon esitab rahuldava selgituse kinnituse puudumise kohta teises proovis.]
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222 Keelatud aine voi keelatud vétte kasutamise vdi kasutamise katse 6nnestumine voi ebadnnestumine olulist
téhtsust ei oma. Piisab sellest, et keelatud ainet vdi keelatud votet kasutati voi Uritati kasutada dopinguvastaste
reeglite rikkumise eesmargil.

2.3 Proovivdtmises osalemisest keeldumine voi selles mitteosalemine ilma mdjuva pdhjuseta péarast asjaomastes
dopinguvastastes reeglites sétestatud korras teavitamist v8i proovivétmisest muul viisil kdrvalehoidmine

[Kommentaar artikli 2.2.2 juurde: Keelatud aine 'kasutamise katse’ tdendamine eeldab tdendusmaterjali olemasolu sportlase vastavast
kavatsusest. Asjaolu, et selle konkreetse dopinguvastase reegli rikkumise tdendamine v@ib eeldada kavatsuse tdendamist, ei kahjusta
objektiivse vastutuse pdhimdtet, mis kehtib artikli 2.1 rikkumiste ja artikli 2.2 rikkumiste suhtes seoses keelatud aine voi keelatud votte
kasutamisega.

Keelatud aine kasutamine sportlase poolt kujutab endast dopinguvastase reegli rikkumist, valja arvatud juhul, kui vastav aine pole
voistlusvaliselt keelatud ja sportlasepoolne kasutamine leiab aset vdistlusvdliselt. (Samas on keelatud aine vdi selle metaboliidide voi
markerite sisaldumise korral vdistlusesiseselt vBetud proovis tegemist artikli 2.1 (Keelatud aine vdi selle metaboliidide vdi markerite
sisaldumine) rikkumisega, olenemata sellest, millal aine manustamine vdis aset leida.)]

[Kommentaar artikli 2.3 juurde: Proovivdtmises mitteosalemine vdi osalemisest keeldumine parast teavitamist oli keelatud praktiliselt kdigis
koodeksile eelnenud dopinguvastastes reeglites. Kéesolev artikkel tdiendab tlupilist koodeksieelset reeglit, kaasates 'proovivdtmisest muul
viisil kdrvalehoidmise’ keelatud tegevusena. Nonda oleks dopinguvastase reegli rikkumisega tegemist néiteks juhul, kui &nnestub
tuvastada, et sportlane peitis end dopingukontrolliametniku eest teavitamisest vdi testimisest kdrvalehoidmiseks. 'Proovivotmises
osalemisest keeldumine vdi selles mitteosalemine’ v8ib pdhineda sportlase tahtlikul vdi hooletul kaitumisel, samas kui proovivétmisest
'kdrvalehoidmine’ kujutab endast sportlase tahtlikku kaitumist.]
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2.4 Asjaomaste nduete rikkumine sportlase kattesaadavuse osas vdistlusvéliseks testimiseks, sealhulgas ndutava
asukohateabe mitteesitamine ja mitteosalemine testidel, mis tuvastatakse rahvusvahelise testimisstandardiga
kooskdlas olevatel alustel. Kolmekordne testimisel mitteosalemine ja/vdi mitteesitamine (Uksk8ik millises
kombinatsioonis) kaheksateistkimne kuu pikkuse ajavahemiku jooksul, mille on kindlaks maaranud
dopinguvastane organisatsioon, mille alluvusse sportlane kuulub, kujutab endast dopinguvastase reegli rikkumist.

25 Dopingukontrolli iikskdik millise osaga manipuleerimine v8i manipuleerimise katse

[Kommentaar artikli 2.4 juurde: Kéesoleva artikli kohaldamisel liidetakse kokku eraldi asukohateabe mitteesitamised ja mitteosalemised
testimistel, mis tuvastatakse kooskdlas sportlase rahvusvahelise alaliidu v6i ikskdik millise muu dopinguvastase organisatsiooni, mis on
volitatud tuvastama asukohateabe mitteesitamisi ja testimisel mitteosalemisi koosk6las rahvusvahelise testimisstandardiga, reeglitega.
Teatud asjaoludel vdivad testimisel mitteosalemised vdi mitteesitamised kujutada endast ka dopinguvastase reegli rikkumisi artikli 2.3 voi
artikli 2.5 p&hjal.]

[Kommentaar artikli 2.5 juurde: See artikkel keelab &ra kaitumise, mis dopingukontrollimenetluse labi kukutab, kuid ei mahuks vastasel

juhul keelatud votete maaratluse alla. Naiteks tuvastusnumbrite muutmine dopingukontrollivormil testimise ajal, pudeli B purustamine proovi
B analuisimisel voi vaarteabe esitamine dopinguvastasele organisatsioonile.]
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2.6 Keelatud ainete ja keelatud votete valdamine

2.6.1 Ukskoik millise keelatud vétte vdi keelatud aine vdistlusesisene valdamine sportlase poolt vai tikskdik millise
vOistlusvaliselt keelatud aine voi keelatud votte vdistlusvéline valdamine sportlase poolt, vélja arvatud juhul, kui
sportlane tGendab, et valdamise aluseks on raviotstarbelise kasutamise erand, mis on v6imaldatud sportlasele
kooskdlas artikliga 4.4 (Raviotstarbeline kasutus), vdi muu vastuvdetav p&hjendus.

2.6.2 Ukskéik millise keelatud votte véi keelatud aine vbistlusesisene valdamine sportlase tugipersonali poolt voi
Ukskaik millise vdistlusvéliselt keelatud aine vdi keelatud votte voistlusvéline valdamine sportlase tugipersonali
poolt seoses sportlase, vdistluse vdi treeninguga, valja arvatud juhul, kui sportlase tugipersonal tdendab, et
valdamise aluseks on raviotstarbelise kasutamise erand, mis on v8imaldatud sportlasele kooskdlas artikliga 4.4
(Raviotstarbeline kasutus), v8i muu vastuvdetav pdhjendus.

[Kommentaar artiklite 2.6.1 ja 2.6.2 juurde: Vastuvdetav pohjendus ei hdlma naiteks keelatud aine ostmist v6i valdamist selle sébrale vai
sugulasele edasiandmiseks, vélja arvatud pShjendatud meditsiiniliste asjaolude olemasolu korral, kui arst on véljastanud vastavale isikule
retsepti, nt. insuliini ostmiseks diabeetikust lapsele.]

[Kommentaar artikli 2.6.2 juurde: Vastuvbetav pShjendus vdib héimata naiteks keelatud ainete omamist meeskonna arsti poolt &gedate
terviseprobleemide ja hadaolukordadega toimetulekuks.]
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2.7.  Ukskdik millise keelatud aine voi keelatud vottega kaubitsemine voi kaubitsemise katse

2.8. Ukskoik millisele sportlasele véistlusesiseselt iikskdik millise keelatud votte vdi keelatud aine manustamine voi
manustamise katse, uUkskdik millisele sportlasele vdistlusvaliselt Ukskdik millise vdistlusvélise testimise korral
keelatud votte voi keelatud aine manustamine vdi manustamise katse voi selleks abi osutamine, sellele
kihutamine, kaasaaitamine, kallutamine, selle varjamine v&i selles muul viisil osalemine, mis sisaldab
dopinguvastase reegli rikkumist vdi tikskdik millist dopinguvastase reegli rikkumise katset.

[Kommentaar 'b" artikli 2 juurde: Koodeksi kohaselt ei ole dopinguvastase reegli rikkumisega tegemist juhul, kui sportlane vdi mis tahes
muu isik teeb koostddd v&i suhtleb sportlase tugipersonaliga, kes kannab v@istluskeeldu. Samas vdib spordiorganisatsioon kehtestada oma
reeglid, mis niisuguse kaitumise ara keelavad.]
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ARTIKKEL 3 DOPINGURIKKUMISE TOENDAMINE

3.1 Kohustused ja tdendamise maar

Dopinguvastane organisatsioon on kohustatud tdendama dopinguvastase reegli rikkumise juhtu. Téendamisel
lahtutakse sellest, kas dopinguvastasel organisatsioonil on 8nnestunud dopinguvastase reegli rikkumist asja
arutavale organile rahuldavalt tdendada, vGttes arvesse esitatava suldistuse raskust. See tdendamise
maar on kdigil juhtudel kdrgem kui rikkumise toimumise suurem tdendolisus, kuid
madalam mé&éarast, mille puhul rikkumine loetakse toimunuks valjaspool igasugust
pdhjendatud kahtlust. Juhul, kui k&esolevad dopinguvastased reeglid seavad t&endamiskohustuse
sportlasele vdi muule isikule, kes on vaidetavalt toime pannud dopinguvastase reegli rikkumise, ning kellelt
eeldatakse vaite Umberliikkamist voi teatud kindlate faktide v8i asjaolude tuvastamist, on tdendamise maéaraks
toimumise suurem téendolisus, vélja arvatud artiklites 10.4 ja 10.6 satestatud juhtudel, mille korral sportlasel on
kanda suurem tdendamiskohustus.

3.2 Faktide ja asjaolude tuvastamismeetodid

Dopinguvastaste reeglite rikkumisega seonduvaid asjaolusid vdib tuvastada Ukskdik
milliste usaldusvaarsete vahendite, sh. omaksv8tu abil. Dopingujuhtumite korral
kohaldatakse jargnevaid reegleid:

[Kommentaar artikli 3.1 juurde: See tdendamise madr, mille taitmist dopinguvastaselt organisatsioonilt oodatakse, on vdrreldav
standardiga, mida rakendatakse enamikus riikidest juhtumite korral, mis hdimavad eksimist ametialaste kaitumisreeglite vastu. Kohtud ja
arakuulamiskolleegiumid on seda dopingujuhtumite menetlemisel laialdaselt rakendanud. Vt. néiteks CAS otsus asjas N., J., Y., W. FINA
vastu, CAS 98/2008, 22. detsember 1998.]

[Kommentaar artikli 3.2 juurde: Dopinguvastane organisatsioon vdib dopinguvastase reegli rikkumise artikli 2.2 (Keelatud aine véi keelatud
votte kasutamine vdi kasutamise katse) kohaselt tuvastada naiteks sportlase omaksvottude, kolmandate isikute usaldusvaarsete
tunnistuste, usaldusvaarse dokumentaalse tdendusmaterjali, prooviga A vdi B seoses saadud usaldusvaarsete anallitiliste andmete (vt.
kommentaarid artiklile 2.2), vi sportlase vere- v3i uriiniproovide sarja profiili alusel tehtud jarelduste p6éhjal.]
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3.2.1  WADA poolt akrediteeritud laborite korral eeldatakse, et proovide analliusi- ja sailitusmenetlused on labi viidud
kooskdlas rahvusvahelise standardiga laborite jaoks. Sportlane v8i muu isik vdib antud eelduse Umber likata
selle tdendamise teel, et aset on leidnud kdrvalekaldumine laboratoorse analiilisi rahvusvahelisest standardist,
mis vdis mdistlikkuse piires pohjustada halva analtdtilise leiu.

Kui sportlasel v8i muul isikul dnnestub antud eeldus Umber likata selle tdendamise teel, et aset on leidnud
kdrvalekaldumine rahvusvahelisest standardist laborite jaoks, mis vdis mdistlikkuse piires p8hjustada halva
anallutilise leiu, on dopinguvastase organisatsiooni kohustuseks tdendada, et vastav kdrvalekaldumine ei
pdhjustanud halba analltilist leidu.

3.2.2 Kdrvalekalded mis tahes muust rahvusvahelisest standardist v6i muust dopinguvastasest reeglist v8i eeskirjast,
mis ei kutsunud esile halba analudtilist leidu v6i muu dopinguvastase reegli rikkumist, ei muuda saadud
tulemusi tihiseks.

[Kommentaar artikli 3.2.1 juurde: Laborite rahvusvahelisest standardist kdrvalekaldumise, mis vdis mdistlikkuse piires pdhjustada halva
analuittilise leiu, tdendosuse tasakaalu kaudu tdendamise kohustus seatakse sportlasele v8i muule isikule. Kui sportlane vdi muu isik seda
teeb, laheb tdendamiskohustus lle dopinguvastasele organisatsioonile, kes peab arakuulamiskolleegiumi piisavaks veenmiseks téendama
seda, et kdrvalekalle ei pdhjustanud halba analtiitilist leidu.]
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3.2.3

3.24

Kui sportlane v8i muu isik tdendab, et aset on leidnud kdrvalekalle muust rahvusvahelisest standardist voi
muust dopinguvastasest reeglist vdi poliitikast, mis oleks mdistlikkuse piires vdinud pdhjustada halva
analuitilise leiu vdi muu dopinguvastase reegli rikkumise, jadb dopinguvastase organisatsiooni kohustuseks
selle tendamine, et vastav kdrvalekalle ei pdhjustanud halba analtdtilist leidu ega olnud dopinguvastase reegli
rikkumise faktiliseks aluseks.

Faktid, mis on tuvastatud kohtu vdi padeva kutselise distsiplinaarkohtu otsusega, mille suhtes pole kdimas
apellatsioonimenetlust, kuuluvad késitlemisele umberlikkamatu t6endusmaterjalina sportlase v6i muu isiku
vastu, kellega otsus kdnealused faktid seostas, vélja arvatud juhul, kui sportlane v8i muu isik tdendab, et otsus
oli vastuolus loomuliku Gigluse p&himdtetega.

Dopinguvastase reegli rikkumise arakuulamiskolleegium voib teha negatiivse jarelduse sportlase v8i muu isiku
suhtes, kes on vdaidetavalt toime pannud dopinguvastase reegli rikkumise, sportlase v8i muu isiku keeldumise
korral, parast vastava taotluse esitamist mdistliku aja véltel enne &rakuulamist, osalemisest arakuulamisel (kas
isiklikult vdi telefoni teel, vastavalt kohtu juhistele) ja vastamisest kas kohtu v8i dopinguvastase organisatsiooni
kiisimustele dopinguvastase reegli vaidetava rikkumise kohta.

[Kommentaar artikli 3.2.4 juurde: Negatiivse jarelduse tegemist kirjeldatud asjaoludel on tunnustatud arvukates CAS otsustes.]
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ARTIKKEL 4 KEELATUD NIMEKIRI

4.1

Keelatud nimekirja avaldamine ja tUlevaatamine

WADA avaldab keelatud nimekirja rahvusvahelise standardina nii sageli kui vajalik ja
vahemalt kord aastas. Keelatud nimekirja valjapakutud sisu ja selle kik ulevaadatud versioonid edastatakse
esimesel vbimalusel kdigile allakirjutajatele ning valitsustele kommenteerimiseks ja ndupidamiseks. Keelatud
nimekirja iga-aastased véljaanded ja selle kdik Ulevaadatud versioonid edastatakse WADA poolt esimesel
vdimalusel igale allakirjutajale ning valitsusele ja avaldatakse WADA kodulehekdljel, ning iga allakirjutaja
rakendab kohased meetmed keelatud nimekirja levitamiseks oma liikmete ja osalejate seas. Iga dopinguvastase
organisatsiooni reeglites peab olema sétestatud, et vélja arvatud juhul, kui keelatud nimekirjas v8i selle ménes
Ulevaadatud versioonis on satestatud teisiti, jdustuvad keelatud nimekiri ning Ulevaadatud versioonid
dopinguvastase organisatsiooni reeglite raames kolme (3) kuu modddumisel keelatud nimekirja avaldamisest
WADA poolt, ilma et dopinguvastane organisatsioon selleks mingeid taiendavaid toiminguid sooritama peaks.

[Kommentaar artikli 4.1 juurde: Keelatud nimekiri vaadatakse aeg-ajalt lle ja avaldatakse kiirendatud korras alati, kui selleks tekib vajadus.
Samas avaldatakse uus keelatud nimekiri ennustatavuse huvides igal aastal, olenemata sellest, kas nimekirjas on muudatusi tehtud voi
mitte. Uusim keelatud nimekiri on alati kattesaadav WADA kodulehekuljel. Keelatud nimekiri kujutab endast Spordis dopingu kasutamise
vastase rahvusvahelise konventsiooni lahutamatut osa. WADA teavitab UNESCO peasekretéri kdigist muudatustest keelatud nimekirjas.]
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4.2 Keelatud nimekirjas tuvastatud keelatud ained ja keelatud votted

4.2.1 Keelatud ained ja keelatud voétted

Keelatud nimekiri tuvastab need keelatud ained ja keelatud vétted, mis on alaliselt keelatud kui doping (nii
voistlusesiseselt kui ka v@istlusvéliselt), nende potentsiaalse sooritusv8imet tdstva mdju tbttu edasistel
vlistlustel vB8i nende maskeeriva moju t6ttu, ning need ained ja votted, mis on keelatud uUksnes
vOistlusesiseselt. WADA voéib keelatud nimekirja teatud spordialade korral laiendada.
Voéimalik on keelatud ainete ja keelatud votete kaasamine keelatud nimekirja Uldkategooria pdhjal (nt.
anaboolse toimega ained) vdi konkreetse viitena teatud ainele vdi meetodile.

[Kommentaar artikli 4.2.1 juurde: Olemas on ks keelatud nimekiri. Ained, mis on alaliselt keelatud, hdlmavad maskeerivaid aineid ja
aineid, mis treenimise kaigus kasutamise korral vdivad omada pikaajalist sooritusvdimet tdstvat mdju, naiteks anaboolse toimega ained.
Kaik keelatud nimekirjas sisalduvad ained ja votted on keelatud vdistlusesiseselt. Ainult vdistlusesiseselt keelatud aine vdistlusvaline
kasutamine (artikkel 2.2) ei kujuta endast dopinguvastase reegli rikkumist, vélja arvatud juhul, kui vastava aine vGi selle metaboliidide halb
analtiline leid leiab aset voistlusesiseselt voetud proovis (artikkel 2.1).

Olemas on vaid giks dokument, mille nimeks on ,Keelatud nimekiri“. WADA vdib lisada keelatud nimekirjale taiendavaid aineid v6i vétteid
(nt. beetablokaatorite kaasamine laskmise korral), kuid see margitakse &ra ka uhtses keelatud nimekirjas. Eraldi spordialadel pole lubatud
taotleda erandeid keelatud ainete baasnimekirja osas (nt. anaboolse toimega ainete véljajatmist 'métteméngude’ korral). Antud otsus
pohineb eeldusel, et olemas on teatud kindlad dopinguained, mida ei tohiks kasutada keegi, kes soovib end sportlaseks pidada.]
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4.2.2 Maaratletud ained

Artikli 10 (Uksikisikute sanktsioonid) kohaldamise tdhenduses kuuluvad k&ik keelatud
ained kéasitlemisele 'méaéaratletud ainetena', valja arvatud anaboolse toimega ainete ja
hormoonide klassidesse kuuluvad ained ning need stimuleeriva toimega ained ja
hormooni antagonistid ning modulaatorid, mis keelatud nimekirjas vastavalt tuvastatud
on. Keelatud meetodid ei kuulu késitlemisele méaaratletud ainetena.

4.2.3 Keelatud ainete uued klassid

Juhul, kui WADA téiendab keelatud nimekirja keelatud ainete uue klassi lisamise teel kooskdlas artikliga 4.1,
maarab WADA téitevkomitee kindlaks selle, kas mdni keelatud ainete uude klassi kuuluvatest keelatud ainetest
vOi kdik niisugused keelatud ained kuuluvad kasitlemisele maaratletud ainetena vastavalt artiklile 4.2.2.

[Kommentaar artikli 4.2.2 juurde: Koodeksi koostamisel leidis huvirihmade vahel aset aktiivne arutelu kohase tasakaalu osas paindumatute
karistuste vahel, mis edendavad Uhtsust reeglite ellurakendamisel, ning paindlikumate karistuste vahel, mis vGtavad paremini arvesse iga
konkreetse juhtumi asjaolusid. Kénealuse tasakaalu arutelu jatkus CAS erinevates koodeksit tdlgendavates otsustes. Kolme aasta jooksul
koodeksiga seoses omandatud kogemustele tuginedes on huvirihmad joudnud kindlale tksmeelele selles, et ehkki dopinguvastaste
reeglite rikkumisi artiklite 2.1 (Keelatud aine vdi selle metaboliidide v6i markerite sisaldumine) ja 2.2 (Keelatud aine v&i keelatud votte
kasutamine vdi kasutamise katse) pohjal tuleks edaspidigi kasitleda objektiivse vastutuse pdhimdtte alusel, tuleks koodeksis ettenéhtud
karistusi paindlikumaks muuta juhtudel, mil sportlane v8i muu isik suudab selgelt tdendada spordisaavutuste parandamise kavatsuse
puudumist. Artikli 4.2. muudatus ja seonduvad muudatused artiklis 10 v8imaldavad niisugust téiendavat paindlikkust mitut keelatud ainet
hdélmavate rikkumiste korral. Artiklis 10.5 (Vdistluskeelu tihistamine vdi luhendamine erandlike asjaolude korral) sétestatud reeglid jagksid
ainsaks aluseks, mille p&hjal saab tiihistada vdi lihendada anaboolse toimega steroidide ja hormoonide ning nende stimuleeriva toimega
ainete ja hormooni antagonistide ning modulaatorite, mis keelatud nimekirjas vastavalt tuvastatud on, voi keelatud votetega seonduvaid
karistusi.]
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4.3

4.3.1

Ainete ja votete keelatud nimekirja kaasamise kriteeriumid

Otsuste tegemisel aine voi votte keelatud nimekirja kaasamise kohta vdtab WADA arvesse jargnevaid
kriteeriume.

Aine vdi votte keelatud nimekirja kaasamist kasitletakse juhul, kui WADA j6uab
otsusele, et vastav aine vodi vOte vastab suvalisele kahele alltoodud kolmest
kriteeriumist:

4.3.1.1 Meditsiiniline v6i muu teaduslik téendusmaterjal, farmakoloogiline toime
vdi kogemus, mille kohaselt on vastavale ainele v6i vdttele eraldi vdi koos
muude ainete vdi vdtetega omane vbéimalik v6i teadaolev sportlikku
sooritusvdimet parandav moju;

4.3.1.2 Meditsiiniline vdi muu teaduslik téendusmaterjal, farmakoloogiline toime vdi kogemus, mille
kohaselt on vastava aine vdi v8tte kasutamine sportlase tervisele teadaolevalt vdi potentsiaalselt
ohtlik;

[Kommentaar artikli 4.3.1.1 juurde: Kéesolev artikkel eeldab, et olemas vdivad olla niisugused ained, mille kasutamine eraldi pole keelatud,

kuid mida kasutatakse koos teatud muude ainetega. Aine, mis lisatakse keelatud nimekirja seoses selle potentsiaalse sooritusvéimet

parandava mdjuga Uksnes kasutamisel koos mdne muu ainega, tahistatakse vastavalt ja keelatakse vaid juhul, kui olemas on mdlema

mainitud aine koos kasutamist kinnitav tdendusmaterjal.}
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4.3.1.3 WADA on veendunud, et vastava aine v0i vOtte kasutamine on vastuolus koodeksi
sissejuhatuses kirjeldatud spordi vaimuga.

4.3.2 Aine v0i vote kaasatakse keelatud nimekirja ka juhul, kui WADA jbuab otsusele, et olemas on meditsiiniline voi
muu teaduslik tdendusmaterjal, farmakoloogiline toime v8i kogemus, mille kohaselt vastav aine vdi vote voib
maskeerida muude keelatud ainete vdi keelatud votete kasutamist.

[Kommentaar artikli 4.3.2 juurde: Aine keelatud nimekirja kaasamist kasitletakse juhul, kui vastav aine kujutab endast maskeerivat ainet vGi
vastab kahele alltoodud kolmest kriteeriumist: (1) sellele on omane vdimalik v3i teadaolev sportlikku sooritusvdimet parandav méju; (2)
selle kasutamine on potentsiaalselt v6i teadaolevalt tervisele ohtlik; vi (3) see on vastuolus spordi vaimuga. Uhestki neist kriteeriumidest
uksi ei piisa aine keelatud nimekirja lisamiseks. Kui sportliku sooritusvéime parandamist rakendataks ainsa kriteeriumina, hdlmaks see
naiteks fulsilist ja vaimset treeningut, toore liha s66mist, susivesikute laadimist ning k&rgmaestikutreeninguid. Tervisekahjustuste oht
hélmaks suitsetamist. Kdigi kolme kriteeriumi taitmise néudmine poleks samuti otstarbekas. Naiteks peaks geenitilekandetehnoloogia
kasutamine sportliku sooritusvdime jarsuks parandamiseks spordi vaimuga vastuolus olevana keelatud olema isegi juhul, kui see ei ole
tervisele kahjulik. Sarnaselt on teatud ainete potentsiaalselt tervistkahjustav kuritarvitamine ilma meditsiinilise pdhjenduseta ekslikus usus,
et need sooritusvdimet parandavad, kindlasti vastuolus spordi vaimuga, olenemata sellest, kas lootused sooritusvéime paranemise osas on
realistlikud v8i mitte. lga-aastase protsessi Uhe osana kutsutakse kdiki allakirjutajaid, valitsusi ja muid huvitatud isikuid esitama WADA-le
kommentaare keelatud nimekirja sisu osas.]
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4.3.3

4.4

WADA maédratlus keelatud ainete ja keelatud vdtete osas, mis kaasatakse keelatud nimekirja, ning ainete
liigitus keelatud nimekirja kategooriatesse on I8plik ja Ukski sportlane vdi muu isik ei saa seda vaidlustada
tuginedes vaditele, et vastav aine vO6i vote ei kujuta endast maskeerivat ainet, ei vBimalda parandada
sooritusvdimet, ei ole tervisele ohtlik vdi ei ole vastuolus spordi vaimuga.

Raviotstarbeline kasutamine

WADA on kehtestanud rahvusvahelise standardi raviotstarbelise kasutamise erandite protsessi jaoks. lga
rahvusvaheline alaliit kohustub tagama rahvusvahelise tasandi sportlastele vdi mis tahes muule sportlasele, kes
osaleb rahvusvahelisel Uritusel, menetluse olemasolu, mille abil sportlased, kelle dokumenteeritud tervislik
seisund nbuab keelatud aine vGi keelatud votte kasutamist, v8ivad taotleda raviotstarbelise kasutamise erandit.
Sportlased, kes kuuluvad oma rahvusvahelise alaliidu registreeritud testimiskogumisse, vdivad taotleda
raviotstarbelise kasutamise erandeid ainult kooskdlas vastava rahvusvahelise alaliidu eeskirjadega. lga
rahvusvaheline alaliit avaldab nende rahvusvaheliste Urituste nimekirja, mille korral on ndutav raviotstarbelise
kasutamise erandi taotlemine rahvusvaheliselt alaliidult.

[Kommentaar artikli 4.3.3 juurde: Kisimust selle kohta, kas aine vastab artiklis 4.3 (Ainete ja votete keelatud nimekirja kaasamise
kriteeriumid) séatestatud kriteeriumidele, ei saa antud juhul tdstatada dopinguvastase reegli rikkumise kaitseks. Naiteks ei saa vaita, et
avastatud keelatud aine poleks parandanud sooritusv8imet asjaomase spordiala korral. Pigem on dopinguga tegu alati, kui sportlase
proovist leitakse keelatud nimekirja kuuluv aine. Samuti pole vdimalik vaita, et anaboolse toimega ainete klassis sisalduv aine ei kuulu
sellesse klassi.]
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Iga riiklik dopinguvastane organisatsioon kohustub tagama kdigile tema volialasse kuuluvatele sportlastele, kes
ei ole kaasatud rahvusvahelise alaliidu registreeritud testimiskogumisse, niisuguse menetluse olemasolu, mille
abil sportlased, kelle dokumenteeritud tervislik seisund nBuab keelatud aine vdi keelatud votte kasutamist,
vOivad taotleda raviotstarbelise kasutamise erandit. Vastavaid taotlusi hinnatakse kooskdlas raviotstarbelise
kasutamise erandite rahvusvahelise standardiga. Rahvusvahelised alaliidud ja riiklikud dopinguvastased
organisatsioonid teavitavad WADA-d esimesel vdimalusel ADAMS'i kaudu Ukskdik millise raviotstarbelise
kasutamise erandi vdoimaldamisest, vélja arvatud riikliku tasandi sportlaste korral, kes ei ole kaasatud riiklike
dopinguvastaste organisatsioonide registreeritud testimiskogumisse.

WADA vdib omal algatusel suvalisel ajal Ule vaadata raviotstarbelise kasutamise erandi
vBimaldamise Ukskdik millisele rahvusvahelise tasandi sportlasele vd&i riikliku tasandi
sportlasele, kes on kaasatud tema riiklike dopinguvastaste organisatsioonide
registreeritud testimiskogumisse. Lisaks vdib WADA vastava taotluse saamisel sportlaselt, kellele ei
ole v6imaldatud raviotstarbelise kasutamise erandit, erandi mittevGimaldamise Ule vaadata. Kui WADA
tuvastab, et raviotstarbelise kasutamise erandi v6imaldamine vdi vdimaldamisest keeldumine ei olnud
kooskdlas Raviotstarbelise kasutamise erandite rahvusvahelise standardiga, v6ib WADA vastava otsuse
tuhistada.

Kui rahvusvahelisel alaliidul puudub kdesolevas artiklis kehtestatud n6udele vaatamata
menetlus, mille kaudu sportlased saaksid taotleda raviotstarbelise kasutamise
erandeid, vO6ib rahvusvahelise tasandi sportlane taotleda WADA-It oma taotluse
labivaatamist n6nda, nagu oleks see tagasi lukatud.
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Keelatud aine, selle metaboliidide vdi markerite sisaldumist (artikkel 2.1), keelatud aine v6i keelatud vétte
kasutamist voi kasutamise katset (artikkel 2.2), keelatud ainete v8i keelatud votete valdamist (artikkel 2.6) voi
keelatud aine v0i keelatud vGtte manustamist v6i manustamise katset (artikkel 2.8) kooskdlas raviotstarbelise
kasutamise erandite rahvusvahelise standardi p&hjal vBimaldatud asjaomase raviotstarbelise kasutamise erandi
ettekirjutustega ei saa kasitleda dopinguvastase reegli rikkumisena.

4.5 Seireprogramm

WADA seab allakirjutajate ja valitsustega ndu pidades sisse seireprogrammi ainete osas, mis ei kuulu keelatud
nimekirja, kuid mille Ule WADA soovib teostada jarelevalvet vaarkasutusskeemide tuvastamiseks spordis.
WADA avaldab seire objektiks olevad ained enne ukskdik millist testimist. Laborid teavitavad WADA-d
spordialakohaste koondaruannete esitamise kaudu regulaarselt avastatud kasutamise v@i vastavate ainete
sisaldumise juhtudest ja sellest, kas proovid veti vlistlusesiseselt voi vdistlusvaliselt. Niisugused aruanded ei
sisalda lisateavet konkreetsete proovide kohta. WADA esitab rahvusvahelistele alaliitudele ja riiklikele
dopinguvastastele organisatsioonidele vahemalt kord aastas spordialakohase statistilise
koondteabe asjaomaste tdiendavate ainete kohta. WADA rakendab meetmed selle tagamiseks, et
vastavate aruannete korral oleks kindlustatud tksikute sportlaste range anontiiimsus. Seire objektiks oleva aine
kasutamine voi selle sisalduse avastamine ei kujuta endast dopinguvastase reegli rikkumist.
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ARTIKKEL 5 TESTIMINE

5.1

5.1.1

Testide ulatuse planeerimine

Vottes arvesse artiklis 15.1 satestatud volialapiiranguid vdistlusesisese testimise korral, on iga riiklik
dopinguvastane organisatsioon volitatud testima koiki sportlasi, kes viibivad vastava riikliku dopinguvastase
organisatsiooni riigis vdi on selle riigi kodanikud, elanikud, loaomanikud v&i spordiorganisatsioonide liikmed.
Igal rahvusvaheline alaliit on volitatud testima kdiki sportlasi, kes kuuluvad nende likmeks olevate rahvuslike
spordialaliitude liikmeskonda v6i osalevad nende Uritustel. K&ik sportlased on kohustatud alluma testimises
osalemise kutsetele, mille esitajaks on ukskdik milline testima volitatud dopinguvastane organisatsioon.
Kooskdlastatult muude dopinguvastaste organisatsioonidega, mis viivad |abi samade sportlaste testimist, ja
vastavalt rahvusvahelisele testimisstandardile kohustub iga dopinguvastane organisatsioon:

Véalja too6tama ja juurutama téhusa vdistlusesiseste ning vd@istlusvéaliste testide valiku
nende volialasse kuuluvate sportlaste jaoks, sealhulgas, kuid mitte Uksnes, nende
vastavatesse registreeritud testimiskogumitesse kuuluvate sportlaste jaoks. Iga
rahvusvaheline alaliit asutab registreeritud testimiskogumi vastava spordiala rahvusvahelise tasandi sportlaste
jaoks, ning iga riiklik dopinguvastane organisatsioon asutab riikliku registeeritud testimiskogumi nende
sportlaste jaoks, kes viibivad vastava riikliku dopinguvastase organisatsiooni riigis vdi on selle riigi kodanikud,
elanikud, loaomanikud vGi spordiorganisatsioonide likmed. Kooskdlas artikliga 14.3 kehtivad koigi registreeritud
testimiskogumisse kuuluvate sportlaste suhtes rahvusvahelises testimisstandardis séatestatud asukohateabe
nduded.
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5.1.2  Valja arvatud erandlike asjaolude korral, viima kogu vdistlusvélise testimise labi etteteatamiseta.
5.1.3 Andma eelistuse sihttestimisele.
5.1.4 Kohaldama testimist vdistluskeeldu v6i esialgset v@istluskeeldu kandvate sportlaste suhtes.

5.2 Testimise standardid

Testima volitatud dopinguvastased organisatsioonid viivad vastavat testimist l&bi kooskdlas rahvusvahelise
testimisstandardiga.

5.3 Sportlaskarjaéari I6petanud sportlaste tagasipodrdumine vaistlustele

Iga dopinguvastane organisatsioon kehtestab reegli, mis maaratleb nduded vdistlemisdiguse ennistamisele
sportlaste jaoks, kes ei kanna vdistluskeeldu ja Idpetavad sportlaskarjdari registreeritud testimiskogumisse
kuuludes, kuid otsustavad hiljem taasalustada aktiivset osalemist spordis.

[Kommentaar artikli 5.1.3 juurde: Sihttestimine tuuakse vélja seoses sellega, et pisteline testimine voi koguni kaalutud pisteline testimine ei
taga koigi asjaomaste sportlaste testimist (nt. maailmaklassi sportlased, sportlased, kelle tulemused on lihikese ajaga jarsult paranenud,
sportlased, kelle treenerite muude dpilaste testid on positiivseks osutunud jne.). Enesestmadistetavalt ei tohi sihttestimist kasutada muudel
eesmarkidel peale Gigusparase dopingukontrolli. Koodeksis on selgelt valjendatud, et sportlastel pole Gigust eeldada, et neid testitakse
Uiksnes pistelisuse pohimdttel. Samuti ei kehtesta koodeks sihttestimisele mingit maistliku kahtluse v6i tdenaolise pdhjuse nduet.]
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ARTIKKEL 6 PROOVIDE ANALUUS

Proove analllsitakse kooskdlas jargnevate pdhimdtetega:

6.1 Tunnustatud laborite kasutamine

Artikliga 3.1 (Keelatud ainete vdi selle metaboliidide v6i markerite sisaldumine) seoses analuiisitakse proove
vaid WADA poolt akrediteeritud vdi muul viisi WADA poolt heakskiidetud laborites. Proovi analuisimiseks
kasutatava, WADA poolt akrediteeritud labori (v6i muu WADA poolt heakskiidetud labori v6i meetodi) valimine
kuulub tulemuste halduse eest vastutava dopinguvastase organisatsiooni ainupadevusse.

6.2 Proovide vdtmise ja analulsi eesmark

Proove analuisitakse keelatud nimekirjas méaaratletud keelatud ainete ja keelatud votete ning muude vdimalike
WADA poolt osutatud ainete avastamiseks koosk8las koodeksi artikliga 4.5 (Seireprogramm), voi
dopinguvastase organisatsiooni abistamiseks asjaomaste parameetrite profileerimisel sportlase uriinis, veres
vBi muus maatriksis, sh. DNA v8i genoomiprofileerimine, dopinguvastase voitluse eesmarkidel.

[Kommentaar artikli 6.1 juurde: Artikli 2.1 (Keelatud aine vdi selle metaboliidide vdi markerite sisaldumine) rikkumisi saab kindlaks teha vaid
proovi analulsimise teel WADA poolt akrediteeritud vdi muul viisil WADA poolt konkreetselt volitatud laboris. Muude artiklite rikkumisi véib

kindlaks méaarata muudelt laboritelt saadud analtutiliste tulemuste pdhjal, tingimusel, et need on usaldusvaarsed.]

[Kommentaar artikli 6.2 juurde: Vastavat profiiliteavet vdib kasutada néiteks sihttestimise suunamiseks, dopinguvastase reegli rikkumise
menetlemise toetamiseks artikli 2.2 (Keelatud aine kasutamine vdi kasutamise katse) alusel, vdi mdlemal nimetatud eesmérgil.]
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6.3

6.4

6.5

Proovide uurimine

Uhtki proovi ei tohi kasutada muudel eesmarkidel lisaks artiklis 6.2 kirjeldatule ilma sportlase kirjaliku
ndusolekuta. Proovidelt, mida kasutatakse muudel eesmarkidel peale artiklis 6.2 satestatute, tuleb eemaldada
kdik tuvastusvahendid, vélistamaks nende seostamise konkreetse sportlasega.

Proovide analuiisimise ja tulemustest teavitamise standardid

Laborid anallisivad dopingukontrolliproove ja annavad tulemustest teada kooskdlas rahvusvahelise
standardiga laborite jaoks.

Proovide kordustestimine

Proovi kordusanallius artiklis 6.2 kirjeldatud eesmargil on lubatud igal ajal, ainudiguslikult proovi vétnud
dopinguvastase organisatsiooni v8i WADA korraldusel. Proovide kordustestimise asjaolud ja tingimused
peavad vastama laborite rahvusvahelise standardi néuetele.

[Kommentaar artikli 6.5 juurde: Ehkki see artikkel on uus, on dopinguvastastel organisatsioonidel alati olnud digus proovide kordusanaluusi
labiviimiseks. Rahvusvaheline standard laborite jaoks v&i uus tehniline dokument, mis kaasatakse rahvusvahelise standardi koosseisu,
Uihtlustab taolise kordustestimise labiviimise korda.]

39



ARTIKKEL 7 TULEMUSTE HALDAMINE

Iga dopinguvastane organisatsioon, mis tegeleb tulemuste haldamisega, kohustub seadma sisse menetluse
potentsiaalsete dopinguvastase reegli rikkumiste &arakuulamiseelseks késitlemiseks, mis jargib alltoodud
p&himdtteid:

7.1 Halbade analudtiliste leidude algne labivaatus

Halba analldtilist leidu sisaldava proovi A kattesaamisel viib tulemuste haldamise eest vastutav
dopinguvastane organisatsioon labi algse lébivaatuse, tuvastamaks seda, kas: (a) kohaldatav raviotstarbelise
kasutamise erand on v@imaldatud v8i v@imaldatakse koosk68las raviotstarbelise kasutamise erandite
rahvusvahelise standardiga, voi (b) aset on leidnud ilmne kdrvalekalle rahvusvahelisest testimisstandardist voi
rahvusvahelisest standardist laborite jaoks, mis kutsus esile halva analldtilise leiu.

7.2 Algsele labivaatusele jargnev teavitamine halbadest analliitilistest leidudest

[Kommentaar artikli 7 juurde: Erinevad allakirjutajad on vélja td6tanud omaenese lahenemised tulemuste haldamisele. Ehkki need erinevad
lahenemised pole olnud taiesti Uihtsed, on paljud neist osutunud diglasteks ja tGhusateks tulemuste haldamise sisteemideks. Koodeks ei
ndua koigi allakirjutajate tulemuste haldamise susteemide véljavahetamist. Samas aga kehtestab artikkel pdhimdtted tulemuste
haldusmenetluse p&himdttelise digluse tagamiseks, millest iga allakirjutaja kinni peab pidama. Iga allakirjutaja konkreetsed
dopinguvastased reeglid peavad nende pdhimétetega kooskdlas olema.]
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Kui halva anallitilise leiu algne l&bivaatus artikli 7.1 kohaselt ei tuvasta kohaldatavat raviotstarbelise
kasutamise erandit vdi Sigust raviotstarbelise kasutamise erandile, mida vdimaldab raviotstarbelise kasutamise
erandite rahvusvaheline standard, vdi halva analiittilise leiu pdhjustanud kérvalekallet, teavitab dopinguvastane
organisatsioon oma reeglites satestatud viisil sportlast viivitamatult: (a) halvast analuutilisest leiust;
(b) rikutud dopinguvastasest reeglist; (c) sportlase 6igusest taotleda proovi B kohest
analliusi ning sellest, et taotluse esitamatajatmist vdidakse ké&sitleda loobumisena
proovi B analuusist; (d) kui sportlane v8i dopinguvastane organisatsioon otsustab
taotleda proovi B analtisi, proovi B analliisi méaéaratud kuupéevast, kellaajast ning
kohast; (e) sportlase ja/vBi sportlase esindaja vdimalusest viibida proovi B avamise ja
analllUsimise juures rahvusvahelises standardis laborite jaoks maaratletud ajavahemiku
jooksul, kui vastavat analllsi taotletakse; ning (f) sportlase digusest nGuda proovide A
ja B laboridokumentide komplektide koopiaid, mis hdlmavad rahvusvahelises standardis
laborite jaoks n@utud teavet. Samuti teavitab dopinguvastane organisatsioon teisi artiklis 14.1.2
kirjeldatud dopinguvastaseid organisatsioone. Juhul, kui dopinguvastane organisatsioon otsustab loobuda halva
analuitilise leiu esiletoomisest dopinguvastase reegli rikkumisena, teavitab ta sellest sportlast ja
dopinguvastaseid organisatsioone artiklis 14.1.2 kirjeldatud viisil.

7.3 Atulpiliste leidude |abivaatus

Nagu séatestatud rahvusvahelistes standardites, ndutakse laboritelt mdningatel juhtudel teavitamist niisuguste
keelatud ainete avastamisest, mille korral on vdimalik ka endogeenne teke, edasist juurdlust ndudvate
atuupiliste leidudena. Atlupilist leidu sisaldava proovi A kattesaamisel viib tulemuste haldamise eest vastutav
dopinguvastane organisatsioon labi labivaatuse, tuvastamaks seda, kas:
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7.3.1

(a) vdimaldatud on kohaldatav raviotstarbelise kasutamise erand, vdi (b) aset on leidnud ilmne kdrvalekalle
rahvusvahelisest testimisstandardist v8i rahvusvahelisest standardist laborite jaoks, mis kutsus esile atlupilise
leiu. Kui labivaatus ei tuvasta kohaldatava raviotstarbelise kasutamise erandi v6i atllpilise leiu p8hjustanud
kdrvalekalde olemasolu, viib dopinguvastane organisatsioon l&bi ndutava juurdluse. Kui juurdlus on
I6pule viidud, teavitatakse sportlast ja artiklis 14.1.2 tuvastatud muid dopinguvastaseid
organisatsioone sellest, kas atuupiline leid tuuakse esile halva anallltilise leiuna.
Asjaomast sportlast teavitatakse kooskdlas artikliga 7.2.

Dopinguvastane organisatsioon ei anna atllpilisest leiust teada enne juurdluse labiviimist ja
otsuse vastuvotmist selle kohta, kas atlupiline leid kuulub esiletoomisele halva anallitilise
leiuna, valja arvatud juhul, kui ilmneb mdni jargnevatest asjaoludest:

(a) Kui dopinguvastane organisatsioon otsustab, et nfutav on proovi B analiis enne
juurdluse I6puleviimist artikli 7.3 kohaselt, v6ib dopinguvastane organisatsioon
sooritada proovi B analliusi parast sportlase teavitamist sellest, kusjuures vastav
teavitus peab hdlmama atuupilise leiu kirjeldust ja artiklis 7.2(b)-(f) kirjeldatud
teavet.
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(b) Kui dopinguvastane organisatsioon saab kas suururituse korraldajalt, veidi aega
enne korraldaja moénd rahvusvahelist dritust, vdi spordiorganisatsioonilt, mille
vastutusele kuulub rahvusvahelisel Uritusel osalevate vdistkonnaliikmete valimine
peatselt saabuvaks tahtajaks, taotluse selle avalikustamiseks, kas mdne suurirituse
korraldaja vdi spordiorganisatsiooni esitatud nimekirjas osutatud sportlase suhtes on
k&imas atuupilise leiu menetlus, tuvastab dopinguvastane organisatsioon v@imalikud
niisugused sportlased péarast nende eelnevat teavitamist atilpilisest leiust.

7.4 Artiklite 7.1-7.3 alla mittekuuluvate muude dopinguvastaste rikkumiste labivaatamine

Dopinguvastane organisatsioon v@i taolise organisatsiooni poolt asutatud muu labivaatusorgan viib labi
vBimaliku dopinguvastase reegli rikkumise Ukskdik millise jareljuurdluse, kui see on ndutav kohaldatavate
dopinguvastaste poliitikate ja reeglite raames, mis on kehtestatud kooskdlas koodeksiga, vG&i kui
dopinguvastane organisatsioon seda muul pdhjusel kohaseks peab. Kui dopinguvastane organisatsioon on
veendunud selles, et dopinguvastase reegli rikkumine on aset leidnud, esitab ta sportlasele v6i muule karistuse
objektiks olevale isikule oma reeglites satestatud viisil teate rikutud dopinguvastase reegli ja rikkumise aluse
kohta. Muid dopinguvastaseid organisatsioone teavitatakse vastavalt artiklis 14.1.2 satestatule.

[Kommentaar artikli 7.3.1(b) juurde: Artiklis 7.3.1(b) kirjeldatud asjaolude juures jaetakse otsuse vastuvdtmine meetmete rakendamise osas
suurdrituse korraldajale v6i spordiorganisatsioonile, kooskdlas tema reeglitega.]

[Kommentaar artikli 7.4 juurde: Naide: rahvusvaheline alaliit teavitaks sportlast tldjuhul sportlase rahvusliku spordialaliidu kaudu.]
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7.5 Esialgsete vdistluskeeldude suhtes rakendatavad pdhimétted

7.5.1 Kohustuslik esialgne vdistluskeeld halva analiitilise leiu jarel proovis

Allakirjutajad kehtestavad reeglid, mis on kohaldatavad Ukskdik millise Urituse suhtes,
mille juhtivorganiks allakirjutaja on, vdi Uksk6ik millise vdistkonna valimismenetluse
suhtes, mille eest allakirjutaja vastutab, v&i kui allakirjutaja on asjaomane
rahvusvaheline alaliit v&i on volitatud teostama tulemuste haldust védidetava
dopinguvastase reegli rikkumisega seoses, ja mis nédevad ette, et kui proovi A halb
analudtiline leid seondub keelatud ainega, mis ei ole méaaratletud aine, kehtestatakse
esimesel vdimalusel parast artiklites 7.1 ja 7.2 kirjeldatud labivaatust ning teavitamist
esialgne voistluskeeld.

Samas on eeltingimuseks, et esialgse vdistluskeelu kehtestamine on lubatud vaid juhul, kui sportlasele
vBimaldatakse kas: (a) v@imalus esialgseks &rakuulamiseks enne esialgse vdistluskeelu
kehtestamist v0i Oigeaegsuse alusel esialgse vdistluskeelu kehtestamise jarel, vdi (b) v6imalus
kiirendatud korras &rakuulamiseks kooskdlas artikliga 8 (Oigus 6iglasele drakuulamisele) digeaegsuse alusel
esialgse vdistluskeelu kehtestamise jarel.

[Kommentaar artikli 7.5 juurde: Enne esialgse vdistluskeelu Uhepoolset kehtestamist dopinguvastase organisatsiooni poolt tuleb Idpule viia
koodeksis maératud siseldbivaatus. Lisaks ndutakse esialgset vdistluskeeldu kehtestavalt allakirjutajalt véimaluse andmist sportlasele
esialgseks arakuulamiseks, esialgse voistluskeelu kehtestamise eel vdi esimesel véimalusel parast seda, vdi kiirendatud korras 16plikuks
arakuulamiseks kooskdlas artikliga 8 esimesel vdimalusel parast esialgse vdistluskeelu kehtestamist. Sportlasel on digus
apellatsioonkaebuse esitamiseks artikli 13.2 kohaselt.

Harvadel juhtudel, mil proovi B analiils ei kinnita proovi A leidu, lubatakse esialgse v@istluskeelu alla pandud sportlasel juhul, kui asjaolud
seda vOimaldavad, votta osa jargnevatest voistlustest Urituse valtel. Sarnaselt, olenevalt vastava vdistkondliku spordiala rahvusvahelise
alaliidu reeglitest, v8ib sportlane eelseisvatest vdistlustest osa votta juhul, kui tema vdistkond neis endiselt osaleb.

Sportlase esialgne vdistluskeeld arvatakse maha Ukskdik millisest I8pptulemusena rakendatavast vdistluskeelust, nagu seda naeb ette
artikkel 10.9.3.]
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7.5.2 Valikuline esialgne vdistluskeeld halva anallitilise leiu p6hjal proovis A, mis seondub
maaratletud ainete v6i muude dopinguvastaste reeglite rikkumistega

Allakirjutaja v8ib kehtestada reeglid, mis on kohaldatavad Uksk&ik millise Urituse suhtes,
mille juhtivorganiks allakirjutaja on, vdi Uksk6ik millise vdistkonna valimismenetluse
suhtes, mille eest allakirjutaja vastutab, v&i kui allakirjutaja on asjaomane
rahvusvaheline alaliit vdi on volitatud teostama tulemuste haldust vaidetava
dopinguvastase reegli rikkumisega seoses, mis lubavad esialgsete vdistluskeeldude
kehtestamist dopinguvastaste rikkumiste eest, mis ei seondu halva analitilise leiuga,
vdi parast artiklites 7.1 ja 7.2 kirjeldatud labivaatust ning teavitamist maaratletud
ainete osas, kuid enne sportlase proovi B analiisi vdi ldplikku &rakuulamist, nagu
seda on kirjeldatud artiklis 8 (Oigus diglasele arakuulamisele).

Samas on eeltingimuseks, et esialgse vdistluskeelu kehtestamine on lubatud vaid juhul, kui sportlasele voi
muule isikule vBimaldatakse kas: (a) vBimalus esialgseks arakuulamiseks kas enne esialgse
vdistluskeelu kehtestamist vdi Oigeaegsuse alusel parast esialgse vdistluskeelu
kehtestamist; v6i (b) vBimalus kiirendatud korras arakuulamiseks kooskdlas artikliga 8
(Oigus odiglasele arakuulamisele) digeaegsuse alusel parast esialgse vdistluskeelu
kehtestamist.
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Kui proovi A halva analltilise leiu alusel kehtestatakse esialgne vdistluskeeld ja proovi B jargnev anallius (kui
seda taotleb sportlane v8i dopinguvastane organisatsioon) ei kinnita proovi A analliisi tulemusi, ei kohaldata
sportlase suhtes mingit edasist esialgset vdistluskeeldu artikli 2.1 (Keelatud aine v8i selle metaboliidide voi
markerite sisaldus) rikkumise pd&hjal. Kui sportlane (v6i sportlase v@istkond, kui seda ndevad ette vastava
rahvusvahelise alaliidu reeglid) on artikli 2.1 rikkumise alusel vdistluselt eemaldatud ja proovi B jargnev analliiis
ei kinnita proovi A leidu ning sportlase voi vdistkonna osalemisdiguse ennistamine on endiselt vdimalik vdistlust
muus osas mdjutamata, vOib sportlane v6i voistkond jatkata vdistlusel osalemist.

7.6 Sportlaskarjaari I6petamine

Kui sportlane v8i muu isik I16petab sportlaskarjaari ajal, mil tulemuste haldusprotsess on pooleli, jaéb tulemuste
haldusprotsessiga tegelevale dopinguvastasele organisatsioonile digus oma tulemuste haldusprotsess I6pule
viia. Kui sportlane v8i muu isik Idpetab sportlaskarjaari enne, kui tulemuste haldusprotsess on alanud, jaab
dopinguvastasele organisatsioonile, millel oleks vastasel juhul olnud Gigus tulemuste haldamiseks sportlase voi
muu isiku osas dopinguvastase rikkumise toimepaneku ajal sportlase vdi muu isiku poolt, digus tulemuste
haldamine I&abi viia.

[Kommentaar artikli 7.6 juurde: Sportlase v8i muu isiku kaitumist ajal, mil ta ei kuulunud Gihegi dopinguvastase organisatsiooni volialasse, ei
saa kasitleda dopinguvastase reegli rikkumisena, kil aga vdib see olla Gigustuseks vastava sportlase v8i muu isiku spordiorganisatsiooni
likmeks vétmisest keeldumisele.]
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ARTIKKEL 8 OIGUS OIGLASELE ARAKUULAMISELE

8.1  Oiglased drakuulamised

Iga dopinguvastane organisatsioon, mille vastutusele kuulub tulemuste haldamine, kohustub vdimaldama
arakuulamismenetluse igale isikule, kes on vaidetavalt pannud toime dopinguvastase reegli rikkumise. Vastav
arakuulamismenetlus peab ké&sitlema seda, kas dopinguvastase reegli rikkumine on toime pandud, ja kui see on
ndnda, kasitlema kohaseid tagajérgi. Arakuulamismenetlus peab jargima alltoodud pdhimétteid:

. 6igeaegne arakuulamine;
. diglane ja erapooletu &rakuulamiskolleegium;
. 6igus esindamisele kaitsja poolt isiku omal kulul;

. 0igus saada Odiglaselt ja Oigeaegselt teavet vaidetava dopinguvastase reegli
rikkumise kohta;

. Oigus vastuvaidete esitamiseks vaidetava dopinguvastase reegli rikkumise ja sellest tulenevate
tagajargede suhtes;

. igal osapoolel on 0&igus tdendusmaterjali esitamiseks, sh. digus kutsuda ja
kisitleda tunnistajaid (&rakuulamiskolleegium vdib omal &randgemisel ndustuda
telefoni teel voi kirjalikult esitatud Utlustega);

. isiku Oigus tdlgile arakuulamisel, kusjuures arakuulamiskolleegium maarab toélgi
isiku ja vastutuse tema teenuste maksumuse eest; ning

. oigeaegne, kirjalik, argumenteeritud otsus, milles on eraldi véalja toodud Ukskdik
millise vdistluskeelu kehtestamise p6hjus(t)e selgitused.

[Kommentaar artikli 8.1 juurde: Kéesolev artikkel sisaldab pdhimdtteid, mis seonduvad Giglase &rakuulamise tagamisega isikutele, kes on
véaidetavalt toime pannud dopinguvastase reegli rikkumise. Artikkel ei ndua iga allakirjutaja poolt arakuulamiste suhtes kehtestatud reeglite
véljavahetamist, olles pigem mdeldud selle tagamiseks, et iga allakirjutaja kehtestab esitatud pdhimdtetega kooskdlas oleva
arakuulamismenetluse.]
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8.2

8.3

Arakuulamised uritustel

Uritustega seoses labiviidavad arakuulamised véidakse labi viia kiirendatud korras, kui seda lubavad vastava
dopinguvastase organisatsiooni reeglid ja &rakuulamiskolleegium.

Arakuulamisest loobumine

Oigusest arakuulamisele saab loobuda, kas selgesdnaliselt v6i sportlase v8i muu isiku suutmatuse kaudu
vaidlustada dopinguvastase organisatsiooni vaide dopinguvastase reegli rikkumise toimumise kohta
dopinguvastase organisatsiooni reeglitega satestatud kindla ajavahemiku jooksul. Kui &rakuulamist ei toimu,
kohustub dopinguvastane organisatsioon, mille vastutusele kuulub tulemuste haldamine, esitama artiklis 13.2.3
kirjeldatud isikutele kohaldatavaid meetmeid selgitava argumenteeritud otsuse.

[Kommentaar artikli 8.2 juurde: Naiteks vdib arakuulamine kiirendatud korras aset leida vahetult suure Urituse eel, kui otsuse vastuvdtmine
dopinguvastase reegli rikkumise kohta on vajalik selle kindlaksmaéaramiseks, kas sportlase osalemine Uritusel on lubatud vdi mitte, voi
urituse kestel, kui juhtumi lahend avaldab mdju sportlase tulemuste kehtivusele vdi Uritusel osalemise jatkamisele.]
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ARTIKKEL 9 UKSIKISIKU TULEMUSTE AUTOMAATNE DISKVALIFITSEERIMINE

Uksikspordialal vdistlusesisese testiga seoses avastatud dopinguvastase reegli rikkumine toob automaatselt
kaasa sellel vdistlusel saavutatud tulemuse diskvalifitseerimise koos kdigi sellest tulenevate tagajargedega,
sealhulgas vBimalikest medalitest, punktidest ja auhindadest iimajaamise.

[Kommentaar artikli 9 juurde: Kui kuldmedali v8itnud sportlase organismis sisaldub keelatud ainet, on see teiste samas vdistluses osalenud
sportlaste suhtes ebadiglane, olenemata sellest, kas kuldmedali vditjal selles mingit stiid oli. Vdistlustulemustest kasusaamine peaks
olema lubatud ainult ‘puhastele’ sportlastele.

Vaistkondlikud spordialad — vt. artikkel 11 (Tagajarjed vdistkondliku spordi korral). Spordialade korral, mille néol pole tegu vdistkondlike
spordialadega, kuid kus auhindu antakse vodistkondadele, rakendatakse voistkonna, mille tks v3i mitu liiget on toime pannud
dopinguvastase reegli rikkumise, diskvalifitseerimist v8i muid distsiplinaarseid meetmeid kooskdlas rahvusvahelise alaliidu kohaldatavate
reeglitega.]
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ARTIKKEL 10 UKSIKISIKUTE SANKTSIOONID

10.1

10.1.1

Tulemuste diskvalifitseerimine uritusel, mille kaigus dopinguvastase reegli rikkumine aset leiab

Urituse ajal vdi sellega seoses asetleidev dopinguvastase reegli rikkumine v@ib Urituse juhtivorgani otsusel
kaasa tuua koigi sportlase poolt sellel Uritusel saavutatud tulemuste diskvalifitseerimise koos koigi sellest
tulenevate tagajargedega, sealhulgas voimalikest medalitest, punktidest ja auhindadest ilmajaadmise, vélja
arvatud artiklis 10.1.1 séatestatud juhtudel.

Kui sportlane tdéendab, et rikkumine pole pd&hjustatud temapoolsest eksimusest v@i hooletusest, ei
diskvalifitseerita sportlase Uksiktulemusi muudel vdistlustel, vélja arvatud juhul, kui sportlase tulemused muudel
voistlustel peale vdistluse, kus leidis aset dopinguvastase reegli rikkumine, olid tdendoliselt mdjutatud
dopinguvastase reegli rikkumisest sportlase poolt.

[Kommentaar artikli 10.1 juurde: Samas kui artikkel 9 (Uksikisiku tulemuste automaatne diskvalifitseerimine) diskvalifitseerib iksnes selle
vOistluse tulemuse, mille raames sportlane andis positiivse proovi (nt. 100 m seliliujumine), vdib see artikkel kaasa tuua kdigi
vdistlusvoorude tulemuste diskvalifitseerimise Urituse (nt. FINA maailmameistriv8istiused) valtel. Tegurid, mida tuleks arvestada seisukoha
vBtmisel Urituse muude tulemuste diskvalifitseerimise osas, vdiksid hdimata naiteks sportlase poolt toimepandud dopinguvastase reegli
rikkumise tdsidust ja seda, kas sportlase proovid muude vdistlusvoorude kaigus olid negatiivsed.]
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10.2  Vadistluskeeld keelatud ainete ja keelatud vétete sisaldumise, kasutamise v8i kasutamise katse voi valdamise eest

Artikli 2.1 (Keelatud aine v6i selle metaboliidide v6i markerite sisaldumine), artikli 2.2
(Keelatud aine vdi keelatud votte kasutamine vdi kasutamise katse) vdi artikli 2.6 (Keelatud
ainete ja keelatud votete valdamine) rikkumiste korral kohaldatava vdistluskeelu kestus
vastab alltoodule, vélja arvatud juhul, kui taidetud on vdistluskeelu tihistamise vdi
selle kestuse lihendamise tingimused vastavalt artiklitele 10.4 ja 10.5 vdi vBistluskeelu
kestuse pikendamise tingimused vastavalt artiklile 10.6:

Esmakordne rikkumine: kahe (2) aasta pikkune vdistluskeeld.

[Kommentaar artikli 10.2 juurde: Karistuste thtlustamine on olnud dopinguvastase vditluse Uiheks kdige enam arutletud ja diskuteeritud
teemaks. Uhtlustamine tdhendab seda, et iga juhtumi ainulaadsete asjaolude suhtes rakendatakse samasid reegleid ja kriteeriume.
Vastuvaited karistuste Uhtlustamisele pohinevad spordialade erinevustel, naiteks: mdningate spordialadega tegelejad on elukutselised
sportlased, kes teenivad spordiga suuri summasid, teiste spordialadega tegelejad aga pesueht harrastajad; spordialadel, kus sportlase
karjaar on luhike (naiteks iluvdimlemine), avaldab kaheks aastaks diskvalifitseerimine sportlasele oluliselt suuremat mdju vorreldes
spordialadega, millega tegelevate sportlaste karjaarid reeglina marksa pikemad on (nt. ratsutamine ja laskmine); tuksikspordialade korral
suudab sportlane tiksi treenides oma vdistlusoskusi alal hoida tunduvalt paremini kui muude spordialade korral, kus v@istkonna koosseisus
treenimine suuremat tahtsust omab. PShiargumendiks Uhtlustamise kasuks on asjaolu, et kaks samast riigist parit sportlast, kes annavad
samadel asjaoludel sama keelatud aine suhtes positiivse proovi, ei tohiks elementaarsest Giglusest lahtuvalt saada erinevaid karistusi
ainutksi erinevate spordialadega tegelemise tottu. Lisaks késitletakse paindlikkust karistuste rakendamisel sageli vastuvetamatu
vBimalusena mdningate spordiorganisatsioonide jaoks olla dopingutarvitajate suhtes sallivam. Samuti on karistuste thtlustamatus sageli
olnud volialakonfliktide allikaks rahvusvaheliste alaliiitude ja riiklike dopinguvastaste organisatsioonide vahel.]
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10.3  Vdistluskeeld muude dopinguvastaste reeglite rikkumiste eest

Vaistluskeelu kestus muude kui artiklis 10.2 satestatud dopinguvastaste reeglite rikkumiste korral:

10.3.1 Artikli 2.3 (Proovivdtmises osalemisest keeldumine v&i mitteosalemine) v&i artikli 2.5 (Dopingukontrolliga
manipuleerimine) rikkumiste korral kohaldatava v@istluskeelu kestuseks on kaks (2) aastat, valja arvatud juhul,
kui taidetud on artiklis 10.5 kehtestatud tingimused vdi artiklis 10.6 kehtestatud tingimused.

10.3.2 Artikli 2.7 (Kaubitsemine vdi kaubitsemise katse) voi artikli 2.8 (Keelatud aine v&i keelatud vBtte manustamine
vBi manustamise katse) rikkumiste korral kohaldatava v@istluskeelu kestuseks on minimaalselt neli (4) aastat ja
maksimaalselt eluaegne vdistluskeeld, valja arvatud juhul, kui taidetud on artiklis 10.5 kehtestatud tingimused.
Ukskoik millise dopinguvastase reegli rikkumist, kuhu on kaasatud alaealine, loetakse eriti tdsiseks rikkumiseks;
kui taolise rikkumise toimepanijaks on sportlase tugipersonal ja rikkumine seondub muude kui artiklis 4.2.2
viidatud méaératletud ainetega, toob see sportlase tugipersonalile kaasa eluaegse vdistluskeelu. Lisaks
kuuluvad artiklite 2.7 v6i 2.8 olulised rikkumised, mis v@ivad olla vastuolus ka spordiga
mitteseonduvate seaduste ja méaarustega, ettekandmisele p&adevatele haldus-, ameti-
vdi kohtuorganitele.

[Kommentaar artikli 10.3.2 juurde: Isikute, kes osalevad sportlaste dopingukasutuses voi selle varjamises, suhtes tuleks rakendada
karistusi, mis on rangemad positiivse proovi andnud sportlaste suhtes rakendatavatest karistustest. Kuivdrd spordiorganisatsioonide
volitused piirduvad dldjuhul tunnistuste, liikmestaatuste ja muude spordiga seonduvate hiivede tuhistamisega, kujutab sportlase
tugipersonali padevatele ametivdimudele tlesandmine endast olulist sammu véitluses dopinguga.]
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10.3.3 Artikli 2.4 (Asukohateabe mitteesitamine ja/vdi testimisel mitteosalemine) rikkumiste

10.4

korral kohaldatava vdistluskeelu pikkuseks on minimaalselt Uks (1) aasta ning
maksimaalselt kaks (2) aastat, sdltuvalt sportlase slillisuse astmest.

Vaistluskeelu tiihistamine voi selle kestuse lihendamine méaaratletud ainete ja teatud asjaolude korral

Kui sportlasel vdi muul isikul dnnestub tdendada, kuidas maératletud aine tema organismi v6i tema valdusse
sattus, ning seda, et vastava méaaratletud aine kasutamine ei olnud mdeldud sportlase spordisaavutuste
parandamiseks v8i sooritusvBimet tdstva aine kasutamise maskeerimiseks, asendatakse artiklis 10.2 sétestatud
voistluskeeld jargnevalt:

[Kommentaar artikli 10.3.3 juurde: Artikli 10.3.3 pdhjal rakendatava karistuse kestuseks on kaks aastat juhul, kui kdik kolm mitteesitamist
vOi testimisel mitteosalemist on vabandamatud. Vastasel juhul maaratakse vdistluskeeld vahemikus kahest aastast tihe aastani, sdltuvalt
juhtumi asjaoludest.]

[Kommentaar artikli 10.4 juurde: Maératletud ained ei pruugi spordidopingu seisukohast olla vahemtdsised vordluses muude keelatud
ainetega (naiteks vdib maaratletud ainena registreeritud stimulant vdistluses osalevale sportlasele vaga t6husat méju avaldada); antud
pdhjusel kohaldatakse sportlase suhtes, kes antud artikli kriteeriume ei téida, kahe aasta pikkust vdistluskeeldu, ning vdimalik on ka kuni
nelja aasta pikkuse vdistluskeelu kohaldamine artikli 10.6 alusel. Samas v6ib maaratletud ainete kasutamisele muude keelatud ainetega
vorreldes suurema tdendosusega leiduda usutav, dopingutarvitamisega mitteseonduv selgitus. Artikkel kehtib vaid juhtudel, kui
arakuulamiskolleegium on juhtumi objektiivsetele asjaoludele tuginedes veendunud, et sportlane ei kavatsenud keelatud aine tarvitamise
vdi valdamise kaudu parandada oma spordisaavutusi.
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Esmakordne rikkumine: Minimaalselt noomitus eelseisvatel Gritustel kehtiva vdistluskeeluta ja
maksimaalselt kahe (2) aasta pikkune v@istluskeeld.

Ukskaik millise tuhistamise véi kestuse lilhendamise Gigustamiseks peab sportlane v6i muu isik esitama lisaks
oma sdnale tdendusmaterjali, mis kinnitab &rakuulamiskolleegiumi jaoks vastuvdetavalt spordisaavutuste
parandamise vdi sooritusvBimet tdstva aine kasutamise maskeerimise kavatsuse puudumist. Vdistluskeelu
vBimaliku lihendamise kaalumise kriteeriumiks on sportlase vdi muu isiku sidlisuse aste.

Objektiivsete asjaolude, mis koosvdetult vdivad viia arakuulamiskolleegiumi veendumusele sooritusvGime tdstmise kavatsuse puudumise
kohta, vBimalikeks naideteks on muuhulgas: asjaolu, et maératletud aine poleks oma olemuse v6i manustamise ajastuse tottu sportlasele
kasuks tulnud; maératletud aine avalik kasutamine vdi kasutamise avaldamine; kehtiv tervisekontrolli kaart, mis p6hjendab maaratletud
aine spordiga mitteseonduvat valjakirjutamist. Uldjuhul on spordisaavutuste parandamise kavatsuse puudumise téendamiskohustus
sportlase jaoks seda suurem, mida suurem on aine potentsiaalne sooritusvdimet tdstev moju.

Samas kui ndutav on spordisaavutuste parandamise kavatsuse puudumise vastuvdetav tdendamine &rakuulamiskolleegiumi ees, vaib
sportlane péhjendada méaratletud aine sattumise tema organismi tdendosuse tasakaalu pdhjal.

Sportlase vdi muu isiku sullisuse astme hindamisel peavad vaadeldavad asjaolud olema konkreetsed ja asjaomased, selgitamaks
sportlase v8i muu isiku kdrvalekaldumist eeldatavast kaitumisstandardist. Seega pole naiteks asjaolu, et sportlane kaotaks vdistluskeelu
ajaks vBimaluse suurte rahasummade teenimiseks, asjaolu, et sportlase karjaari [Bpuni on jddnud véhe aega, vdi spordisindmuste kalendri
ajastus asjaomasteks teguriteks, mida tuleks votta arvesse vdistluskeelu kestuse lihendamisel kdesoleva artikli pdhjal. Eeldatakse, et
voistluskeelu taielik tihistamine leiab aset vaid kdige erandlikumatel juhtudel.]
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10.5 Vadistluskeelu tuhistamine vdi selle kestuse lihendamine erandlike asjaolude pdhjal

10.5.1 Eksimuse v6i hooletuse puudus

Kui sportlasel dnnestub tksikjuhtumil tdendada eksimuse voi hooletuse puudumist, tihistatakse vastasel juhul
kohaldamisele kuuluv vdistluskeeld. Kui sportlase proovis avastatakse keelatud aine voi selle markerid voi
metaboliidid ja tegu on artikli 2.1 (Keelatud aine sisaldumine) rikkumisega, peab sportlane vdistluskeelu
tuhistamiseks tdendama ka seda, kuidas keelatud aine tema organismi sattus. Kui k&esolevat artiklit
kohaldatakse ja vastasel juhul kohaldamisele kuuluv vdistluskeeld tihistatakse, ei késitleta vastavat
dopinguvastase reegli rikkumist rikkumisena seoses vdistluskeelu kestuse kindlaksmé&éramisega mitme
rikkumise eest vastavalt artiklile 10.7.

[Kommentaarid artiklite 10.5.1 ja 10.5.2 juurde: Koodeks lubab vdistluskeelu kestuse lihendamist v6i tihistamist tUksnes juhul, kui
sportlasel Gnnestub rikkumisega seoses tGendada eksimuse voi hooletuse puudumist voi olulise eksimuse v6i hooletuse puudumist.
Niisugune lahenemine sobib kokku inim&iguste pdhimdtetega ja loob tasakaalu erandite arvu tunduvat piiramist v6i erandite keelamist
pooldavate dopinguvastaste organisatsioonide ning dopinguvastaste organisatsioonide vahel, mis lihendaksid kaheaastase v@istluskeelu
kestust mitmesuguste muude tegurite alusel isegi juhul, kui sportlase siu on téendamist leidnud. Mainitud artiklid kehtivad (ksnes
karistuste rakendamise suhtes; need ei ole kohaldatavad selle kindlaksmaaramiseks, kas dopinguvastase reegli rikkumine on aset leidnud
vBi mitte. Artiklit 10.5.2 v8ib kohaldada tkskdik millise dopinguvastase reegli rikkumise suhtes, ehkki kestuse lihendamise kriteeriumide
taitmine on eriti raske niisuguste dopinguvastase reegli rikkumiste korral, kus teadmine on rikkumise tiheks osaks.

Artiklid 10.5.1 ja 10.5.2 on mdeldud rakendamiseks vaid seoses juhtumitega, mille asjaolud on tdeliselt erandlikud, ning mitte seoses
valdava enamikuga juhtumitest.

Artikli 10.5.1 kohaldamise naide, mille korral eksimuse v&i hooletuse puudus tooks kaasa karistuse taieliku tuhistamise, hdlmab juhtumeid,
mille korral sportlasel dnnestub tdendada, et teda saboteeriti kdigi ettevaatusabindude rakendamisele vaatamata konkurendi poolt.
Vastupidiselt pole karistuse taielik tiihistamine eksimuse vdi hooletuse puudumise pdhjal lubatud jargnevate asjaolude korral:
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10.5.2 Olulise eksimuse vbi hooletuse puudumine

Kui sportlasel v6i muul isikul dnnestub tksikjuhtumil tdendada olulise eksimuse vdi hooletuse puudumist, on
vdimalik vastasel juhul kohaldatava vdistluskeelu kestuse lihendamine, kuid vdistluskeelu lihendatud kestus ei
tohi olla vaiksem kui pool vastasel juhul kohaldatava vdistluskeelu kestusest. Kui vastasel juhul kuuluks
kohaldamisele eluaegne vdistluskeeld, ei tohi antud artikli p&hjal lihendatud kestus jaada alla kaheksa (8)
aasta. Kui sportlase proovis avastatakse keelatud aine v6i selle markerid vdi metaboliidid ja tegu on artikli 2.1
(Keelatud aine vOi selle metaboliidide v6i markerite sisaldumine) rikkumisega, peab sportlane vdistluskeelu
luhendamiseks tdendama ka seda, kuidas keelatud aine tema organismi sattus.

(a) postiivne testitulemus, mis on pdhjustatud valesti sildistatud voi saastunud vitamiinidest v&i toidulisanditest (sportlased vastutavad kéige
eest, mida nad manustavad (artikkel 2.1.1), ja neid on hoiatatud toidulisandite saastumise eest); keelatud aine manustamine sportlase
isikliku arsti voi treeneri poolt, millest sportlast ei teavitata (sportlased vastutavad oma meditsiinilise personali valiku ja meditsiinilise
personali teavitamise eest selle kohta, et neile ei tohi manustada keelatud aineid); ning (c) sportlase s6dgi v8i joogi saboteerimine
abikaasa, treeneri v8i muu sportlase kaaskonda kuuluva isiku poolt (sportlased vastutavad kdige eest, mida nad manustavad, ja nende
isikute kaitumise eest, kellele nad usaldavad juurdepaasu oma toidule ning joogile). Samas voib tksk&ik milline ulalviidatud naidetest
konkreetse juhtumi ainulaadsetest asjaoludest sdltuvalt kaasa tuua karistuse kestuse lihendamise olulise eksimuse voi hooletuse
puudumise téttu. (Naiteks vdib kestuse lihendamine olla igati igustatud néite (a) korral, kui sportlasel dnnestub selgelt tdendada, et
positiivse testi pdhjuseks oli keelatud ainetega mitteseotud allikalt ostetud tavalise multivitamiini saastumine ja sportlane valtis hoolikalt
muude toidulisandite manustamist.) Sportlase v6i muu isiku siilisuse astme hindamiseks artiklite 10.5.1 ja 10.5.2 pdhjal peab esitatud
tdendusmaterjal olema konkreetne ning asjaomane, selgitamaks sportlase vdi muu isiku kérvalekaldumist eeldatavast kaitumisstandardist.
Seega pole naiteks asjaolu, et sportlane kaotaks vdistluskeelu ajaks vdimaluse suurte rahasummade teenimiseks, asjaolu, et sportlase
karjaari I6puni on jaanud véhe aega, v8i spordisindmuste kalendri ajastus asjaomasteks teguriteks, mida tuleks vétta arvesse vdistluskeelu
kestuse lihendamisel kaesoleva artikli pdhjal.
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10.5.3 Oluline abi dopinguvastase reegli rikkumiste avastamisel vdi tuvastamisel

Dopinguvastase rikkumisega seonduva tulemuste haldamise eest vastutav dopinguvastane organisatsioon v8ib
enne artiklis 13 séatestatud I6pliku apellatsiooniotsuse vastuvdtmist v8i apellatsioonitéhtaja aegumist peatada
osa voistluskeelu kestusest Uksikjuhtudel, mil sportlane v6i muu isik on osutanud olulist abi dopinguvastasele
organisatsioonile, juurdlusorganitele vdi padevale distsiplinaarorganile, mis toob kaasa teise isiku poolt
toimepandud dopinguvastase reegli rikkumise avastamise vdi tuvastamise dopinguvastase organisatsiooni
poolt v6i muu isiku toimepandud kuriteo vdi ametialase kditumise reeglite rikkumise avastamise vdi tuvastamise
juurdlus- vdi distsiplinaarorgani poolt.

Ehkki alaealiste suhtes ei rakendata kohaldatava karistuse maaramisel iseenesest erikohtlemist, on noorus ja kogemuste puudumine
kindlasti teguriteks, mida tuleb arvesse vétta sportlase v6i muu isiku st kindlaksméaéaramisel artikli 10.5.2 ning artiklite 10.3.3, 10.4 ja
10.5.1 pohjal.

Artiklit 10.5.2 ei tuleks kohaldada juhtudel, mil kehtivad artiklid 10.3.3 v&i 10.4, sest need artiklid votavad kohaldatava vdistluskeelu kestuse
kindlaksméaaramise eesmargil niigi arvesse sportlase v8i muu isiku siilisuse astet.].

[Kommentaar artikli 10.5.3 juurde: Sportlaste, sportlase tugipersonali ja muude isikute, kes tunnistavad oma vigu ja on valmis muude

dopinguvastaste rikkumiste avalikustamiseks, koost66 on spordi puhtuse tagamise seisukohast tahtis.
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Ldpliku apellatsiooniotsuse vastuvétmise jarel artikli 13 alusel voi apellatsioonitéhtaja mdéddumisel vdib dopinguvastane
organisatsioon peatada osa vastasel juhul kohaldatava vdistluskeelu kestusest vaid WADA ja asjaomase rahvusvahelise
alaliidu néusolekul. Vastasel juhul kohaldamisele kuuluva v@istluskeelu kestuse peatamise ulatus oleneb sportlase voi
muu isiku poolt toimepandud dopinguvastase reegli rikkumise raskusastmest ja sportlase v8i muu isiku poolt osutatud
olulise abi tahtsusest dopingu spordist kdrvaldamise nimel tehtavate jdupingutuste seisukohast. Peatada on lubatud
maksimaalselt kolm neljandikku vastasel juhul kohaldamisele kuuluva v@istluskeelu kestusest. Kui vastasel juhul kuuluks
rakendamisele eluaegne vdistluskeeld, ei tohi selle antud I6ike p&hjal peatamisele mittekuuluva osa kestus jaada alla
kaheksa (8) aasta. Kui dopinguvastane organisatsioon peatab kéesoleva artikli alusel Uikskdik millise osa vastasel juhul
kohaldatava vdistluskeelu kestusest, peab dopinguvastane organisatsioon esitama tehtud otsuse kirjalikud pdhjendused
esimesel vBimalusel kdigile dopinguvastastele organisatsioonidele, millel on 8igus otsus edasi kaevata.

Olulise abi tahtsuse hindamisel arvessevdetavateks teguriteks on muuhulgas nt. paljastatud isikute arv, nende isikute positsioon spordiala
seisukohast, kaubitsemist (artikli 2.7 kohaselt) vdi manustamist (artikli 2.8 kohaselt) hdlmava skeemi olemasolu ja see, kas rikkumine
hélmas ainet vdi votet, mis pole testimisel hdlpsasti tuvastatav. Vdistluskeelu peatamine maksimaalses ulatuses kuulub kohaldamisele vaid
vaga aarmuslikel juhtudel. Lisateguriks, mida dopinguvastase reegli rikkumise raskusastmega seoses arvesse votta, on vdimalikud
sooritusvdimet tostvad eelised, millest olulist abi osutav isik tdendoliselt endiselt kasu saada v6ib. Uldine pdhiméte néeb ette, et mida
varasemal tulemuste haldusprotsessi etapil olulist abi osutatakse, seda suurem on vastasel juhul kohaldatava vdistluskeelu véimalik
peatatav osa.
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Kui dopinguvastane organisatsioon peaks Ukskdik millise osa vdistluskeelu peatatud kestusest hiljem
ennistama seoses sellega, et sportlane v6i muu isik ei osutanud temalt oodatud olulist abi, v6ib sportlane voi
muu isik ennistamise edasi kaevata kooskdlas artikliga 13.2.

Kui sportlane v6i muu isik, kes on vaidetavalt toime pannud dopinguvastase reegli rikkumise, vaidab endal olevat diguse vdistluskeelu
osalisele peatamisele kaesoleva artikli alusel seoses sportlase vdi muu isiku loobumisega arakuulamisest artikli 8.3 (&rakuulamisest
loobumine) pdhjal, méaarab dopinguvastane organisatsioon kindlaks selle, kas vdistluskeelu osaline peatamine antud artikli alusel on
kohane. Kui sportlane v8i muu isik vaidab endal olevat diguse vdistluskeelu osalisele peatamisele enne dopinguvastase reegli rikkumise
artikli 8 alusel &rakuulamise I8puleviimist, maarab arakuulamiskolleegium kindlaks selle, kas vastasel juhul kohaldatava vdistluskeelu
osaline peatamine antud artikli alusel on kohane, ning vtab samal ajal vastu otsuse selle kohta, kas sportlane v8i muu isik on toime
pannud dopinguvastase reegli rikkumise. Vdistluskeelu osalise peatamise korral peab vastav otsus vélja tooma p6hjendused, mille alusel
jareldati, et esitatud teave oli usutav ja téhtis dopinguvastase reegli rikkumise vdi muu Gigusrikkumise avastamise vdi tdendamise
seisukohast. Kui sportlane v6i muu isik vaidab endal olevat diguse vdistluskeelu osalisele peatamisele pérast dopinguvastase reegli
rikkumise olemasolu kinnitava I8pliku otsuse vastuvdtmist, mis ei kuulu edasikaebamisele artikli 13 kohaselt, kuid sportlane vdi muu isik on
siiski voistluskeelu all, vBib sportlane v6i muu isik taotleda dopinguvastase reegli rikkumisega seonduvate tulemuste haldamise eest
vastutavalt dopinguvastaselt organisatsioonilt vdistluskeelu osalist peatamist kdesoleva artikli pdhjal. K&ikvdimalikud niisugused vastasel
juhul kohaldatava vdistluskeelu osalised peatamised eeldavad WADA ja asjaomase rahvusvahelise alaliidu ndusolekut. Juhul, kui méni
vaistluskeelu osalise peatamise aluseks olev tingimus jaab taitmata, ennistab tulemusi haldama volitatud dopinguvastane organisatsioon
voistluskeelu selle algses téielikus kestuses. Dopinguvastaste organisatsioonide poolt selle artikli raames vastuvéetud otsuseid saab edasi
kaevata kooskdlas artikliga 13.2.

Koodeksi raames on see ainsaks voimaluseks vastasel juhul kohaldamisele kuuluva véistluskeelu peatamiseks.]
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10.5.4 Dopinguvastase reegli rikkumise kinnitamine muu t6endusmaterjali puudumise korral

Juhul, kui sportlane vdi muu isik tunnistab vabatahtlikult dopinguvastase reegli rikkumise toimepanekut enne
teate saamist proovi vitmise kohta, mis vdiks kaasa tuua dopinguvastase reegli rikkumise tuvastamise (voi,
muu kui artikli 2.1 alla kuuluva dopinguvastase reegli rikkumise korral, enne esmase teate saamist vaidetava
rikkumise kohta artikli 7 kohaselt), ja omaksv6tmine on ainsaks usaldusvaarseks tdendusmaterjaliks rikkumise
kohta omaksv6tmise seisuga, vBib vBistluskeelu kestust luhendada, kuid mitte enam kui poole vdrra vastasel
juhul kohaldatava vdistluskeelu kestusest.

10.5.5 Kui sportlane v8i muu isik tdendab Gigust karistuse kestuse lihendamisele kdesoleva artikli enam kui Uihe satte
p&hjal

[Kommentaar artikli 10.5.4 juurde: Kéesolev artikkel on mdeldud kohaldamiseks juhul, kui sportlane vdi muu isik tunnistab omaalgatuslikult
dopinguvastase reegli rikkumist olukorras, kus Ukski dopinguvastane organisatsioon pole teadlik dopinguvastase reegli rikkumise
toimepanekust. Artikkel pole mdeldud kohaldamiseks olukorras, kus sportlane v8i muu isik vGtab rikkumise omaks peatse vahelejaamise
usus.]

[Kommentaar artikli 10.5.5 juurde: Kohane Kkaristus maaratakse kindlaks neljaetapilise menetluse kaigus. Esiteks maérab
arakuulamiskolleegium kindlaks selle, milline pdhikaristustest (artikkel 10.2, artikkel 10.3, artikkel 10.4 v6i artikkel 10.6) on kohaldatav
konkreetse dopinguvastase reegli rikkumise suhtes. Teiseks tuvastab &arakuulamiskolleegium selle, kas karistuse peatamiseks,
tuhistamiseks vdi selle kestuse lihendamiseks on alust (artiklid 10.5.1 kuni 10.5.4).
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Enne uksk&ik millise lihendamise v8i peatamise kohaldamist kooskdlas artiklitega 10.5.2, 10.5.3 v6i 10.5.4
tuleb artiklite 10.2, 10.3, 10.4 ja 10.6 alusel kindlaks méaarata vastasel juhul kohaldatava vdistluskeelu kestus.
Kui sportlasel vdi muul isikul 6nnestub téendada 6Gigust vdistluskeelu kestuse lihendamisele v6i peatamisele
kahe voi enama artikli 10.5.2, 10.5.3 v6i 10.5.4 alusel, on vbimalik voistluskeelu kestuse liihendamine v&i
peatamine, kuid mitte alla veerandi vastasel juhul rakendatava vdistluskeelu kestusest.

Samas tuleks téhelepanu pddrata asjaolule, et kdik peatamise, tuhistamise v6i kestuse lihendamise pdhjendused ei ole Uhildatavad
pohikaristuste satetega. Naiteks ei kehti artikkel 10.5.2 juhtudel, mis hdlmavad artikleid 10.3.3 vdi 10.4, sest arakuulamiskolleegium on
artiklite 10.3.3 ja 10.4 kohaselt vdistluskeelu kestuse juba kindlaks méaéaranud, lahtudes sportlase v8i muu isiku sullisuse astmest.
Kolmandaks tuvastab arakuulamiskolleegium artikli 10.5.5 alusel selle, kas sportlasel v&i muul isikul on 8igus tuhistamisele, lthendamisele
vOi peatamisele artikli 10.5 Uhe vdi enama sétte pdhjal. Lopetuseks vdtab arakuulamiskolleegium vastu otsuse vdistluskeelu alguse kohta
artikli 10.9 alusel.

Jargnevad neli néidet kirjeldavad analiiusi diget kulgemist:

Néide 1:

Asjaolud: Halb analutiline leid hdlmab anaboolse steroidi sisaldumist; sportlane vétab vaidetava dopinguvastase reegli rikkumise Kiirelt
omaks; sportlane tdendab olulise eksimuse puudumist (artikkel 10.5.2); sportlane osutab olulist abi (artikkel 10.5.3).

Artikli 10 kohaldamine:

1. Artikli 10.2 alusel kohaldatavaks pohikaristuseks oleks kaheaastane vdistluskeeld. (Raskendavaid asjaolusid (artikkel 10.6) arvesse ei
vOetaks, sest sportlane véttis rikkumise kiirelt omaks. Artikkel 10.4 ei kehti, sest steroid ei ole méaératletud aine.)

2. Uksnes olulise eksimuse puudumise alusel saaks karistuse kestust liihendada poole vdrra kahest aastast. Uksnes olulise abi alusel
saaks karistuse kestust liihendada kolme neljandiku vorra kahest aastast.

3. Artikli 10.5.5 kohaselt saaks olulise eksimuse puudumise ja olulise abi eest ettenéhtud vdimalikke kestuse lihendamisi koos késitledes
karistuse kestust lihendada maksimaalselt kolme neljandiku vérra kahest aastast. Seega oleks minimaalseks karistuseks kuue kuu
pikkune vdistluskeeld.

4. Artikli 10.9.2 kohaselt, kuivord sportlane véttis dopinguvastase reegli rikkumise kiiresti omaks, vdib vdistluskeeld alata koguni proovi
votmise péeval, kuid sportlane peab igal juhul kandma vahemalt poole vdistluskeelust (minimaalselt kolm kuud) &rakuulamiskolleegiumi

otsuse vastuvdtmiskuupaeva jarel.

fatkub
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Naide 2:

Asjaolud: Halb analuditiline leid h6lmab anaboolse steroidi sisaldumist; rikkumisega kaasnevad raskendavad asjaolud ja sportlane ei suuda
téendada, et ta ei pannud dopinguvastase reegli rikkumist toime teadlikult; sportlane ei v&ta kiiresti omaks vaidetavat dopinguvastase reegli
rikkumist, kuid osutab olulist abi (artikkel 10.5.3).

Artikli 10 kohaldamine:

1. Artikli 10.6 alusel kohaldatavaks pohikaristuseks oleks kahe kuni nelja aasta pikkune véistluskeeld.

2. Olulise abi alusel saaks karistuse kestust lihendada kolme neljandiku vGrra maksimaalsest neljast aastast.

3. Artikkel 10.5.5 ei kehti.

4. Artikli 10.9.2 kohaselt algaks voistluskeeld arakuulamiskolleegiumi otsuse vastuvétmise kuupaevast.

Néide 3:

Asjaolud: Halb analudtiline leid hdimab méaratletud aine sisaldumist; sportlane tdendab maératletud aine tema organismi sattumise viisi
ning spordisaavutuste parandamise kavatsuse puudumise; sportlane tdendab, et temapoolne eksimus oli vaga véike; sportlane osutab

olulist abi (artikkel 10.5.3).
Artikli 10 kohaldamine:

1. Kuivord halb analtitiline leid hélmas méaératletud ainet ja sportlane on téitnud artikli 10.4 muud tingimused, jaaks pdhikaristus
vahemikku noomitusest kahe aasta pikkuse véistluskeeluni. Arakuulamiskolleegium hindaks sportlase eksimust karistuse rakendamisel
ulalmainitud vahemikus. (Naite selguse huvides oletagem, et kolleegium kohaldaks vastasel juhul kaheksa kuu pikkust vdistluskeeldu.)

2. Olulise abi alusel saaks karistuse kestust lihendada kolme neljandiku vdrra kaheksast kuust. (Mitte alla kahe kuu.) Olulise eksimuse
puudumine (artikkel 10.2) ei oleks kohaldatav, sest sportlase suilisuse astet vOeti juba arvesse kaheksa kuu pikkuse vdistluskeelu
méadramisel etapi 1 raames.

3. Artikkel 10.5.5 ei kehti.

4. Artikli 10.9.2 kohaselt, kuivord sportlane vottis dopinguvastase reegli rikkumise kiiresti omaks, vdib vdistluskeeld alata koguni proovi
vOtmise paevast, kuid sportlane peab igal juhul kandma vahemalt poole vdistluskeelust &rakuulamiskolleegiumi otsuse
vastuvdtmiskuupaeva jarel. (Minimaalselt tiks kuu.)

jatkub
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Néide 4:
Asjaolud:Sportlane, kelle suhtes pole kunagi tehtud halba analtdtilist leidu voi tdstatatud dopinguvastase reegli rikkumise kahtlustust, votab
sundimatult omaks mitme keelatud aine sihiliku kasutamise oma soorituste parandamise eesmargil. Sportlane osutab ka olulist abi (artikkel
10.5.3).

Artikli 10 kohaldamine:

1. Ehkki mitme keelatud aine sihilik kasutamine soorituste parandamise eesmargil kuuluks dldjuhul kéasitlemisele raskendavate
asjaoludena (artikkel 10.6), tiihistab sportlase sundimatu omaksvétt artikli 10.6 kohaldatavuse. Asjaolu, et keelatud ainete sportlase
poolt kasutamise eesmargiks oli soorituste parandamine, tuhistaks ka artikli 10.4 kohaldatavuse, olenemata sellest, kas kasutatud
keelatud ained olid maaratletud ained v&i mitte. Seega oleks kohaldatav artikkel 10.2 ja maaratava vdistluskeelu algseks kestuseks kaks
aastat.

2. Uksnes sportlase sundimatu omaksvdtu (artikkel 10.5.4) alusel saaks vdistluskeelu kestust liihendada poole vérra kahest aastast.
Uksnes sportlase olulise abi (artikkel 10.5.3) alusel saaks vdistluskeelu kestust lihendada kuni kolme neljandiku vdrra kahest aastast.

3. Artikli 10.5.5 kohaselt saaks sundimatut omaksvéttu ja olulist abi koos késitledes sanktsiooni kestust lihendada maksimaalselt kolme
neljandiku vorra kahest aastast. (VGistluskeelu minimaalseks kestuseks oleks kuus kuud.)

4. Kui arakuulamiskolleegium véttis minimaalse kuue kuu pikkuse vdistluskeelu kehtestamisel etapi 3 raames arvesse artiklit 10.5.4, algab
voistluskeeld karistuse &rakuulamiskolleegiumi poolt kehtestamise kuup&evast. Kui aga arakuulamiskolleegium ei kasitlenud artikli
10.5.4 kohaldamist vdistluskeelu kestuse luhendamiseks etapi 3 raames, voib voistluskeeld artikli 10.9.2 kohaselt alata koguni
dopinguvastase reegli rikkumise toimepaneku kuupaevast, tingimusel, et vdhemalt pool vdistluskeelu kestusest (minimaalselt kolm
kuud) kuulub kandmisele &rakuulamiskolleegiumi otsuse vastuvdtmiskuupéeva jarel.]
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10.6 Raskendavad asjaolud, mis vBivad vdistluskeelu kestust pikendada

Kui dopinguvastane organisatsioon tuvastab, et dopinguvastase reegli rikkumist, vélja arvatud artiklites 2.7
(Kaubitsemine v&i kaubitsemise katse) ja 2.8 (Manustamine v8i manustamise katse) séatestatud rikkumised,
hdlmava Uksikjuhtumiga kaasnevad raskendavad asjaolud, mis Sigustavad standardse karistusega vorreldes
pikema vdistluskeelu kohaldamist, pikendatakse vastasel juhul kohaldamisele kuuluva vdistluskeelu kestust
maksimaalselt nelja (4) aasta vorra, valja arvatud juhul, kui sportlasel v6i muul isikul &nnestub
arakuulamiskolleegiumi jaoks vastuvdetavalt tdendada seda, et ta ei pannud dopinguvastase reegli rikkumist
toime teadlikult.

Sportlane v6i muu isik vdib valtida kaesoleva artikli kohaldamist, vottes vaidetava dopinguvastase reegli
rikkumise omaks esimesel v6imalusel parast dopinguvastase reegli rikkumise kahtluse tdstatamist
dopinguvastase organisatsiooni poolt.

[Kommentaar artikli 10.6 juurde: Raskendavate asjaolude ndideteks, mis vdivad digustada standardse karistusega vorreldes pikema
vaistluskeelu kohaldamist, on: sportlane v8i muu isik pani dopinguvastase reegli rikkumise toime dopinguplaani v3i -skeemi osana, kas
iseseisvalt voi kuritegeliku kokkuleppe voi Uhise Urituse raames dopinguvastaste reeglite rikkumiste toimepaneku eesmargil; sportlane voi
muu isik kasutas voi valdas mitut keelatud ainet voi keelatud votet voi kasutas voi valdas keelatud ainet voi keelatud votet mitmel korral;
normaalne isik saaks dopinguvastase reegli rikkumis(t)e sooritusvdimet parandavatest mdjudest tdendoliselt kasu vastasel juhul
kohaldatavast vdistluskeelust pikema ajavahemiku véltel; sportlane vdi isik Uritab véltida dopinguvastase reegli rikkumise tuvastamist voi
menetlemist pettuse v&i vastutddtamise teel.

Kahtluste valtimiseks margitakse siinkohal, et kdesolevas kommentaaris artikli 10.6 juurde kirjeldatud naited ei ole valistuslikud ja pikema
vaistluskeelu kohaldamist vdivad Gigustada ka muud raskendavad tegurid. Koodeksi artiklite 2.7 (Kaubitsemine v6i kaubitsemise katse) ja
2.8 (Manustamine vdi manustamise katse) rikkumised ei kuulu késitlemisele artikli 10.6 kohaldamisel, sest nende rikkumiste korral
rakendatavad karistused (minimaalselt nelja-aastane ja maksimaalselt eluaegne vdistluskeeld) jatavad piisavalt ruumi véimalike
raskendavate olude arvessevotmiseks.]
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10.7  Mitmekordsed rikkumised

10.7.1 Dopinguvastase reegli teistkordne rikkumine

Vaistluskeelu kestus sportlase v8i muu isiku esmakordse dopinguvastase reegli rikkumise korral on satestatud
artiklites 10.2 ja 10.3 (selle suhtes kehtib tihistamise, lihendamise voi peatamise vGimalus kooskdlas
artiklitega 10.4 v6i 10.5, v8i pikendamise v6imalus kooskdlas artikliga 10.6). Dopinguvastase reegli teistkordsel
rikkumisel jaab vdistluskeelu kestus alltoodud tabelis satestatud piiridesse.

RS FFEMT NSF St AS TRA
Teistkordne rikkumine
Esmakordne rikkumine
RS 1-4 2-4 2-4 4-6 8-10 10-elu
FEMT 1-4 4-8 4-8 6-8 10-elu elu
NSF 1-4 4-8 4-8 6-8 10-elu elu
St 2-4 6-8 6-8 8-elu elu elu
AS 4-5 10-elu 10-elu elu elu elu
TRA 8-elu elu elu elu elu elu

[Kommentaar artikli 10.7 juurde: Tabelit kasutatakse jargnevalt: esmalt leitakse sportlase vdi muu isiku esmakordne dopinguvastase reegli
rikkumine vasakpoolses tulbas ja seejérel siirdutakse risti Ule tabeli teistkordsele rikkumisele vastavasse tulpa. Naide: oletame, et
sportlasele méaaratakse artikli 10.2 rikkumise eest standardse kestusega vdistluskeeld, mille jarel sportlane paneb toime teistkordse
rikkumise, mille suhtes kohaldatakse lihendatud kestusega karistust méaaratletud aine eest artikli 10.4 kohaselt. Tabelit kasutatakse teise
rikkumise eest maaratava vdistluskeelu kestuse kindlaksmaaramiseks. Tabeli rakendamiseks antud néite suhtes alustatakse vasakpoolsest
tulbast ja siirdutakse selle neljanda reani ,St“(standardne karistus) ning liigutakse seejérel risti Ule tabeli selle esimese tulbani ,RS“
(Ithendatud kestusega karistus maératletud aine eest) — tulemuseks on 2-4 aasta pikkune vdistluskeeld teistkordse rikkumise eest.
Vaistluskeelu kestuse kaalumise kriteeriumiks etteantud vahemikus on sportlase v6i muu isiku slidlisuse aste.]
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Dopinguvastase reegli teistkordse rikkumise tabelis toodud lihendite maéaratlused:

RS (luhendatud kestusega karistus méaaratletud aine eest artikli 10.4 kohaselt): Dopinguvastase reegli
rikkumise suhtes kohaldati v&i tuleks kohaldada lihendatud kestusega karistust
kooskdlas artikliga 10.4, sest see h6lmas méaaratletud ainet ja muud tingimused artikli
10.4 kohaselt olid taidetud.

FFMT (mitteesitamised ja/vdi testimisel mitteosalemised): Dopinguvastase reegli suhtes kohaldati
vdi tuleks kohaldada karistust kooskdlas artikliga 10.3.3 (mitteesitamised ja/vdi
testimisel mitteosalemised).

NSF (luhendatud karistus olulise eksimuse vdi hooletuse puudumise téttu): Dopinguvastase reegli rikkumise
suhtes kohaldati v&i tuleks kohaldada liihendatud karistust kooskdlas artikliga 10.5.2, sest sportlasel Gnnestus
téendada olulise eksimuse vdi hooletuse puudumist vastavalt artiklile 10.5.2.

St (standardne karistus artikli 10.2 v8i 10.3.1 kohaselt): Dopinguvastase reegli suhtes kohaldati voi
tuleks kohaldada standardset kahe (2) aasta pikkust karistust kooskdlas artiklitega
10.2 voi 10.3.1.

AS (karmistatud karistus): Dopinguvastase reegli rikkumise suhtes kohaldati vdi tuleks kohaldada karmistatud
karistust kooskdlas artikliga 10.6, sest dopinguvastane organisatsioon tuvastas artiklis 10.6 satestatud
tingimused.

TRA (Kaubitsemine vdi kaubitsemise katse ja manustamine vdi manustamise katse): Dopinguvastase
reegli suhtes kohaldati vdi tuleks kohaldada karistust kooskdlas artikliga 10.3.

[Kommentaar artikli 10.7.1 RS maératluse juurde: Artkli 10.7.1 kohaldamine koodeksieelsete dopinguvastaste rikkumiste suhtes — vt.
artikkel 25.4.]
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10.7.2 Artiklite 10.5.3 ja 10.5.4 kohaldamine dopinguvastase reegli teistkordse rikkumise
suhtes

Kui sportlane v6i muu isik, kes paneb toime dopinguvastase reegli teistkordse rikkumise, tdendab Gigust
voistluskeelu osalisele peatamisele vdi selle kestuse lihendamisele artikli 10.5.3 voi artikli 10.5.4 alusel,
madrab dopinguvastane organisatsioon esmalt kindlaks vastasel juhul kohaldatava vdistluskeelu kestuse,
lahtudes artiklis 10.7.1 toodud tabelis maératletud ajavahemikust, ning kohaldab siis v@istluskeelu kohast
peatamist v8i selle kestuse luhendamist. Vdistluskeelu kestus péarast Uksk8ik millise peatamise vOi kestuse
lihendamise kohaldamist artiklite 10.5.3 ja 10.5.4 alusel peab v8rduma véahemalt Uhe neljandikuga vastasel
juhul kohaldatava voistluskeelu kestusest.

10.7.3 Dopinguvastase reegli rikkumine kolmandat korda

Dopinguvastase reegli rikkumine kolmandat korda toob alati kaasa eluaegse vdistluskeelu, valja arvatud juhul,
kui kolmas rikkumine vastab v@istluskeelu tihistamise v6i selle kestuse lihendamise tingimustele artikli 10.4
kohaselt, v6i hdlmab artikli 2.4 (Mitteesitamised ja/vGi testimisel mitteosalemised) rikkumist. Nendel
konkreetsetel juhtudel jadb vdistluskeelu kestus vahemikku kaheksast (8) aastast eluaegse keeluni.
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10.7.4 Lisareeglid teatud mitmekordsete rikkumiste suhtes

. Seoses karistuste rakendamisega artikli 10.7 kohaselt késitletakse dopinguvastase reegli rikkumist
teistkordse rikkumisena vaid juhul, kui dopinguvastasel organisatsioonil dnnestub tuvastada, et
sportlane v6i muu isik pani dopinguvastase reegli teistkordse rikkumise toime parast teate saamist
dopinguvastase reegli esmakordse rikkumise kohta kooskdlas artikliga 7 (Tulemuste haldamine), voi
parast mdistlike j6upingutuste rakendamist dopinguvastase organisatsiooni poolt kdnealuse teate
edastamiseks; kui dopinguvastane organisatsioon ei suuda seda tdendada, kasitletakse niisuguseid
rikkumisi Uhe esmakordse rikkumisena ja kohaldatav karistus peab p&hinema rikkumisel, millega
kaasneb rangem Karistus; samas vOidakse mitut rikkumisjuhtu kéasitleda tegurina raskendavate
asjaolude kindlaksm&aaramisel (artikkel 10.6).

[Kommentaar artikli 10.7.4 juurde: Hupoteetiline naide: sportlane paneb 1. jaanuaril 2008 toime dopinguvastase reegli rikkumise, mille
dopinguvastane organisatsioon avastab alles 1. detsembril 2008. Vahepeal, 1. martsil 2008, paneb sportlane toime veel Uhe
dopinguvastase reegli rikkumise, dopinguvastane organisatsioon teavitab sportlast sellest rikkumisest 30. martsil 2008 ja
arakuulamiskolleegium votab 30. juunil 2008 vastu otsuse, mille kohaselt pani sportlane 1. martsil 2008 toime dopinguvastase reegli
rikkumise. Hiljem avastatud rikkumine, mis leidis aset 1. jaanuaril 2008, on késitletav raskendavate asjaoludena, sest sportlane ei votnud
seda rikkumist vabatahtlikult omaks aegsasti parast sportlase teavitamist hilisemast rikkumisest 30. méartsil 2008.]
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. Kui dopinguvastasele organisatsioonile saavad dopinguvastase reegli esmakordse rikkumise
kasitlemise jarel teatavaks asjaolud, mis puudutavad dopinguvastase reegli rikkumist sportlase vdi muu
isiku poolt enne esmakordsest rikkumisest teavitamist, rakendab dopinguvastane organisatsioon
tédiendavat karistust selle karistuse pdhjal, mida oleks rakendatud juhul, kui kaht rikkumist oleks
kasitletud samaaegselt. Koigi vdistluste tulemused diskvalifitseeritakse vastavalt artiklile 10.8 kuni
varaseima dopinguvastase reegli rikkumiseni. Véaltimaks raskendavate asjaolude (artikkel 10.6)
tuvastamist seoses ajaliselt varem toimunud, kuid hiljem avastatud rikkumisega, peab sportlane vdi muu
isik varasema dopinguvastase reegli rikkumise vabatahtlikult omaks vdtma aegsasti parast teavitamist
rikkumisest, milles teda esimesena suldistatakse. Sama reegel kehtib ka juhul, kui dopinguvastasele
organisatsioonile saavad teatavaks asjaolud, mis puudutavad veel Uht varasemat rikkumist
dopinguvastase reegli teistkordse rikkumise kasitlemise jarel.

10.7.5 Dopinguvastaste reeglite mitmekordsed rikkumised kaheksa aasta pikkuse ajavahemiku
valtel.

Olemaks kasitletav mitmekordsena artikli 10.7 tdhenduses, peab iga dopinguvastase
reegli rikkumine leidma aset sama kaheksa aasta pikkuse ajavahemiku valtel.
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10.8 Tulemuste diskvalifitseerimine vdistlustel proovide vdtmise vdi dopinguvastase reegli rikkumise toimepaneku
jérel
Lisaks tulemuste automaatsele diskvalifitseerimisele vdistlusel, mille kaigus vdeti positivne proov vastavalt
artiklile 9 (Uksikisikute tulemuste automaatne diskvalifitseerimine), kuuluvad diskvalifitseerimisele kdik muud
vdistlustulemused, mis on saavutatud alates positiivse proovi vdtmise kuupéevast (olgu vdistlusesiseselt voi
voistlusvéliselt) vdi muu dopinguvastase reegli rikkumise asetleidmisest kuni Ukskdik millise esialgse
vlistluskeelu vdi voistluskeelu alguseni, valja arvatud juhul, kui Giglus nduab teisiti, koos kdigi kaasnevate
tagajargedega, sealhulgas ilmajaamisega véimalikest medalitest, punktidest ja auhindadest.

10.8.1 VoistlemisGiguse taastamise eeltingimuseks dopinguvastase reegli rikkumise toimepaneku tuvastamise jarel on
kogu kéesoleva artikli pdhjal konfiskeerimisele kuuluva auhinnaraha tagastamine sportlase poolt.

10.8.2 Konfiskeeritud auhinnaraha jaotamine

Valja arvatud juhul, kui rahvusvahelise alaliidu reeglid nadevad ette konfiskeeritud auhinnaraha jaotamist teiste
sportlaste vahel, hivitatakse selle arvelt esmalt auhinnaraha sissendudmiseks ndutavad meetmed rakendanud
dopinguvastase organisatsiooni sissendudmiskulud ja seejérel antud juhtumi tulemuste halduse labi viinud
dopinguvastase organisatsiooni kulud ning vdimalik Ulejadk jaotatakse kooskdlas rahvusvahelise alaliidu
reeglitega.

[Kommentaar artikli 10.8.2 juurde: Koodeksi Ukski sate ei takista puhastel sportlastel véi muudel isikutel, keda on kahjustanud
dopinguvastase reegli rikkumise toimepannud isiku teod, teostamast oma tkskaik millist digust kahjude valjandudmiseks vastavalt isikult.]
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10.9 Vaistluskeelu jdustumine

Valja arvatud alltoodud juhtudel, jdustub vdistluskeeld kuupaeval, mil arakuulamise jarel vfetakse vastu
voistluskeelu kehtestamise otsus, vdi (drakuulamisest loobumise korral) vdistluskeeluga ndustumise voi selle
muul viisil rakendamise kuupé&eval. Ukskéik millise esialgse véistluskeelu (olgu kohaldatud v&i vabatahtlikult
ndustutud) kestus lahutatakse kohaldatud vdistluskeelu kogukestusest.

10.9.1 Sportlasest v8i muust isikust olenematud viivitused

Kui arakuulamismenetlusega on kaasnenud olulised hilinemised vdi muud dopingukontrolli aspektid, mis
sportlase v6i muu isiku tahtest ei olene, vBib Kkaristust kohaldav organ alustada vdistluskeelu arvestamist
varasemast kuupéevast, kuni proovi votmise kuup&evani v8i dopinguvastase reegli uue rikkumise viimatise
asetleidmise kuupaevani vélja.

10.9.2 Oigeaegne omaksvatt

Kui sportlane v8i muu isik votab talle dopinguvastase organisatsiooni poolt siiikspandava dopinguvastase
reegli rikkumise esimesel v6imalusel (igal juhul enne, kui sportlane taas vdistlustel osaleb) omaks, v6ib
voistluskeelu kestuse arvestus alata koguni proovi vBtmise kuupéevast voi dopinguvastase reegli uue rikkumise
viimatise asetleidmise kuupéevast. Samas peab sportlane v6i muu isik selle artikli kohaldamisel alati kandma
véahemalt poole vdistluskeelu kestusest alates kuup&evast, mil sportlane v8i muu isik karistuse kohaldamisega
ndustus, Kkaristust kohaldava &rakuulamiskolleegiumi otsuse vastuvdtmise kuupdevast vOi Kkaristuse
kohaldamise kuupé&evast.

[Kommentaar artikli 10.9.2 juurde: Kaesolev artikkel ei kehti juhul, kui vdistluskeelu kestust on juba lihendatud artikli 10.5.4 alusel
(dopinguvastase reegli rikkumise omaksvotmine muu téendusmaterjali puudumise korral).]
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10.9.3 Juhul, kui kehtestatakse esialgne vdistluskeeld, millest sportlane kinni peab, arvestatakse vastava esialgse
voistluskeelu kestus maha ikskdik millisest sportlase suhtes kohaldatava vdimaliku vGistluskeelu kestusest.

10.9.4 Juhul, kui sportlane néustub vabatahtlikult tulemuste haldamiseks volitatud dopinguvastase organisatsiooni
kirjaliku esialgse vdistluskeeluga ja hoidub edasisest vdistlemisest, arvestatakse vastava vabatahtliku esialgse
vOistluskeelu kestus maha Ukskdik millisest sportlase suhtes IGpptulemusena rakendatava vdimaliku
voistluskeelu kestusest. Sportlase vabatahtliku esialgse vdistluskeeluga ndustumise koopia tuleb esimesel
vBimalusel edastada koikidele osapooltele, kellel on digus teate saamiseks potentsiaalse dopinguvastase reegli
rikkumise kohta artikli 14.1 kohaselt.

10.9.5 Voistluskeelu kestusest ei kuulu mahaarvamisele mis tahes ajavahemik enne esialgse vdistluskeelu voi
vabatahtliku esialgse vdistluskeelu jdustumiskuupédeva, olenemata sellest, kas sportlane otsustas vdistlemisest
loobuda vdi arvati ajutiselt vBistkonnast vélja.

[Kommentaar artikli 10.9.4 juurde: Sportlase vabatahtlik ndustumine esialgse vdistluskeeluga ei kujuta endast sportlasepoolset
omaksvdtmist ja seda ei tohi kasutada mingil viisil, mis vdib viia negatiivsete jarelduste tegemisele sportlase suhtes.]

[Kommentaar artikli 10.9 juurde: Artikli 10.9 teksti on muudetud selguse loomiseks selles, et sportlase tahtest mitteolenevad viivitused,

Oigeaegne omaksvatt sportlase poolt ja esialgne voistluskeeld on ainsateks digustusteks vdistluskeelu arvestuse alustamisele enne
arakuulamiskolleegiumi otsuse kuupéeva. Muudatus hoiab &ra eelneva teksti mittejarjepideva télgendamise ja kohaldamise.]
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10.10

10.10.1

Staatus vdistluskeelu valtel

Osalemise keeld vdistluskeelu valtel

Ukski sportlane v6i muu isik, kellele on maaratud vistluskeeld, ei tohi vBistluskeelu kestel mingil viisil osaleda
Ukskdik millisel vdistlusel vdi tegevuses (vélja arvatud heakskiidetud dopinguvastased koolitus- voi
rehabilitatsiooniprogrammid), mis on volitatud v&i korraldatud uUkskdik millise allakirjutaja voi allakirjutaja
likmesorganisatsiooni, klubi v6i allakirjutaja liikmesorganisatsiooni muu liikmesorganisatsiooni poolt, voi
voistlustel, mis on volitatud v&i korraldatud Ukskdik millise professionaalse liga vdi Uksk8ik millise
rahvusvahelise vai riikliku tasandi Urituste korraldaja poolt.

Sportlane v8i muu isik, kelle voistluskeelu kestus Uletab nelja (4) aastat, v8ib nelja (4) vdistluskeelu all oldud
aasta jarel osaleda kohalikul spordilritustel spordialal, mis erineb sellest spordialast, millega tegeledes
sportlane v6i muu isik dopinguvastase reegli rikkumise toime pani, kuid seda uksnes tingimusel, et kohaliku
spordilrituse tase pole selline, mis vBiks anda taolisele sportlasele v8i muule isikule otseselt vdi kaudselt
Oiguse voistlemiseks (vOi osalemiseks ndutavate punktide kogumiseks) riiklikel meistrivBistlustel voi
rahvusvahelisel Uritusel.

Vaistluskeeldu kandva sportlase v8i muu isiku suhtes kohaldatakse ka edasipidi testimist.

[Kommentaar artikli 10.10.1 juurde: Naiteks ei vi vdistluskeeldu kandev sportlane osaleda tema rahvusliku spordialaliidu voi selle likmeks
oleva klubi poolt korraldatavates treeninglaagrites, demonstratsioonesinemistel vdi treeningutel. Lisaks ei tohi vGistluskeeldu kandev
sportlane vdistelda mitteallakirjutanud professionaalsetes liigades (nt. National Hockey League, National Basketball Association, jne.) voi
osaleda mitteallakirjutanud rahvusvaheliste Urituste korraldajate v8i mitteallakirjutanud riikliku tasandi Urituste korraldajate korraldatud
Uritustel, iima et sellega kaasneksid artiklis 10.10.2 sétestatud tagajarjed. Uhe spordiala raames maaratud karistusi vdetakse arvesse ka
muude spordialade korral (vt. artikkel 15.4 Vastastikune tunnustamine).]
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10.10.2

10.10.3

Osalemiskeelu rikkumine vdistluskeelu valtel

Juhul, kui vGistluskeeldu kandev sportlane vdi muu isik peaks rikkuma osalemise keeldu vdistluskeelu véltel
vastavalt artiklis 10.10.1 kirjeldatule, kuuluvad niisuguse osalemise tulemused diskvalifitseerimisele ja algselt
kehtestatud vdistluskeelu arvestus algab uuesti rikkumise toimepaneku kuupéevast alates. Uue vdistluskeelu
kestust voib lihendada artikli 10.5.2 kohaselt juhul, kui sportlasel vdi muul isikul dnnestub tdendada olulise
eksimuse voi hooletuse puudumist seoses osalemise keelu rikkumisega. Otsuse selle osas, kas sportlane voi
muu isik rikkus osalemise keeldu v&i mitte, ja kas kestuse lihendamine artikli 10.5.2 kohaselt on digustatud voi
mitte, vOtab vastu dopinguvastane organisatsioon, mille tulemuste haldus t6i kaasa vdistluskeelu algse kestuse
kehtestamise.

Rahalise toetuse peatamine vdistluskeelu valtel
Lisaks peatavad allakirjutajad, allakirjutajate liikmesorganisatsioonid ja valitsused Uksk8ik millise

dopinguvastase reegli rikkumise korral, mis ei h8lma artiklis 10.4 kirjeldatud méadratletud aineid, osaliselt voi
taielikult vastava isiku spordiga seonduva rahalise toetuse v6i muud spordiga seoses osutatavad hiived.

[Kommentaar artikli 10.10.2 juurde: Kui sportlane v8i muu isik on vaidetavalt pannud toime osalemiskeelu rikkumise vdistluskeelu valtel,
maarab dopinguvastane organisatsioon, mille vastutusele kuulus tulemuste haldamine vdistluskeelu kaasa toonud dopinguvastase
rikkumise korral, kindlaks selle, kas sportlane v6i muu isik rikkus keeldu, ja kui rikkus, siis kas sportlasel vdi muul isikul on 6nnestunud
pbhjendada taasalustatud vdistluskeelu lihendamise digustatust kooskdlas artikliga 10.5.2. K&esoleva artikli raames dopinguvastaste
organisatsioonide poolt tehtud otsuseid vdib edasi kaevata vastavalt artiklile 13.2.

Juhul, Kkui

sportlase tugipersonal v8i muu isik osutab sportlasele olulist abi osalemiskeelu rikkumisel vdistluskeelu valtel, v&ib

dopinguvastane organisatsioon, mille volialasse vastav sportlase tugipersonal voi muu isik kuulub, rakendada niisuguse abi suhtes
kohaseid karistusi kooskdlas oma distsiplinaarreeglitega.]
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10.11

10.12

Ennistamistestimine

Vaistlemisdiguse ennistamise eeltingimuseks maaratud vdistluskeelu kestuse I8ppemise jarel on sportlase
kattesaadavus esialgse voistluskeelu voi vbistluskeelu suvalisel ajavahemikul vdistlusvélise testimise jaoks
Uikskdik millise dopinguvastase organisatsiooni poolt, millel on volitused testimiseks, ning ajakohase ja tapse
asukohateabe esitamine vastava ndude esitamisel. Kui vdistluskeelu all olev sportlane I6petab oma
sportlaskarjaéri ja korvaldatakse registreeritud volistlusvélise testimise kogumitest, kuid soovib hiljem
ennistamist, ei kuulu sportlane ennistamisele enne, kui sportlane on teavitanud vastavaid dopinguvastaseid
organisatsioone ning olnud vdistlusvélise testimise objektiks ajavahemiku véltel, mis on vdrdne vaistluskeelu
Ulejaanud kestusega pérast sportlase sportlaskarjaéri I6petamise kuupaeva.

Rahaliste karistuste kohaldamine

Dopinguvastased organisatsioonid vdivad oma reeglites naha ette rahalisi karistusi dopinguvastaste reeglite
rikkumiste eest. Samas ei saa Uhtki rahalist karistust kéasitleda vdistluskeelu kestuse lihendamise vdi muu
vastasel juhul koodeksi p8hjal kohaldatava karistuse piiramise alusena.

[Kommentaar artikli 10.12 juurde: Naiteks juhul, kui arakuulamiskolleegium peaks mdne juhtumi korral tuvastama, et koodeksi alusel
kohaldatava karistuse ja dopinguvastase organisatsiooni reeglites ettenahtud karistuse kumulatiivsel mdjul véivad olla liiga karmid
tagajarjed, kuulub &ramuutmisele dopinguvastase organisatsiooni rahaline karistus ning mitte koodeksi muud karistused (nt. vdistluskeeld
ja tulemuste tlihistamine.]

75



ARTIKKEL 11 TAGAJARJED VOISTKONDADE JAOKS

11.1

11.2

11.3

Testimine vdistkondlike spordialade korral

Kui enam kui Uhe v@istkondliku spordialaga tegeleva vdistkonna likme suhtes on teada antud vdimalikust
dopinguvastase reegli rikkumisest vastavalt artiklile 7 seoses mingi Uritusega, rakendab Urituse juhtivorgan
vdistkonna suhtes Urituse ajal kohast sihttestimist.

Tagajarjed voistkondlike spordialade korral

Kui enam kui kahe v@distkondliku spordialaga tegeleva vdistkonna liikme korral on kinnitust leidnud
dopinguvastase reegli rikkumine urituse kestel, kohaldab Urituse juhtivorgan vdistkonna suhtes kohast karistust
(nt. punktide kaotus, vdistluselt v8i Urituselt diskvalifitseerimine vdi muu karistus), lisaks dopinguvastase reegli
rikkumise toime pannud konkreetsete sportlaste suhtes rakendatavatele vGimalikele tagajargedele.

Urituse juhtivorgan vdib kehtestada rangemad tagajarjed véistkondlike spordialade korral

Urituse juhtivorgan vdib Urituse korraldamisel otsustada reeglite kehtestamise kasuks, mis naevad uritusega
seoses voistkondlike spordialade korral ette rangemaid tagajérgi vordluses artiklis 11.2 satestatuga.

[Kommentaar artikli 11.3 juurde: Naiteks vBib Rahvusvaheline Oliimpiakomitee kehtestada reeglid, mis nduavad vdistkonna
diskvalifitseerimist olimpiaméangudelt vaiksema arvu olumpiaméngude véltel asetleidnud dopinguvastaste reeglite rikkumiste pdhjal.]
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ARTIKKEL 12 SPORDIUHENDUSTE SUHTES KOHALDATAVAD SANKTSIOONID

Miski kéesolevas koodeksis ei takista tkskdik millisel koodeksi heaks kiitnud allakirjutajal vdi valitsusel jdustada
oma reegleid sanktsioonide kohaldamiseks muu spordiiihenduse suhtes, mis kuulub allakirjutaja v8i valitsuse
volialasse.

ARTIKKEL 13 APELLATSIOONKAEBUSED

13.1 Otsused, mille suhtes saab esitada apellatsioonkaebusi
Koodeksi vdi koodeksi pdhjal kehtestatud reeglite alusel vastuvdetud otsustele saab esitada
apellatsioonkaebusi kooskdlas artiklites 13.2 kuni 13.4 v8i mujal koodeksis satestatuga. Vastavad otsused
jdédvad apellatsioonimenetluse ajaks jousse, valja arvatud juhul, kui apellatsiooniorgan
otsustab teisiti. Enne apellatsioonimenetluse algatamist peavad ammendatud olema kdik dopinguvastaste
organisatsioonide reeglites satestatud otsusejargse Ulevaatuse vBimalused, eeldusel, et vastavad Ulevaatused
jargivad alltoodud artiklis 13.2.2 satestatud pdhimdtteid (valja arvatud artiklis 13.1.1 sétestatu).

[Kommentaar artikli 12 juurde: Kaesolev artikkel loob selguse selles, et koodeks ei piira Ukskdik milliseid vdimalikke
organisatsioonidevahelisi distsiplinaardigusi.]
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13.1.1

WADA pole kohustatud sisemeetmeid ammendama

Kui WADA-I on digus apellatsioonkaebuse esitamiseks artikli 13 alusel ja tkski muu osapool pole esitanud
apellatsioonkaebust I6plikule otsusele dopinguvastase organisatsiooni menetluse raames, v8ib WADA vastava
otsuse edasi kaevata vahetult CAS-i, ilma muude dopinguvastase organisatsiooni menetluse raames
vBimaldatavate meetmete téieliku &rakasutamise kohustuseta.

13.2  Apellatsioonkaebused otsuste suhtes, mis seonduvad dopinguvastaste reeglite rikkumiste, tagajargede ja

€es

ialgsete voistluskeeldudega

Dopinguvastase reegli rikkumise toimepanekut puudutavat otsust, dopinguvastase reegli rikkumise tagajargi
kehtestavat otsust v8i dopinguvastase reegli rikkumise mittetoimepanekut puudutavat otsust; otsust selle kohta,
et dopinguvastase reegli rikkumise menetlus ei saa jatkuda protseduurilistel pdhjustel (sealhulgas nt. aegumise
tottu); otsust artikli 10.10.2 (Osalemiskeelu rikkumine vdistluskeelu valtel) pdhjal; otsust, mille kohaselt
dopinguvastasel organisatsioonil puudub padevus otsuste vastuvdtmiseks vaidetava dopinguvastase reegli
rikkumise toimepaneku vOi selle tagajédrgede osas; dopinguvastase organisatsiooni otsust loobuda halva
analuitilise leiu voi atuupilise leiu menetlemisest dopinguvastase rikkumisena, vdi otsust loobuda
dopinguvastase reegli rikkumise menetlemisest artikliga 7.4 kooskdlas labiviidud juurdluse jérel; ning otsust
esialgse vdistluskeelu rakendamise kohta esialgse arakuulamise tulemusena voi artikli 7.5 rikkumise korral v8ib
edasi kaevata uksnes kaesolevas artiklis 13.2 satestatud korras.

[Kommentaar artikli 13.1.1 juurde: Kui otsus on vastu v8etud enne dopinguvastase organisatsiooni menetluse Ippjarku (naiteks esimesel
arakuulamisel) ja Ukski osapool ei soovi seda otsust dopinguvastase organisatsiooni menetluse jargmisele tasandile (nt. juhatusele) edasi
kaevata, voib WADA dopinguvastase organisatsiooni sisemenetluse Ulejaénud etapid vahele jatta ning apellatsioonkaebuse vahetult CAS-

ile esitada.]
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13.2.1 Rahvusvahelise tasandi sportlasi h6lmavad apellatsioonkaebused

Juhtumite korral, mis seonduvad osalemisega rahvusvahelisel uritusel, vdi juhtumite korral, mis hdlmavad
rahvusvahelise tasandi sportlasi, saab apellatsioonkaebusi esitada Uksnes CAS-le, antud kohtu suhtes
kohaldatavas korras.

13.2.2 Riikliku tasandi sportlasi hdlmavad apellatsioonkaebused

Juhtumite korral, mis h6lmavad riikliku tasandi sportlasi, vastavalt iga riikliku dopinguvastase organisatsiooni
maaratlusele, kellel puudub d&igus apellatsioonkaebuse esitamiseks vastavalt artiklle 13.2.1, vdib
apellatsioonkaebuse esitada sOltumatule ja erapooletule organile koosk6las riikliku dopinguvastase
organisatsiooni poolt kehtestatud reeglitega. Taolisi apellatsioonkaebusi ké&sitlevad reeglid
peavad jargima alltoodud pdhimé&tteid:

e« 0igeaegne arakuulamine;
* diglane, erapooletu ja sdltumatu arakuulamiskolleegium;
» digus esindamisele kaitsja poolt isiku omal kulul; ning

e digeaegne, kirjalik, argumenteeritud otsus.

[Kommentaar artikli 13.2.1 juurde: CAS-i otsused on 16plikud ja siduvad, vélja arvatud tkskdik milline seadusega ndutav

llevaatamiskohustus, mis on kohaldatav vahekohtu otsuse tiihistamise voi jdustamise suhtes.]

[Kommentaar artikli 13.2.2 juurde: Kéesoleva artikli nduete taitmiseks v8ib dopinguvastane organisatsioon anda oma riikliku tasandi
sportlasele Giguse apellatsioonkaebuse esitamiseks vahetult CAS-le.]
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13.2.3

Isikud, kellel on digus apellatsioonkaebust esitada

Artiklis 13.2.1 maéaratletud juhtumite korral on jargnevatel isikutel &igus
apellatsioonkaebuse esitamiseks CAS-le: (a) sportlane v6i muu isik, kes on
edasikaevatava otsuse objektiks; (b) teine osapool juhtumis, mille osas otsus vastu
vdeti; (c) vastav rahvusvaheline alaliit; (d) isiku elukohariigi v&i riikide, mille kodanikuks vdi
loaomanikuks isik on, riiklik dopinguvastane organisatsioon; (e) Rahvusvaheline
Oliumpiakomitee v8i Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, kui otsus vdib avaldada m&ju
olimpiamangudele v&i paraolumpiaméngudele, sealhulgas otsused, mis puudutavad
osalusdigust olumpiaméangudel v6i paraolimpiamangudel; ning (f) WADA.

Artiklis 13.2.2 maaratletud juhtumite korral on osapooled, kellel on Gigus apellatsioonkaebuse esitamiseks
riikliku tasandi labivaatusorganile, satestatud riikliku dopinguvastase organisatsiooni reeglitega, kuid vahemalt
jargnevad osapooled peavad olema kaasatud: (a) sportlane v6i muu isik, kes on edasikaevatava
otsuse objektiks; (b) teine osapool juhtumis, mille osas otsus vastu vdeti; (c) vastav
rahvusvaheline alaliit; (d) isiku elukohariigi riiklik dopinguvastane organisatsioon; ja (e)
WADA. Artiklis 13.2.2 maéaratletud juhtumite korral on WADA-I ja rahvusvahelisel alaliidul samuti 8igus
apellatsioonkaebuse esitamiseks CAS-le riikliku tasandi labivaatusorgani otsuse suhtes.
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Ukskéik millisel apellatsioonkaebust esitaval osapoolel on &igus CAS-i abile k&ikvdimaliku asjaomase teabe
hankimisel dopinguvastaselt organisatsioonilt, kelle otsuse suhtes apellatsioonkaebus esitatakse, ja vastav teave
kuulub esitamisele juhul, kui CAS seda taotleb.

WADA jaoks on apellatsioonkaebuse esitamise v0i sekkumise téhtajaks alltooduist hilisem:

(a) Kakskimmend Uks (21) paeva péarast viimast paeva, mil juhtumi Uksk&ik milline
muu osapool oleks vdinud apellatsioonikaebuse esitada, vdi

(b) Kakskiimmend Uks (21) paeva péarast kdigi otsusega seonduvate materjalide kattesaamist WADA poolt.

Mis tahes muudest siintoodud satetest olenemata on ainsaks isikuks, kes vOib esialgse vdistluskeelu suhtes
apellatsioonkaebuse esitada, sportlane v8i muu isik, kelle suhtes esialgne vdistluskeeld rakendati.

13.3 Dopinguvastase organisatsiooni suutmatus digeaegselt otsusele jduda

Kui dopinguvastane organisatsioon ei suuda konkreetsel juhul jbuda WADA poolt kehtestatud mdistliku tahtaja
raames otsusele selle kohta, kas dopinguvastase reegli rikkumine pandi toime vdi mitte, vGib WADA otsustada
apellatsioonkaebuse esitamise kasuks vahetult CAS-le, otsekui dopinguvastane organisatsioon oleks teinud
dopinguvastase reegli rikkumist eitava otsuse.

[Kommentaar artikli 13.3 juurde: Iga dopinguvastase reegli rikkumise juurdlemise ja tulemuste haldamise menetluse eriparaseid asjaolusid
arvesse vottes ei ole mdeldav teatud kindla ajavahemiku kehtestamine dopinguvastase organisatsiooni jaoks otsuse vastuvdtmiseks, mille
moddumisel vib WADA sekkuda ning esitada apellatsioonkaebuse vahetult CAS-le. Samas on WADA enne vastava meetme rakendamist
kohustatud dopinguvastase organisatsiooniga néu pidama ja andma dopinguvastasele organisatsioonile vGimaluse selgitada, miks otsuse
vastuvdtmine viibib. Kéesoleva artikli Ukski sate ei keela rahvusvahelisel alaliidul kehtestada reegleid, mis annaksid rahvusvahelisele
alaliidule Giguse kaasata oma volialasse juhtumeid, mille korral tulemuste haldamine rahvusvahelise alaliidu mdne rahvusliku spordialaliidu
poolt on kohatult viibinud.]
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134

13.5

Kui CAS é&rakuulamiskolleegium otsustab, et dopinguvastase reegli rikkumine leidis aset ja WADA kaitus
apellatsioonkaebust vahetult CAS-le esitades digesti, on dopinguvastane organisatsioon kohustatud hivitama
WADA-le viimase poolt apellatsioonkaebusega seoses kantud kulud ning juristide t66tasud.

Apellatsioonkaebused raviotstarbelise kasutamise erandi véimaldamise v6i vBimaldamisest keeldumise otsuste
suhtes

Sportlane v68i dopinguvastane organisatsioon, mille otsus tihistati, vdib esitada CAS-le apellatsioonkaebusi
WADA otsuste suhtes raviotstarbelise kasutamise erandi vGimaldamise vdi vdimaldamisest keeldumise
tuhistamise kohta. Dopinguvastaste organisatsioonide otsuste suhtes, vélja arvatud WADA keeldumised
raviotstarbelise kasutamise erandite vdoimaldamisest, mida WADA pole tihistanud, vdivad rahvusvahelise tasandi
sportlased esitada apellatsioonkaebusi CAS-ile ja muud sportlased artiklis 13.2.2 kirjeldatud riikliku tasandi
labivaatusorganile. Kui riikliku tasandi lébivaatusorgan tihistab otsuse raviotstarbelise kasutamise erandi
vBimaldamisest keeldumise kohta, voib WADA selle otsuse CAS-i edasi kaevata.

Kui dopinguvastane organisatsioon ei suuda nduetekohaselt esitatud raviotstarbelise kasutamise erandi taotlust
mdistliku aja valtel menetleda, vdib dopinguvastase organisatsiooni suutmatust otsusele j6uda Kkésitleda
keeldumisena kaesoleva artikliga kehtestatud apellatsioonidiguste tahenduses.

Apellatsioonkaebused otsustele koodeksi kolmanda ja neljanda osa p&hjal

Seoses WADA aruandega mittevastavusest kooskolas artikliga 23.4.5 v6i Uksk8ik milliste tagajargedega, mis
kohaldatakse koodeksi kolmanda osa (Rollid ja kohustused) alusel, on tksusel, mida WADA aruanne késitleb, voi
mille suhtes tagajarjed koodeksi kolmanda osa pdhjal kohaldatakse, digus apellatsioonkaebuse esitamiseks CAS-
le kooskdlas vastava kohtu ees rakendatavate satetega.
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13.6  Apellatsioonkaebused labori akrediteeringu peatamise vdi tihistamise otsuste osas

WADA otsuste suhtes labori WADA akrediteeringu peatamise voi tihistamise kohta vdib apellatsioonkaebuse
esitada ainult vastav labor otse CAS-le.

ARTIKKEL 14 KONFIDENTSIAALSUS JA ARUANDLUS

Dopinguvastase vditluse tulemuste, Ilabipaistvuse ja aruandluskohustuse ning
dopinguvastase reegli vaidetava rikkumise toime pannud isikute erahuvide austamise
kooskdlastamise pdhim&tted on jargnevad:

14.1 Teave halbade analutiliste leidude, attlpiliste leidude ja muude potentsiaalsete dopinguvastase reegli
rikkumiste kohta

14.1.1 Sportlaste ja muude isikute teavitamine
Sportlast, kelle proovis tuvastatakse halb analudtiline leid algse labivaatuse jarel artiklite 7.1 v&i 7.3 alusel, voi
sportlast v8i muud isikut, kes on vaidetavalt toime pannud dopinguvastase reegli rikkumise péarast algset
labivaatust artikli 7.4 alusel, teavitatakse tulemuste haldamise eest vastutava dopinguvastase organisatsiooni
poolt kooskdlas artikliga 7 (Tulemuste haldus).

[Kommentaar artikli 13 juurde: Koodeksi eesmargiks on dopinguvastaste kisimuste lahendamine diglaste ja labipaistvate sisemenetluste
kaudu, mille suhtes kehtib [6plik apellatsioonidigus. Dopinguvastaste organisatsioonide dopinguvastased otsused muudetakse
labipaistvaks artiklis 14. Maaratletud isikutele, sealhulgas WADA-le, antakse seejérel vBimalus nende otsuste edasikaebamiseks. Podrake
téhelepanu asjaolule, et huvitatud isikute ja organisatsioonide maaratlus, kellel on digus apellatsioonkaebuste esitamiseks artikli 13 alusel,
ei hdlma sportlasi vdi nende alaliite, kes v6ivad oma konkurentide diskvalifitseerimisest kasu saada.]
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14.1.2

14.1.3

14.1.4

14.1.5

Riiklike dopinguvastaste organisatsioonide, rahvusvaheliste alaliitude ja WADA
teavitamine

Sama dopinguvastane organisatsioon teavitab ka sportlase riiklikku dopinguvastast organisatsiooni,
rahvusvahelist alaliitu ja WADA-t hiljemalt artiklites 7.1 kuni 7.4 kirjeldatud protsessi Idpuks.

Teavituse sisu

Teavitus peab hdlmama: sportlase nime, riiki, spordiala ja vdistlusdistsipliini spordiala raames, sportlase
vlistlustasandit, kas test viidi labi voistlusesiseselt voi vdistlusvaliselt, proovi votmise kuupdeva ning labori poolt
teavitatud analutilist tulemust.

Olekuaruanded

Samasid isikuid ja dopinguvastaseid organisatsioone tuleb regulaarselt teavitada Uksk8ik millise |&bivaatuse voi
menetluse olekust ning jareldustest, mis viiakse labi artiklite 7 (Tulemuste haldus), 8 (Oigus &iglasele
arakuulamisele) vdi 13 (Apellatsioonkaebused) alusel, koos aegsasti esitatava kirjaliku argumenteeritud
selgituse vdi otsusega, mis selgitab kiisimuse lahendamist.

Konfidentsiaalsus

Teabesaajatest organisatsioonid avaldavad teavet vaid teadmisvajadusega isikutele (asjaomase riikliku
olimpiakomitee ja rahvusliku spordialaliidu vastav personal, vdistkondliku spordiala korral vdistkond), kuni
tulemuste halduse eest vastutav dopinguvastane organisatsioon on uldsust teavitanud vdi pole suutnud Uldsust
teavitada kooskdlas alltoodud artikliga 14.2.

[Kommentaar artikli 14.1.5 juurde: Iga dopinguvastane organisatsioon kehtestab oma dopinguvastastes reeglites menetlused
konfidentsiaalse teabe kaitsmiseks ja konfidentsiaalse teabe dopinguvastase organisatsiooni iUkskdik millise tddtaja v8i esindaja poolt
volitamata avalikustamise juurdlemiseks ning distsiplinaarkorras karistamiseks.]
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14.2

14.2.1

14.2.2

Avalikustamine

Ukskéik millise sportlase v6i muu isiku, kes on dopinguvastase organisatsiooni vaitel toime pannud
dopinguvastase reegli rikkumise, isikusamasuse avalikustamine tulemuste haldamise eest vastutava
dopinguvastase organisatsiooni poolt on lubatud tksnes pérast seda, kui vastavat sportlast voi muud isikut on
teavitatud kooskdlas artiklitega 7.2, 7.3 vdi 7.4 ja asjaomast dopinguvastast organisatsiooni kooskdlas artikliga
14.1.2.

Hiljemalt kakskimmend (20) pdeva péarast seda, kui &rakuulamisel vastavalt artiklle 8 on tuvastatud
dopinguvastase reegli rikkumine, kui taolisest arakuulamisest on loobutud v&i kui vaidet dopinguvastase reegli
rikkumise kohta pole 0&igeaegselt vaidlustatud, on tulemuste halduse eest vastutav dopinguvastane
organisatsioon kohustatud teavitama avalikkust dopinguvastase asja olemusest, naidates muuhulgas &ra
spordiala, rikutud dopinguvastase reegli, rikkumise toimepannud sportlase v6i muu isiku nime, asjaomase
keelatud aine vOi keelatud vétte ning kohaldatud tagajérjed. Sama dopinguvastane organisatsioon
peab kahekimne (20) paeva jooksul teavitama avalikkust ka dopinguvastaste reeglite
rikkumisi puudutavatest apellatsiooniotsustest. Lisaks peab dopinguvastane
organisatsioon avalikustamiseks ettendhtud ajavahemiku jooksul edastama kdik arakuulamis- ja
apellatsiooniotsused WADA-le.
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14.2.3

14.2.4

14.2.5

14.3

Seoses iga juhtumiga, mille korral &rakuulamise vdi apellatsioonkaebuse menetlemise jarel tuvastatakse, et
sportlane vdi muu isik ei pannud toime dopinguvastase reegli rikkumist, on otsuse avalikustamine lubatud vaid
selle objektiks oleva sportlase v6i muu isiku ndusolekul. Tulemuste halduse eest vastutav dopinguvastane
organisatsioon rakendab m@istlikke jdupingutusi vastava ndusoleku saamiseks ja avalikustab otsuse ndusoleku
saamisel tervikuna vi sportlase v8i muu isiku jaoks vastuvdetaval toimetatud kujul.

Artikli 14.2 tdhenduses seisneb avalikustamine vahemalt ndutava teabe avaldamises
dopinguvastase organisatsiooni kodulehekiljel ja selle Ulesjatmises vahemalt theks (1)
aastaks.

Ukski dopinguvastane organisatsioon, WADA akrediteeritud labor v6i nende personali liige ei tohi vétta
avalikkuse ees sdna menetluses oleva juhtumi konkreetsete asjaolude kohta (erandiks on menetluse ja
teadustod Uldine kirjeldamine), vélja arvatud vastuseks sportlasele, muule isikule v8i nende esindajatele
omistatud avalike sdnavéttudele.

Sportlase asukohateave

Nagu néeb lisaks ette rahvusvaheline testimisstandard, on sportlased, kes on nende rahvusvahelise alaliidu voi
riikliku dopinguvastase organisatsiooni poolt lUlitatud registreeritud testimiskogumi koosseisu, kohustatud
esitama tépset, ajakohast asukohateavet. Rahvusvahelisted alaliidud ja riiklikud dopinguvastased
organisatsioonid kooskdlastavad sportlaste tuvastamist ning ajakohase asukohateabe kogumist ja
esitavad selle WADA-le.
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14.4

14.5

K&nealune teave tehakse kattesaadavaks (ADAMS'i kaudu, kui see on madistlikkuse piires vdimalik) muudele
dopinguvastastele organisatsioonidele, kellele on antud volitused sportlase testimiseks vastavalt artiklile 15.
Vastava teabe range konfidentsiaalsus peab alati tagatud olema; seda tohib kasutada Uksnes testimise
planeerimiseks, kooskdlastamiseks vdi labiviimiseks ning see kuulub héavitamisele niipea, kui seda enam
mainitud eesmarkidel kasutamiseks tarvis pole.

Statistiline aruandlus

Dopinguvastased organisatsioonid avaldavad vahemalt kord aastas Uldise statistilise aruande oma
dopingukontrollialasest tegevusest ja edastavad selle (ihe eksemplari WADA-le. Lisaks vdivad dopinguvastased
organisatsioonid avaldada aruandeid, milles tuuakse &ra kdigi testitud sportlaste nimed ja kdigi testimiste
kuupéevad.

Dopingukontrolli teabe arvelduskoda

WADA toimib keskse arvelduskojana dopingukontrolli testimisandmete ja -tulemuste jaoks
rahvusvahelise tasandi sportlaste ning riikliku tasandi sportlaste korral, kes on
kaasatud nende riiklike dopinguvastaste organisatsioonide registreeritud
testimiskogumisse. Testide kooskdlastatud jaotuse planeerimise lihtsustamiseks ja tarbetu dubleerimise
véltimiseks testimise labiviimisel erinevate dopinguvastaste organisatsioonide poolt teavitab iga dopinguvastane
organisatsioon WADA arvelduskoda kdigist niisuguste sportlaste suhtes sooritatud vdistlusesisestest ja
voistlusvalistest testidest esimesel vdimalusel parast vastavate testide sooritamist. Vastav teave tehakse

kattesaadavaks sportlasele, sportlase riiklikule spordialaliidule, riiklikule
olumpiakomiteele vdi riiklikule paraolumpiakomiteele, riiklikule dopinguvastasele
organisatsioonile, rahvusvahelisele spordialaliidule ja Rahvusvahelisele

Olumpiakomiteele v6i Rahvusvahelisele Paraolimpiakomiteele.
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14.6

Voéimaldamaks talitlust arvelduskojana dopingukontrolli testimisandmete jaoks on WADA vélja todtanud
andmebaasi haldusvahendi ADAMS, milles kajastuvad isikuandmete kaitse p&himdtted. WADA pdoras
ADAMS'i véljatootamisel erilist tdhelepanu kooskdla tagamisele isikuandmete kaitse statuutide ja normidega,
mis kehtivad WADA ning muude ADAMS'it kasutavate organisatsioonide suhtes. WADA séilitab sportlast,
sportlase tugipersonali v8i muid dopinguvastastes tegevustes osalevaid isikuid puudutavaid isikuandmeid
eraelu puutumatuse eest vastutavate Kanada ametivdimude jarelevalve all range konfidentsiaalsuse
tingimustes ning kooskdlas eraelu puutumatuse rahvusvahelise standardiga. WADA avaldab vahemalt kord
aastas statistilisi aruandeid, mis vdtavad kokku WADA kéasutusse laekuva teabe, kindlustades sealjuures alati
sportlaste eraelu puutumatuse igakiilgse austamise, ning osaleb isikuandmete kaitse eest vastutavate riiklike ja
regionaalsete ametivimudega peetavatel aruteludel.

Isikuandmete kaitse

Oma koodeksist tulenevate Ulesannete taitmisel vBivad dopinguvastased organisatsioonid koguda, sailitada,
toodelda vdi avaldada sportlaste ja kolmandate isikutega seonduvaid isikuandmeid. Iga dopinguvastane
organisatsioon kohustub tagama oma tegevuse kooskdla kohaldatavate andmekaitse- ja eraelu puutumatuse
kaitse seadustega vastava teabega Umberkaimisel, nagu ka eraelu puutumatuse rahvusvahelise standardiga,
millle WADA kehtestab selle tagamiseks, et sportlased ning mittesportlased oleksid taielikult teavitatud ja
ndustuksid vajaduse korral nende isikuandmete kasutamisega seoses koodeksist tulenevate dopinguvastaste
tegevustega.
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ARTIKKEL 15 DOPINGUKONTROLLIALASTE KOHUSTUSTE
MAARATLEMINE

15.1 Testimine dritustel

Proovide vétmine dopingukontrolli jaoks leiab praegu ja peaks ka tulevikus aset leidma nii rahvusvahelistel
uritustel kui ka riiklikel Uritustel. Samas peaks Uksainus organisatsioon kandma vastutust testimise algatamise
ja juhtimise eest Urituse valtel, kui allpool pole ette nahtud teisiti. Rahvusvahelistel Qritustel algatab
dopingukontrolliproovide vBtmise ja juhib seda rahvusvaheline organisatsioon, mis on Urituse juhtivorganiks (nt.
Rahvusvaheline Olimpiakomitee olimpiaméngude korral, rahvusvaheline alaliit maailmameistrivdistluste korral
ning Panameerika Spordiorganisatsioon Panameerika mangude korral). Riiklikel Gritustel algatab
dopingukontrolliproovide vétmise ja juhib seda vastava riigi padev riiklik dopinguvastane organisatsioon.

[Kommentaar artikli 15 juurde: Tulemuslikkuse nimel peavad dopinguvastased meetmed hdlmama mitmeid dopinguvastaseid
organisatsioone, mis viivad labi kaalukaid programme nii riiklikul kui ka rahvusvahelisel tasandil. Uhe riihma kohustuste piiramise asemel
teise rihma ainupadevuse kasuks tegeleb koodeks kohustuste kattumisega seonduvate potentsiaalsete probleemide haldamisega, esiteks
marksa korgema Uuldise Uhtlustustaseme loomise ja teiseks téhtsusjarjestus- ning koostdoreeglite kehtestamise teel konkreetsetes
valdkondades.]
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15.1.1 Kui dopinguvastane organisatsioon, mis ei vastuta testimise algatamise ja juhtimise
eest Uritusel, soovib sellele vaatamata viia labi sportlaste tdiendavat testimist Urituse
kestel, kohustub kénealune dopinguvastane organisatsioon esmalt Urituse
juhtivorganiga n6u pidama loa saamiseks Ukskdik millise tdiendava testimise jaoks ning
selle kooskOlastamiseks. Kui dopinguvastast organisatsiooni ei rahulda Urituse
juhtivorganilt saadud vastus, v8ib dopinguvastane organisatsioon paluda WADA'’'It luba
tdiendava testimise labiviimiseks ja vastava tdiendava testimise koosk&lastamise viisi
kindlaksmé&aaramiseks. WADA ei anna niisuguseks taiendavaks testimiseks luba enne Urituse juhtivorgani
teavitamist ja sellega konsulteerimist.

15.2 Vaistlusvaline testimine

V@istlusvélise testimise algatamise ja juhtimisega tegelevad nii rahvusvahelised kui ka riiklikud
organisatsioonid. V@istlusvalist testimist vBivad algatada ja juhtida: (a) WADA,; (b) Rahvusvaheline
Olumpiakomitee vdi Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, seoses olumpiamangude vdi
paraolimpiamangudega; (c) sportlase rahvusvaheline alaliit; v8i (d) mis tahes muu
dopinguvastane organisatsioon, mille volialasse kuulub sportlase testimine vastavalt
artiklile 5.1 (Testide ulatuse planeerimine). Vdistlusvaline testimine kooskdlastatakse ADAMS'i
kaudu juhul, kui see on mdistlikkuse piires teostatav, kombineeritud testimiste tulemuslikkuse
maksimeerimiseks ja Uksikute sportlaste tarbetu korduva testimise valtimiseks.

[Kommentaar artikli 15.1.1 juurde: Enne loa andmist riiklikule dopinguvastasele organisatsioonile testimise algatamiseks ja labiviimiseks
rahvusvahelisel Uritusel peab WADA ndu Urituse juhtivorganiks oleva rahvusvahelise organisatsiooniga. Enne loa andmist rahvusvahelisele
alaliidule testimise algatamiseks ja labiviimiseks riiklikul tritusel peab WADA ndu selle riigi riikliku dopinguvastase organisatsiooniga, kus
Uritus aset leiab. ‘Testimist algatav ja juhtiv' dopinguvastane organisatsioon vdib soovi korral s@lmida kokkuleppeid muude
organisatsioonidega, delegeerimaks neile vastutust proovide vétmise v3i dopingukontrolliprotsessi muude aspektide eest.]

[Kommentaar artikli 15.2 juurde: Taiendavaid volitusi testimise labiviimiseks saab anda kahepoolsete vdi mitmepoolsete kokkulepete
s6lmimise teel allakirjutajate ning valitsuste vahel.]
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15.3 Tulemuste haldus, arakuulamised ja karistused

Véalja arvatud alltoodud artiklis 15.3.1 satestatud juhud, kuulub tulemuste haldus ja
arakuulamiste korraldamine selle dopinguvastase organisatsiooni vastutusele ning
labiviimisele koosk6las selle dopinguvastase organisatsiooni protseduurireeglitega, mis
algatas proovide votmise ja juhtis seda (vdi organisatsioonile, mis rikkumise avastas,
kui proovide vdtmist ei toimunud). Kui vastaval dopinguvastasel organisatsioonil pole volitusi
tulemuste halduse labiviimiseks, antakse volitused tulemuste haldamiseks vaikimisi asjaomasele
rahvusvahelisele alaliidule. Olenemata sellest, milline organisatsioon tulemuste haldust voi
arakuulamisi labi viib, tuleb austada artiklites 7 ja 8 osutatud pdhimétteid ning jargida |
osa sissejuhatuses tuvastatud reegleid, mis kuuluvad kaasamisele ilma oluliste
muudatusteta.

[Kommentaar artikli 15.3 juurde: Méningatel juhtudel vdivad proovide vBtmise algatanud ja seda juhtinud dopinguvastase organisatsiooni
protseduurireeglid naha ette tulemuste halduse labiviimist méne muu organisatsiooni poolt (nt. sportlase rahvuslik spordialaliit). Niisugusel
juhul kuulub kdnealuse dopinguvastase organisatsiooni vastutusele veendumine selles, et vastava muu organisatsiooni reeglid on
koodeksiga kooskdlas.

Sportlase v8i muu isiku rahvusvaheline alaliit on méaaratud tulemuste haldamise seisukohast viimaseks instantsiks, valtimaks olukorra

tekkimist, kus tihelgi dopinguvastasel organisatsioonil pole volitusi tulemuste haldamiseks. Mdistagi v6ib rahvusvaheline alaliit kehtestada
oma dopinguvastased reeglid, mille kohaselt kannab tulemuste halduse eest hoolt sportlase v8i muu isiku rahvuslik spordialaliit.]
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15.3.1 Tulemuste haldus ja arakuulamiste labiviimine dopinguvastase reegli rikkumise korral,
mis ilmneb riikliku dopinguvastase organisatsiooni poolt labiviidud testist v6i mille
vastav organisatsioon avastas, ning mis seondub sportlasega, kes ei ole vastava riigi
kodanik, elanik, loaomanik vdi spordiorganisatsiooni liige, leiab aset koosk®las
asjaomase rahvusvahelise alaliidu reeglitega. Tulemuste haldus ja &rakuulamiste
labiviimine Rahvusvahelise Olimpiakomitee, Rahvusvahelise Paraolimpiakomitee v@&i
suurdrituse korraldaja testide alusel antakse Ule asjaomasele rahvusvahelisele
alaliidule, nagu ka durituselt vdi Urituse tulemuste diskvalifitseerimisest raskemate
karistuste kohaldamine.

[Kommentaar artikli 15.3.1 juurde: Ei kehtestata mingit absoluutset reeglit tulemuste haldamiseks ja arakuulamiste labiviimiseks juhul, kui
riiklik dopinguvastane organisatsioon testib vélisriigi kodanikust sportlast, kes ei kuuluks riikliku dopinguvastase organisatsiooni volialasse
juhul, kui sportlane ei viibiks selle riigis. Kaesoleva artikli raames jaetakse rahvusvahelisele alaliidule digus néiteks selle otsustamiseks oma
reeglitest lahtuvalt, kas juhtumi haldamine tuleks anda Ule sportlase riiklikule dopinguvastasele organisatsioonile, jatta proovi vétnud
dopinguvastasele organisatsioonile v6i usaldada rahvusvahelisele alaliidule.]
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15.4 Vastastikune tunnustus

15.4.1 Vbttes arvesse apellatsioonkaebuse esitamise Gigust vastavalt artiklile 13, tunnustavad ja austavad kdik muud
allakirjutajad koodeksi Ukskdik millise allakirjutaja testimisi, raviotstarbelise kasutamise erandeid ning
arakuulamiste tulemusi vdi muid 18plikke lahendeid, mis on koosk6las koodeksiga ning vastava allakirjutaja
padevuses.

15.4.2  Allakirjutajad tunnustavad samasid meetmeid muude kogude poolt, mis pole koodeksiga liitunud, kui nende
kogude reeglid on muus osas koodeksiga kooskélas.

[Kommentaar artikli 15.4.1 juurde: Kéesoleva artikli tdlgendamine seoses raviotstarbelise kasutamise eranditega on varasematel aegadel
moningat segadust tekitanud. Kui rahvusvahelise alaliidu reeglid vdi kokkulepe rahvusvahelise alaliduga ei nae ette teisiti, puuduvad
riiklikel dopinguvastastel organisatsioonidel ‘volitused' raviotstarbelise kasutamise erandite vdimaldamiseks rahvusvahelise tasandi
sportlastele.]

[Kommentaar artikli 15.4.2 juurde: Kui koodeksiga mittelitunud organi otsus on teatud osas koodeksile vastav ja muus osas koodeksile
mittevastav, peaksid allakirjutajad putdlema otsuse rakendamise poole koodeksi pdhimétetega thtlustatult. Naiteks juhul, kui koodeksiga
kokkusobivat menetlust rakendav mitteallakirjutaja on tuvastanud dopinguvastase reegli rikkumise sportlase poolt, mis pdhineb keelatud
aine sisaldumisel tema organismis, kuid kohaldatav vdistluskeeld on koodeksis satestatust lihem, peaksid kdik allakirjutajad tunnustama
dopinguvastase reegli rikkumise tuvastamist ja sportlase riiklik dopinguvastane organisatsioon viima labi arakuulamise kooskdlas artikliga 8
koodeksis séatestatud pikema vdistluskeelu kohaldamise vajaduse kindlaksmaaramiseks.]
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ARTIKKEL 16 SPORDIVOISTLUSTEL OSALEVATE LOOMADE
DOPINGUKONTROLL

16.1

16.2

Iga spordiala korral, mis hdlmab loomade osalemist vdistlustel, kehtestab ning joustab vastav rahvusvaheline
alaliit dopinguvastased reeglid spordialaga seotud loomade jaoks. Need dopinguvastased reeglid
hdlmavad keelatud ainete nimekirja, kohaseid testimismenetlusi ja proove analllisima
volitatud laborite nimekirja.

Spordialaga seotud loomadega seonduvate dopinguvastaste reeglite rikkumiste
tuvastamise, tulemuste haldamise, diglaste arakuulamiste, tagajargede ja
apellatsioonkaebuste osas kehtestab ning j6ustab vastava spordiala rahvusvaheline
alaliit reeglid, mis on p6himdtteliselt koosk8las koodeksi artiklitega 1, 2, 3, 9, 10, 11,
13 ja 17.

ARTIKKEL 17: AEGUMINE

Ukskoéik milise meetme algatamine sportlase vdi muu isiku vastu méne selles koodeksis sisalduva
dopinguvastase reegli rikkumise t6ttu on lubatud vaid juhul, kui kénealuse meetme algatamine leiab aset
kaheksa (8) aasta jooksul rikkumise vaidetava sooritamise kuupaevast alates.
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Il OSA: HARIDUS JA TEADUS
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ARTIKKEL 18: HARIDUS

18.1

18.2

P&himbte ja esmane eesmark

Dopinguvaba sporti edendavate teavitus- ja koolitusprogrammide p&himdtteks on
koodeksi sissejuhatuses Kkirjeldatud spordi vaimu kaitsmine dopinguga 66nestamise
eest. Niisuguste ettepanekute esmaseks eesméargiks on ennetus. Eesmargiks on hoida
ara keelatud ainete ja keelatud vdtete tahtlik v8i tahtmatu kasutamine sportlaste poolt.

K&ik allakirjutajad kohustuvad oma vdimaluste ja vastutuse piires ning uUksteisega koostods kavandama, ellu
viima ja hindama dopinguvaba sporti edendavaid teavitus- ning koolitusprogramme ja teostama jarelevalvet
nende dle.

Programmid ja tegevused

Need programmid varustavad sportlasi ja muid isikuid ajakohase ning tépse teabega vahemalt jargnevatel
teemadel:

[Kommentaar artikli 18.2 juurde: Dopinguvastased teavitus- ja koolitusprogrammid ei peaks piirduma riikliku vdi rahvusvahelise tasandi
sportlastega, vaid hdlmama kdiki isikuid, sh. noori, kes tegelevad spordiga ukskdik millise allakirjutaja, valitsuse v6i muu koodeksiga
litunud spordiorganisatsiooni volialas. (Vt. sportlase maératlus.) Vastavad programmid peaksid h6lmama ka sportlaste tugipersonali.
Eeltoodud p&himbtted on kooskdlas UNESCO konventsiooniga hariduse ja koolituse osas.]
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. Keelatud nimekirja kuuluvad ained ja votted

. Dopinguvastaste reeglite rikkumised

. Dopingu kasutamise tagajarjed, sh. karistused, tervisemdjud ja sotsiaalsed tagajarjed
. Dopingukontrolli menetlused

. Sportlaste ja sportlase tugipersonali 6igused ning kohustused

. Raviotstarbelise kasutamise erandid

. Toidulisanditega kaasnevate riskide maandamine

. Dopingu kahjulik m&ju spordi vaimule

Vastavad programmid peaksid edendama spordi vaimu niisuguse keskkonna loomiseks, mis toetab j6uliselt

dopinguvaba sporti ja avaldab positiivset ning pikaajalist mdju sportlaste ja muude isikute poolt tehtud
valikutele.

Need programmid peaksid olema suunatud koolides ja spordiklubides sportivatele
noortele (nende arenguastet arvesse vO0ttes), lapsevanematele, taiskasvanud
sportlastele, spordiametnikele, treeneritele, meditsiinilisele personalile ning meediale.
(Meedia peaks vastava teabe toetamisele ja levitamisele kaasa aitama.)

Sportlase tugipersonal peaks harima ja ndustama sportlasi koodeksi p&hjal kehtestatud dopinguvastaste
poliitikate ning reeglite osas.

Kdik allakirjutajad kohustuvad edendama ja toetama sportlaste ning sportlase tugipersonali aktiivset osalemist
haridusprogrammides dopinguvaba spordi nimel.
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18.3

18.4

Tegevusjuhendid

K&ik allakirjutajad kohustuvad tegema koostddd Uksteise ja valitsustega innustamaks
asjatundlikke, padevaid kutselisi Ghendusi ning asutusi tdétama vélja ja rakendama ellu
kohaseid tegevusjuhendeid, hédid tavasid ning eetikanorme, mis seonduvad dopinguvastase
voitlusega spordis, ja koodeksiga kooskdlas olevaid karistusi.

Koosk6lastamine ja koostod

WADA toimib keskse arvelduskojana teavitus- ja haridusressursside ning/vdéi WADA voi
dopinguvastaste organisatsioonide poolt valjatdotatud programmide jaoks.

Kdik allakirjutajad ja sportlased ning muud isikud kohustuvad tegema koostddod
Uksteise ja valitsustega oma joupingutuste kooskdlastamiseks dopinguvastase
teavituse ning hariduse valdkonnas, kogemuste jagamiseks ja vastavate programmide
tulemuslikkuse tagamiseks dopingu arahoidmisel spordis.
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ARTIKKEL 19: TEADUSTOO

19.1

19.2

19.3

Dopinguvastase teadustdo eesmargid

Dopinguvastane uurimistdd aitab kaasa tulemuslike dopingukontrolli programmide valjatddtamisele ja
ellurakendamisele ning dopinguvaba sporti kasitleva teavitus- ja koolitustegevuse tGhustamisele.

K&ik allakirjutajad kohustuvad koostdds Uksteise ja valitsustega julgustama ning edendama vastavat teadustddd ja
rakendama koik mdistlikud meetmed selle tagamiseks, et vastava teadustdd tulemusi kasutatakse koodeksi
pdhimdtetega kokkusobivate eesmérkide poole plidlemiseks.

Teadustdo liigid

Asjaomane dopinguvastane teadustoo vdib hdlmata naiteks sotsioloogilisi,
kaitumisteaduslikke, juriidilisi ja eetilisi uuringuid lisaks meditsiinilistele, anallitilistele
ning flsioloogilistele uurimustele. L&bi tuleks viia uuringuid teaduspGhiste fusioloogiliste ja
psiuihholoogiliste koolitusprogrammide, mis on kooskdlas koodeksi pdhimbtetega ja austavad neis osalevate
inimeste 0Bigusi, valjatbétamise ning tShususe hindamise kohta, nagu ka uuringuid teaduslikest arengutest
tulenevate uudsete ainete vdi votete kasutamise kohta.

Teadustdo kooskBlastamine ja tulemuste jagamine

Soovitatav on dopinguvastase uurimistdd kooskodlastamine WADA kaudu. Intellektuaalse omandi 8igusi arvesse
vottes tuleks WADA-le esitada dopinguvastases teadustté0s saavutatud tulemuste koopiad, ning vastavaid
tulemusi tuleks vastavalt vajadusele jagada ka asjaomaste allakirjutajate ja sportlaste ning muude isikutega.
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19.4 Teadustdo praktikad

Dopinguvastane teadust66 peab olema kooskdlas rahvusvaheliselt
tunnustatud eetiliste praktikatega.

19.5 Keelatud ainete ja keelatud vdtete kasutamist hdlmav teadustdo

Teadusto0 kaigus tuleks valtida keelatud ainete v8i keelatud vdtete manustamist sportlastele.

19.6  Tulemuste vaarkasutus

Rakendada tuleks kohaseid ettevaatusabinfusid dopinguvastase teadustdd tulemuste
vaarkasutuse ja dopingu huvides rakendamise valtimiseks.
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1l OSA: ROLLID JA KOHUSTUSED

K@ik allakirjutajad kohustuvad tegutsema partnerluse ja koostdd vaimus, tagamaks dopinguvastase vditluse
edukuse spordis ning koodeksi jargimise.

[Kommentaar: Allakirjutajate ja sportlaste v6i muude isikute kohustusi on kasitletud koodeksi erinevates artiklites; neile lisanduvad selles
osas loetletud kohustused.]
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ARTIKKEL 20: ALLAKIRJUTAJATE TAIENDAVAD ROLLID JA
KOHUSTUSED

20.1 Rahvusvahelise Olimpiakomitee rollid ja kohustused
20.1.1 Koodeksiga kooskdlas olevate dopinguvastaste poliitikate ning reeglite kehtestamine olimpiamangude jaoks.

20.1.2 Olumpialiikumise alla kuuluvate rahvusvaheliste alalitude koodeksile vastavuse taotlemine Rahvusvahelise
Olumpiakomitee poolse tunnustamise eeltingimusena.

20.1.3 Olumpiatoetuste maksmise osaline vdi téielik peatamine koodeksile mittevastavatele spordiorganisatsioonidele.
20.1.4 Kohaste meetmete rakendamine koodeksile mittevastavuse valtimiseks kooskdlas artikliga 23.5.

20.1.5 Séltumatu vaatleja programmi labiviimise vBimaldamine ja sellele kaasaaitamine.

20.1.6 Dopinguvastaste reeglite jargimisega néustumise néudmine kooskdlas koodeksiga kdigilt sportlastelt ja
sportlase tugipersonali kdigilt liikmetelt, kes osalevad olimpiamangudel treeneri, juhendaja, mé&nedzeri,
meeskonna abilise, ametniku, meediku v6i parameedikuna, vastava osalemise eeltingimusena.

20.1.7 Koigi oma volialasse kuuluvate vdimalike dopinguvastase reegli rikkumiste jouline

menetlemine, sealhulgas selle juurdlemine, kas sportlase tugipersonal vdi muud isikud
vdivad igasse vastavasse dopingujuhtumisse segatud olla.
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20.1.8 Olumpiamangude korraldustaotluste vastuvétmine Uksnes riikidelt, mille valitsus on UNESCO konventsiooni
ratifitseerinud, heaks kiitnud, kinnitanud v&i sellega Uhinenud, ning mille riiklik olimpiakomitee, riiklik
paraolimpiakomitee ja riiklik dopinguvastane organisatsioon vastavad koodeksile.

20.1.9 Dopinguvastase hariduse edendamine.

20.1.10 Koostdd tegemine asjaomaste riiklike organisatsioonide ja asutuste ning muude dopinguvastaste
organisatsioonidega;

20.2 Rahvusvahelise Paraolumpiakomitee rollid ja kohustused

20.2.1 Koodeksiga koosk6las olevate dopinguvastaste poliitikate ning reeglite kehtestamine paraolimpiaméangude
jaoks.

20.2.2 Paraolimpialikumise alla kuuluvate riiklike paraolumpiakomiteede koodeksile vastavuse taotlemine
Rahvusvahelise Paraoliimpiakomitee poolse tunnustamise eeltingimusena.

20.2.3 Paraolimpiatoetuste = maksmise  osaline  v6i tdielik peatamine  koodeksile  mittevastavatele
spordiorganisatsioonidele.

20.2.4 Kohaste meetmete rakendamine koodeksile mittevastavuse valtimiseks kooskdlas artikliga 23.5.

20.2.5 Sodltumatu vaatleja programmi l&biviimise v6imaldamine ja sellele kaasaaitamine.
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20.2.

20.2.

20.2.

20.2.

20.3

20.3.

20.3.

20.3.

Dopinguvastaste reeglite jargimisega ndustumise ndéudmine kooskdlas koodeksiga kdigilt sportlastelt ja
sportlase tugipersonali kdigilt likmetelt, kes osalevad paraolimpiaméngudel treeneri, juhendaja, ménedzeri,
meeskonna abilise, ametniku, meediku v6i parameedikuna, vastava osalemise eeltingimusena.

K@&igi oma volialasse kuuluvate v6imalike dopinguvastase reegli rikkumiste jouline menetlemine, sealhulgas
selle juurdlemine, kas sportlase tugipersonal vdi muud isikud vdivad igasse vastavasse dopingujuhtumisse
segatud olla.

Dopinguvastase hariduse edendamine.

Koostdd tegemine asjaomaste riiklike organisatsioonide ja asutuste ning muude dopinguvastaste
organisatsioonidega.

Rahvusvaheliste alaliitude rollid ja kohustused
Koodeksiga kooskdlas olevate dopinguvastaste poliitikate ning reeglite kehtestamine.

Rahvuslike spordialaliitude poliitikate, reeglite ja programmide koodeksile vastavuse taotlemine liikmelisuse
eeltingimusena.

Dopinguvastaste reeglite jargimisega ndustumise ndudmine kooskdlas koodeksiga kdigilt sportlastelt ja
sportlase tugipersonali kdigilt likmetelt, kes osalevad vdistlusel v8i rahvusvahelise alaliidu vdi moéne selle
likmesorganisatsiooni poolt volitatud vdi korraldatud Uritusel treeneri, juhendaja, manedzeri, meeskonna abilise,
ametniku, meediku vbi parameedikuna, vastava osalemise eeltingimusena.
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20.3.4

20.3.5

20.3.6

20.3.7

20.3.8

20.3.9

Sportlaste, kes ei ole rahvusvahelise alaliidu vdi mdne selle rahvuslikust
spordialaliidust liikme alalised liikmed, kohustamine olema kéattesaadav proovi
vdtmiseks ja tédpse ning ajakohase asukohateabe esitamiseks rahvusvahelise alaliidu
registreeritud testimiskogumi osana, kooskdlas rahvusvahelise alaliidu véi suurlrituse
korraldaja poolt kehtestatud vdistlemisdiguse tingimustega.

Kdigilt oma rahvuslikelt spordialalitudelt niisuguste reeglite kehtestamise ndudmist, mis nduaksid
dopinguvastaste reeglite jargimisega nodustumist kooskdlas koodeksiga kdigilt sportlastelt ja sportlase
tugipersonali  kdigilt liikmetelt, kes osalevad vdistlusel v&i rahvusliku spordialalidu vdi mdne selle
likmesorganisatsiooni poolt volitatud v&i korraldatud uritusel treeneri, juhendaja, manedzeri, meeskonna abilise,
ametniku, meediku voi parameedikuna, vastava osalemise eeltingimusena.

Kohaste meetmete rakendamine koodeksile mittevastavuse valtimiseks kooskdlas artikliga 23.5.

Séltumatu vaatleja programmi rahvusvahelistel Uritustel l1&biviimise v8imaldamine ja sellele kaasaaitamine.

Toetuste maksmise osaline voi tdielik peatamine oma rahvuslikest spordialaliitudest liikmetele, mis ei vasta
koodeksile.

Kdigi oma volialasse kuuluvate v8imalike dopinguvastase reegli rikkumiste jduline menetlemine, sealhulgas
selle juurdlemine, kas sportlase tugipersonal vdi muud isikud v8ivad igasse vastavasse dopingujuhtumisse
segatud olla.

[Kommentaar artikli 20.3.4 juurde: See hdlmab naiteks professionaalsete ligade sportlasi.]
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20.3.10 Alates 1. jaanuarist 2010, k&igi joupingutuste rakendamine maailmameistrivistiuste korraldusdiguste
andmiseks Uksnes nendele riikidele, mille valitsus on UNESCO konventsiooni ratifitseerinud, heaks kiithud,
kinnitanud vo&i sellega Uhinenud, ning mille riiklik olimpiakomitee, riiklik paraolimpiakomitee ja riiklik
dopinguvastane organisatsioon vastavad koodeksile.

20.3.11 Dopinguvastase hariduse edendamine.

20.3.12 Koostdo tegemine asjaomaste riiklike organisatsioonide ja asutuste ning muude dopinguvastaste
organisatsioonidega;

20.4 Riiklike olimpiakomiteede ja riiklike paraolimpiakomiteede rollid ning kohustused
20.4.1 Oma dopinguvastaste poliitikate ja reeglite kooskdla tagamine koodeksiga.

20.4.2 Rahvuslike spordialalitude dopinguvastaste poliitikate ja reeglite koodeksile vastavuse taotlemine
kohaldatavate séatetega liikmelisuse vdi tunnustamise eeltingimusena.

20.4.3 Sportlaste, kes ei ole rahvusliku spordialaliidu alalised liikmed, kohustamine olema
kattesaadav proovi votmiseks ja tédpse ning ajakohase asukohateabe esitamiseks
riikliku registreeritud testimiskogumi osana (ks aasta enne olimpiaméange ja
paraolimpiaméange, olumpiaméangudel ning paraolimpiaméangudel osalemise
eeltingimusena.
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20.

20.

20.

20.

20.

20.

20.

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

Koostdd tegemine oma riikliku dopinguvastase organisatsiooniga.

Kdigilt oma rahvuslikelt spordialalitudelt niisuguste reeglite kehtestamise ndudmist, mis nduaksid
dopinguvastaste reeglite jargimisega ndustumist kooskdlas koodeksiga sportlase tugipersonali kdigilt liikmetelt,
kes osalevad vdistlusel vdi rahvusliku spordialaliidu vdi mdne selle likmesorganisatsiooni poolt volitatud voi
korraldatud Uritusel treeneri, juhendaja, ménedZeri, meeskonna abilise, ametniku, meediku vdi parameedikuna,
vastava osalemise eeltingimusena.

Toetuse maksmise osaline vdi téielik peatamine dopinguvastaseid reegleid rikkunud sportlasele vdi sportlase
tugipersonalile v@istluskeelu kestel.

Toetuste maksmise osaline voi tdielik peatamine oma rahvuslikest spordialaliitudest liikmetele vdi tunnustatud
rahvuslikele spordialaliitudele, mis ei vasta koodeksile.

K&igi oma volialasse kuuluvate v8imalike dopinguvastase reegli rikkumiste jduline menetlemine, sealhulgas
selle juurdlemine, kas sportlase tugipersonal voi muud isikud v8ivad igasse vastavasse dopingujuhtumisse

segatud olla.

Dopinguvastase hariduse edendamine.

4.10 Koostdd tegemine asjaomaste riiklike organisatsioonide ja asutuste ning muude dopinguvastaste

organisatsioonidega;
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20.5

20.5.1

20.5.2

20.5.3

20.5.4

20.5.5

20.5.6

20.5.7

20.6

20.6.1

20.6.2

Riiklike dopinguvastaste organisatsioonide rollid ja kohustused
Koodeksiga kooskdlas olevate dopinguvastaste reeglite ja poliitikate kehtestamine.

Koostod tegemine muude asjaomaste riiklike organisatsioonide ja asutuste ning muude dopinguvastaste
organisatsioonidega;

Vastastikusele testimisele tleskutsumine riiklike dopinguvastaste organisatsioonide vahel.
Dopinguvastase teadustod edendamine.

Maaratud toetuse maksmise osaline voi taielik peatamine dopinguvastaseid reegleid rikkunud sportlasele voi
sportlase tugipersonalile vdistluskeelu kestel.

K&igi oma volialasse kuuluvate v8imalike dopinguvastase reegli rikkumiste jduline menetlemine, sealhulgas
selle juurdlemine, kas sportlase tugipersonal vdi muud isikud vdivad igasse vastavasse dopingujuhtumisse
segatud olla.
Dopinguvastase hariduse edendamine.

Suurdrituste korraldajate rollid ja kohustused

Koodeksiga kooskdlas olevate dopinguvastaste poliitikate ja reeglite kehtestamine oma urituste jaoks.

Kohaste meetmete rakendamine koodeksile mittevastavuse valtimiseks kooskdlas artikliga 23.5.
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20.6.3

20.6.4

20.6.5

20.6.6

20.6.7

20.6.8

20.7

20.7.1

20.7.2

Sdltumatu vaatleja programmi l&biviimise vBimaldamine ja sellele kaasaaitamine.

Dopinguvastaste reeglite jargimisega noustumise ndudmine kooskdlas koodeksiga k&igilt sportlastelt ja
sportlase tugipersonali kdigilt likmetelt, kes osalevad Uritusel treeneri, juhendaja, ménedzeri, meeskonna
abilise, ametniku, meediku v8i parameedikuna, vastava osalemise eeltingimusena.

K&igi oma volialasse kuuluvate v8imalike dopinguvastase reegli rikkumiste jduline menetlemine, sealhulgas
selle juurdlemine, kas sportlase tugipersonal vdi muud isikud v@ivad igasse vastavasse dopingujuhtumisse
segatud olla.

Alates 1. jaanuarist 2010, kdigi jdupingutuste rakendamine urituste korraldamiseks tiksnes nendes riikides, mille
valitsus on UNESCO konventsiooni ratifitseerinud, heaks kiitnud, kinnitanud v8i sellega thinenud, ning mille
riiklik olumpiakomitee, riiklik paraolimpiakomitee ja riiklik dopinguvastane organisatsioon vastavad koodeksile.

Dopinguvastase hariduse edendamine.

Koostdd tegemine asjaomaste riiklike organisatsioonide ja asutuste ning muude dopinguvastaste
organisatsioonidega.

WADA rollid ja kohustused
Koodeksiga kooskdlas olevate poliitikate ja menetluste kehtestamine ning ellurakendamine.

Jérelevalve teostamine allakirjutajate vastavuse Ule koodeksile.
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20.7.3

20.7.4

20.7.5

20.7.6

20.7.7

20.7.8

Koodeksi ellurakendamise suhtes kohaldatavate rahvusvaheliste standardite
heakskiitmine.

Laborite akrediteerimine ja reakrediteerimine proovide analliusi labiviimiseks vdi volituste andmine proovide
analusi labiviimiseks.

Parimate lahenduste mudelite valjat66tamine ja heakskiitmine.

Dopinguvastase teadustfd edendamine, Il&biviimine, tellimine, rahastamine ja
koosk6lastamine ning dopinguvastase teadusté6 edendamine.

Tulemusliku s6ltumatu vaatleja programmi valjatddtamine ja elluviimine.
Dopingukontrolli sooritamine muude dopinguvastaste organisatsioonide volituste alusel ja koost6d tegemine

asjaomaste riiklike ning rahvusvaheliste organisatsioonide ja asutustega, sealhulgas, kuid mitte Uksnes,
péaringute ning juurdluste sooritamisele kaasaaitamine.

ARTIKKEL 21: SPORTLASTE JA MUUDE ISIKUTE TAIENDAVAD

211

21.1.1

21.1.2

ROLLID NING KOHUSTUSED

Sportlaste rollid ja kohustused

Kdigi kdesoleva koodeksi pbhjal kehtestatud kohaldatavate dopinguvastaste poliitikate ja reeglite teadmine ning
jargimine.

Proovide votmiseks kattesaadav olemine.
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21.1.3

21.1.4

21.2

21.2.1

21.2.2

21.2.3

Vastutuse vdtmine, dopinguvastase vditluse kontekstis, k&ige eest, mida nad
manustavad ja kasutavad.

Meditsiinilise personali teavitamine oma kohustusest mitte kasutada keelatud aineid ja keelatud vétteid ning
vastutuse votmine selle tagamise eest, et ukskdik milline saadav meditsiiniline ravi ei ole vastuolus k&esoleva
koodeksi pdhjal kehtestatud dopinguvastaste poliitikate ja reeglitega.

Sportlase tugipersonali rollid ja kohustused

Kdigi kéesoleva koodeksi pdhjal kehtestatud ja nende vOi nende poolt toetatavate sportlaste suhtes
kohaldatavate dopinguvastaste poliitikate ja reeglite teadmine ning jargimine.

Koostdo tegemine sportlaste testimise programmiga.

Oma mdjujou rakendamine sportlaste vaartuste ja kditumise suhtes dopinguvastaste hoiakute edendamiseks.

ARTIKKEL 22: VALITSUSTE OSALUS

221

22.2

Iga valitsuse puhendumisest koodeksile annab marku 3. martsil 2003 vastuvdetud Kopenhaageni deklaratsiooni
spordis dopingu kasutamise vastu allkirjastamine ja UNESCO konventsiooni ratifitseerimine, heakskiitmine,
kinnitamine vdi sellega Glhinemine. Jargnevad artiklid satestavad allakirjutajate ootused.

lga valitsus rakendab kdik abin6ud ja meetmed, mis on tarvilikud vastavuse tagamiseks
UNESCO konventsiooniga.

Iga valitsus innustab kdiki oma avalikke teenistusi vdi asutusi jagama dopinguvastaste organisatsioonidega
teavet, millest vib kasu olla dopinguvastases vditluses, tingimusel, et see pole seadusega keelatud.
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22.3

22.4
22.5
22.6

lga valitsus tunnustab vahekohtumenetlust eelistatud viisina dopinguga seonduvate
vaidluste lahendamiseks.

Kaikvdimalikud riigipoolsed sekkumised dopinguvastase vditlusega seoses viiakse koosk6lla koodeksiga.
Valitsused peaksid taitma selles artiklis méaéaratletud ootused 1. jaanuariks 2010.

Valitsuse suutmatus UNESCO konventsiooni 1. jaanuariks 2010 ratifitseerida, heaks Kkiita, kinnitada v&i sellega
Uhineda v8i UNESCO konventsiooni edaspidi jargida v8ib kaasa tuua osalemisdiguse tihistamise artiklites
20.1.8 (Rahvusvaheline Olimpiakomitee), 20.3.10 (Rahvusvaheline alaliit) ja 20.6.6 (Suurlrituste korraldajad)
satestatud Urituste korraldusdiguste taotlemisel, ning vdib kaasa tuua tdiendavaid tagajargi, naiteks ilmajaamine
ametikohtadest WADA-s; ilmajaamine odigusest kandideerida rahvusvahelise Urituse labiviimisele riigis voi
kandidatuuri tagasilukkamine; rahvusvaheliste Urituste &rajadmine; simboolsed tagajérjed ja muud tagajérjed
vastavalt Olimpiahartale.

[Kommentaar artikli 22 juurde: Suurem osa valitsustest ei saa Uhineda vdi olla seotud eradiguslike valitsusvéliste digusaktidega (nagu
koodeks). Sel pdhjusel ei paluta valitsustel saada koodeksi allakirjutajateks, vaid allkirjastada Kopenhaageni deklaratsioon ja ratifitseerida,
heaks kiita v6i kinnitada UNESCO konventsioon vdi Ghineda sellega. Ehkki heakskiidumehhanismid v6ivad olla erinevad, kujutab koodeksis
véljendatud plue vdidelda dopinguga kooskdlastatud ja Uhtlustatud programmi kaudu endast vaga suures osas spordiliikumise ning
valitsuste Uhist jéupingutust.]
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OSA IV: HEAKSKIITMINE, VASTAVUS,
MUUDATUSED JA TOLGENDAMINE
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ARTIKKEL 23: NOUSTUMINE, VASTAVUS JA MUUDATUSED

23.1 Koodeksiga ndustumine

23.1.1 Koodeksiga ndustunud allakirjutajateks on jargnevad juriidilised isikud: WADA, Rahvusvaheline
Olumpiakomitee, rahvusvahelised alaliidud, Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, riiklikud olimpiakomiteed,
riiklikud paraolimpiakomiteed, suurirituste korraldajad ja riiklikud dopinguvastased organisatsioonid. Need
isikud ndustuvad koodeksiga ndustumusdeklaratsiooni allkirjastamise teel heakskiidu saamise jarel nende
vastavatelt juhtivorganitelt.

23.1.2 Muud spordiorganisatsioonid, mis ei pruugi olla allakirjutaja kontrolli all, vivad WADA kutsel samuti koodeksiga
néustuda.

23.1.3 WADA avaldab kdigi ndustujate nimekirja.

[Kommentaar artikli 23.1.1 juurde: Iga ndustuv allakirjutaja allkirjastab eraldi ndustumusdeklaratsiooni standardse vormi identse koopia ja
edastab selle WADA-le. Ndutav on ndustumise heakskiitmine koosk6las iga organisatsiooni alusdokumentidega. Naiteks rahvusvahelise

alaliidu korral on ndutav selle kongressi ja WADA korral asutava kogu heakskiit.}

[Kommentaar artikli 23.1.2 juurde: Professionaalseid liigasid, mis ei kuulu hetkeseisuga Uhegi valitsuse vdi rahvusvahelise alaliidu
volialasse, kutsutakse Ule koodeksiga ndustuma.]
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23.2 Koodeksi ellurakendamine

23.2.1 Allakirjutajad rakendavad koodeksi kohaldatavad sétted ellu poliitikate, statuutide, reeglite vdi maaruste kaudu,
kooskdlas oma volitustega ja oma vastavate vastutusalade piires.

23.2.2 Jargnevad artiklid (ja vastavad kommentaarid), mis kehtivad dopinguvastase organisatsiooni poolt l&biviidava
dopinguvastase tegevuse ulatuse suhtes, kuuluvad kaasamisele allakirjutajate poolt ilma oluliste muudatusteta
(lubatud on vdimalikud ebaolulised keelelised muudatused viitamaks organisatsiooni nimele, spordialale,
osanumbritele jne.):

¢ Artikkel 1 (Dopingu maaratlus)

« Artikkel 2 (Dopinguvastaste reeglite rikkumised)

¢ Artikkel 3 (Dopingu t6endamine)

« Artikkel 4.2.2 (M&aaratletud ained)

e Artikkel 4.3.3 (WADA maéaratlus keelatud nimekirja osas)
« Artikkel 7.6 (Sportlaskarjaari I6petamine)

« Artikkel 9 (Uksikisiku tulemuste automaatne diskvalifitseerimine)

« Artikkel 10 (Uksikisikute sanktsioonid)

jatkub
[Kommentaar artikli 23.2.2 juurde: Miski selles koodeksis ei keela dopinguvastasel organisatsioonil kehtestada ja jdustada oma spetsifilisi
distsiplinaarreegleid sportlase tugipersonali dopinguga seonduva tegevuse suhtes, mis samas ei kujuta iseenesest dopinguvastase reegli

rikkumist koodeksi tahenduses. Naiteks vdib rahvuslik spordialaliit vdi rahvusvaheline alaliit keelduda treeneri litsentsi pikendamisest juhul,
kui mitmed sportlased on toime pannud dopinguvastaste reeglite rikkumisi kdnealuse treeneri jarelevalve all viibides.]

115



23.2.3

23.3

23.3.1

234

23.4.1

. Artikkel 11 (Tagajarjed vdistkondade jaoks)

. Artikkel 13 (Apellatsioonkaebused), vélja arvatud 13.2.2 ja 13.5

. Artikkel 15.4 (Vastastikune tunnustus)

. Artikkel 17 (Aegumine)

. Artikkel 24 (Koodeksi tdlgendamine)

. Lisa 1 — M&aratlused
Allakirjutaja reeglitele ei tohi lisada téiendavaid sétteid, mis muudaksid kéesolevas artiklis osutatud artiklite
maju.

Koodeksi ellurakendamisel kutsutakse allakirjutajaid Ules kasutama WADA poolt
soovitatavaid parimate lahenduste mudeleid.

Vastavus koodeksile

Allakirjutajaid ei késitleta koodeksile vastavatena seni, kuni nad pole koodeksiga ndustunud ja
selle artiklitega 23.1 ning 23.2 kooskdlas ellu rakendanud. Ndustumise tagasivftmise jarel ei
késitleta neid vastavatena.

Jérelevalve teostamine vastavuse lle koodeksi ja UNESCO konventsiooniga

Jarelevalvet vastavuse (Ule koodeksiga teostatakse WADA poolt v6i WADA-ga
kokkulepitud viisil. Jarelevalvet UNESCO konventsioonis kajastatud kohustuste jargimise ule teostatakse

UNESCO konventsiooni osapoolte konverentsil, likmesriikide ja WADA-ga peetavate ndupidamiste jarel.

WADA nbustab valitsusi koodeksi ellurakendamise osas allakirjutajate poolt ja allakirjutajaid UNESCO
konventsiooni valitsuste poolt ratifitseerimise, heakskiitmise, kinnitamise vdi sellega Ghinemise osas.
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23.4.2

23.4.3

23.4.4

23.4.5

Jéarelevalve lihtsustamiseks esitab iga allakirjutaja WADA-le aruande omapoolse vastavuse kohta koodeksile
kord kahe aasta jooksul ja selgitab mittevastavuse pdhjuseid.

WADA poolt artikli 23.4.2 alusel ndutava vastavuseteabe esitamatajatmine allakirjutaja poolt vdi WADA poolt
koodeksi muude artiklite alusel ndutava teabe esitamatajatmine allakirjutaja poolt on késitletav
mittevastavusena koodeksile.

K&ik WADA vastavusaruanded peavad saama WADA asutava kogu heakskiidu. WADA peab allakirjutajaga
dialoogi enne tema mittevastavaks kuulutamist. Ukskaik milline WADA aruanne, mis kuulutab allakirjutaja
mittevastavaks, peab saama WADA asutava kogu heakskiidu istungil, mis peetakse péarast seda, kui
allakirjutajale on antud v8imalus oma kirjalike argumentide esitamiseks asutavale kogule. WADA asutava kogu
jareldust, millega allakirjutaja mittevastavaks tunnistatakse, saab edasi kaevata vastavalt artiklile 13.5.

WADA esitab vastavust puudutavaid aruandeid Rahvusvahelisele Olimpiakomiteele,

Rahvusvahelisele Paraolumpiakomiteele, rahvusvahelistele alaliitudele ja suurdrituste
korraldajatele. Need aruanded peavad olema kattesaadavad ka avalikkusele.
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23.4.6 WADA arutleb mittevastavuse p6hjendusi ja vdib erandlikel juhtudel teha

235

Rahvusvahelisele Olumpiakomiteele, Rahvusvahelisele Paraolimpiakomiteele,
rahvusvahelistele alaliitudele ning suurirituste korraldajatele ettepaneku mittevastavuse
ajutiseks lubamiseks.

Allakirjutaja koodeksile mittevastavuse tdiendavad tagajérjed

Ukskdik millise allakirjutaja mittevastavus koodeksile vdib kaasa tuua taiendavaid
tagajargi lisaks osalemisdiguse tlhistamisele Urituste korraldusdiguse taotlemisel
koosk®8las artiklitega 20.1.8 (Rahvusvaheline Olimpiakomitee), 20.3.10 (Rahvusvahelised
alaliidud) ja 20.6.6 (Suurtrituste korraldajad), ndaiteks: ilmajadmine ametikohtadest WADA-s;
ilmajédmine digusest rahvusvahelise Urituse labiviimisele riigis voi kandidatuuri tagasilukkamine; rahvusvaheliste
Urituste &rajaédmine; sumboolsed tagajarjed ja muud tagajarjed vastavalt olumpiahartale.

Asjaomane allakirjutaja saab taoliste tagajargede kohaldamist CAS-i edasi kaevata
koosk®8las artikliga 13.5.

[Kommentaar artikli 23.4.6 juurde: WADA annab endale aru selle kohta, et allakirjutajate ja valitsuste vahel eksisteerivad olulised
erinevused dopinguvastase voditlusega seonduvate kogemuste, ressursside ning dopinguvastaste labiviimise &igusliku konteksti osas.
WADA vétab niisuguseid erinevusi organisatsiooni vastavuse tuvastamisel arvesse.]
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23.6

23.6.1

23.6.2

23.6.3

23.6.4

23.7

Koodeksi muutmine

WADA kannab vastutust jarelevalve teostamise eest koodeksi arengu ja taiustamise lle.
Sportlasi ja kdiki allakirjutajaid ning valitsusi kutsutakse vastavas protsessis osalema.

WADA algatab valjapakutud muudatuste sisseviimise koodeksisse ning tagab konsultatiivprotsessi olemasolu
soovituste vastuvdtmiseks ja nendele vastamiseks ning soovitatavaid muudatusi kéasitlevate arvamuste ja
tagasiside saamise lihtsustamiseks sportlastelt, allakirjutajatelt ning valitsustelt.

Koodeksi muudatused peavad kohase n@upidamise jarel saama WADA asutava kogu kahe kolmandiku
heakskiidu, sealhulgas enamiku nii avaliku sektori kui ka Olumpialiikumise likmete h&altest. Kui pole ette
nahtud teisiti, jdustuvad muudatused kolme (3) kuu jooksul parast nende heakskiitmist.

Allakirjutajad kohandavad oma reegleid 2009. aasta koodeksi kaasamiseks 1. jaanuaril 2009 vdi enne seda,
jdustumisega 1. jaanuaril 2009. Allakirjutajad viivad kdik koodeksi hilisemad muudatused sisse Uhe (1) aasta
jooksul parast nende heakskiitmist WADA asutava kogu poolt.

Koodeksiga ndustumise tihistamine
Allakirjutajad v@ivad oma ndustumise koodeksiga tagasi votta tingimusel, et nad teavitavad WADA-t sellest
kirjalikult kuus kuud ette.
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241

24.2

24.3

24.4

24.5

24.6

ARTIKKEL 24: KOODEKSI TOLGENDAMINE

Koodeksi ametliku teksti eest kannab hoolt WADA ja see avaldatakse inglise ning prantsuse keeles.
Vasturdakivuste esinemise korral ingliskeelse ja prantsuskeelse versiooni vahel loetakse
kehtivaks ingliskeelne versioon.

Koodeksi erinevate satete suhtes valjatoodud markusi kasutatakse koodeksi tdlgendamiseks.

Koodeksit tdlgendatakse iseseisva ja autonoomse tekstina, viideteta allakirjutajate voi valitsuste kehtivale
seadusandlusele vdi statuutidele.

Koodeksi erinevates osades ja artiklites sisalduvad pealkirjad on kasutusele vBetud Uksnes mugavuse huvides,
need ei kuulu kasitlemisele koodeksi sisu koosseisu kuuluvana ega mdjuta mis tahes viisil nende satete
sBnastust, millele nad viitavad.

Koodeksit ei kohaldata tagasiulatuvalt asjade suhtes, mis olid menetluses enne paeva, mil allakirjutaja koodeksiga
ndustus ja selle oma reeglitesse kaasas. Samas kasitletakse koodeksieelseid dopinguvastaste reeglite rikkumisi
siiski ,esmakordsete rikkumiste* vdi ,teistkordsete rikkumistena“ karistuste kindlaksmaaramisel artikli 10 pdhjal
koodeksijargsete rikkumiste eest.

Maailma dopinguvastase programmi ja koodeksi eesmark, ulatus ning korraldus ja LISA | — MAARATLUSED
kuuluvad kasitlemisele koodeksi lahutamatute osadena.

120



ARTIKKEL 25: ULEMINEKUSATTED

251

25.2

25.3

2009. aasta koodeksi Uldine rakendamine

20009. aasta koodeks joustub taies ulatuses alates 1. jaanuarist 2009
(“joustumiskuupéaev”).

Tagasiulatuvuse puudumine, kui ei kehti soodsama seaduse pdhimdte

Ukskdik millise dopinguvastase reegli rikkumise juhtumi korral, mis on
joustumiskuupdeva seisuga menetluses, ja UUkskdik millise dopinguvastase reegli
rikkumise juhtumi korral, mis algatatakse joustumiskuupé&eva jarel dopinguvastase reegli
rikkumise pohjal, mis leidis aset enne j6ustumiskuupaeva, kehtivad juhtumi suhtes
sisulised dopinguvastased reeglid, mis olid jous vaidetava dopinguvastase rikkumise
asetleidmise ajal, valja arvatud juhul, kui asja arutlev kolleegium otsustab, et vastava
juhtumi asjaoludest tulenevalt kehtib soodsama seaduse p6himdte.

Rakendamine enne 2009. aasta koodeksit vastuvdetud otsuste suhtes

Juhtumite korral, kus dopinguvastase reegli rikkumist kinnitav 18plik otsus vdeti vastu enne joustumiskuupéeva,
kuid sportlane v8i muu isik on jéustumiskuupéeva seisuga endiselt vBistluskeelu all, on sportlasel véi muul isikul
vBimalus podrduda dopinguvastase reegli rikkumisega seonduva tulemuste halduse eest vastutanud
dopinguvastase organisatsiooni poole palvega vdistluskeelu kestuse lihendamiseks 2009. aasta koodeksit
arvesse vottes. Vastav taotlus tuleb esitada enne vdistluskeelu kestuse ammendumist. Dopinguvastase
organisatsiooni poolt vastuvdetud otsust saab edasi kaevata kooskdlas artikliga 13.2. 2009. aasta koodeks ei ole
kohaldatav Ulhegi dopinguvastase reegli rikkumise juhtumi suhtes, mille korral 16plik otsus dopinguvastase reegli
rikkumise toimepaneku kohta on vastu vBetud ja vdistluskeelu kestus on ammendunud.
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25.4 Rakendamine teatud koodeksieelsete rikkumiste suhtes

Artikli 10.7.1 kohaldamisega seoses kasitletakse koodeksieelset dopinguvastase reegli rikkumist, mille korral
rikkumine hélmas ainet, mis kuulub 2009. aasta koodeksi kohaselt méaaratletud ainete alla, ning kohaldatud
voistluskeelu kestus oli alla kahe (2) aasta, lihendatud kestusega karistusena (RS).

25.5 Koodeksi tdiendavad muudatused

Koodeksi Ukskdik millised tdiendavad muudatused joustuvad artiklis 23.6 s&testatud
viisil.
[Kommentaar artikli 25.4 juurde: Valja arvatud artiklis 25.3 kirjeldatud olukord, mille korral dopinguvastase reegli rikkumist kinnitav 18plik

otsus on vastu vdetud enne koodeksit vdi 2009. aasta koodeksile eelnenud koodeksi alusel ja v@istluskeeld on taies ulatuses kantud, ei tohi
2009. aasta koodeksit kasutada eelneva karistuse imberkvalifitseerimiseks.]
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LISA I: MAARATLUSED
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LISA 1: MAARATLUSED

ADAMS: Dopinguvastane haldus- ja juhtimissisteem (ADAMS) kujutab endast andmete
sisestamiseks, sdilitamiseks, jagamiseks ning edastamiseks mdeldud veebipdhist andmebaasi
haldusvahendit, mis on loodud huvirihmade ja WADA abistamiseks nende dopinguvastastes
tegevustes kooskdlas andmekaitsealase seadusandlusega.

Halb analtdtiline leid: Aruanne laborilt vdi muult WADA poolt heakskiidetud iksuselt, mis
kinnitab kooskdlas rahvusvahelise standardiga laborite jaoks ja seonduvate tehniliste
dokumentidega keelatud aine v8i selle metaboliidide vdi markerite (sealhulgas endogeensete
ainete suurte koguste) voi keelatud votte kasutamise tGendite sisaldumist proovis.

Dopinguvastane organisatsioon: Dopingukontrolli protsessi Ukskdik millise osa algatamiseks,
teostamiseks vdi joustamiseks ndutavate reeglite kehtestamise eest vastutav allakirjutaja.
Eeltoodu h&lmab nditeks Rahvusvahelist Olumpiakomiteed, Rahvusvahelist
Paraolumpiakomiteed, muid suurirituste korraldajaid, mis viivad oma Uritustel l&bi
testimist, WADA-d, rahvusvabhelisi alaliitusid ja riiklikke dopinguvastaseid organisatsioone.

Sportlane: Ukskaik milline isik, kes tegeleb spordiga rahvusvahelisel tasandil (vastavalt iga
rahvusvahelise alaliidu méaratlusele) vdi riiklikul tasandil (vastavalt iga riikliku dopinguvastase
organisatsiooni maaratlusele, sealhulgas, kuid mitte Uksnes, selle registreeritud
testimiskogumisse kuuluvad isikud), ning Uksk8ik milline muu vdistleja, kes kuulub muul viisil
Ukskdik millise allakirjutaja v8i muu koodeksiga ndustunud spordiorganisatsiooni volialasse.
Rahvusvahelise ja riikliku tasandi vlistlejate suhtes tuleb kohaldada kdiki koodeksi satteid,
sealhulgas néiteks testimise ning raviotstarbelise kasutamise erandite osas.
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Mbéningad riiklikud dopinguvastased organisatsioonid v@ivad otsustada testimise ja
dopinguvastaste reeglite rakendamise kasuks tervisesportlastest v8i veteranidest vdistlejate
suhtes, kes ei kujuta endast hetkeseisuga vdi potentsiaalselt riikliku tasandi vdistlejaid. Samas ei
ole riiklikud dopinguvastased organisatsioonid kohustatud rakendama niisuguste isikute suhtes
koiki koodeksi aspekte. Lubatud on eraldi riiklike reeglite kehtestamine dopingukontrolli
labiviimiseks mitterahvusvahelise v6i mitteriikliku tasandi vdistlejate suhtes, ilma et see
koodeksiga vastuollu ldheks. Néaiteks vdib riik otsustada tervisesportlastest
vdistlejate testimise kasuks, kuid mitte nduda neilt raviotstarbelise
kasutamise erandeid vdi asukohateavet. Samal viisil vdib suurirituse korraldaja, mis
korraldab Urituse Uksnes veteranidest vdistlejate jaoks, otsustada vdistlejate testimise kasuks,
kuid mitte néuda neilt eelnevalt raviotstarbelise kasutamise erandeid v6i asukohateavet. Artikli
2.8 (Manustamine v8i manustamise katse) ja dopinguvastase teabe ning koolituse tdhenduses
on sportlane Ukskdik milline isik, kes tegeleb spordiga ukskoik millise allakirjutaja, valitsuse vGi
muu koodeksile alluva spordiorganisatsiooni volituste raames.

[Kommentaar méaaratluse 'sportlane’ juurde: M&aratlusest selgub, et koodeksi dopinguvastased reeglid kehtivad kdigi rahvusvahelise ja
riikliku tasandi sportlaste suhtes, kusjuures rahvusvahelise tasandi spordi ning riikliku tasandi spordi tapsed maéaratlused satestatakse
vastavalt rahvusvaheliste alalitude ja riiklike dopinguvastaste organisatsioonide dopinguvastastes reeglites. Riiklikul tasandil kehtivad
koodeksi pdhjal kehtestatud dopinguvastased reeglid minimaalselt kdigi isikute suhtes, kes kuuluvad riigi koondistesse, ja kdigi isikute
suhtes, kellel on digus osaleda Ukskdik millise spordiala riiklikel meistrivBistlustel. Samas ei tahenda eeltoodu seda, et kdik vastavad
sportlased peaksid olema kaasatud riikliku dopinguvastase organisatsiooni registreeritud testimiskogumisse. Samuti v8imaldab méaratlus
igal riiklikul dopinguvastasel organisatsioonil, mis selle kasuks otsustab, laiendada oma dopinguvastast programmi ndnda, et see hdlmaks
lisaks riikliku tasandi sportlastele ka madalamate tasandite vdistlejaid. Dopinguvastane teave ja koolitus peaksid olema kdigil tasanditel
tegevate vdistlejate késutuses.]
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Sportlase tugipersonal: Ukskdik milline juhendaja, treener, ménedZer, agent, vdistkonna
personal, ametnik, meditsiiniline vdi parameditsiiniline personal, lapsevanem v6i mis tahes muu
isik, kes tootab koos spordivdistlusel osaleva voi selleks valmistuva sportlasega, ravib voi
abistab teda.

Katse: Sihilik k&itumine viisil, mis kujutab endast olulist etappi
k&itumisviisis, mis oli mdeldud Idppema dopinguvastase reegli rikkumise
toimepanekuga. Samas ei saa dopinguvastase reegli rikkumine p&hineda tiksnes rikkumise
toimepaneku katsel, kui isik loobub katsest enne selle avastamist katses mitteosaleva kolmanda
osapoole poolt.

Atlupiline leid: Aruanne laborilt v6i muult WADA poolt heakskiidetud Uksuselt, mis taotleb
edasist juurdlust kooskdlas rahvusvahelise standardiga laborite jaoks vdi seonduvate tehniliste
dokumentidega enne halva analuitilise leiu tuvastamist.

CAS: Rahvusvaheline Spordiarbitraazi Kohus.

Koodeks: Maailma dopinguvastane koodeks.

Véistlus: Uhekordne vdidujooks, mats, mang véi muu sarnane spordivéistlus.
Néiteks korvpallimédng v6i 100 meetri jooksu finaal olumpiaméangudel.
Etapipdhiste vdistluste ja muude spordivdistluste korral, kus auhindu jagatakse igapaevaste
tulemuste v8i muude vahetulemuste pohjal, tehakse vdistluse ning Urituse vahel vahet
asjaomase rahvusvahelise alaliidu reeglitele vastavalt.

Dopinguvastaste reeglite rikkumise tagajérjed: Dopinguvastase reegli rikkumine sportlase voi
muu isiku poolt v8ib Idppeda Uhe vBi enama alltoodud tagajarjega: (a) Diskvalifitseerimine
tahendab sportlase tulemuste tiihistamist teatud kindlal vistlusel vdi Uritusel, koos koigi sellest
tulenevate tagajargedega, sealhulgas voimalikest medalitest, punktidest ja auhindadest
ilmajaémisega; (b) Voistluskeeld tdhendab seda, et sportlasel vdi muul isikul keelatakse teatud
kindla ajavahemiku valtel osaleda Uksk8ik millisel vdistlusel vdi muus tegevuses voi
rahastamises vastavalt artiklile 10.9; ning (c) Esialgne vdistluskeeld tAhendab seda, et sportlasel
vBi muul isikul keelatakse ajutiselt osaleda ikskdik millisel vdistlusel enne I8pliku otsuse
vastuvstmist artikli 8 (Oigus iglasele arakuulamisele) pdhjal labiviidaval arakuulamisel.
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Diskvalifitseerimine: Vt. Dopinguvastaste reeglite rikkumise tagajarjed ulalpool.

Dopingukontroll: Kdik etapid ja protsessid testide ulatuse planeerimisest kuni vdimalike
apellatsioonkaebuste 6pliku lahendamiseni, sealhulgas kdik vahepealsed etapid ning
protsessid, nditeks asukohateabe esitamine, proovide vdtmine ja kaitlemine, laboratoorne
anallius, raviotstarbelise kasutamise erandid, tulemuste haldus ning arakuulamised.

Uritus: Uksikute voistluste seeria, mis viiakse labi ihe juhtivorgani poolt (nt. olimpiamangud,
FINA maailmameistriv@istlused v8i Panameerika méangud).

Urituse kestus: Ajavahemik drituse alguse ja I8pu vahel, mille maarab kindlaks Urituse
juhtivorgan.

Vdistlusesisene: Kui rahvusvahelise alaliidu v8i muu asjaomase dopinguvastase organisatsiooni
reeglid ei nde ette teisiti, tdhendab vdistlusesisene ajavahemikku, mis algab kaksteist tundi enne
voistlust, milles sportlane on osalema registreeritud, ja kestab vastava vdistluse ning vdistlusega
seonduva proovivGtumenetluse I6puni.

Sdltumatu vaatleja programm: Vaatlejate rihm WADA jarelevalve all, kes vaatlevad
dopingukontrolli labiviimist teatud Uritustel ja vBivad anda selle kohta suuniseid ning esitavad

aruandeid vaatlustulemuste kohta.

Vaistluskeeld: Vt. Dopinguvastaste reeglite rikkumise tagajarjed tlalpool.
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Uksikspordiala: Ukskaik milline spordiala, mis ei ole vdistkondlik spordiala.

Rahvusvaheline Uritus: Uritus, kus Rahvusvaheline Olimpiakomitee,
Rahvusvaheline Paraolumpiakomitee, rahvusvaheline alaliit, suurrituse
korraldaja vdi muu rahvusvaheline spordiorganisatsioon on Urituse juhtivorganiks v8i méaarab
Urituse tehnilised ametnikud.

Rahvusvahelise tasandi sportlane: Sportlased, kes on maératud Uhe v6i enama rahvusvahelise
alaliidu poolt rahvusvahelise alaliidu registreeritud testimiskogumi koosseisu.

Rahvusvaheline standard: WADA poolt koodeksi toetuseks kehtestatud standard. Kooskdla
rahvusvahelise standardiga (vastandina muule alternatiivsele standardile, korrale v6i
menetlusele) peab olema piisav jareldamiseks, et rahvusvahelise standardi poolt k&sitletavad
menetlused viidi l&abi nBuetekohaselt. Rahvusvahelised standardid hdlmavad kdiki tehnilisi
dokumente, mis on vélja antud kooskdlas vastava rahvusvahelise standardiga.

Suurdrituste korraldajad: Riiklike olumpiakomiteede kontinentaalsed thendused ja muu mitut
spordiala hdlmavad rahvusvahelised organisatsioonid, mis toimivad Uksk8ik millise

kontinentaalse, regionaalse v6i muu rahvusvahelise Urituse juhtivorganina.

Marker: Uhend, uhendite rilhm voi bioloogiline parameeter (parameetrid), mis annavad
tunnistust keelatud aine v6i keelatud vdtte kasutamisest.

Metaboliit: Uksk&ik milline aine, mis on tekkinud biotransformatsiooniprotsessi
tulemusena.

Alaealine: Fuusiline isik, kes pole saavutanud oma elukohariigi kohaldatavate seadustega
satestatud taiskasvanuiga.
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Riiklik dopinguvastane organisatsioon: Uksus(ed), millele iga riik on omistanud esmased volitused ja
vastutuse dopinguvastaste reeglite kehtestamiseks ning juurutamiseks, proovide vétmise juhtimiseks,
testitulemuste haldamiseks ja &rakuulamiste labiviimiseks riiklikul tasandil. Eeltoodu hdlmab Uksust,
mis vBib olla maaratud mitme riigi poolt toimima vastavate riikide regionaalse dopinguvastase
organisatsioonina. Kui padev(ad) riiklik(ud) véimuorgan(id) pole niisugust Uksust moodustanud, peab
selleks olema vastava riigi riiklik olimpiakomitee vdi selle poolt maératud asutus.

Riiklik dritus: Rahvusvahelise voi riikliku tasandi sportlasi h8lmav spordilritus, mis ei ole
rahvusvaheline Uritus.

Riiklik  olumpiakomitee: Rahvusvahelise Oliumpiakomitee poolt tunnustatud
organisatsioon. Mdiste riiklik olumpiakomitee peab hdlmama ka riiklikku spordikonfoderatsiooni
nendes riikides, kus riiklik spordikonfdderatsioon taidab tlupilise riikliku olimpiakomitee kohustusi
dopinguvastase vditluse valdkonnas.

Etteteatamiseta: Dopingukontroll, mis viiakse labi sportlast ette teavitamata ja mille korral sportlane
on teavitamise hetkest kuni proovi andmiseni pideva jarelevalve all.

Eksimuse v6i hooletuse puudus: Kui sportlasel dnnestub tdendada, et ta ei teadnud ega kahtlustanud
ega poleks isegi Ulima ettevaatlikkuse korral v8inud maistlikkuse piires teada vdi kahtlustada keelatud
aine voi keelatud votte kasutamist voi rakendamist.

Olulise eksimuse v&i hooletuse puudus: Kui sportlasel dnnestub tdendada, et tema eksimus voi

hooletus polnud Uldiste asjaolude taustal vaadeldes ja eksimuse vdi hooletuse puuduse kriteeriume
arvesse vottes dopinguvastase reegli rikkumise suhtes olulise tahtsusega.
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Vaistlusvaline: Ukskaik milline dopingukontroll, mis pole vdistlusesisene.
Osaleja: Ukskaik milline sportlane vai sportlase tugipersonal.
Isik: Flusiline isik, organisatsioon v&i muu ksus.

Valdamine: Tegelik, fuusiline valdamine, v&i konstruktiivhe valdamine (mis
tuleb leida vaid juhul, kui isikul on ainukontroll keelatud aine vGi keelatud votte voi
keelatud aine voi keelatud votte asukohaks olevate ruumide (le); kuid tingimusel, et kui isikul
puudub ainukontroll keelatud aine v6i keelatud votte voi keelatud aine vG&i keelatud vétte
asukohaks olevate ruumide le, tuleb konstruktiivne valdamine leida vaid juhul, kui isik oli teadlik
keelatud aine vdi keelatud votte olemasolust ja kavatses teostada kontrolli selle Ule. Siiski ei saa
dopinguvastase reegli rikkumine pdhineda uksnes valdamisel, kui isik on enne Ukskdik millise
teate saamist dopinguvastase reegli rikkumise toimepaneku kohta isiku poolt astunud
konkreetseid samme, mis nditavad, et isik ei olnud kunagi kavatsenud valdajaks saada ja on
valdamisest lahti Utelnud, teavitades sellest selgesdnaliselt dopinguvastast organisatsiooni.
Selle maaratluse vbimalikele vasturédékivustele vaatamata kujutab keelatud aine v&i keelatud
votte ostmine (sh. elektrooniliste vms. vahendite kaudu) endast valdamist ostu sooritanud isiku
poolt.

[Kommentaar méaaratluse 'valdamine’ juurde: Antud maaratluse pdhjal kujutaksid sportlase autost leitud steroidid endast rikkumist, vélja
arvatud juhul, kui sportlasel dnnestub tGendada, et autot kasutas keegi teine; niisugusel juhul peab dopinguvastane organisatsioon
téendama, et vaatamata ainukontrolli puudumisele auto ule oli sportlane steroididest teadlik ja kavatses teostada kontrolli nende ule.
Sarnaselt peab dopinguvastane organisatsioon juhul, kui steroide avastatakse koduses apteegis, mis on sportlase ja tema abikaasa
ihise kontrolli all, tdendama, et sportlane oli steroididest teadlik ning kavatses teostada kontrolli nende le.]
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Keelatud nimekiri: Keelatud ainete ja keelatud vBtete nimekiri.
Keelatud véte: Ukskaik milline keelatud nimekirja kuuluv véte.
Keelatud aine: Ukskaik milline keelatud nimekirja kuuluv aine.

Esialgne &rakuulamine: Artikli 7.5 t&henduses, kiirendatud korras labiviidav Iuhendatud
arakuulamine, mis leiab aset enne &rakuulamist vastavalt artiklle 8 (Oigus &iglasele
arakuulamisele), millega seoses sportlast teavitatakse ja talle antakse v@imalus kirjalikuks voi
suuliseks arakuulamiseks.

Esialgne vdistluskeeld: Vt. Dopinguvastaste reeglite rikkumise tagajarjed ulalpool.

Avalikustamine vdi avalikkuse teavitamine: Teabe edastamine vd&i levitamine Uldsusele vGi
isikutele, kes ei ole isikud, kellel on digus varasemaks teavitamiseks kooskdlas artikliga 14.

Registreeritud  testimiskogum: Iga rahvusvahelise alaliidu ja riikliku dopinguvastase
organisatsiooni poolt eraldi moodustatav tipptaseme sportlaste kogum, kes on nii vistlusesisese
kui ka vOistlusvédlise testimise objektiks vastava rahvusvahelise alaliidu v&i riikliku
dopinguvastase organisatsiooni testide ulatuse plaani osana. Iga rahvusvaheline alaliit avaldab
nimekirja, milles tuvastatakse selle registreeritud testimiskogumisse kuuluvad sportlased kas
nime jargi voi tapselt maaratletud spetsiifiliste kriteeriumide p&hjal.

Proov: Ukskaik milline dopingukontrolli eesmérgil kogutud bioloogiline aines.

[Kommentaar maaratluse ‘proov’ juurde: Mdnikord on vaidetud, et vereproovide vdtmine rikub teatud religioossete v&i kultuuriliste rithmade
pdhimé6tteid. On joutud jareldusele, et niisugustel vaidetel puudub alus.]
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Allakirjutajad: Uksused, mis allkirjastavad koodeksi ja ndustuvad koodeksist kinni
pidama, sealhulgas  Rahvusvaheline  Olumpiakomitee, rahvusvahelised  alaliidud,
Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, riiklikud olimpiakomiteed, riiklikud paraolimpiakomiteed,
suurdrituste korraldajad, riiklikud dopinguvastased organisatsioonid ning WADA.

Oluline abi: Artikli 10.5.3 tAhenduses peab isik olulise abi esitamiseks: (1) allkirjastatud kirjalikus
tunnistuses taielikult teatavaks tegema kogu tema valduses oleva dopinguvastaste reeglite
rikkumistega seonduva teabe, ning (2) tegema téielikku koostodd ukskdik millise kdnealuse
teabega seonduva juhtumi juurdlemisel ja otsuste vastuvdtmisel, muuhulgas naiteks andma
tunnistusi arakuulamisel, kui dopinguvastane organisatsioon v&i arakuulamiskolleegium seda
taotleb. Lisaks peab esitatud teave olema usaldusvaarne ja moodustama
olulise osa igast algatatavast juurdlusest, vdi, kui juurdlust ei algatata,
oleks olnud piisavaks aluseks, mille p6hjal juurdlust algatada.

Manipuleerimine: Muutmine kohatul eesmérgil vdi kohatul viisil; kohatu mdju avaldamine; kohatu
sekkumine; takistamine, eksiteele viimine v&i Uksk&ik milliste kelmuste rakendamine tulemuste
muutmiseks vdi normaalsete menetluste teokssaamise takistamiseks; voi vaarteabe esitamine

dopinguvastasele organisatsioonile.

Sihttestimine: Sportlaste valik testimiseks, mille korral teatud kindlad sportlased vdi sportlaste
rihmad valitakse testimiseks mittejuhuslikel alustel teatud kindlal ajal.

V@istkondlik spordiala: Spordiala, mille korral on vistluse kdigus lubatud vahetada mangijaid.

Testimine: Dopingukontrolli protsessi osad, mis hdlmavad testimise ulatuse planeerimist,
proovide kogumist, proovide kaitlemist ja proovide transportimist laborisse.

132



Kaubitsemine: Keelatud aine v8i keelatud vdtte muimine, andmine, transportimine, saatmine,
kohaletoimetamine v&i edastamine (kas fuusiliselt vdi Ukskdik milliste elektrooniliste vms.
vahendite abil) sportlase, sportlase tugipersonali v&i Ukskdik millise muu isiku poolt, kes kuulub
dopinguvastase organisatsiooni volialasse, Uikskdik millisele kolmandale isikule; samas ei hdlma
kaesolev maaratlus heas usus tegutseva meditsiinilise personali tegevust, millega kaasneb
keelatud aine kasutamine ausatel ja seaduslikel raviga seonduvatel eesmarkidel vdi muu
vastuvbetava pohjenduse alusel, ning ei hdlma tegevust, millega kaasneb keelatud ainete
kasutamine, mis pole vdistlusvélise testimise korral keelatud, vélja arvatud juhul, kui asjaolud
tervikuna tdendavad, et vastavad keelatud ained ei ole mdeldud kasutamiseks ausatel ja
seaduslikel raviga seonduvatel eesmérkidel.

UNESCO konventsioon: Spordis dopingu kasutamise vastane rahvusvaheline konventsioon,
mis vdeti vastu UNESCO peakonverentsi 33. istungjargul 19. oktoobril 2005, sealhulgas kdik
konventsiooni liikmesriikide ja Spordis dopingu kasutamise vastase rahvusvahelise
konventsiooni liikmete konverentsi poolt vastuvdetud tiendused.

Kasutamine: Ukskdik millise keelatud aine v&i keelatud vétte tarvitamine, rakendamine,
sissevOtmine, ststimine voi mis tahes muul viisil tarbimine.

WADA: Maailma Dopinguvastane Agentuur.
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