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MAAILMA
DOPINGU-
VASTASED
REEGLID

Eesti Antidopingu ja Spordieetika
Sihtasutuse (EADSE) missioon
dopinguvastases voitluses on seista puhta
spordi eest Eestis koostoos riigi,
uhiskondlike ja rahvusvaheliste
organisatsioonidega, kasutades ning
arendades erialaseid teadmisi ja oskusi.
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Missiooni elluviimiseks
viib EADSE labi:

- kvaliteetset dopingukontrolli

- erinevatele sihtgruppidele mdeldud
antidopingu alast haridust6od

- jaannab oma panuse kohalikku ja
rahvusvahelisse antidopingu alasesse
koostdosse.

Sihtasutuse t60s juhindutakse siseriiklikest
jarahvusvahelistest digusaktidest ja
uldtunnustatud antidopingualastest
pohimodtetest. Sport ja likumisharrastus
Eestis on oma olemuselt ja avaliku
arvamuse hinnangul dopinguvaba ning
Eestit tuntakse ausa spordiriigina. Séjakooli 10, 11316 Tallin.

info@antidoping.ee +372 6 825 985

www.eadse.ee




DOPING TAHENDAB MAAILMA
DOPINGUVASTASES KOODEKSIS
SATESTATUD UHE VOl ENAMA
REEGLI RIKKUMIST:
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POSITIIVNE
DOPINGUPROOV

Keelatud aine voi selle metaboliitide leidmine
sportlase proovist. Sportlane vastutab kdige eest,
mis tema kehast leitakse.

Voistluskeeld: kuni 4 aastat*
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KEEL ATUD AINE VOI
MEETODI KASUTAMINE

Sportlasepoolne keelatud aine voi keelatud
meetodi kasutamine voi kasutamise katse.
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Voistluskeeld: kuni 4 aastat*

KE~ELDUMINE JA
KORVALEHOIDMINE
Sportlasepoolne dopinguproovi votmisest kdrvale-

hoidmine v&i ilma mojuva pohjuseta sellest keeldu-
mine voi selles mitteosalemine.

Voistluskeeld: kuni 4 aastat* 0

ASUKOHATEABEGA
SEOTUD RIKKUMINE

Registreeritud testimisbaasi kuuluva sportlase
ebadnnestunud testikatse ja/voi asukohateabe
esitamata jatmine kolmel korral 12 kuu jooksul.

Voistluskeeld: kuni 2 aastat*

5 MANIPULEERIMINE

Sportlase- vdi muu isiku poolne dopingukontrolli
mis tahes osaga manipuleerimine v3di manipuleeri-
mise katse. Keelatud on rikkuda dopingukontrolli
vormile kantud infot, 1dhkuda proovivétuvahendeid,

hairida protseduuri jms.

Voistluskeeld: kuni 4 aastat*

6 DOPINGU VALDAMINE

Keelatud aine voi keelatud meetodi valdamine sport-
lase voi sportlase tugiisiku poolt.

Voistluskeeld: kuni 4 aastat*

DOPINGU VAHENDAMINE

Keelatud aine vodi keelatud meetodi vahendamine
(mudmine, edasiandmine, vedu, saatmine, levitami-
ne), voi vahendamise katse.

Voistluskeeld: 4 aastat kuni eluaegne
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KEELATUD ABI
OSUTAMINE

Sportlasele mis tahes keelatud aine manustamine
vOi manustamise katse voi tema suhtes keelatud
meetodi kasutamine voi kasutamise katse sportlase
vOi muu isiku poolt.

Voistluskeeld: 4 aastat kuni eluaegne

© KEELATUD OSAVOTT

10 xeeLaTUD KOOSTHH
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Dopingureegli rikkumisele kaasa aitamine, kalluta-
mine, Uhine tegutsemine, varjamine vdi muu tahtlik
osavott keelatud tegevusest voi selle katse.

Voistluskeeld: 2 kuni 4 aastat*

Sportlase v6i muu isiku spordiga seotud koost66
voistluskeeldu véi dopingureegli rikkumise eest
karistust kandva isikuga.

Voistluskeeld: 1 kuni 2 aastat*

O 0
TAKISTAMINE VOI

iMP
KATTEMAKS

Sportlase v6i muu isiku tegevus, millega pultakse
takistada dopingu kasutamisest teavitamist
(vilepuhumist) voi selle eest katte maksmine.

Vaoistluskeeld: 2 aastat kuni O
eluaegne
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