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Sissejuhatus

Keelatud ainete ja keelatud meetodite nimekiri on maailma dopinguvastasesse programmi kuuluv

kohustuslik rahvusvaheline standard.

Nimekifauuendat akse | gWADAabghbéhtpdrapédhjali kke konsul t
nimekirij & u s t jambuaril 2023.

WADA kinnitab keelatud ainete ja keelatud meetodite nimekirja ametliku teksti ning avaldab selle
inglise ja prantsuse keel es-japiaatsuskeelsevargioonivalet e esi n
on Ulimuslik ingliskeelne versioon.
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paeval vahet ul t 28.85Mreng kestab kudidr @ /i (s Baddaplegaproovide kogumise
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Maailma dopinguvastase koodeksi artiklis4 . 2. 2 on s at e 4Gkahaldanisel laetakse, ar t i k|
k 6 ikdeliatud aineidméa & r at | et yklikeelatuadeainatekjaskeelatud meetodite nimekirjas ei

ol e maar akKeeldtudimeetodaontmid dr at | et Ul smeast ¢ d h u keelatud u i see
ainete ja keelatud meetodite nimekijass  nas el gel méddédr emet at ud“ meet odi ks
Koodeksisse on selle artikli juurde | isada2d ka ko
sat estmé@trwad | et jpdhddirmeéi @t ude imeteothodemiadngi | mo e | pi da:
oluliseks vdéi ohutumaks kui teisi dopingaineid vo
meetoditega, mida sporttaneon suur ema t dendosusega manustanud v
eesmar gi | kK ui sportliku sooritusvdime parandami ne.

Narkootilised ja psihhotroopsed ained

Koodeksiartiki4 . 2. 3 pargooobnl i sed j a pellisehkeatatud anedprsidad ai ne
on keelatud ainete ja keelatud meetodite nimekirjas nimetatud narkootilisteks ja
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Avaldaja:
Maailma Dopinguvastane Agentuur
Stock Exchange Tower

800 Place Victoria (Suite 1700) URL www.wada-ama.org
PO Box 120 Tel +1 514 904 9232
Montr éal, Québec Faks+1l514904 8650
Kanada H4Z 1B7 E-post code@wada-ama.org
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HEAKSKIITMATA AINED

ALATI KEELATUD ( vOIlI STLUSSI SESELT

Ko i
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JA VOISTLU
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sell esse kl assi knéuélruavt d ce t kuede laa theedd ai ned

60i k milline farmakol oogi | i mnekirfai ae gmmisdasceéi
tidest ja mille kasutamiseks inimeste ravi
[ riiklik regul eeriv asutusesoleyadtavingde | k1 i i ni |
mi sest k o&r v aDegigaer drugs, veterinaarraviahid), om alati keelatud.
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ANABOOLSE TOIMEGA AINED

ALATI KEELATUD ( vOIlI STLUSSI SESELT

Koéi k

sell esse kIl assi

Anaboolse toimega ained on keelatud.

Eksogeensemanust ami se

l-andr ost e e adiosi-bden-( 5 a-
3B, idiod);

l-andr ost e e naddrostdseen{ 5 a-
3,17dioon); .
l-andr ost e-h @ dn e5ke8ndrost- .
1-een-17-oon); .
l-epi andr os thairda ®kas (U3 B,
androst-1-een-17-o0n);

1t est ost e+h d dmn eSketndrpst-
1-een-3-00n);

4-androsteendiool (androst-4-een-

3B, 17Bdi ool ) ;
4-hidrokslutestosteroo,
di hiddr ok sddeam3ebony s t

5-androsteendioon (androst-5-een-
3,17dioon);

7 eh U dr eDHEA)
7 Bh U d r GeDHEA,
7-keto-DHEA, .
l7ao-met GUl epi ti ostanoo

19nor andr ost ed-path-i o0 | -
3,17diool); .

e danasool

19-norandr ost eedredn 00N
3,17dioon); .
androst-4-een-3,11,17-trioon (11- .

ketoandrosteendioon, adrenosteroon);
androstandl bddr 66ast
1 7-B U d r ebkeandrostaan-3-oon);

androsteendiool (androst-5-een-
3B, 17Bdi ool ) ;

korral,

kmiéudlr vavt d e nkae eal aati mnmde dai n e d

| oetel u ei ol e

androsteendioon (androst-4-een-3,17-
dioon);

bolasteroon;

boldenoon;

boldioon (androsta-1,4-dieen-3,17-dioon)
kalusteroon;

klostebool,

([ 1, 2] ok s-d-s
een-20-0 U-h 7-aol);

dehiddrokl oromet Gul te

Kl or o Udp olk7souet G Ul and
1,4dieen-3-o0n);

desoksumet 68t er-mendu (
5 eandrost-2-een-1 7-f o | j-rae t1tBla
androst-3-een-1 7-pol);

drostanoloon;

epi andr os thdairdo eskas (U3 B
androstaan-17-oon);

epi-di hiddr ot e ¢ t1 @§itderrebkps
androstaan-3-oon);

epitestosteroon;

et G0l 6 st repregrmaid-edn-1 9-a
ool);

fluoksimesteroon;
formeboloon;

furasabeaenelt GOU17T7d, 2, 5]

oksadi as ol-odarfirostadn-1: 72,
ool);

gestrinoon;
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ANABOOLSE TOIMEGA AINED

(j 4t kub)

* mestanoloon; * norboletoon;
* mesteroloon; » norklostebool (4-kloro-1 7-Bol-6 s-#-een-
- met aandi e nholodnr efkTs@ip 3-o0n);
met 00| ad-diees-3-con); * noretandroloon;
* metenoloon; » oksaboloon;
* metaandriool; » oksandroloon;
 metasteroon( 1 h@Ai dr e2kas,id 7a +« oksUmesteroon;
d i me ¥ @androstaan-3-oon); coksuimetol oon:
*met didlest ost eshddmelkribde pr asteroon (dehidroe
me t &blsdndrost-1-een-3-oon); DHEA,-h B@r o k s (-Breemti7-om)
*metGdl kl ostebool cprostanogdalet(rathpidr ¢
e metUuUul di en-blUdoalkiéatt 78 UGUI ) olKgHiir asol o &8, 4: =
me t U U |-40«iten-8-o0n); androstaan);
* metdul nort es tholsd reedk@sas kvinboloon;
met 00U '|4'é3'|"8-00n); . Stanosoo|;

e met UUl testosteroon; . stenboloon:;

* metriboloon (met-G0l t. testosteroon:
hGdr olk7saue t U U I-4008l1-trieen-3- tetrahidr ogeédtdrietkdsain

oqn); homo-19-nor-1 7 -pregna-4,9,11-trieen-3-
* miboleroon; oon);
+ nandroloon (19-nortestosteroon); « tiboloon:
ctrenbol endird r(okZA@RHBls t r
trieen-3-o0n)
ja teised sarnase keemilise struktuuri voi sar-t
Nende hul ka kuuluvad (loetelu ei ole | oplik):

klenbuterool, osilodostraat, raktopamiin, selektiivsed androgeeni retseptori modulaatorid
[SARM-id, nt andariin, enobosarm (ostariin), LGD-4033 (ligandrool), RAD140, S-23 ja YK-11],
seranool ja silpaterool.
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PEPTIIDHORMOONID,

KASVUFAKTORID, SARNASE
TOIMEGA AINED JA MIMEETIKUMID

ALATI KEELATUD ( vOI STLUSSI SESELT JA VOI STLUS

Koi k sell esse kil assi kméudlrvavt d e nkad eal atinnde dai ned or

Keel atud on jargmised ained ja teised sarnase
bioloogilis(t)e toime(te)ga ained.

Nende hul ka kuuluvad (loetelu ei ole | o&plik):

11 erutropeésiephbri agonistid, nt darbepoetiini
pohi sed konstFaktmat 4 lngd 0 ERICheethapdeting @ERAMN)II k 0 o |
EPO-mimeetilised ained ja nende konstruktid (nt CNTO-530, peginesatiid);

1.2 hipoksi astudfakatitHIF akeveeriviad ained, nt koobalt; daprodustaat
(GSK1278863); I0OX2; molidustaat (BAY 85-3934); roksadustaat (FG-4592);
vadadustaat (AKB-6548); ksenoon;

1.3 GATA inhibiitorid, nt K-11706;
1.4 transformeeriva kasvufaktori-beeta (TGF-B ) s iirgjairehidiitorid, nt luspatertsept;

sotatertsept;
15 slinniparase paranemise retseptori agonistid,
(CEPO).

~



PEPTIIDHORMOONID,

KASVUFAKTORID, SARNASE

TOIMEGA AINED JA MIMEETIKUMID

(j &t kub)

2.1

Kooriongonadotropiin (CG) ja luteiniseeriv hormoon (LH) ning neid vabastavad faktorid

meestel, nt busereliin, desloreliin, gonadoreliin, gosereliin, leuproreliin, nafareliin ja

triptoreliin
Kortikotropiinid ja neid vabastavad faktorid, nt kortikoreliin
(GH), selle analoogi d

2.2
23 Kasvuhor moon

ja fragme

» kasvuhormooni analoogid, nt lonapegsomatropiin, somapatsitaan ja somatrogoon;

» kasvuhormooni fragmendid, nt AOD-9604 ja hGH 176-191.
24 Kasvuhor mooni vabastavad faktorid,

seal hul ga

» kasvuhormooni vabastav hormoon (GHRH) ja selle analoogid (nt CJC-1293, CJC-

1295, sermoreliin ja tesamoreliin);

» kasvuhormooni sekretsiooni suurendavad ained (GHS-id) ja nende mimeetikumid [nt
lenomoreliin (greliin), anamoreliin, ipamoreliin, matsimoreliin ja tabimoreliin];

» kasvuhormooni vabastavad peptiidid (GHRP-d) [nt aleksamoreliin, GHRP-1, GHRP-2
(pralmoreliin), GHRP-3, GHRP-4, GHRP-5, GHRP-6 ja eksamoreliin (heksareliin)].

Nende hul ka kuuluvad (l oetelu ei ol e
+ fibroblastide kasvufaktorid (FGF-id);
s hepatotsuiuudi kasvufaktor (HGF);

+ insuliinilaadne kasvufaktor 1 (IGF-1) ja selle analoogid;
« mehaanilised kasvufaktorid (MGF-id);
etrombotsuutidest parinev
ctiumofédi pa sell e d¥0;i vaadi d,
» vaskulaarse endoteeli kasvufaktor (VEGF)

kasvufakto
nt TB

ja teised kasvufaktorid vdi
sideme val kude sunteesi/lagunemist,
vV Oi kiutdagubi tei senemi st .

I dpl i k) :

r (PDGF) ;

vaskul ari s
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k a sivlud saek,t okrd 0 Imosdeau | v

-
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BEETA-2 AGONISTID

ALATI KEELATUD ( vOIlI STLUSSI SESELT JA VOI STLUS

Koi k sell esse kl assi kméudlrvavt d ce t kuede laa tnuredd .ai ned

Keel atud on kodéi k sel ektii- saeglonias tmid,t esed letkuli g a

isomeerid.

Nende hul ka kuuluvad (loetelu ei ole | &plik):
 arformoterool;  indakaterool; * reproterool; * tretokinool

- fenoterool; - levosalbutamool; - salbutamool; (trimetokinool);

« formoterool; « olodaterool; + salmeterool; * tulobuterool;

* higenamiin; « prokaterool; « terbutaliin; * vilanterool.

 Inhaleeritav salbutamool: maksimaalselt 1600 mikrogrammi 24 tunni jooksul jagatud

annustena, mikfodraenmiBlt @ n®@00j ooksul al ates Ukskoaoi
 Inhaleeritav formoterool: maksimaalne annus 54 mikrogrammi 24 tunni jooksul
» Inhaleeritav salmeterool: maksimaalselt 200 mikrogrammi 24 tunni jooksul
 Inhaleeritav vilanterool: maksimaalselt 25 mikrogrammi 24 tunni jooksul
Sal but amool i kont sentngt i oodi Hootgentratdioen uiiibide i

Ul endg0Oml ei |l oeta aine ettenahtud r avi oHalsat
anal Ggdati I(iIAAd)l,eivahn g a ocpodtlanétud@e n didhbul k o rkturi ol |

farmakokineetilise uur idovguegas olitiegitud raaotstarbesise

annuse kasutamisest (inhaleerimisest) Ul al

©



HORMOONID JA METABOOLSED
MODULAATORID

ALATI KEELATUD ( vOI STLUSSI SESELT JA VOI STLUS

Klasside S4.1 ja S4.2 keelatud ainedonmé& ér at | et ud ai ned
Klasside S4.3jaS4.4ainedonmé &r at | emat a ai ned

Keel atud on jargmised hormoonid ja metabool sed

Nende hulka kuuluvad (loetelueiolel d p | i k) :
* 2-andr ost eandrost-2-e€ndld@-ool); < androsta-1,4,6-trieen-3,17-dioon
« 2andr ost e aulost2-des 17- (androstatrieendioon);
oon); » androsta-3,5-dieen-7,17-dioon (arimistaan);
* 3-andr ost eandrost-3-e€n5ld@-ool); * eksemestaan;
* 3-andr ost eauwmsi-3-ded1v- » formestaan;
oon); + letrosool;
* 4-androsteen-3,6,17-trioon (6-0kso); « testolaktoon.

aminoglutetimiid;
* anastrosool;

Nende hul ka kuuluvad (loetelu ei ole |1 o6plik):
* basedoksifeen; » fulvestrant; » tamoksifeen;

» klomifeen; * ospemifeen; » toremifeen.

e tsukl ofeni il ;e raloksifeen;

10



HORMOONID JA METABOOLSED
MODULAATORID
(i 4t kub)

Nende hul ka kuuluvad (loetelu ei ole | &plik):
+ aktiviin A neutraliseerivad antikehad; * muostatiini i nhibiit
« aktiviini retseptori 1B konkurendid, nagu: —muostatiini ekspres
— aktiviini decoy-retseptorid (nt ACE-031); véi korvaldavad air
- anti-aktiviini retseptori 11B antikehad (nt — mi o s t gatsdonduvad valgud (nt
bimagrumab); follistatiin, miost
—-muostatiini voéi pre

neutraliseerivad antikehad (nt
apitegromab, domagrozumab,
landogrozumab, stamulumab).

4.4.1 AMP poolt aktiveeritud proteiini kinaasi aktivaatorid (AMPK), nt AICAR, SR9009; ja
per oksi soomi proliferaatori poolt aktixeerit
met eAd{-met Rg4H( t ri fl uoromet dUll) fenedWIl] ti @3 delnho
a a khape (GW1516, GW501516)

4.4.2 Insuliinid ja insuliini mimeetikumid
4.4.3 Meldoonium
4.4.4 Trimetasidiin

11



DIUREETIKUMID JA
MASKEERIVAD AINED

ALATI KEELATUD ( vOIlI STLUSSI SESELT JA VOI STLUS

Koi k sell e kI as smé &reaetl/aettuudd aaiinneedd o n

Keel atud on kodéik diureetikumid ja maskeerivad ¢
asjakohastel juhtudel D- ja L-isomeerid.

Nende hul ka kuuluvad (loetelu ei ole | o&plik):

» desmopressiin, probenetsiid, vereplasma mahu suurendajad, nt veenisiseselt manustatav

al bumiin, dekstraan, hudroksltetduoltarklis ja
catsetasoolamiid, amiloriid, bumetanii d, kanr e
indapamiid, metolasoon, spironolaktoon, tiasiidid, nt bendroflumetiasiid, klorotiasiid ja

hdodrokl orotiasiid; torasemiid, triamtereen | a
ja teised sarnase keemilise struktuuri voi sart
* Drospirenoon,pamabroom ja sil madesse paikselt manust
inhibiitorid (nt dorsolamiid, brinsolamiid)

c Fel Upressiini pai kne manustamine hambaravi an.
Ai ne, mill e suhtes on kehtestatud piiefad@mart usec
met Gul efedriin ja pseudoefedrmipiom),/ amied tt aed ulkc

dopi ngupr oovi sv @wd issttlluukssvidds eisséeldtrte et i k u mi voi mu
ainega (valja arvatud karboanhiUdraebippeaes&nenssi
pai kne manustamine hambarakal aaesheks(ABR,) i sl t
valja ar vatpodasglarmullis &klkus diureeti kumi vadi muu n
raviotstarbelise kasutamise eriloale ( TUE) ka v ast av atatadravietstsbelisee e s v &
kasutamise eriluba (TUE).

12



I <=ELATUD MEETODID

ALATI KEELATUD ( vOI STLUSSI SESELT JA VOI STLUS

Kéi k sell esse Kkl assi kumBévwvad/! keeal,atvoadl e frae dai rdvdai tc
M2.2 meetodid, misonmé& &r at | et u.d meet odi d

Keel atud on jargmine:

1. Ukskdi k millise koguse autoloogse, allogeense
Ukskoi k millise péprapdraatideingaaustemine 6 ot sa@asvi i mi ne
vereringesse,;

2. hapni ku sidumist, hapniku transporti vadi kude
soodustavate preparaatide kasutamine.

Nende hul ka kuuluvad (loetelu ei ole | &plik)
perfluoroldhendid, efaproksiraal (RSR13), voks
hemogl obiinipreparaadid, nt hemogl obiinipdhis
hemogl obiinipreparaadid, valja arvatud inhale

3. vere vaoi ver e koolsitiikiosiardter amM ass K wmlhaeasr ne mani p
keemiliste vahenditega.

Keel atud on jargmine:

1. voIl t sv aniérl & s i neiesskmaatrsgei gdapingulkamttold ajal kogutud
dopinguproovide terviklust ja kehtivust.

Nende hul ka kuuluvad (loetelu ei ole | oplik):
dopinguproovias endami ne j a/ vdi muut mi dopinguprobviepr ot e aa

2. intravenoossed i nfusi ooniml2jtuanise davahemiks t i d ma h u
jooksul, valjasaevatutdtddglusphargl aravi, Kirur
Kliiniliste diagnostiliste uuringutega seoses.

Jargmine on keelatud seoses sportliku sooritus\

1. nukl eiinhapete voi n u kulteaiminnhea, p pmei sa nvadl i ovoagdi dmeu uk
jarjestust jalvdi geeni ekspressiooni mi st ahes
ei ole | dplik) geeni muut mi se, geeni vaigista

2. normaal sete vodi geneet i butamigedet muundat ud r akku

13



STIMULEERIVA TOIMEGA AINED

KEELATUD VOI STLUSSI SESELT

Kéi k sell esse k|l assi kméauélr uavt d e { kuedealbg taed raviant eudd onr
kuuluvad klassi S6.Ajamisonmé ér at | emat a ai ned

Nar kootil i sed j a mdaldspunkid: kokatngas ed ai ned
met Ul eendi oksumet a,mfcestjaansiyi“n ( MDMA/

Keel atud on kodéik stimuleeriva toimega ained, sc¢
asjakohastel juhtudel D- ja L-isomeerid.

Stimuleeriva toimega ained on jargmised.

« adrafiniil, + fonturatsetaam [4-f en G Gl pirats
« amfepramoon; (karfedoon)];

« amfetamiin; » furfenoreks;

« amfetaminiil; * lisdeksamfetamiin;

« amifenasool; + mefenoreks;

« benfluoreks; « mefentermiin;

- bensiiul piperasiin;  mesokarb;

¢ bromantaan; * metamfetamiin (D-);

« klobensoreks; s pmet Ul amfetamiin;
» kokaiin; * modafiniil;

« kropropamiid; * norfenfluramiin;

« krotetamiid:; + fendimetrasiin;

« fenkamiin; » fentermiin;

- fenetdl |l iin; *prenddl amiin;

« fenfluramiin; + prolintaan.

» fenproporeks;

Sell es punktis sdnaselgelt ni mendadmattd edtuidmuwali ener

14



o8 STIMULEERIVA TOIMEGA AINED (j &t k u b

Nende hulka kuuluvad (loetelueiolel d p | i k)

e« 3-met UUI| h-@-kngim a* etamivaan, .
(12dimet Gdl pen et (il fenidaat ;e

'4-f|U0r0metUU|oetuu|amfetamii

* 4-me t qu h @-&nsiia a. etjlefriin: .
( met uu I.. hek S &8, famprofasoon; *
di met adl amiadl )

DMAA); . fenbutrasag_t, .

- 4met | p-2-antira a® fenkamfamiin; .
(1,3-di met GGl bute heptaminool;

- 5met (Ul h€-kmsima® hddrafiniil (f
(14-di met UGl pene hidroksiamfet a
14di met GUl amd (parahiudrokstua
1'4'DMAA?_; - isometepteen; )

) ber.l.sfetamun; « levmetamfetamiin; )

* katiin®*; « meklofenoksaat; ’

* katinoon ja selle analoogid, . met (il eend-i oks i
nt mefedroon, metedroon ja amfetamiin: .
apldrrolidinov L. .
) . * metudul efedriin

» dimetamfetamiin - . . e
(dimeti]ijlamfe' metuulrlalftmledaua

— 2-(naftaleen2-G G-R-) .

* efedriin**, (piperidiin-2-G G 1 ) at s

* epinefriin®** (adrenaliin); « met il feni daats

» niketamiid;

ja teised sarnase keemilise s

+ Klonidiin

* Nahal e, nNi nna sil ma vodi kor
bri moni dii n, kl onasoliin, fe
ksul ometasoliin) ja need sti
seireprogrammi*

* Bupropioon, kofeiin, ni kotiin, fenduUl efrii

ja need ei ole keelatud ained.

norfenefriin;
oktodriin (1,5-
di met agadl
oktopamiin;
oksilofriin
(metagul sinefr
pemoliin;

pentetrasool,

fenet GUlI
derivaadid;

fenmetrasiin;
fenprometamiin;
propuul heksec
pseudoefedriin*****;
selegiliin;

sibutramiin;

solriamfetool
struahniin;
tenamfetamiitir
d oksuamfetam
tuamiinheptaan

hekst

amiir

truktuuri voi sar-t
va manustami seks
noksasoliin, nda
mul eeaastvy a t oi mega

n, f enuu lagstasepepragoammia mi i n, p

** Katiin (D-norpseudoefedriin) ja selle L-isomeeronk e el at ud, kui sell e konggl/emltr atsioon wuriinis l
*** Efedriin ja metialilefedriin on keelatud,ygkkuil .Gkskoi k kumma kontsent
*r** Epinefriini (adrenaliini) manust amisiokaalgnestedilumitieta, ei oledkeéelatadk s ni na kaud
*rx** Pseudoefedriin on keelatud, kuug/ nslel |l e kontsentratsioon wuriinis U
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NARKOOTILISE TOIMEGA AINED

KEELATUD VOI STLUSSI SESELT

Koi k sell esse kl assi kméudlrvavt d ce t kuede laa thuiedd ai ned or

Narkootiline ja psuhhotroopne aine selles punkt
Keel atud on jargmised narkootilise ntasjpkoaged ai ne¢
juhtudel D- ja L-isomeerid:
* buprenorfiin; e fentanudl e morfin, * pentasotsiin;
- dekstromoramiid; derivaadid; « nikomorfiin; . petidiin.
« diamorfiin (heroiin); hidromorfoo. gksikodo:

* metadoon; e okslUmor f

16



KANNABINOIDID

KEELATUD VOI STLUSSI SESELT

Kéi k sell esse k|l assi kméuélruavt d ce t kuede laatnied .ai ned or
Nar kootiline j a 9pelilhhootp wroktnies :aithnet rahiddr okanna

Keel atud on kodéik |l ooduslikud ja sunteetilised
*kanep (hasd8i 8§, mari huaana) ja kanepitooted;
el ooduslikud ja sunteetilisdd tetrahidrokannab

* sunt eet i {landsestamedattanhnabinoidid.

* Kannabidiool

17



NIl GLUKOKORTI!I KOI DI D

KEELATUD VOI STLUSSI SESELT

Koi k sell esse kl assi kméudlrvavt d ce t kuede laa thuiedd .ai ned or

Keel atud on koéi k gl ukokortikoidid, mida manust ¢
oromukosaal sel t (nt bukaal sel t, gingivaal selt,
Nende hulkakuuluv ad (|l oetel u ei ole | &plik):

* beklometasoon; » deksametasoon; * mometasoon;

* beetametasoon; + fluokortoloon; * prednisoloon;

* budesoniid; * flunisoliid; * prednisoon;

» tsiklesoniid; » flutikasoon; * triamtsinoloonatsetoniid.

» kortisoon; e hiddrokortisoo

» deflasakort; e metulul predni s

* Muud manustamisviisid (sealhulgas inhaleerimine ja toopiline, dentaal-intrakanaalne,
dermaalne, intranasaalne, oftalmoloogiline, aurikulaarne ja perianaalne) ei ole keelatud, kui
ainetkasutat akse tootja | ubatud annustes ja terape.l
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BEETABLOKAATORID

KEELATUD AINULT TEATUD SPORDIALADEL

Koi k sell esse kl assi kméudlrvavt d ce t kuede laa thiedd ai ned or

Beetablokaatorite kasutamine on allpool nimetatud spordialadel keelatud ainult
vdéi st ussNeielsedltadel , mis on tarniga tahistatud
keelatudkav 6i st |l usvél i sel't

* Vibulaskmine (WA)* s Suusatamine/ |l umel aua
- Autosport (FIA) aladel: suusahiUpped,
ja lumel auarenni sodit

s Piljarvddi(sktdliuksal ad) |

) * All veesport (CMAS)*
* Noolevise (WDF) vabasuk el dumi se, all vee
+ Golf (IGF) allveelaskmise target shooting aladel

* Minigolf (WMF)
» Laskesport (ISSF, IPC)*

*Keelatudkav 6i st |l usvadliselt

Nende hul ka kuuluvad (loetelu ei ole | o&plik):
+ atsebutolool; * bunolool; * labetalool; » oksprenolool;
 alprenolool; » karteolool; * metipranolool; * pindolool;

« atenolool; » karvedilool; * metoprolool, * propranolool;

» betaksolool; * tseliprolool, * nadolool; » sotalool;

 bisoprolool; * esmolool; * nebivolool, * timolool.
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INDEKS

( #me t R4inaftaleen-2-0 U-R-) 7 éh U dr eDHEA] 5 Aleksamoreliin, 8
(piperidiin-2-G 01 ) at set aat, 175-Bh 0 dr eDHEA) 5 Alprenolool, 19
1-androsteendiool, 5 7-keto-DHEA, 5 Amfepramoon, 14
1-androsteendioon, 5 11-ketoandrosteendioon, 5 Amfetamiin, 14
1-androsteroon, 5 170- Amfetaminiil, 14
1-epiandrosteroon, 5 met dual [1,2,5]oksadi aRnﬁfén&’sgoﬁ 14 4’ 2,3
1-testosteroon. 5 ]-5 @androstaan-1 7 -Bol, 5 o
’ 17g-me gstadmdrost 2-een Amiloriid, 12
12-di met Gul pent G01 ami A -Bol,g Aminoglutetimiid, 10
[ee:*]-’zo%[j] u%';os_o?ﬂ)sé) tob#”, 5 1?76%4 & Badlodt-3-een- AMP poolt aktiveeritud proteiini
! 1780l 5 kinaasi aktivaatorid (AMPK), 11
é’fﬂ'&”;eisu Glhamidbamiin (1, det tal epitiostanooAnamoglin 8
13di met Gl butaal amiig/Bfgredsddiomet Gl Anastrosool 10
@androstaan-3-oon, 6 Andariin. 6
14di met GGl amGéal amiin (7&4 .. '
DMAA), 15 ; B l; d r eSk-androst-1-een- Androst-4-een-3 3, 1dibd, 5
-oon,
di 0 0 0o i Androst-4-een-3,11,17-trioon, 5
lLadimetudl pentadlami "7a ugj? e5k-androstaan-3- .
15di met Gl heksGul ami gom,5 15 Androst-4-een-3,17-dioon, 5
2-androstenool, 10 17-R i dr e5kRandrostaan-3- Androst-5-een-3 B, tdiod, 5
2-androstenoon, 10 oon, 5 Androst-5-een-3,17-dioon, 5
3a-h i d r e5keanirost-1-een- 1 Z'ﬁ udr eé‘?"s”ﬂ% t el Androsta-1,4-dieen-3,17-dioon, 5
androst-1-een-3-oon, . .
17-oon, 5 } ) Androsta-1,4,6-trieen-3,17-dioon,
3 Bh i d r o5k-aniirost-1-een- 1 7'? ad Ir 615[(2 s 3 10
met U0l ald-diees-3-con, . .
17-oon, 5 6 Androsta-3,5-dieen-7,17-dioon,
3 Bh U d r e5k-androstaan-17- 1780 d 1K7sgile t 0 G-0-6 s t 10
BuUdr elk7saie t U U-H-6st r
oon, 5 cen-3-0on. 6 Androstanoloon, 5
3 Udr ok s -meem¥70 s t ' ; i
oo[zhe 17RGdr elkesnie t G il-6st r a Androstatieendioon, 10
4,9-dieen-3-oon, 6 Androsteendiool, 5

3-androstenool, 10 . . R, .
17RGdr eldesmie t G UIl-6 st r a Androsteendioon, 5

3-androstenoon, 10 _trieen-3-
- . 4.9,11-trieen-3-oon, 6 Anti-aktiviini retseptori 11B
3-met G Ul h-@-ksiia &5 17RGdr ok s4j95ls-trigera antikehad, 11
4-androsteen-3,6,17-trioon, 10 3-oon, 6 AOD-9604, 7
4-androsteendiool, 5 17R(tetrahitddroplraan, .
Gl ) olkigilr asol of 3, 4 2Piggomab, 11

4-kloro-1 7-R G d r elKas U

L ) 5a-androstaan, 6 Arformoterool, 9

met 001 a+lddiees-3-aon, o

5 17-h G d r elBashiimo-19-nor- Arimistaan, 10
17a-pregna-4,9,11-trieen-3-oon, 6 ;

4-kloro-1 7 -Bol-6 s-#-een-3-oon, preg Asialo EPO, 7

6 19-norandrosteendiool, 5 Atenolool. 19

4f 1l uoromet Gl f eni da al9;norangrosteendioon, 5 Atsebutolool, 19

4hidroksitestost er oo h;norgegna-4-een-17a-ool, 5 Atsetasoolamiid, 12

4-met U0 h-@-Rrsiim 45n 19-nortestosteroon, 6

4-met 00| p-2-antim #n c—pi]rrolidinovalerofegoon, 15

4f ent Ul piratsetaam, 14 )

4, 1-ARhadr ok sdlesmdr ost A Basedoksifeen, 10

3-oon, 5 Beetametasoon, 18

5a-androst-1-een-3,17-dioon, 5 Adrafiniil, 14 Beklometasoon, 18

5a-androst-1-een-3 3, 1diod, 5 Adrenaliin, 15 Bendroflumetiasiid, 12

5a-androst-2-een-17-o0l, 10 Adrenosteroon, 5 Benfluoreks, 14
AICAR, 11

5a-androst-2-een-17-oon, 10 Bensfetamiin, 15

Aktiviin A neutraliseerivad

5a-androst-3-een-17-o0l, 10 ’ Bensdul pi perasiin, 14
antikehad, 11 Betaksolool. 19
- -3-een-17- etaksolool,
So-androst-3-een-17-oon, 10 Aktiviini decoy-retseptorid (nt )
S5a-di hidrotestoster oo mce031),11 Bimagrumab, 11
5-androsteendioon, 5 Aktiviini retseptori 11B Bisoprolool, 19
5-met G Gl h-@-knsiim 450 konkurendid, 11 Bolasteroon, 5
6-okso, 10 Albumiin, 12 Boldenoon, 5
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INDEKS

Boldioon, 5
BPC-157, 4
Brimonidiin, 15
Brinsolamiid, 12
Bromantaan, 14
Budesoniid, 18
Bumetaniid, 12
Bunolool, 19
Buprenorfiin, 16
Busereliin, 8

C

CJC-1293, 8
CJC-1295, 8
CNTO-530, 7

D

Danasool, 5
Daprodustaat, 7
Darbepoetiinid (dEPO), 7
Deflasakort, 18

Dehidroepiandrostero

6

Dehiudrokl orometaulte

5

Deksametasoon, 18
Dekstraan, 12
Dekstromoramiid, 16
Desloreliin, 8
Desmopressiin, 12

Desoksimet GlUl testost

Diamorfiin, 16
Dimetamfetamiin, 15

Di met Gul amf et ami.

Domagrozumab, 11
Dorsolamiid, 12
Drospirenoon, 12
Drostanoloon, 5

E

Ecstasy, 14

Efaproksiraal (RSR13), 13
Efedriin, 12, 15
Eksamoreliin, 8
Eksemestaan, 10
Enobosarm, 6
Epiandrosteroon, 5

Epistaan, 5
Epitestosteroon, 5
EPO-Fc, 7
EPO-mimeetilised ained, 7

G

GATA inhibiitorid, 7
Geenidoping, 13

‘Geeni ko7rrigeerimine, 13

EPO-pb6hi sed konstruktid

Geeni vaigistamine, 13,

Eridtropoetiini retseptori agonistid
7 geeniﬁlekanne, 13
Eritropoetiinid (EPOo§estingon, 5
Esmolool, 19 GH-d vabastavad peptiidid
- (GHRP-d), 8
Etakridinhape, 12 .
. Gonadoreliin, 8
Etamivaan, 15 N
- Gosereliin, 8
Etilefriin, 15
- L Greliin, 6
EtGul amfet amiin,
- . GW1516, 11
Etdul fenidaat, 15
A, GW501516, 11
Etdul 6strenool ,
H
F
Hasi s, 17
Famprofasoon, 15 i
. o Heksareliin, 8
Fel Gpressiin, 12 .
Hemoglobiin
Fenbutrasaat, 15 (hemogl obiinipdhised
Fendimetrasiin, 14 vereasendajad), 13
Fenetdal liin, 14 Hemoglobiin (mikrokapslites
Pénd OHEAImi in, 15 preparaadid), 13

Fenfluramiin, 14
stosteroo
Fenkamfamiin, 15

Fenkamiin, 14

n,

Fenmetrasiin, 15
Fenoksasoliin, 15
Fenoterool, 9
Fenprometamiin, 15
Fenpeporeks, 14
Fentanddil , 16
Fentermiin, 14

Fibgoblastide kasvufaktorid (FGF-

id), 8
Flunisoliid, 18
Fluokortoloon, 18

Fl uoksimesteroon,

Fluorenool, 15
Flutikasoon, 18
Follistatiin, 11
Fonturatsetaam, 14
Formeboloon, 5
Formestaan, 10
Formoterool, 9, 12
Fulvestrant, 10
Furasabool, 5
Furfenoreks, 14

Epirdi hidr ot est ost er oo hurosesiid, 12

Epinefriin, 15

Hemoglobiin (preparaadid), 13

Hepatotsuddi
8

Heptaminool, 15

Heroiin, 16

hGH 176-191, 8
Higenamiin, 9
Hadrafiniil,

kasvufakt c

15

Hidr okl orotiasiid, 12
Hidrokortisoon, 18
Hidroksutuamfetamiin, 15
Hidroksuetuaultarklis, ’
Hidr omor foon, 16

Hiupoksiast i

(HIF) aktiveerivad ained, 7

Imidasool, 15
Indakaterool, 9
Indanasoliin, 15
Indapamiid, 12
Infusioonid, 13
Insuliinid, 11

ndut seer it

Insuliinilaadne kasvufaktor 1

(IGF-1), 8

Insuliini mimeetikumid, 11
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INDEKS

I ntravenoossed

13

10X2, 7
Ipamoreliin, 8
Isometepteen, 15

K

K-11706, 7
Kalusteroon, 5
Kanep, 17
Kannabidiool, 17
Kanrenoon, 12
Karbamiailitud
Karfedoon, 14

Karteolool, 19

Karvedilool, 19
Kasvuhormoon (GH), 8
Kasvuhormooni sekretsiooni

suurendavad ained (GHS), 8

Katiin, 12, 15
Katinoon, 15
Klenbuterool, 6
Klobensoreks, 14
Klomifeen, 10
Klonasoliin, 15
Klonidiin, 15
Kloortalidoon, 12
Klorotiasiid, 12
Klostebool, 5
Kokaiin, 14
Koobalt, 7

Kooriongonadotropiin (CG), 8

Kortikoreliin, 8
Kortikotropiinid, 8
Kortisoon, 18
Kropropamiid, 14
Krotetamiid, 14

Ksenoon, 7

Ksiul ometl®dsol i
Kvinboloon, 6

L

Labetalool, 19
Landogrozumab, 11
Lenomoreliin, 8
Letrosool, 10
Leuproreliin, 8
Levmetamfetamiin, 15
Levosalbutamool, 9

Ligandrool, 6
Lisdeksamfetamiin, 14
Lonapegsomatropiin, 8
Luspatertsept, 7

nf usliGD4083, 68/ stustid,

Luteiniseeriv hormoon (LH), 7

M

Mannitool, 12
Marihuaana, 17
Matsimoreliin,8
Mefedroon, 15

EPO ( Cl\ﬁe?ego}eks, 121

Mefentermiin, 14

Mehaanilised kasvufaktorid
(MGF-id), 8

Meklofenoksaat, 15
Meldoonium, 11
Mesokarb, 14
Mestanoloon, 6
Mesteroloon, 6
Metaandienoon, 6
Metaandriool, 6
Metadoon, 16
Metamfetamiin (D-), 14
Metasteroon, 6
Metedroon, 15
Metenoloon, 6
Metipranolool, 19

Met oksutipol Get
beetaepoetiin (CERA), 7
Metolasoon, 12
Metoprolool, 19
Metriboloon, 6

Met Gl eendi oks
Met Gl eendi oks
15

Me t dldeltosteroon, 6
Met Gul di enol o
Met Gul efedrii
Met Gul feni daa
Met GuUl heksaan
Met Gul kl osteb
Met Gudl naftida
Met Gul nortest
Met GGl predni s
Met Gul sinefri
Met Gul testost
Met Gul trienol

Miboleroon, 6

Modafiniil, 14
Molidustaat, 7
Mometasoon, 18

Morfiin, 16
Miostatiiniga
11

Miostatiini i
Miostatiini

antikehad, 11
Miost at irsori i

seonduvac

nh

neutraliseerivad antikehad, 11

Miostatiini

N

Nadolool, 19
Nafareliin, 8
Nafasoliin, 15
Nandroloon, 6
Nebivolool, 19
Niketamiid, 15
Nikomorfiin, 16
Norboletoon, 6
Noretandroloon, 6
Norfenefriin, 15
Norfenfluramiin, 14
Norklostebool, 6
Nukleiinhappe analoogid, 13
Nukleiinhapped, 13

@kool

6

n,
6
16

iUl eengl
Oksaboloon, 6
Oksandroloon, 6
Oksilofriin, 15
Oksprenolool, 19

Gtamfet a®hishkodgon, 1

imet amf@k fatnne st er oon,
Oksiumetasol ii
Okslimetol oon,

on, 6 Oksimorfoon,

n, 12, Axddriin, 15

t, 15 Oktopamiin, 15

amiin, diRaterool, 9

ool , 6 OQsilodostraat, 6

at, 15 ospemifeen, 10

ost er o0 dstrif 6

ol oon, 18

in, 15

eroon, It:B)

oon g Pamabroom, 12

peku

6

bi

neutral

15

itori

i sece

propeptiid,

ParahiGdroksitamfetamiin,
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INDEKS

Peginesatiid, 7

Pemoliin, 15

Pentasotsiin, 16

Pentetrasool, 15
Perfluorouhendi d,

Peroksisoomi proliferaatori poolt
aktiveeritud retseptor delta

(PPARY®) agonistid,
Petidiin, 16
Pindolool, 19
pmet GGl amf et amiin,

Pralmoreliin, 8

Prasteroon, 6

Prednisoloon, 18

Prednisoon, 18

Prentdl amiin, 14
Probenetsiid, 12

Prokaterool, 9

Prolintaan, 14

Propranolool, 19

Pr ojpliheksedriin,
Prostanosool, 6

Proteaasid, 13

Pseudoefedriin, 12, 15

R

RAD140, 6
Rakk (doping), 13
Rak k

Rakk (geneetiliselt muundatud),
13

Rakk (normaalne), 13
Raktopamiin, 6
Raloksifeen, 10
Reproterool, 9
Roksadustaat, 7

S-23,6
Salbutamool, 9, 12
Salmeterool, 9

Selegiliin, 15

Selektiivsed androgeeni retseptori
modulaatorid (SARM-id), 6

Seranool, 6

3 Sermoreliin, 8
Sibutramiin, 15
Silpaterool, 6

1 Jolriamfetool, 15
Somapatsitaan, 8
Somatrogoon, 8

1 8otalool, 19
Sotatertsept, 7
Spironolaktoon, 12
SR9009, 11
Stamulumab, 11
Stanosool, 6
Stenboloon, 6
Stridghniin, 15

Sinni parase
retseptori agonistid, 7

Sist i1@0 m{),43

T

Tabimoreliin, 8
Tamoksifeen, 10
TB-500, 8
Tenamfetamiin, 15
Terbutaliin, 9
Tesamoreliin, 8

(ertdtrotsitudi d) TestolaBtoon, 10

Testosteroon, 6

paranemi

Trenboloon, 6

Tretokinool, 9

Triamtereen, 12
Triamtsinoloonatsetoniid, 18
Trimetasidiin, 11
Trimetokinool, 9

Triptoreliin, 8

TrombotslOUti dest
kasvufaktor (PDGF), 8

Tseliprolool, 19

Tsiklesoniid, 18
Tsiklofeniil, 10
Tuamiinheptaan, 15

Tulobuterool, 9

TG mo sBidi,n 8

V

Pafadustaat (AKB-6548), 7
Vaptaanid, 12

Vaskulaarse endoteeli
kasvufaktor (VEGF), 8

Verega manipulatsioonid, 13

Vereplasma mahu suurendajad,
12

Veri, 13

Veri (autoloogne), 13
Veri (heteroloogne), 13
Veri (homoloogne), 13
Veri (koostisosad), 13
Vilanterool, 9

TetrahidrogestrinoonVoksglotoor 13
TetrahidrokannabinooY@ldtsiymine, 13

Tetridsoliin, 15
Tiasiidid, 12

Tiboloon, 6

Timolool, 19

Tolvaptaan, 12

Torasemiid, 12

O's #+een-3,17-diool, 5
O's #-+een-3,17-dioon, 5

Toremifeen, 13 Y
Transformeeriva kasvufaktori- YK-11, 6
beeta (TGF-B) signaaliraja

inhibiitorid, 7

Hwada
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pari ne
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