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KOKKUVOTE

OU Eesti Uuringukeskus viis 2022. aasta suvel Kultuuriministeeriumi tellimusel libi
uuringu, mille eesmirk oli saada iilevaade Eesti enim harrastatavate pallimdngualade
sportlaste, treenerite ja kohtunike kokkupuutest kokkuleppemadngudega ning nende suhtes
levinud hoiakutest.

Uuring viidi 1&bi veebikiisitlusena ajavahemikul 10.06 — 18.07.2022. Intervjuud toimusid
lahtuvalt vastaja eelistusest kas eesti-, vene- voi inglisekeelsena. Kiisitluses osales 504
vastajat.

Tulemustest selgus, et oma spordialase tegevuse eest saab ligi 40% enim harrastatavatel
palliméngualadel tegutsejaid todtasu, enam kui viiendik stipendiumi ning vdhem kui
kiimnendik muus vormis hiivitisi. Ligi 40% juhtudest ei saada oma spordialase tegevuse
eest tiheski vormis tasu.

Spordialase tegevuse eest tasu voi hiivitisi saavad kdik Eesti levinumate pallimidngualade
kohtunikud, 93% treeneritest ja 41% sportlastest.

Isiklikke rahalisi raskusi on aastate jooksul esinenud 16% Eestis enam harrastatavatel
palliméngualadel tegutsejatest. Viimase aasta jooksul on rahalisi raskusi esinenud 5%, 1-5
aastat tagasi 3% ning rohkem kui viis aastat tagasi 4% sihtriihmast.

Kauem kui kolm kuud on spordiklubi vdi muu spordiorganisatsioon palka vdi muid tasusid
vOlgnenud pea viiendikule Eestis enam harrastatavatel palliméngualadel tegutsevatele
sportlastele, treeneritele voi kohtunikele. Viimase aasta jooksul on seda ette tulnud vaid 2%
puhul, ent 1-5 aastat tagasi kiimnendikul ning enam kui viis aastat tagasi 8% ulatuses.

Nii ametlikes spordiennustuskanalites kui sOprade ringis on teinud rahalisi panuseid
sporditulemustele ligi kolmandik Eesti levinumatel palliméngualadel tegutsejatest.
Regulaarselt panustab rahaliselt sporditulemustele ametlikes spordiennustuskanalites 2%
sihtrithmast, sdprade voi pere ringis regulaarseid panustajaid ei ole.

Monda méngijat vai teist spordiklubis/spordiorganisatsioonis todtavat isikut, kes panustab
vOi on panustanud oma méngudele, teab 17% enam harrastatavatel pallimdngualadel
tegutsejatest. 16% on teadlik sellistest juhtumitest Eestis ja 4% vélismaal. Ise oma
méngudele panustamist tunnistas vaid 1% sihtrithmast.

Monda méngijat voi teist spordiklubis/spordiorganisatsioonis tdotavat isikut, kellel on
moni soltuvuslik harjumus, teadis 37% Eesti levinumatel pallimidngualadel tegutsejatest.
Iseendal tunnistas olevat mone soltuvusliku kditumismustri 6% sihtrithmast.

Monda méingijat voi spordiorganisatsioonis tdotavat isikut, kes tarvitab liigset alkoholi,
teadis pea neljandik, spordis panustajat 15%, muude hasartmingude harrastajat 8%, raha
peale kaardimédngude soltuvuslikul mééral harrastajat 7% ning narkootikumide
kuritarvitajaid 4% levinumatel palliméngualadel tegutsejatest. Iseendal tunnistati erinevaid
soltuvuslikke harjumusi olevat paari protsendi ulatuses.
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Monda Eestis toimunud kokkuleppemidngus osalenut teadis 14% ning vilismaal
spordivoistlusega manipuleerimises osalenut 9% Eesti levinumatel pallimdngualadel
tegutsejatest. Koige sagedamini teati kedagi, kes oli olnud mdne kokkuleppeminguga
seotud rohkem kui viis aastat tagasi.

Ise eri perioodidel Eestis kokkuleppemingudes osalemist tunnistas kokku 4% ja vélismaal
2% sihtrithmast. Isiklik kokkupuude spordivdistluse tulemusega manipuleerimisest parines
sagedaimini enam kui viie aasta tagusest ajast.

Nii Eestis kui vdlismaal on levinumatel pallimidngualadel tegutsejatele tehtud ettepanekuid
spordivdistluste tulemustega manipuleerida vaid iiksikutel juhtudel.

Koik uuringus osalejad, kellele on erinevatel perioodidel tehtud Eestis ettepanekuid
kokkuleppeméngudes osalemiseks, on sellest keeldunud. Vilismaal tehtud ettepanekutega
on iiksikutel juhtudel ka ndustutud.

Endale tehtud kokkuleppemingude pakkumisest on teavitanud voi teavitaks kedagi ligi
60% ning neile teadaolevalt kellelegi teisele tehtud vastavast ettepanekust veidi iile poole
sihtriihmast.

Viimase viie aasta jooksul on kokkuleppemédngude alase koolituse ldbinud 21% Eesti
levinumatel pallimdngualadel tegutsejatest. Kohtunikest on koolituse ldbinud ligi
kolmandik ning treeneritest ja sportlastest pea viiendik.

Pooltel juhtudel on koolituse korraldajaks olnud spordialaliit, enam kui viiendikul
rahvusvaheline spordialaliit ning iile kiimnendiku osalenute puhul Eesti Antidopingu ja
Spordieetika SA.

Levinumate pallimidngualade sportlased, treenerid ja  kohtunikud suhtuvad
kokkuleppeméngudesse valdavalt taunivalt. Samas veidi enam kui kiimnendik sihtrithmast
leiab, et kokkuleppeméngudel osalemine on moningatel juhtudel siiski digustatud.

Enam kui 80% Eesti levinumate pallimdngualade harrastajatest nodustuvad, et
kokkuleppeméngud kujutavad suurt ohtu spordile ja selle mainele ning nende eest tuleks
rangelt karistada nii organisaatoreid, treenereid, kohtunikke jt neis osalevaid
sporditodtajaid kui sportlasi endid.
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UURINGU TAUST JA EESMARK

Kokkuleppemingud on maailma spordis aina enam kanda kinnitamas (Cascon, 2022) ning
meediakiinnise on iletanud moned juhtumid ka Eestis!. Modistmaks antud probleemi
koguulatust Eestis, viis OU Eesti Uuringukeskus 2022. aasta juunis-juulis
Kultuuriministeeriumi tellimusel 14abi kiisitluse, mille eesmark oli saada tilevaade, kas Eestis
jalgpallis, korvpallis, késipallis, vorkpallis, tennises, jddhokis ja saalijalgpallis (edaspidi: enim
levinud/harrastatavad pallimdngualad) tegutsevad sportlased, treenerid ja kohtunikud on oma
spordialases tegevuses kokku puutunud kokkuleppemingudega Eestis vdi mdnes vilisriigis,
millised ohud neid varitsevad, kas neid on sel teemal koolitatud ning millised on nende hoiakud
kokkuleppemingude suhtes.

Kéesolev aruanne annab iilevaate uuringu peamistest tulemustest ning teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotte.

! Naiteks: https://jalgpall.ee/uudised/riigiprokuratuur-saatis-kihlveopettuses-suudistatavad-kohtu-ette-n5733
https://sport.postimees.ce/3631983/kuritegelikud-panustajad-puudsid-mojutada-kalevite-duelli

https://sport.postimees.ce/7351701/kokkuleppemangu-kahtlusega-maardu-linnameeskond-meile-on-teada-nimed-kelle-poole-

poorduti-kahtlaste-ettepanekutega
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VALIM JA METOODIKA

Kogu sihtrithma suurus on ligikaudu 2900 inimest, mis jaguneb erinevate spordialade vahel.

Uuring viidi 18bi veebikiisitlusena kooskdlas Eesti Andmekaitse Inspektsiooni nduetega.
Spordialaliidud ja spordiklubid edastasid vastajate e-maili aadressid uuringu volitatud
andmetootlejale Norstat Eesti AS-le Eesti Andmekaitse Inspektsiooni loa alusel, mis véljastati
vastavalt isikuandmete kaitse seaduse § 6 1dikele 5. Vastajate e-posti aadresse kasutati ainult
antud uuringus osalemise kutse saatmiseks ning kinkekaardi loosivdidu korral sellest
teavitamiseks.

Kiisitlus viidi 1dbi veebikiisitlusena ajavahemikul 10.06 — 18.07.2022. Intervjuud toimusid
lahtuvalt vastaja eelistusest kas eesti- (88%), vene- (11%) voi inglisekeelsena (1%).

Uuringu raames voeti kontakti 1886 isikuga ning vastuseid laekus 504, mis teeb
vastamisméaéraks 27%.

Vastajate jaotus sotsiaal-demograafiliste tunnuste kaupa on joonisel nr 1.

» SPORTLANE
=
3 & KOHTUNIK
%
7 TREENER
JALGPALL
KORVPALL
;S VORKPALL
5 KASIPALL
S JAAHOKI
n
SAALIJALGPALL
TENNIS
o MEES
O
2 NAINE
n EESTI
2
= VENE
2 MUU

Joonis 1. Vastajate profiil sotsiaaldemograafiliste tunnuste loikes (%0, n=504).
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Vanuserithmade jaotused erinesid 1dhtuvalt vastajate rollist spordis (joonis 2). Sportlaste seas
oli valimis enim 19-23-aastaseid, kohtunike hulgas 3 1-40-aastaste vanusegrupi esindajaid ning
treenerite seas 31-45 aasta vanuseid.

KUNI 18
19-23
24-28
29-33

SPORTLANE

34 +

19-30
31-45
46-60

TREENER

61+

KUNI 18
19-30
31-40

KOHTUNIK

41-50
51+

Joonis 2. Vastajate vanuseline jaotus rollide kaupa (%, n=504).
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ANDMETE ANALUUS

Kiisitluse raames saadud pseudoniimiseeritud vastused edastas Norstat Eesti AS uuringu teisele
volitatud to6tlejale, Eesti Uuringukeskus OU-le, kes analiiiisis saadud vastuseid ning koostas
16pparuande.

Statistilist olulisust moddeti Hii-ruut testidega taustatunnustest spordiala ja rolli (sportlane,
treener, kohtunik) 1dikes ning raportis on vélja toodud vaid need erinevused, mis osutusid
statistiliselt olulisteks ning mida saab seega laiendada ka uuringu sihtrithmale.

Andmete analiilisimiseks kasutati statistikaprogramme SPSS ja MS Excel.

Kéesolevas raportis on tulemused illustreeritud jooniste ja tabelitena. Joonistel ja tabelites
toodud andmed on timmardatud arvutiprogrammide poolt ja seetdttu voib ridade voi veergude
summa moodustada kohati iile voi alla 100%.

Jooniste allkirjades on vilja toodud valimi vastajate arvud.

Aruande lisadena esitatakse IBM SPSS ja Exceli formaadis andmefailid, kiisitluse eestikeelne
ankeet ning andmetabelid erinevate sotsiaal-demograafiliste tunnuste kaupa.
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TULEMUSED
1. Majanduslik taust

Esmalt paluti vastajatel vélja tuua, kas nad saavad oma spordialase tegevuse eest tasu voi
hiivitisi, kas neil on olnud rahalisi raskusi ning kas spordiklubil v6i muul spordiorganisatsioonil
on olnud nende ees vdlgnevusi.

1.1. Tasu ja hiivitised

Oma spordialase tegevuse eest saab 38% vastajatest tootasu, enam kui viiendik stipendiumi
ning vihem kui kiimnendik muus vormis hiivitisi (joonis 3). Ligi 40% juhtudest ei saada oma
spordialase tegevuse eest itheski vormis tasu.

EI SAA UHESKI VORMIS TASU
SAAN TOOTASU
SAAN STIPENDIUMI

SAAN MUUS VORMIS HUVITISI

Joonis 3. Spordialase tegevuse eest tasu voi hiivitiste saamine (%, mitu vastust; n=504).

Spordialase tegevuse eest tasu vdi hiivitisi saavad kdik Eesti levinumate pallimidngualade
kohtunikud, 93% treeneritest ja 41% sportlastest. To6tasu saab 90% treeneritest, 81%
kohtunikest ja 15% sportlastest, stipendiumi 25% sportlastest, 16% kohtunikest ja 7%
treeneritest ning muus vormis hiivitisi 16% kohtunikest ja 5% sportlastest.?

2 Ukski valimis olnud treeneritest muus vormis hiivitisi ei saanud.
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Spordialase tegevuse eest todtasu voi hivitiste saajaid on sportlaste puhul enim 24-28-aastaste
(52%) ning vdhim kuni 18-aastaste seas (24%). Tootasu saab ligi viiendik 19-33 aasta
vanuseid, 12% 34-aastaseid ja vanemaid ning vaid 3% kuni 18-aastaseid levinumate
pallimingualade sportlasi.

Kohtunike puhul esines vanuselisi erinevusi muus vormis hiivitiste saamisel, mis oli enim
levinud vanimas (46% 51 a ja vanemad) ja noorimas (25% kuni 18 a) vanusegrupis, samas kui
kdige harvemini said antud vormis tasu 31-40-aastased (8%).

Spordialase tegevuse eest tasu vOi hiivitisi saab 80% meessoost ja kolmandik naissoost
levinumatel pallimdngualadel tegutsejatest. To6tasu saab sealjuures 55% meestest ja 16%
naistest ning stipendiumi 29% meestest ja 12% naistest. Muude hiivitiste puhul olulisi erinevusi
ei ilmnenud.

Erinevusi to6tasude ja hiivitiste maksmisel esineb ka spordialade vahel. Spordialase tegevuse
eest tasu voi hiivitisi saab ligi 2/3 vork-, kési- ja jalgpallis, veidi iile poole korvpallis ning
viiendik jadhokis tegutsejatest. To6tasu saavad pooled jalgpallis, veidi iile kolmandiku korv- ja
vorkpallis, pea neljandik késipallis ning veidi iile kiimnendiku jddhokis tegutsejatest.
Stipendiumite maksmine on levinud enim kési- (39%) ja vorkpallis (28%) ning vahim jid&hokis
(9%). Muus vormis hiivitiste saamisel spordialade vahel erinevusi ei esinenud.

1.2. Rahalised raskused

Isiklikke rahalisi raskusi (nt vdlgu) on vastajate hinnangul aastate jooksul esinenud 16% Eestis
enam harrastatavatel palliméngualadel tegutsejatest. Vdolgadena paluti sealjuures mitte
arvestada kodulaenu, autoliisingu vms olemasolu, kiill aga rahalise raskusena probleeme
laenumaksete tasumisega.

Viimase aasta jooksul on rahalisi raskusi esinenud 5%, 1-5 aastat tagasi 3% ning rohkem kui
viis aastat tagasi 4% Eesti levinumatel pallimédngualadel tegutsejatest (joonis 4).

Rahalisi raskusi on tulnud ette ligi 30% treeneritest, viiendikul kohtunikest ja kiimnendikul
sportlastest. Viimase aasta jooksul rahaliste raskuste esinemises spordis tegutsemise rollides
olulisi erinevusi ei ilmnenud, kiill aga esines neid varasemate aastate puhul. Nii 1-5 aastat kui
rohkem aega tagasi oli isiklikke rahalisi raskusi olnud 2% sportlastel ja ligi kiimnendikul
treeneritel. Kohtunikest tunnistas rahaliste raskuste esinemist 1-5 aastat tagasi 3% ja enam kui
viis aastat tagasi 11%.

Sportlaste ja kohtunike puhul méngis rohkem kui viis aastat tagasi rahaliste raskuste esinemises
rolli ka nende vanus. Kuni 28-aastastest sportlastest oli rahalisi raskusi kogenud kuni 1%, 29-
aastastest ja vanematest aga 5-6%. Kuni 30-aastastest kohtunikest ei tunnistanud rahaliste
raskuste esinemist sel perioodil keegi, 31-40-aastastest oli neid ette tulnud pea viiendikul, 41—
50-aastastest neljandikul ning 51-aastastest ja vanematest kiimnendikul.

3 Stipendiumi v6i muus vormis hiivitisi saanud sportlaste puhul vanusegruppide vahelised statistiliselt olulised erinevused
puudusid.

10
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Levinumatel palliméngualadel tegutsevad mehed olid rohkem kui viis aastat tagasi rahalisi
raskusi kogenud naistest sagedamini (6% vs 2%). Spordialade puhul ilmnes, et keskmisest
oluliselt sagedamini olid 1-5 aastat tagasi rahalisi raskusi kogenud korvpallis tegutsejad (8%).

VIIMASE AASTA JOOKSUL

ROHKEM KUI 5 AASTAT TAGASI

1-5 AASTAT TAGASI

|G|

EI SOOVI VASTATA F
Joonis 4. Rahaliste raskuste esinemine (%, mitu vastust; n=504).

Kauem kui kolm kuud on spordiklubi (vdi muu spordiorganisatsioon) palka voi muid tasusid
volgnenud pea viiendikule Eestis enam harrastatavate palliméngualade sportlastele, treeneritele
vOi kohtunikele. Viimase aasta jooksul on seda ette tulnud vaid 2% ulatuses, ent 1-5 aastat
tagasi kiimnendikul ning enam kui viis aastat tagasi 8% sihtriihmast (joonis 5).

Ule kolme kuu on spordiklubi/spordiorganisatsioon palka vdi muid tasusid vdlgnenud ligi
kiimnendikule sportlastest, 30% treeneritest ja enam kui 40% kohtunikest. Kuni 18-aastastel
sportlastel ja kohtunikel ning kuni 30-aastastel treeneritel sellised kogemused praktiliselt
puuduvad, vanuse kasvades kogemused aga sagenevad. 19-23-aastastest sportlastest on tasusid
volgnetud 6%-le, 24—33-aastastest ligi viiendikule ning 34-aastastest ja vanematest 14%-le. 19—
40-aastastest kohtunikest on tasusid volgu jdddud ligikaudu pooltele ning 41-50-aastastest
veidi enam kui 40%-le. Treeneritest on tasu vdlgnetud pooltele 31-45-aastastele ja
kolmandikule 46—60-aastastele. Samas 51-aastastel ja vanematel kohtunikel ning 61-aastastel
ja vanematel treeneritel vastavad kogemused puuduvad.

11
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MITTE KUNAGI

1-5 AASTAT TAGASI i)

ROHKEM KUI 5 AASTAT TAGASI &

VIIMASE AASTA JOOKSUL P

Joonis 5. Spordiklubi voi muu spordiorganisatsiooni palga voi muude tasude volgnemine
kauem kui kolm kuud (%, mitu vastust; n=504).

1-5 aastat tagasi oli spordiklubi vdi muu spordiorganisatsioon jddnud tasu volgu 4%
sportlastest, 12% treeneritest ja 31% kohtunikest. Vanusegruppidest oli sel perioodil enim
tasusid volgu jaddud 24-28-aastastele sportlastele (12%) ning 19-30-aastastele kohtunikele
(46%).4

Rohkem kui viie aasta tagune tasu volgu jddmise kogemus oli 5% sportlastel, viiendikul
treeneritel ja veidi enam kui kiimnendikul kohtunikel. Vanusegruppide vordlusest ilmnes, et sel
perioodil oli tasu volgu jdddud pea viiendikule 29—33-aastastest sportlastest ning enam kui 30%
41-50-aastastest kohtunikest.

Levinumatel pallimdngualadel tegutsevatest meestest oli tasu volgu jddmise kogemus ligi 30%-
1, naistel aga vdhem kui kiimnendikul. 1-5 aastat tagasi oli tasu volgu jdddud 15% meestele ja
4% naistele, rohkem kui viis aastat tagasi olid vastavad osakaalud 12% ja 3%.

Erinevate pallimidngualade vordluses ilmnes, et enim oldi tasu volgu jddmist kogetud jalgpallis
(29%) ja vdhim jadhokis (2%). Olulised erinevused ilmnesid 1-5 aasta tagusel perioodil, kus
jalgpallis oli vastav kogemus pea viiendikul ning jd&hokis 2%-1.

4 Treeneritel vanusegruppide vahelised olulised erinevused puudusid.

12
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2. Rahaline panustamine spordis

2.1. Rahaliste panuste tegemine sporditulemustele

Nii ametlikes spordiennustuskanalites kui sdprade ringis on teinud rahalisi panuseid
sporditulemustele ligi kolmandik Eesti levinumate palliméngualade sportlastest, treeneritest ja
kohtunikest (joonis 6). Regulaarselt panustab rahaliselt sporditulemustele ametlikes
spordiennustuskanalites 2% sihtriithmast, sOprade vdi pere ringis regulaarseid panustajaid ei
ole.

Mitteametlikes spordiennustuskanalites on {iksikutel kordadel teinud rahalisi panuseid
sporditulemustele 2% enam harrastatavatel pallimdngualadel tegutsejatest.

AMETLIKES SPORDIENNUSTUS
KANALITES

SOPRADE/PERE RINGIS

MITTEAMETLIKES
SPORDIENNUSTUS KANALITES

m Regulaarselt  m Uksikutel kordadel ~ m Uldse mitte

Joonis 6. Rahaliste panuste tegemine sporditulemustele (%, n=504).

Ametlikes spordiennustuskanalites on rahalisi panuseid teinud 45% mees- ja 17% naissoost
levinumatel palliméngualadel tegutsejatest. Meeste seas on naistega vorreldes oluliselt enam
levinud nii regulaarselt kui tliksikutel kordadel panustamine. Samuti on mehed naistest
aktiivsemad sOprade ringis sporditulemustele rahaliste panuste tegemises.

Olulisi erinevusi esines ka spordialade ja sportlaste vanuse puhul.

19-28-aastastest sportlastest olid teinud rahalisi panuseid sporditulemustele veidi vihem kui
pooled, 29—33-aastastest veidi alla 40%, 34-aastastest ja vanematest neljandik ja kuni 18-
aastastest kiimnendik. Regulaarseid panustajaid oli sealjuures enim 19-23-aastaste (4%) ja
iiksikutel kordadel panustajaid 24-28-aastaste (44%) seas.
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Spordialadest on ametlikes spordiennustuskanalites rahaliste panuste tegemine enim levinud
jalg- ja késipallis ning vdhim jidhokis tegutsejate seas (ca 40%). SOprade ringis on
sporditulemustele rahalisi panuseid teinud kolmandik jalg-, kisi- ja korvpallis, neljandik
vorkpallis ja ning pea kiimnendik jadhokis tegutsejatest.

Mitteametlikes spordiennustuskanalites rahaliste panuste tegemisel olulisi erinevusi soo, rolli,
vanuse ega spordialade vahel ei esinenud.

2.2. Rahaliste panuste tegemine oma méngudele

Monda méngijat voi teist spordiklubis/spordiorganisatsioonis tootavat isikut, kes panustab voi
on panustanud oma mingudele, teab 17% enam harrastatavatel pallimidngualadel tegutsejatest.
Sealjuures 16% on teadlik sellistest juhtumitest Eestis ja 4% vélismaal®.

Kedagi méngijatest vdi teistest spordivaldkonnas tdotavatest isikutest, kes on Eestis panustanud
oma méngudele, teavad enim vdrkpallis (26%) ja vihim késipallis (8%) tegutsejad.

Olulised erinevused ilmnesid lisaks ka treeneri vanuse puhul — 19-30-aastastest teadsid sellist
isikut pooled, 31-45-aastastest ligi 30%, 46—60-aastastest 5% ning 61-aastastest ja vanematest
mitte keegi.

Ise oma méngudele panustamist tunnistas 1% sihtriihmast. Olulisi erinevusi soo, vanuse,
spordiala ega rollide puhul ei ilmnenud.

5 Antud kiisimuses sai valida mitu vastusevarianti, ehk korraga nii Eestis kui vilismaal panustamise.
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3. Soltuvuslikud kaitumismustrid

Monda mingijat voi teist spordiklubis/spordiorganisatsioonis tdotavat isikut, kellel on
harjumus, mida voib pidada sdltuvuseks, teadis 37% Eesti levinumate palliméngualade
sportlastest, kohtunikest, treeneritest ning iseendal tunnistas olevat mone sodltuvusliku
kditumismustri 6% sihtrithmast (joonis 7).

Monda méngijat vai spordiorganisatsioonis todtavat isikut, kes tarvitab liigset alkoholi, teadis
pea neljandik, spordis panustajat 15%, muude hasartmingude harrastajat 8% ning raha peale
kaardimangude soltuvuslikul mééral harrastajat 7% levinumatel pallimédngualadel tegutsejatest.
Narkootikumide kuritarvitajaid teadis 4% ning 3% muude sdltuvuslike harjumuste all mainiti
peamiselt suitsetamist, iiksikutel juhtudel ka mokatubakat, laenuvdtmist, kofeiini ja
arvutiméinge.

Iseendal tunnistati erinevaid sdltuvuslikke harjumusi olevat paari protsendi ulatuses, sealjuures
spordis ei panusta enda sonul sdltuvuslikul kujul keegi ning narkootikumide kuritarvitamise toi
vélja iiks vastaja (0,2%). Muude sdltuvustena nimetati enda puhul samuti enim suitsetamist,
lisaks ka treening-, telefoni- ja magusasdltuvust.

EI TEA/ EI OLE MIDAGI SELLIST

ALKOHOLI LIIGTARVITAMINE [u2
SPORDIS PANUSTAMINE
MUUD HASARTMANGUD | 1
(GAMBLING) | 8
KAARDIMANGUD (RAHA |1
PEALE)
NARKOOTIKUMIDE
TARVITAMINE

MIDAGI MUUD

(5]

mIse mTeised

Joonis 7. Soltuvuslike harjumuste esinemine (%, mitu vastust, n=504).

Soltuvuse spordis rahaliste panuste tegemisest, raha peale kaardimdngude méngimisest ja
muudest hasartméngudest teadsid olevat mingijatel voi teistel
spordiklubis/spordiorganisatsioonis todtaval isikutel oluliselt sagedamini mehed kui naised.
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Moningaid olulisi erinevusi esines ka sportlaste vanuse puhul — kaardiméngudest soltuvuses
olijaid teadsid enim 24-28-aastased ning 34-aastased ja vanemad (12-13%), muude
hasartméngude soltlasi aga 24—28-aastased (23%).

Uimastisdltuvuses olevaid méngijaid voi teisi spordiklubi/spordiorganisatsiooni tdotajaid
teadsid enim késipallis (11%) ning vihim vorkpallis ja jadhokis (kuni 1%) tegutsejad.

Iseenda soltuvuslike harjumuste osas ilmnes mdningaid olulisi erisusi vaid sportlaste vanuse ja
alkoholi sdltuvuse puhul. Liigselt alkoholi tarbib iseenda sdnul 5-6% 24-33-aastastest Eesti
levinumaid palliménge harrastavatest sportlastest.

16



ﬂEesti Uuringukeskus

4. Kokkupuude kokkuleppeméangudega

4.1. Kokkuleppemiingudes osalemine

Kokkuleppeminguks ehk spordivdistlusega manipuleerimiseks peetakse tahtlikku kokkulepet,
tegevust voi tegevusetust, mille eesmirk on spordivdistluse tulemuse voi kdigu ebaaus
muutmine, selleks et kdrvaldada tdielikult voi osaliselt spordivdistluse ettearvamatus voi osa
sellest, saamaks endale voi teistele pohjendamatu eelis.

Monda Eestis toimunud kokkuleppeméngus osalenut teadis 14% ning vilismaal
spordivoistlusega manipuleerimises osalenut 9% Eesti levinumatel pallimidngualadel
tegutsejatest (joonis 8). Sealjuures sagedamini teati kedagi, kes oli olnud mone
kokkuleppeminguga seotud rohkem kui viis aastat tagasi, harvemini 1-5 aastat tagasi ning
vihim (2%) viimase aasta jooksul.

Ise oli eri perioodidel Eestis kokkuleppeméngudes osalenud 4% ja vélismaal 2% sihtrithmast.
Isiklik kokkupuude spordivdistluse tulemusega manipuleerimisest péarines samuti sagedaimini
enam kui viie aasta tagusest ajast.

ISE OSALENUD (i 9
w2
=
wnn
o
TEAB MONDA OSALENUT R 86
= ISE OSALENUD 98
<
p=
2
’4 ~
=<>ﬂ TEAB MONDA OSALENUT #g} - 91

m Viimase aasta jooksul ~ m1-5 aastat tagasi ~ m Rohkem kui 5 aastat tagasi ~ mEi

Joonis 8. Kokkuleppemdngudes osalemine ja teadlikkus teiste osalemisest (%, mitu vastust,
n=504).

Monda Eestis toimunud kokkuleppeméngus osalenut teadis kiimnendik enam harrastatavatel
pallimédngualadel tegutsevatest sportlastest, viiendik kohtunikest ja ligi 30% treeneritest.
Keskmisest oluliselt sagedamini teadsid mdnda sellist isikut jalgpallis tegutsejad (24%). Mehed
olid sellistest juhtudest oluliselt teadlikumad kui naised (18% vs 9%).
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1-5 aastat tagasi aset leidnud juhtumist olid keskmisest teadlikumad kuni 18-aastased (5%) ja
24-28-aastased (8%) levinumate palliméngualade sportlased.

Vilisriigis toimunud kokkuleppeméngude puhul esines erinevusi vaid soo puhul — mehed olid
nendega seotud isikutest naistest teadlikumad.

Moningaid olulisi erinevusi ilmnes ka isiklike kokkuleppeméngus osalemise kogemuste puhul.

Rohkem kui viis aastat tagasi oli mdnes Eestis toimunud kokkuleppemingus osalenud 9%
treeneritest, 4% kohtunikest ja 1% sportlastest. Kokkuleppemingud, kus sel perioodil osaleti,
olid seotud valdavalt jalgpalliga (6%), kuid monel juhul ka vorkpalliga (1%) ning neis osalenud
vastajad olid valdavalt meesoost.

Mones vilisriigis toimunud kokkuleppeméngus olid kunagi osalenud samuti sagedamini mehed
kui naised ning need olid toimunud enamjaolt késipallis (8%).

4.2. Ettepanekud kokkuleppeméngudeks

Nii Eestis kui vélismaal on levinumatel pallimidngualadel tegutsejatele tehtud ettepanekuid
spordivoistluste tulemustega manipuleerida vaid iiksikutel juhtudel (tabelid 1 ja 2).

Viimase aasta jooksul on tehtud vastavaid ettepanekuid vaid tiksikutel juhtudel Eestis, kuid
viélisriikides pea iildse mitte. Kdige harvemini on ettepanekuid kokkuleppemingudeks teinud
spordiametnikud.

Tabel 1. Eestis spordivoistlustega manipuleerimiseks ettepanekute tegemine (%, n =504).

Ett U teoi Viimase 1-5 aastat | Rohkem kui 5 Mitte

cpancku teglja aasta jooksul tagasi aastat tagasi kunagi
Kaasméngija 0,2 0 0,8 99,0
Moni endine mingija 0,2 0,2 0,2 99,4
Treener 0,2 0,2 0,2 99.4
Miénedzer 0,2 0,2 0 99,6
Spordiametnik 0 0 0,2 99,8
Keegi teine 0,8 0,6 0,8

Tabel 2. Vilisriigis spordivoistlustega manipuleerimiseks ettepanekute tegemine (%, n =504).

Ett U teoi Viimase 1-5 aastat | Rohkem kui 5 Mitte

cpancku teglja aasta jooksul tagasi aastat tagasi kunagi
Kaasméngija 0 0 0,2 99,8
Modni endine mingija 0 0,2 0 99,8
Treener 0 0,2 0 99,8
Miénedzer 0 0 0,4 99,6
Spordiametnik 0 0 0 100
Keegi teine 0,2 0,2 0,6
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Koik uuringus osalejad, kellele on erinevatel perioodidel tehtud Eestis ettepanekuid
kokkuleppeméngudes osalemiseks, on sellest keeldunud.

Vilismaal tehtud pakkumistest on paaril iiksikul juhul (0,4%) voetud vastu mone teise isiku
rohkem kui viis aastat tagasi tehtud ettepanek kokkuleppemingudes osalemiseks.

Neid 5% sihtriihma esindajaid, kes olid erinevatel perioodidel kokkuleppeméingudes
osalemiseks tehtud ettepanekutest keeldunud, ei olnud seetdttu kunagi dhvardatud ega
fitisiliselt riinnatud.

4.3. Kokkuleppemiingude ettepanekutest teavitamine

Lisaks kokkuleppeméngude ettepanekute saamisele uuriti vastajatelt ka seda, kas nad teavitaks
vOi on juba teavitanud kedagi neile tehtavast kokkuleppeméngude pakkumisest. Endale tehtud
kokkuleppeméngude pakkumisest on teavitanud vdi teavitaks kedagi ligi 60% ning neile
teadaolevalt kellelegi teisele tehtud vastavast ettepanekust veidi iile poole sihtrithmast (joonis
9).

Endale voi kellelegi teisele tehtud spordivodistlusega manipuleerimise ettepanekust ei pea
vajalikuks teavitada 12% ning suurel osal enam levinud pallimdngualadel tegutsejatest (ca 30-
40%) puudub antud teemal seisukoht.

ENDALE TEHTUD
PAKKUMINE

KELLELEGI TEISELE
TEHTUD PAKKUMINE

Jah mEi Ei oska 6elda

Joonis 9. Kokkuleppemdngude ettepanekutest teavitamine (%, n =504).
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Endale tehtud kokkuleppemingude ettepanekust teavitaks kedagi 78% kohtunikest, 59%
treeneritest ja 52% sportlastest. Enim teavitaksid sellistest ettepanekutest jalgpallis (69%) ja
korvpallis (59%) tegutsejad ning sagedamini meesoost kui naissoost levinumate
pallimédngualade esindajad.

Kohtunike puhul esines erinevusi ka vanusegruppide vahel — valmidus kedagi endale tehtud
kokkuleppeméngude pakkumisest teavitada kahaneb oluliselt kohtuniku vanuse kasvades (kuni
18 a 100%, 51+ a 36%).

Kellelegi teisele tehtud kokkuleppeméngude ettepanekust teavitaks kedagi 65% kohtunikest,
54% treeneritest ja 45% sportlastest. Enim teatajaid on ka siin jalgpallis (63%) ja korvpallis
(53%).

Kohtunike vanuse puhul ilmnes, et kellelegi teisele tehtud kokkuleppemingude pakkumisest
on enim valmis teavitama kuni 18-aastased ning 41-50-aastased (75%) ning vdhim 51-aastased
ja vanemad levinumate pallimidngualade kohtunikud

Ligi kolmveerandil juhtudest teavitataks endale v&i kellelegi teisele tehtud
kokkuleppemingude pakkumisest spordialaliitu, pea pooltel kordadel oma spordiklubi ning
enam kui 40% teavitaks ka spordiklubi treenerit voi monda voistkonna liiget (joonis 10).

Pereliikmetele voi sopradele radgiks juhtunust alla 30% ning Eesti Antidopingu ja Spordieetika
SA ning politseini jouaks sellised juhtumid vihem kui viiendiku kaudu.

SPORDIALALIITU

SPORDIKLUBI

SPORDIKLUBI TREENERIT / TEIST
VOISTKONNA LIIGET

PERELIIGET/SOPRA

EESTI ANTIDOPINGU JA
SPORDIEETIKA SA-D

POLITSEID

KEDAGI TEIST

m Endale tehtud pakkumine m Kellelegi teisele tehtud pakkumine

Joonis 10. Keda kokkuleppemdngude pakkumisest on teavitatud/teavitataks (%, mitu vastust,
n=331).
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Levinumate palliméngualade kohtunikud ja treenerid teavitaks nii endale kui kellelegi teisele
tehtud kokkuleppemingude pakkumisest sagedaimini spordialaliitu, sportlased aga pea
vordselt nii spordiklubi, spordialaliitu, kui spordiklubi treenerit voi teist voistkonna liiget.

Meessoost levinumatel pallimdngualadel tegutsejad teavitaks nii endale kui teistele tehtud
kokkuleppemingude pakkumisest naistest sagedamini spordialaliitu, naised aga meestest enam
spordiklubi treenerit voi teist vOistkonna liiget, pereliiget voi -sdpra ning Eesti Antidopingu ja
Spordieetika SA-d.

Neist sihtrithma esindajatest, kes on valmis kokkuleppeméngude ettepanekut saades sellest
kedagi teavitama, avalikustaks 49% vastava pakkumise ka sel juhul, kui kokkuleppeméngude
ettepanek tuleks nende sobralt voi sugulaselt. Pea sama palju oli neid, kes ei osanud antud
kiisimuses seisukohta kujundada ning vaid 3% kinnitas, et loobuks sel juhul olukorrast
teavitamisest.
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5. Kokkuleppemiingude alane koolitus

Viimase viie aasta jooksul on kokkuleppeméngude alase koolituse ldbinud 21% Eesti
levinumatel palliméngualadel tegutsejatest.

Kohtunikest on koolituse 1dbinud ligi kolmandik ning treeneritest ja sportlastest pea viiendik.
Kohtunike puhul esines ka vanuselisi erinevusi — enim koolituse l&binuid oli 41-50- (56%) ja
31-40-aastaste (38%) seas.

Sagedaimini on koolituse lébinuid jalgpallis tegutsejate seas (36%) ning meeste seas oli
osalenuid naistest enam (25% vs 16%).

Pooltel juhtudel on koolituse korraldajaks olnud spordialaliit, enam kui viiendikul
rahvusvaheline spordialaliit ning iile kiimnendiku osalenute puhul Eesti Antidopingu ja
Spordieetika SA (joonis 11).

Mones vilisriigis on kokkuleppemingude alasel koolitusel kdinud vdhem kui kiimnendik
vastavatel koolitustel osalenutest®.

m Spordialaliit m Rahvusvaheline spordialaliit
m Eesti Antidopingu ja Spordieetika SA m Olen selle ldbinud valismaal
m Spordiklubi ® Muu

Joonis 11. Kokkuleppemdngude alase koolituse libiviija (%, n =106).

Kohtunikud on keskmisest oluliselt sagedamini lédbinud spordialaliidu korraldatud koolituse
(74%), sportlased aga rahvusvahelise spordialaliidu (27%), vélismaal toimunud (12%) ning
spordiklubi (7%) korraldatud koolituse.’

¢ Kdik uuringus osalenud vilisriigis koolitusel kdinud sihtriilhma esindajad olid rahvuselt eestlased.
7 Kuna koolituse 1ibinud treenereid oli vaid 12, ei saanud nende puhul koolituse korraldajate osas iildistusi teha.
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Levinumatel pallimidngualadel tegutsevad naised on meestest sagedamini ldbinud
rahvusvahelise spordialaliidu, Eesti Antidopingu ja Spordieetika SA ning vélismaal toimunud
kokkuleppemingude alase koolituse.

Jalgpallis tegutsejad on sagedaimini ldbinud spordialaliidu korraldatud koolituse (65%).%

8 Teiste spordialade puhul oli koolituse lédbinuid koolituse korraldajate kohta jirelduste tegemiseks liiga vihe (n=5-11).
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6. Kokkuleppeméingude alased hoiakud

Levinumate palliméngualade sportlased, treenerid ja kohtunikud suhtuvad uuringu tulemuste
pohjal kokkuleppeméngudesse valdavalt taunivalt.

Veidi enam kui kiimnendik sihtriithmast leiab, et kokkuleppemingudel osalemine on
moningatel juhtudel siiski digustatud (joonis 12).

Enim levinud digustustena toodi kokkuleppeméngudel osalemise korral vélja aga nende iildise
spordivoistluste ja tabeliseisu ning sportlase isikliku voi spordiklubi tulemuse/tabeliseisu mitte
mdjutamine.

OSALEMINE EI OLE UHELGI JUHUL 88
OIGUSTATUD

KUI KOKKULEF:PEMANG EI MOJUTA ULDIST 7
SPORDIVOISTLUSE TABELISEISU

KUI KOKKULEPPEMANGUS OSALEMINE EI
MOJUTA SPORTLASE ISIKLIKKU SPORDIKLUBI [
TULEMUST / TEMA TABELISEISU

KUI TOOTAJA SAAB SAADUD HUVE
KASUTADA ENDA VOI OMA LAHEDASE [§
TERVISEPROBLEEMI LAHENDAMISEKS

OSALEMINE ON OIGUSTATUD, KUI SEE ON
VOISTKONNALE LAHTUDES 4
SPORDITAKTIKAST KASULIK

KUI TOOTAJAL ON RAHALISED PROBLEEMID | 1

KUI
SPORDIKLUBIL/SPORDIORGANISATSIOONIL | 1
ON TOOTAIJA EES VOLAD

Joonis 12. Millistel juhtudel Teie hinnangul on kokkuleppemdngul osalemine
pohjendatud/digustatud. (%, n =504).

7-10% levinumate pallimdngualade sportlastest leiab, et kokkuleppemingul osalemine on
digustatud, kui tootaja saab saadud hiive kasutada enda voi oma ldhedase terviseprobleemi
lahendamiseks, see ei mojuta sportlase isikliku spordiklubi tulemust ega tema tabeliseisu voi
iildist spordivoistluse tabeliseisu. Kdigil iilaltoodud juhtudel digustavad kokkuleppemingudes
osalemist oluliselt sagedamini naised kui mehed.

Spordialade puhul ilmnesid erinevused hinnangutes kokkuleppeméngudes osalemise
digustatusele olukorras, kus see on vdistkonnale 1dhtudes sporditaktikast kasulik. Kirjeldatud
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olukorras toetab kokkuleppeméngus osalemist 7% korv- ja vorkpallis, 5% kisipallis, 2%
jadhokis ja 1% jalgpallis tegutsejatest.

Enam kui 80% Eesti levinumate pallimdngualade harrastajatest ndustuvad, et
kokkuleppeméngud kujutavad suurt ohtu spordile ja selle mainele ning nende eest tuleks rangelt
karistada nii organisaatoreid, treenereid, kohtunikke jt neis osalevaid sporditdotajaid kui
sportlasi endid. Sealjuures enam kui pooled sihtriihma esindajatest on iilaltoodus kindlalt
veendunud ning pea 30% sellega pigem ndus (joonis 13).

KOKKULEPPEMANGUD ON SUUR OHT 56 29 6
SPORDILE JA SELLE MAINELE =
KOKKULEPPEMANGUDE EEST TULEKS 5 28 6 12
ORGANISAATOREID RANGELT KARISTADA =

KOKKULEPPEMANGUDE EEST TULEKS

TREENEREID, KOHTUNIKKE JT NEIS 55 3 5111
OSALEVAID SPORDITOOTAJAID RANGELT =
KARISTADA
KOKKULEPPEMANGUDE EEST TULEKS NEIS
OSALEVAID SPORTLASI RANGELT 50 31 6
KARISTADA
KOKKULEPPEMANGUD ON SUUR OHT MINU 39 30 10 5 17
SPORDIALALE JA SELLE MAINELE 2
KOKKULEPPEMANGUD ON VALISMAAL 3 3] 15 4 43
MONEL MUUL SPORDIALAL LEVINUD
SPORDIS ON ALATI PETTUSI, SINNA POLE
MIDAGI PARATA 7 834 27 18
KOKKULEPPEMANGUD ON VALISMAAL MINU o
SPORDIALAL LEVINUD 4 20 27 13
KOKKULEPPEMANGUD KAIVAD NORMAALSE 10 79
SPORDI JUURDE ‘ :

KOKKULEPPEMANGUD ON EESTIS MONEL

RIS 0 v
KOKKULEPPEMANGUD ON EESTIS MINU 5 31 41 23
SPORDIALAL LEVINUD
m Téiesti ndustun W Pigem ndustun ~ mPigem ei ndustu W Ei ndustu iildse  m Ei oska delda

Joonis 13. Noustumine kokkuleppemdngude alaste viidetega. (%o, n =504).
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Pea 80% sihtriihma hinnangul ei ki kokkuleppeméngud normaalse spordi juurde. Kui Eestis
peab spordivdistluste tulemustega manipuleerimist oma spordialal (pigem) levinuks 5% ja
monel muul spordialal kiimnendik, siis vilisriikides peab neid enda spordialal levinuks ligi
neljandik ning monel teisel alal juba ligi 40%.

Suur osa vastajatest ei oska aga ei Eesti ega vilisriikide puhul kokkuleppemingude levimust ei
enda ega teistel aladel hinnata.

Oma spordialal peavad Eestis kokkuleppeminge levinuks® sagedaimini sportlased (7%),
sealjuures enim vanusegrupis 29-33 aastat (15%) ning jalgpallis tegutsejad (12%).

Levinumate palliméngualade kohtunikud ndustuvad sportlastest ja treeneritest oluliselt
harvemini véidetega, et kokkuleppeméngud on Eestis monel muul spordialal ning vélismaal
enda vdi monel teisel spordialal levinud ning spordis on alati pettusi. Nii treenerid kui
kohtunikud ndustuvad sportlastega vorreldes oluliselt enam, et kokkuleppeméngudes osalevaid
sportlasi, treenereid, kohtunikke jt sporditddtajaid ning organisaatoreid tuleks rangelt karistada
ning kokkuleppeméngud on suur oht nii nende enda spordialale ja selle mainele kui spordile ja
selle mainele tervikuna.

Eestis monel muul spordialal levinuks peavad kokkuleppeménge enim korv- ja kisipallis
tegutsejad (13—14%), vélismaal enda spordialal levinuks aga enim jalgpallis tegutsejad (40%).

Suureks ohuks oma spordialale ja selle mainele peavad kokkuleppeminge enim jalgpallis
(80%) ning spordile ja selle mainele tervikuna jalg- ja vorkpallis (89%) tegutsejad.

Levinumatel pallimédngualadel tegutsevad naised peavad kokkuleppemédnge nii enda kui
muudel spordialadel Eestis ja vélismaal meestest enam levinuks, pooldades samas vdhemal
médral nendes osalejate karistamist ning nidhes neis harvemini ohtu oma spordialale ja selle
mainele.

9 “Téiesti ndustun® + ,,Pigem ndustun‘
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Kuna uuringust selgus, et levinumatel pallimidngualadel tegutsejatele on tehtud ettepanekuid
spordivdistluste tulemustega manipuleerida vaid tiksikutel juhtudel ning kokkuleppeméngudes
osalenud on Eestis 4% ja vilismaal 2% sihtrithmast, vdib kokkuvottes Oelda, et
kokkuleppeméngud ei ole hetkel Eesti spordimaastikul laialdane probleem.

Teisi Eesti levinumatel pallimdngualadel tegutsevaid isikuid, kes olid kokkuleppeméngudes
osalenud, teadis samas enam kui kiimnendik, kuid valdavalt oli nende osalemine
kokkuleppemingus toimunud rohkem kui viis aastat tagasi.

Kuigi teaduslikud uurimused spordipettuste valdkonnas on alates 2010. aastatest keskendunud
peamiselt just kokkuleppemingudele (Vanwersch et al., 2022), pole teadaolevalt antud uuringu
tulemustega vorreldavaid uuringuid ei Eesti 1dhiriikides ega kaugemal 14bi viidud. Seega on
keeruline paigutada antud uuringu tulemusi laiemasse rahvusvahelisse konteksti.

Varasematest aastatest on teada 2011. aastal Leedus korvpalli ja jalgpalli meistriliigas
korraldatud sarnase uuringu tulemused, millest selgus, et kokkuleppemingudes osalemise
ettepanekuga oli isiklikult iihendust vdetud ligikaudu 15% jalgpalluritega ja 21%
korvpalluritega (Trumpyte, 2016). Eesti 2022. aasta tulemused on oluliselt paremad, kuid
samas puudub ka iilevaade siinsest enam kui kiimne aasta tagusest olukorrast.

Kuigi kokkuleppeméngude levimus ei ole uuringu tulemuste pohjal Eestis suur, on kindlasti
arenguruumi kokkuleppeminge puudutavates hoiakutes. Enam kui kiimnendik levinumatel
pallimédngualadel tegutsejatest leiab, et kokkuleppeméngudel osalemine on moningatel juhtudel
siiski digustatud ning veelgi enam on neid, kes ei nde kokkuleppeméngudes suurt ohtu spordile
ja selle mainele ega pea vajalikuks nendes osalejate ranget karistamist. Samuti ei pea endale
vai kellelegi teisele tehtud spordivdistlusega manipuleerimise ettepanekust vajalikuks kedagi
teavitada enam kui kiimnendik enam levinud palliméngualadel tegutsejatest ning suurel osal
(ca 30-40%) puudub antud teemal seisukoht.

Kokkuleppemingudes osalemist soodustavateks riskiteguriteks voib pidada ka asjaolu, et ligi
viiendik Eesti enam harrastatavatel palliméngualadel tegutsejatest teab monda méngijat voi
teist spordiklubis/spordiorganisatsioonis tootavat isikut, kes on teinud rahalisi panuseid oma
mingudele ning pea 40% ka monda sdltuvusliku harjumuse all kannatavat sihtrithma esindajat.

Kokkuleppemingude alase koolituse on viimase viie aasta jooksul ldbinud viiendik Eesti
levinumatel pallimidngualadel tegutsejatest. Eelpooltoodut arvesse vottes tasub kindlasti
panustada sellesse, et vastava koolituse ldbinute osakaal v3iks olla oluliselt suurem.

Samuti tasub jatkuvalt panustada antud valdkonna pdhjalikumasse uurimisse Eestis. Spordis
toimuvate pettuste empiiriline uurimine on seni ka rahvusvaheliselt veel liialt vihe levinud ning
selle kompleksse olemuse ja ulatuse mdistmine eeldab interdistsiplinaarset ldhenemist
(Vanwersch et al., 2022).
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