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Oppekava nimetus Spordivdistlustega manipuleerimise ennetamine
Oppekavariihm 1014 Spordi 6ppekavariihm
Oppekeel Eesti keel v&i inglise keel
Oppe kogumaht 2 akadeemilist tundi
Auditoorne t66 100%
Sihtgrupp Sportlased
Oppekava koostamise alus Koolitus lahtub oma tegevuses ausa spordi pdhimdtetest,

Euroopa ja Eesti spordihartast, spordiseadusest,
Rahvusvahelise Olimpiakomitee spordivdistlustega
manipuleerimise ennetamise koodeksist, Eesti Spordieetika
reeglitest, spordivoistlustega manipuleerimise vastasest
Euroopa Ndukogu konventsioonist, Eesti Olimpiakomitee
spordiorganisatsiooni hea juhtimise tavast ja treeneri
eetikakoodeksist, taiskasvanute koolituse seadusest,
taiskasvanute taienduskoolituse kvaliteedi tagamise
juhendmaterjalist taiskasvanute taienduskoolitusasutustele,
juhendmaterjalist tdienduskoolituse dppekava koostamiseks,
EADSE pohikirjast ja 6ppekorralduse alustest.

Opingute alustamise tingimused | —

Oppe-eesmark Tosta teadlikkust ausa spordi pohimdtetest, eetilistest

kaalutlustest. Pakkuda osalejatele praktilisi oskusi, kuidas

identifitseerida ja ennetada spordivdistlustega
manipuleerimisega seotud riske. Tdsta osalejate teadlikkust
ausa konkurentsi, eetilise ja vastutustundliku spordikultuuri
edendamiseks.

Oppe sisu Kasitletavad teemad:

e Ausa spordi vaartused ja péhimdtted

e Spordivdistlustega manipuleerimise mdiste ja liigid

e Spordikihlveod ja nende monitoorimine

e Panustamine sportlasena

e Hasartmangusoltuvus

e Siseinfo jagamine

e Seosed organiseeritud kuritegevusega

e Kuidas dra tunda inimese kéitumist, kes Uritavad
tulemustes kokku leppida

e Teavitamise kohustus

e Manipuleerimise tagajarjed

Opiviljundid Koolituse I8petanud dppija:

e Nimetab ausa spordi vaartuseid ja p6himdtteid;

e M@istab, mis on spordivdistlustega manipuleerimine;

e Ma@istab, mis on spordikihlveod ning millele vdib
sportlasena panustada;

e Ma@istab, mis on hasartmangusdltuvus ning kelle
poole pddrduda, kui sportlasel vdi tema lahedasel on
sellega probleeme;

e Madistab, milline info on siseinfo ja kellega seda ei

tohi jagada;
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e Tunneb &ra inimesi, kes proovivad sportlaselt
siseinfot hankida voi neid kihutada
manipuleerimisele;

e Teavitab manipuleerimise voi selle katse kohta;

e Madistab spordivdistlustega manipuleerimise tagajargi
ja karistusi.

Oppemeetodid

Loeng, seminar, arutelu, individuaalne-, paaris- ja grupitdo,
harjutusiilesanne.

Oppematerjalid

Oppekeskkond

Oppetdd  toimub  Bppetdoks  sobivates  ruumides.
Organisatsioonisisesed koolitused viiakse l&bi koolituse tellija
koolitusruumides, mis on varustatud Gppimist toetavate ja
tdnapdevaste koolitusvahenditega (pabertahvel, projektor,
ekraan) ning vajaliku modbliga. Juhul Kkui tegemist on
veebipGhise koolitusega viiakse koolitus labi konkreetse
koolituse jaoks sobival veebiplatvormil (Teams v8i Zoom).
Veebidppes eeldatakse osalejatelt arvuti kasutamise
vOimalust.

Hindamine ehk dppe l6petamise
tingimused

Osalemine auditoorses t6os taies mahus.

Véljastatavad dokumendid

Koolitajate kvalifikatsioon

Lektorid peavad omama uldjuhul v&hemalt magistrikraadi
ja/vdi pedagoogilist haridust, olema aktiivselt tegutsenud
Opetatavas valdkonnas ning omama vastavat sisulist
kogemust, mida nad on vdimelised tGestama ja edasi andma.
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